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Resumen

El tratamiento didactico a los contenidos moleculares y celulares, pertenecientes al objeto de
estudio de la disciplina Biologia Molecular y Celular, con un enfoque sociocultural-profesional en
la carrera Licenciatura en Educacion Biologia, permiteal estudiante percibir la aplicabilidad e
impacto social de los resultados de la ciencia, la tecnologia y la innovacion asociados a estos
contenidos. El presente trabajo tiene como objetivo proponer una estrategia didactica para el
tratamiento a los contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional en
la carrera Licenciatura en Educacién Biologia. Los diferentes métodos de investigacién aplicados
han brindado facilidad para la identificacion de las insuficiencias en relacién con la
contextualizacién, aplicacion y valoracion del impacto social de estos contenidos. La aplicacion de
la estrategia propicié la preparaciéon didactica y metodoldgica de los docentes en la solucion de
las situaciones profesionales en la escuela media relacionadas, fundamentalmente, con la
manera de ensefiar y aprender estos contenidos, teniendo en cuenta el desarrollo actual de las
ciencias biolégicas.

Palabras clave: proceso de ensefanza-aprendizaje, enfoque sociocultural-profesional,
tratamiento a los contenidos moleculares y celulares, estrategia didactica.

Introduccién

El siglo XXI se caracteriza por una revolucion sociocultural, basada en el vertiginoso desarrollo de
la ciencia y el impacto social de sus aplicaciones practicas. En el contexto educativo implica que
el contenido de ensefianza no solo debe actualizarse, consecuente con los nuevos
descubrimientos cientificos, sino también revelar su utilidad practica e impacto social, que aporte
al pensamiento logico y heuristico, que permita aplicar conceptos basicos de la ciencia para
resolver los problemas cotidianos de una manera responsable y propicie una educacion para la
vida.

Lo anterior se evidencia en la tercera etapa del Perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Educacién donde se introducen nuevos enfoques y componentes educativos dirigidos a lograr la
formacion integral y una mejor preparacion de los estudiantes para la vida; a partir de una
concepcion para la ensefianza de la ciencia que tenga aplicaciones en la cotidianidad, que supere
el tradicionalismo y la descontextualizacion de los contenidos de ensefanza, por lo que resulta
insoslayable su tratamiento en la formacion de profesores en funcién de lograr una mayor
preparacion didactica y metodoldgica que permita integrar “el saber y el ser" en un "saber hacer" y
“‘un saber valorar” dentro de sus distintas esferas de actuacion para enfrentar los nuevos retos
educativos.

Al respecto, dentro de los objetivos del modelo del profesional de la Licenciatura en Educacion
Biologia del Plan de Estudios “E”, se encuentra “contribuir mediante el proceso de ensefanza-
aprendizaje de los contenidos relacionados con la Biologia (...) a la preparacion de los alumnos
para la vida (...) (MES, 2016, p. 12).

En este sentido, la contribucion de la disciplina Biologia Molecular y Celular resulta innegable; por
su naturaleza interdisciplinaria, por contener los principales nucleos del conocimiento, por
consolidar y profundizar en los conocimientos basicos de Biologia, presente en todos los grados
de la ensefanza media y porque un numero importante de los principales descubrimientos de
finales del siglo XX e inicios del XXI se encuentran en la misma, resulta basica en el curriculo de
la carrera Licenciatura en Educacion Biologia.



De ahi la importancia que para la presente investigacion tiene el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y Celular. Uno de los componentes didacticos que
contribuye a optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y
Celular es el contenido de ensefianza; a decir de Pena et al. (2021), autoras como Cardenas,
Gonzalez y Diaz (2000-2021) han realizado un esfuerzo en los programas de la disciplina Biologia
Molecular y Celular para una mejor comprension de los contenidos de la misma (contenidos
moleculares y celulares); no obstante, sin precisar desde el punto de vista tedrico y practico la
forma en que debe ser abordado el tratamiento de su contenido.

El tratamiento al contenido ha sido reconocido en el plano nacional e internacional. En la
sistematizacion tedrica realizada se destacan las investigaciones de autores como: Bencosme
(2010); Garcia (2013); Avila (2015); Labrada (2016); Cruz, Luz y Mesa (2017); Salcedo y Lépez;
Manso et. al (2019); Martinez et. al y Figueredo et al (2020); entre otros, los que han aportado
acepciones y enfoques en su tratamiento epistemoldgico y didactico.

Sin embargo, continia siendo una preocupacion el tratamiento al contenido de la disciplina
Biologia Molecular y Celular, con una postura conductista, una concepcion memoristica
caracteristica de la transmisién-recepcién de conocimientos por el docente; los cuales deben ser
asimilados por los estudiantes de manera acritica e irreflexiva, lo que limita la comprension,
explicacion, aplicacion y valoracion del impacto social de los fendmenos y procesos bidticos a
nivel molecular y celular, lo cual lleva a que el contenido carezca de significado para el estudiante.
En respuesta a lo anterior, el enfoque sociocultural-profesional tiene implicaciones renovadoras y
transformadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias, éste se corresponde
con la necesidad de imprimir ciertos cambios en su didactica, especificamente en el tratamiento al
contenido, en correspondencia con el actual rol del desarrollo de las ciencias bioldgicas, lo que
permite mayor alcance pedagogico en la manera de ensefar y aprender ciencias. Esta
concepcion del tratamiento al contenido ha sido insuficientemente trabajada en la disciplina de la
que aun no se han encontrado evidencias en la sistematizacion realizada de investigaciones de
corte didactico, ni metodoldgico.

Dentro de estas perspectivas cientificas se enmarca la investigacion realizada en la carrera
Licenciatura en Educacion Biologia de la Universidad de Guantanamo, la cual asume como
problema las insuficiencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la disciplina Biologia
Molecular y Celular que limitan el tratamiento a su contenido con un enfoque sociocultural-
profesional. Entre las causas fundamentales se apunta a una limitada concepcion didactica del
tratamiento al contenido con un enfoque sociocultural-profesional. Por lo cual se traza como
objetivo proponer una estrategia didactica para el tratamiento a los contenidos moleculares y
celulares con un enfoque sociocultural-profesional en la carrera Licenciatura en Educacion
Biologia.

Desarrollo

A partir de las potencialidades y debilidades identificadas en el diagnéstico del estado actual del
tratamiento al contenido de la disciplina Biologia Molecular y Celular con un enfoque sociocultural-
profesional en la carrera Biologia se elabord una estrategia didactica de manera que transforme
este proceso en la disciplina Biologia Molecular y Celular en dicha carrera.

La estrategia dentro de la investigacion cientifica estd considerada como un aporte de la
investigacion, puede ubicarse entre los resultados de significacion practica ya que la misma tiene
como proposito esencial la proyeccidon del proceso de transformacion del objeto de estudio desde
un estado real hasta un estado deseado.

De igual manera permite qué hacer para transformar la situacion existente, e implica un proceso
de planificacion que culmina en un plan general con misiones organizativas, metas, objetivos
basicos a desarrollar en determinado plazo con recursos minimos y con los métodos que
aseguren el cumplimiento de dichas metas. Son siempre conscientes, intencionadas y dirigidas a
la solucién de un problema en la practica.

Desde el punto de vista filoséfico la estrategia que se propone tiene como base tedrica
metodoldgica el marxismo leninismo, al considerar la practica social como principio y fin de la
realidad, la representacion entre hombre y medio social en un proceso historico — concreto como
maxima de cualquier empefio educativo donde el hombre transforma al medio en la medida en
que se transforma a si mismo.



En lo psicoldgico se sustenta en el enfoque historico cultural en la que se asumen los principios y
postulados de esta teoria y de su maximo representante Vigotsky, de ahi que se valora el caracter
mediatizado de la psiquis humana.

Desde el punto de vista sociologico tiene gran importancia para el desarrollo social e individual,
pues favorece la formacion de un pensamiento flexible y una mejor preparacion de los estudiantes
para su vida profesional.

Desde la perspectiva pedagdgica la estrategia se sustenta en la concepcion de aprendizaje
desarrollador, entendido como aquel que garantiza en el individuo la apropiacion activa y
creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante, de su
autonomia y autodeterminacion, en intima conexion con los necesarios procesos de socializacion,
compromiso y responsabilidad social (Castellanos, 1999).

La estrategia didactica se manifiesta como un sistema de acciones a corto, mediano y largo
plazos; sus cualidades esenciales son expresion del resultado, a un nivel de ejecucién practica,
de las interacciones dialécticas entre los componentes del modelo de igual naturaleza (Rodriguez
et al., 2020).

La estrategia que se presenta constituye, por su naturaleza didactica, una alternativa valida para
la orientacion del tratamiento al contenido de dicha disciplina con un enfoque sociocultural-
profesional en la carrera Licenciatura en Educacion Biologia. Se brinda al profesor en formacién
una nueva manera de aprehension de los contenidos moleculares y celulares con un enfoque que
permite la contextualizacion, aplicacion y valoracion del impacto social y profesional de estos
contenidos.

La estrategia propuesta tiene los siguientes atributos:

Personalizada: Logra un sélido compromiso y la implicacion personal, voluntad, motivacion y
sentido de la necesidad del esfuerzo de cada implicado.

Dinamica: Es abierta, flexible, sujeta a la confirmacion o redisefio que va indicando el proceso de
su puesta en practica sobre la base del conocimiento objetivo de la realidad social en que se
desarrolla, en un acercamiento constante a la realidad para alcanzar los objetivos previstos.
Objetiva: Se proyecta, ejecuta y controla sobre la base de las posibilidades reales de
materializacion, considera su contextualizacion, personalizacidon y caracter dinamico.

Operativa: De facil manejo, asequible a todos los sujetos involucrados en el proceso de
transformacion, factible de ser aplicada y de que responda a las adecuaciones que demanda la
realidad en la misma medida que se considera su caracter objetivo, dinamico, personalizado y
contextualizado.

Singulariza la estrategia el enfoque sociocultural-profesional, para mejorar el desempefio
profesional de los profesores en el tratamiento al contenido. Su estructura es dinamica con un
enfoque sistémico y en su elaboracion se utilizé el método del transito de lo abstracto a lo
concreto que permitié secuenciar sus etapas y acciones hacia la orientacion del proceder para el
tratamiento a los contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional.

Se concibe como un sistema orientado por un objetivo general, etapas con sus respectivos
objetivos y acciones, donde se establecen relaciones de jerarquia entre ellas.

El objetivo general: contribuir a la preparacién del docente de Biologia en las herramientas
didactico-metodoldgicas que le permitan dar tratamiento a los contenidos moleculares y celulares
con un enfoque sociocultural-profesional en la carrera Licenciatura en Educacion Biologia, para
favorecer el adecuado desempefio profesional en los estudiantes.

Etapas de la estrategia didactica

Etapa de diagndstico.

Etapa de planificacion, organizacién y capacitacion.

Etapa de implementacién.

Etapa de evaluacion.

Etapa de Diagnéstico

Objetivo:

Determinar las necesidades y potencialidades de los implicados en la implementacion de la
estrategia.

Acciones:

Diagnosticar el nivel de preparacion de los docentes acerca de:



Dominio de los conocimientos tedricos y metodoldgicos relacionados con el tratamiento a los
contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional.

Identificar potencialidades educativas de los contenidos moleculares y celulares que permitan
contextualizar, aplicar y valorar su impacto social y profesional.

Elaborar situaciones de aprendizaje problematizadoras

Ejecuta: Investigador

Diagnosticar al nivel de preparacion de los estudiantes acerca de:

Dominio de procedimientos para la comprension de los contenidos moleculares y celulares, en
funcion de la profesion.

Conocimiento del impacto social y aplicaciones practicas de los contenidos moleculares y
celulares.

Conocimiento de la importancia del uso de los contenidos moleculares y celulares para resolver
problemas practicos de la profesion.

Ejecuta: Colectivo de docentes de la disciplina Biologia Molecular y Celular.

Etapa: Planificacion, organizacién y capacitacion

Objetivo:

Crear las condiciones organizativas y de capacitacion que permitan materializar la
implementacion de las acciones didacticas.

Acciones:

Sensibilizar a los participantes en la importancia de las acciones estratégicas para la preparaciéon
de los docentes en el tratamiento de los contenidos moleculares y celulares con un enfoque
sociocultural-profesional para un adecuado desempefio profesional. Se analizan sugerencias
sobre cdmo se puede concebir en el sistema de trabajo metodoldgico de la carrera y como cada
disciplina contribuye a su ejecucion.

Ejecuta: Investigadora y colectivo de docentes.

Realizar las coordinaciones organizativas con los directivos de la carrera para la implementacion
de la estrategia

Superacion del docente de Biologia en torno al enfoque sociocultural-profesional en el tratamiento
de los contenidos moleculares y celulares, mediante la imparticion de un programa de superacion
profesional en la figura de curso de posgrado.

Desarrollar temas metodoldgicos sobre los siguientes temas:

Concepcidn del enfoque sociocultural-profesional en la ensefianza de las ciencias.
Contextualizacién y el tratamiento de los contenidos moleculares y celulares, y sus posibles
soluciones para contribuir con el proceso de formacion.

Problematizacién de los contenidos moleculares y celulares.

Introduccion del enfoque sociocultural-profesional en la solucién a los problemas profesionales en
el contexto didactico.

El tratamiento de los contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional.
Ejecuta: Investigador y colectivo docente de la disciplina Biologia Molecular y Celular.

Etapa de implementacion

Objetivo

Incrementar la preparacion de los docentes de la carrera de Licenciatura en Educaciéon Biologia
para consolidar conocimientos y habilidades que permitan orientar adecuadamente el tratamiento
de los contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional que permita
dar solucion a problemas practicos en las asignaturas del curriculo, asi como el desempefio
profesional.

Acciones:

Identificar la vinculacién de la teoria y la practica como una actitud activa durante el tratamiento
de los contenidos moleculares y celulares con un enfoque sociocultural-profesional.

Sistematizar, por los docentes, las potencialidades educativas de los contenidos moleculares y
celulares y su contextualizacion con situaciones de la vida practica, el contexto social, econémico,
productivo, medioambiental y profesional.

Utilizar situaciones de aprendizaje reales y modeladas para adquirir conocimientos y habilidades
en los estudiantes que den solucion a problemas de la profesion.



Utilizar los conocimientos cientificos y la tecnologia en la solucién de situaciones de la vida

practica, el contexto social, econdmico, productivo, medioambiental y profesional.

Ejecuta: Colectivo docente de la disciplina Biologia Molecular y Celular.

Etapa de Evaluacion de la Estrategia Didactica

La evaluacién constituye un proceso sistémico y sistematico donde, a partir de los resultados de

la aplicacion de cada una de las acciones estratégicas especificas, se valora la eficacia y la

eficiencia de la estrategia general, en relacidén con el objetivo general, autorizando incluir, valorar

cambios o modificaciones en las propuestas.

Para ello, se tendra en cuenta el logro de los objetivos previstos para cada una de las acciones

estratégicas especificas, en funcién del perfeccionamiento del proceso objeto de estudio,

atendiendo a las etapas identificadas, la que favorecera al logro de correctos modos de actuacion

y desempefio profesional de estudiantes y profesores.

Objetivo

Valoracién de los resultados obtenidos con la aplicacion parcial en la practica educativa de

estrategia didactica elaborada.

Esta etapa se concibié en dos momentos:

Primer momento Se sometié la estrategia elaborada a la consideracion de un colectivo de

especialistas, que fueron seleccionados atendiendo a: categoria docente, categoria cientifica,

experiencia docente, haber realizado investigaciones, tener publicaciones cientificas vy

participacion en eventos nacionales e internacionales.

Para la validacién de la estrategia se tuvieron en cuenta los siguientes elementos:

Factibilidad de implementacion

Actualidad y rigor cientifico

Adecuacion a los destinatarios

Evaluacién general

El colectivo de expertos quedo integrado por un doctor en ciencias, cinco masteres en ciencias y

dos licenciados en Biologia.

Segundo momento Durante el desarrollo de las acciones estratégicas, o que permitio realizar las

correcciones y ajustes necesarios segun los resultados de la evaluacién de cada una de ellas.

Los resultados de esta propuesta sirvieron de base para la elaboracién de la asignatura para el

curso optativo-electivo: el enfoque sociocultural-profesional en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la Biologia; en la educacion postgraduada, en el curso: “Tendencias,

contradicciones, y enfoques de la Biologia contemporanea” del diplomado: “Enfoques

integradores en la ensefanza de la Biologia”; ademas, en el trabajo metodolégico de los

colectivos de asignaturas y en el perfeccionamiento del disefio curricular de las asignaturas,

desde sus programas de disciplinas.

Conclusiones

La estrategia didactica deviene via eficaz para el tratamiento al contenido de la disciplina Biologia

Molecular y Celular. Se distingue por el tratamiento al contenido con un enfoque sociocultural-

profesional como via que dinamiza este proceso en la carrera Biologia; se trata de preparar a los

profesores de Biologia para el tratamiento al contenido objeto de estudio con un enfoque

sociocultural-profesional que permita contextualizar, aplicar y valorar el impacto social de dichos

contenidos.

Sus acciones pueden insertarse coherentemente en otras disciplinas docentes, como alternativa

pertinente y flexible que mejora el desempefio profesional del docente.

Desarrolla el pensamiento critico y reflexivo, desde la relaciéon que se establece entre la logica de

la ciencia y la légica de la profesion.
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