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Resumen

La educacion integral de los estudiantes del territorio Mayaricero, constituye un objetivo esencial
de la escuela y la familia; de aqui que se preste especial atencion a la integraciéon que se
establece en la relacion de ambos contextos, reconociéndose por el diagndstico realizado y la
investigacion, por lo que se declara, que aun son insuficiente los niveles alcanzados a la direccién
declarada. Se hace un estudio histérico sobre las ideas educativas en Cuba. Por lo que se revisan
estas tendencias e ideas en la educacion. Una revision en el desarrollo de las ideas educativas
cubanas desde el siglo XVI hasta la fecha, asi como la caracterizacién del objeto y el campo de
accidén de la investigacion, lo que permite acceder a acciones para favorecer la relacidon
escuela-familia; constituye una propuesta elaborada con el objetivo de articular con mas
coherencia, el sistema de influencias educativas que inciden en la formacion integral del
adolescente y es ademas el eje central de una concepcién globalizada, para que maestros y
padres incluyendo al adolescente, a partir de sensibilidad, plataforma cultural, y voluntad politica,
coadyuven al cumplimiento de los objetivos comprometidos con las nuevas generaciones. Aporte
esencial del tema. Asimismo, se trata de exponer novedosas formas de aprendizaje grupal para la
inclusion social y la aprehensién del conocimiento.

Palabras clave: preparacion de las familias, prevencion, alteraciones del comportamiento,
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Introduccién

La calidad de la ensefianza y la educacién siempre dependera del esfuerzo comun de la escuela,
la familia y estara dada e la capacidad de formar los rasgos de la personalidad de las nuevas y
futuras generaciones.

La educacion es un reto y deber de todos, es una realidad e Cuba, significa la posibilidad real sin
distincién de razas, edad y sexo, religion lugar de residencia, ya sea en la Ciudad o el plan
turquino presupone el deber de preparar a todos para la vida junto a la familia, y se realiza de
forma masiva igualdad y calidad.

La escuela es la institucion social a quien esta dada la maxima responsabilidad en la formacion
de las nuevas generaciones. Es necesario acercar mas la familia a la escuela, educarla en su rol
educativo para que exista continuidad en la formacién de los educandos. Le corresponde a la
escuela propiciar la formacion de los padres y demas familiares en las diferentes tareas para que
puedan ejercer con mayor efectividad su funcién e la educacién de sus hijos.

Con las transformaciones educacionales que tienen lugar nuestro pais se establece nuevas
formas de relacion con la familia en lo cual desempefian los educadores un papel fundamental.
Por tanto, el estado, las organizaciones politicas y de masas, dedican atencién esmerada a la
familia, como una célula basica de la sociedad.

Es fundamental que esta haga suyos los principios de la moral y la educacién que postula nuestra
Revolucién eliminando progresivamente los elementos de dependencia material entre sus
miembros, consolidando sobre la base de intereses espirituales y comunes.

En la formacién y educacion de las nuevas generaciones se vincularan, cada vez mas, la
educacion familiar y la educacion social, creando las condiciones para una mayor participacion de
los miembros de la familia en el trabajo social.

En las condiciones actuales la familia, evidentemente ha descuidado, su funcion normativa y le
atribuye a la escuela esta tarea. En muchas ocasiones se limitan a esperar que el educador les
informe sobre las dificultades de sus hijos en la institucién escolar y a partir de ellos aplican
sanciones, muchas veces incompetentes con las necesidades educativas de los hijos.

Esto es el resultado de la falta de integracion de la familia y la escuela. Los padres intentan
desconocer la necesaria relacion del hogar con el centro educacional para enfrentar, juntos, la



formacion integral de las nuevas y futuras generaciones. Se hace imprescindible fortalecer las
relaciones hogar escuela. La familia socialista debe contribuir poderosamente a la formacién de la
personalidad del hombre nuevo que necesita la sociedad. La familia es uno de los elementos que
integra el sistema de factores que ejerce su influencia educativa sobre la personalidad

Entre los retos que hoy plantea la sociedad se destaca con mayor urgencia la necesidad de que
la escuela sea, no solo, un lugar para trasmitir saberes, sino también un lugar en el que se
aprenda a convivir, a respetar a los demas donde una de sus principales funciones sea la
socializacién, mediante la cual, debe responder a las exigencias que la sociedad demanda de la
misma, o lo que la educacién que esta institucién lleva implicita una propuesta de valores.

Estas ideas se reflejan en la Constitucion de la Republica de Cuba, cuando se plantea: “el estado
reconoce en la familia la célula fundamental de la sociedad y le atribuye responsabilidades y
funciones esenciales en la educacion de las nuevas generaciones™. (MINED, 1992:18) mas
adelante senalala familia, escuela, los érganos estatales y las organizaciones de masas y
sociales tienen el deber de prestar especial atencion a la formacién integral de la nifiez y la
juventud.

Cuando se estudian los trabajos escritos en Cuba para garantizar el cumplimiento de estos
postulados, aparece como tendencia la clasica dicotomia entre esfuerzos y resultados pues una
de las mayores dificultades radica en el enfoque pedagdgico que maneja la escuela a la hora de
establecer las relaciones con la familia.

Es obvio que en los momentos actuales que vive la sociedad cubana, la familia queda expuesta a
una serie de incidencias que se encuentran en el terreno no solamente filosoéfico, socioeducativo y
psicoldgico, sino también pedagdgico, en el que la escuela siente la necesidad de perfeccionar el
trabajo preventivo para logar una mejor vinculacién entre ambas instituciones.

Gracias al trabajo cientifico-practico en las escuelas de padres, a medida de los anos 80 se
elaboré un enfoque especifico sobre el accionar educativo de la familia, asi como via para la
educacion a los padres y la preparacion de los docentes.

Esta experiencia se reflejé en algunos documentos como el informe de Cuba a la reunién de
Ministros de Educacion del Campo Socialista celebrado en 1983 y el tema elaborado por el
Seminario Nacional a dirigentes, metoddlogos, e inspectores de educacion del afo 1985.

Con la creacién del grupo familia en el Ministerio de Educacion, a finales de los 80 se profundiza
en la elaboracién tedrica y metodoldgica del trabajo con la misma. El salto que se produce al
culminar esa década se debe al interés de la politica educacional por prestar mayor atenciéon a
esta institucion desde la escuela.

Como se ha podido apreciar, la familia dispone de grandes posibilidades para educar
correctamente a sus hijos pero muchas veces estas no se realizan con la habilidad que se
requiere pues la unidad de las exigencias que se plantean a los nifios por parte de todos los
miembros de la familia y la escuela en su condicion para la educacion afectiva de los nifios, ya
que este se da cuenta rapidamente de las exigencias contradictorias entre ambas instituciones ,
por lo que la escuela consciente de su importante funcion realiza multiples tareas para
perfeccionar el proceso docente-educativo y labora arduamente para lograr la vinculacion mas
estrecha de la familia, ademas de orientar y planificar acciones para favorecer el vinculo de la
escuela y la de la familia.

Asimismo, la familia y la escuela no deben marchar por senderos alejados y mucho menos
contradicciones ya que a la misma no se le puede normar su funcionamiento, pues este queda a
la decision intima de cada hogar, asi como su modo de vida, estilo y procedimientos educativos,
pero si se pueden ayudar, y lo que es mas importante, marchar junto a ella y no a pesar de ella
Debido a la importancia que se le concede a la estrecha vinculacion que debe existir entre las
dos instituciones mas importantes en la formacién de las nuevas generaciones ,es decir la familia
y la escuela ,es que la autora centra esta investigacion ,hacia esta direccion ,porque en varias
ocasiones el comportamiento de padres e hijos se ve afectado al no responder conniventemente
a la relacibn que se necesita entre ambos ya que es en esta edad donde mas ayuda y
comprensiéon necesita el adolescente.

Un ejemplo de lo anterior la constituye cuando se cita a reuniones de padres la no comunicacion
entre ellos que no asistan a las mismas, unas veces porque el escolar no se lo comunica al padre
y otras porque al padre no hace caso, no escucha el hijo. Cuando se realizan escuelas de padres



con un tema determinado y cuando se les hacen preguntas reflexivas, no se ven aludidos, o
ignoran estar en esta situacion. Todo repercute en la relaciéon familiar y a su vez ene | buen
desenvolvimiento del escolar en la escuela.

En resumen, la comunicacioén éptima es condicion imprescindible  para garantizar un ambiente
estable, afectivo, agradable, lleno de amor, acorde con las necesidades del escolar en esta edad.
No obstante, a pesar de todo el esfuerzo realizado por la escuela, aun no son suficientes las
acciones educativas para mantener una estrecha vinculacion entre las dos instituciones mas
importantes en la formacion de las nuevas generaciones, es decir, la familia y la escuela.
Especialmente en los educandos que proceden del Reparto 26 de Julio del Municipio Mayari, se
han podido apreciar alteraciones del comportamiento que conducen al incumplimiento de los
deberes escolares. Al realizar un estudio de la problematica se ha determinado que estas
manifestaciones inciden en problemas del hogar y falta de vinculacion de las familias con la
escuela.

Por otra parte, la labor de prevenir algunas alteraciones en el desarrollo psicolégico infantil y de
promover las condiciones para los padres y docentes se convierte en potenciadores de este
desarrollo, constituye un problema de trascendental valor humano, social, practico, metodolégico
y tedrico para la educacion.

Este es un problema que preocupa a la sociedad y en particular a la ensefianza Secundaria
Basica lo que requiere prevenir las siguientes insuficiencias a través de la investigacion.

Fugas del centro

Uso Incorrecto del uniforme

Incumplimiento de las tareas escolares

Inadecuado comportamiento de los educandos

La asistencia de padres a la escuela es insuficiente.

Limitada interrelacion de los padres con sus hijos y con la escuela

La falta de preocupacion de los padres por el aprendizaje de sus hijos.

Los métodos que utilizan los padres para la educacion de sus hijos no son las mas educadas
Deterioro de la BME, la BMV y la institucién escolar.

Se ve a la institucién educativa como la responsable de la educacion de sus hijos.

La existencia de familias disfuncionales

Desarrollo

La educacion cubana se ha convertido en una tarea de todos y su funcion social ha trascendido
mas alla de la propia institucién, tanto en el hogar como en la comunidad.

La familia educa en todo momento, de mejor o peor forma, dé manera consciente o inconsciente,
sistematica o sistematico y de la forma en que se comparten y relacionan todos estos factores;
cada familia, con sus particularidades y modo de vida propia, cumple con mayores 0 menos
resultados su funcion educativa, para ella, y por supuesto para la sociedad.

En ello juega un papel decisivo la escuela y la familia. Para promover el desarrollo integral de los
estudiantes influye en el medio social en que este se desarrolle y asi obtener un nifio que sea,
dentro del proceso docente educativo y en toda su actividad escolar y social, activa, reflexiva,
critica e independiente siendo cada vez mas protagonistas de su actuacion. En ellos se debe
fomentar sentimientos de amor y respeto a sus diferentes manifestaciones hacia la Patria la
familia, la escuela y sus compaferos, a la naturaleza, asi como ser responsables, laboriosos,
honrados, solidarios y todo aquello que favorezca la preparacién para la vida en una sociedad
socialista donde aporte con su trabajo.

La funcion educativa de la familia se afianza y se robustece, es necesario, ante todo que los
adultos de la familia, sobre todo los padres tomen conciencia de que son insustituibles para esta
funcion de que para obtener buenos resultados en la educacion de los hijos, no es suficiente
desearlos, sino que es imprescindible prepararse para ello y trabajar todos los dias un poquito,
pues la educacion tiene efectos cualitativos; es decir, lo que no se ensefia o modifica hoy no
puede estar presente mafiana en la conducta de su hijo; ademas, al aumentar el nivel cultural de
sus miembros se crea condiciones para que se eduque a su descendencia en un ambiente
cultural superior y cumpla cabalmente con las funciones que le han sido asignadas.



Todos los padres, independientemente de su nivel cultural y ocupacién, son los primeros
educadores de sus hijos, aunque no es menos cierto, qué tan importante tarea asume, en muchos
casos sin poseer los conocimientos para ello, comprometiendo al futuro de los que tanto quieren.
Respeto a la familia los fundadores de la filosofia marxista sentaron las bases para comprender
su razon social de ser, su determinacion y funciones mas generales. Ellos se vieron en la
necesidad de estudiar a la familia como institucion social al elaborar su concepcién materialista de
la historia, y fueron los primeros en relevar las determinantes fundamentales sobre la institucién
familiar y su papel en la reproduccion social.
Los psicélogos estudian en particular las relaciones entre los miembros de la familia.
El proceso de educacion familiar en el contexto escolar consiste en un sistema de influencias
pedagdgicamente dirigidas ,encaminadas a elevar la preparacion de los familiares adultos y
estimular su participaciéon consciente en la formacion de sus descendencias en coordinacion con
la institucidén; suministra conocimiento, ayuda en la argumentacion de opiniones, desarrolla
aptitudes y convicciones, estimula intereses y consolida motivaciones; contribuyendo a integrar en
los padres una concepcion humanista y cientifica de la familia y la educacion de sus hijos.
Por su parte, a la pedagogia le interesa, en primer lugar, los objetivos contenidos y métodos de
los hijos en el seno del hogar.
La formacion de la nifiez y la juventud es una tarea que implica grandes responsabilidades de la
familia. Al respecto, Valdés Rodriguez expreso:
“Crear un divorcio entre la escuela y la familia, es hacer inutil la accion respectiva de una y
otra”
En la tesis sobre la formacién de la nifiez y la juventud, aprobada en el Primer Congreso del PCC
se expone:
‘la familia desempefia un papel formativo fundamental pues los padres educan a sus hijos
segun sus propias morales. Los estimulos que los nifios y jévenes reciben y los ejemplos que
observen en el seno familiar, tendran una influencia muy importante en la formacion de habitos
y actitudes y en su conducta fuera del hogar”
El gran maestro Félix Varela afirmaba:
“los castigos por otra parte, destruyen los sentimientos”
Se aprecia en el pensamiento de Marti, la importancia que le concede a la familia en la educacién
de los hijos, no obstante, la experiencia en algunos problemas sociales, da lugar a casos de
familias que no ofrecen a sus hijos los mejores ejemplos, ni la debida atencidn, por lo que es
necesario seguir perfeccionandose en la accién educativa de la familia, para que los padres
tomen conciencia de que el peso de la educacién familiar es incuestionable.
Las mayores contribuciones tedricas al estudio de la familia cdmo objeto de investigacion
psicosocial han tenido lugar en los marcos de la sociologia y la psicologia por otra parte de los
investigadores del Centro de Investigaciones Psicoldgicas y Socioldgicas de la Academia de
Ciencias de Cuba (CIPS) y a la vez se venia divulgando el enfoque sistematico que aportan
diferentes autores accidentales enmarcados en la terapia familiar (G. Bateson y otros
Hoffman),1992. La vida social, fuente de todos estos avances histéricos, promovio la comprension
de la familia desde el campo de la clinica y de la psicologia educacional. A partir de esto
elementos es necesario que la familia conozca las alteraciones propias del comportamiento para
que puedan realizar su labor preventiva en unién de la institucion.
Alteraciones del comportamiento dentro de los deberes escolares.
Se consideran deberes escolares: las responsabilidades que regulan la formacion y desarrollo de
la responsabilidad de los educandos en correspondencia con las condiciones y exigencia
sociales; y el enfoque de derecho. Asumiendo como responsabilidad, el cumplimiento del
compromiso contraido ante si mismo, la familia, el colectivo y la sociedad.
Se incumplen los deberes escolares cuando infringen una o mas normas de manera reiterad de
acuerdo a lo dispuesto para cada nivel y tipo de educacion, provocado por una inadecuada
actitud, falta de motivacion o aspiraciones y otros elementos de la regulacion inductora de la
personalidad, que pueden estar determinados por la incidencia del contexto escolar y familiar.
Alteraciones mas frecuentes en la institucion educativa
Hiperquinesia.



La hiperquinesia es tal vez la forma de los trastornos de la conducta mas conocida; su
caracteristica fundamental es la hiperactividad. Para algunos autores, hiperquinesia e
hiperactividad son una misma cosa, se les trata como formas equivalentes .Al respeto es
necesario hacer la correspondiente diferencia.

La hiperactividad es una manifestacion, un sintoma; el sintoma principal de la hiperquinesia. La

hiperactividad consiste en un aumento de la sensibilidad a todos los estimulos exteriores.

Conclusiones

Se arriba a la conclusion que para resolver todos los problemas que el educando trae a la escuela

se hace necesario la relacién estrecha entre escuela y comunidad. La autora, aun insatisfecha

constatoé en la practica que los educandos necesitan niveles de ayuda de familia, comunidad y

escuela, lo que redundara en una personalidad abierta a los cambios y barreras del siglo XXI,

colocando al adolescente como sujeto activo de procesos inclusivos de cambio.
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