trabajo No 4 de Salud Publica relacionado con la formacion de los recursos
humanos en salud®.
CONCLUSIONES:

El Programa de Autosuperacion Permanente para el desempeifio de los
profesores se sustenta desde los fundamentos filosoficos, socioldgicos,
psicoldgicos, pedagdgicos y legales, también defendidos por la Teoria
de la Educacion Avanzada.

El Programa de Autosuperacion Permanente se estructura en
fundamentos, regularidades, premisas, objetivos, principios y acciones
contextualizados al desempefio docente de los profesores de la Elam.
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RESUMEN

La vision integradora de José Marti en multiples aspectos del conocimiento lo
sitian como una de las personalidades mas excepcionales a nivel mundial. Su
intelectualidad le permite realizar comentarios sobre el proceso de salud,
enfermedad e higiene. Este articulo resalta la relacion de José Marti con la
Medicina como ciencia, y la vigencia de su pensamiento en las bases teérico-
practicas del Sistema nacional de Salud en Cuba y el mundo. El estudio de sus
ideas permite elevar la cultura general e integral, asi como la reafirmacién de
valores de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa.
Palabras claves: Sistema de Salud, Medicina, José Matrti, vigencia.

ABSTRACT

José Marti’s integrating vision in multiple aspects of knowledge places him as
one of the most exceptional personalities worldwide. His intellectuality allows
him making comments about the process of health- disease and hygiene. This
article highlights the relationship of Jose Marti with Medicine as a science and
the validity of his thoughts in the theoretical and practical bases of the national
health system in Cuba and the world, the study of his ideas concerning
medicine allows developing a general and integral culture as well as reaffirming
values in the students of the Medicine Faculty in Artemisa.

Key words: Health system, Medicine, José Matrti, Validity.

INTRODUCCION

La obra de José Marti es muy amplia, y capaz de enriquecer e ilustrar
diferentes aspectos de la salud, de la ciencia o de la higiene, pero también
cuando se abordan aspectos relacionados con la formacién de valores éticos,
patriéticos, y que favorecen una cultura general e integral en todos los tiempos
y épocas.

En sus escritos aparecen diversas ideas sobre la objetividad y +veracidad de la
ciencia, pero lo mas representativo de su admiracion por la ciencia ha quedado
plasmado en la carta dirigida a Maria Mantilla, cuando plasmé: “Donde yo
encuentro poesia mayor es en los libros de ciencia”. @

Marti se encargd de divulgar sus conocimientos sobre la ciencia a través de
numerosas cartas y periddicos, donde con voluntad educadora fue capaz de
explicar logros de esta y estimular la investigacion, en sus apuntes expreso:
“En tiempos cientificos universidades cientificas”. ¥ Un hecho lo constituye la
universidad de los tiempos modernos, y muy en especial la cubana.

La relacion de Marti con la medicina cubana no puede abordarse sin que se
mencionen las publicaciones en Madrid de: “El Presidio Politico en Cuba”
(1871), y “Los voluntarios de La Habana en el acontecimiento de los
estudiantes de Medicina” (1873); asi como su reflejo en el poema “A mis
hermanos muertos el 27 de noviembre”, publicado por primera vez en 1872.
Ademas, él hizo referencia a la participacién de los médicos en la guerra de
independencia, y a galenos que estuvieron relacionados con su familia, como
es el caso del doctor Santos Fernandez, a quien agradecié que operara a su
madre de cataratas; asi como las frases de elogio pronunciadas a los doctores
Joaquin Albarran ® y a Ramon L.Miranda Torres. ¥
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En la obra del Maestro esta latente todo el quehacer cotidiano de la Educacion,
la Cultura, la Ciencia y la Medicina, hechos que deben resaltarse en todas las
generaciones. De esta manera, nuestro José Marti apunta hacia todo lo que el
buen hombre debiera ver, saber y dominar para ser mejor ciudadano, y asi
favorecer la cultura del bien en otros, favorecer la dignidad, la honradez, la
solidaridad y el humanismo en millones de seres sobre el Planeta que pueden
multiplicar, desde sus puestos de trabajo y la vida en si, todos los valores que
le hacen falta al mundo para convertirse hoy en una puesta en marcha certera
por la vida.

En él esta ese camino, ese estandarte, esa luz que impregna a nuestros
pueblos de una marcha Unica, veloz, unida; es en José Marti, que empieza por
salvaguardar la Salud hasta en los lugares mas reconditos del Planeta, y es
ademas la Antorcha que debera guiar todas las luchas de nuestros pueblos,
con las ideas de un Profeta revolucionario que dejo explicitas en escritos
inigualables como el ensayo “Nuestra América”.

OBJETIVOS

General: “Profundizar en la obra de José Marti con relacion a la Medicina y
temas afines, para la formacion integral de los estudiantes y personal de la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa”.

Especificos

. Profundizar en el pensamiento de José Marti, relacionado con el proceso
Salud- Enfermedad, y reconocer su importancia para la formacion integral del
estudiante, a través de las actividades extracurriculares en general.

. Fundamentar y ejemplificar que el postulado martiano posee plena
vigencia en la base tedrica practica del Sistema Nacional de Salud Cubano y
del mundo.

METODOS

Se efectud por el equipo un estudio profundo de la obra martiana, a través de la
revision bibliografica, y la consulta de sitios digitales, para la basqueda de los
postulados relacionados con la ética médica y la Medicina en si, donde se
destacaron importantes ideas del Maestro presentes hasta nuestros dias. De
esta manera, se recopil6 informacién valiosa que se pudo adaptar a la tematica
seleccionada por el equipo, y asi posteriormente desarrollar la ponencia,
acorde a las normas y requisitos propuestos para el Evento.

Métodos empleados: analisis- sintesis, historico- l6gico, abstracto- concreto,
induccion- deduccién, y el enfoque sistémico que nos permitio abordar la
tematica con un caracter integrador desde todas las aristas, posibilitando la
profundizacién en el pensamiento de José Marti sobre el proceso Salud-
Enfermedad, y su importancia para la formacion integral de los estudiantes,
personal docente y no docente de la FCM de Artemisa; de esta manera, se
pudo fundamentar que el postulado martiano posee plena vigencia en la base
tedrica practica del Sistema Nacional de Salud Cubano y del mundo.

DESARROLLO

No se propone el equipo de trabajo una estrategia de trabajo educativo para el
desarrollo del turno de Reflexién y debate, ni para el desarrollo de las aulas
martianas en la FCM de Artemisa, sino tocar pautas de trabajo muy necesarias
gue si debieran estar presentes ya sea en el turno de Reflexién y debate, en



actividades curriculares y extracurriculares como parte de la intervencion
educativa de la Catedra Martiana de la FCM en general, en cualquiera de las
Sedes, y en las aulas martianas ya disefiadas por el equipo del Dpto de
Extensidon universitaria, para posterior trabajo, una vez que la Covid- 19 nos
permita una mejor y provechosa labor con los grupos y para ellos, pues nadie
mejor que nuestros alumnos de las Ciencias Médicas para reconocer en la
obra martiana todo ese caudal de talento hacia los futuros Galenos y la
profesién de lucha diaria concebida como meta: la Medicina.

Por ello, se acordé exponer toda una serie de elementos citados por nuestro
José Marti que facilitan el estudio de su ideario con relacidén a la Medicina, y
estos a su vez pueden convertirse en asuntos de sumo interés para reflexionar
en las aulas martianas una vez al mes, dentro del turno de Reflexion y debate
concebido en los horarios docentes para culturizar ain mas a nuestros
estudiantes; existen dos temas a tratar en el turno de Reflexion y debate: uno
de ellos puede convertirse en la lectura y analisis de fragmentos gloriosos de la
Historia de Cuba mediante el aprendizaje de lo que nuestro Marti apunté sobre
la Medicina. Y, a su vez, la motivacién dara el breve comienzo para ahondar
mas en los preceptos martianos que fundamentan la obra completa por la
salvedad de la salud sobre la insalubridad, y que exaltan los quehaceres de la
vida sobre la muerte; entonces seria el aula martiana funcionando dentro del
turno talentosamente concebido para el logro de esta cultura general y la
formacion politica e integral. So6lo es cuestion de tiempo, ya se han dado
algunos pasos con profesores guias aduefiados de la obra martiana, nos falta
generalizarlo a otros que no han podido hacerlo en tiempo, pero que sabemos
podran experimentar esta noble y bella tarea.

APUNTES Y REFLEXIONES SOBRE LA OBRA MARTIANA CON
RELACION A LA MEDICINA

El equipo considerd oportuno destacar, como primer momento de acercamiento
a estas notas martianas, que en el ano 1882 Marti planted: “[...] el arte de curar
consiste mas en evitar la enfermedad y precaverse de ella por medios
naturales que en combatirla por medios violentos, e inevitablemente dafiosos
para el resto del sistema, cuyo equilibrio es puesto a contribuir en beneficio del
organo enfermo. La higiene va siendo la verdadera medicina, y con un tanto de
atencion, cada cual puede ser un poco médico de si mismo. Debia hacerse
obligatoria la ensefianza de la higiene en las escuelas publicas [...]". ®
Concepto nuevamente abordado en al articulo “Abono—Ila sangre es un buen
abono”, publicado en el diario La América, de Nueva York, en 1883: “La
verdadera medicina no es la que cura, sino la que precave: la higiene es la
verdadera medicina. Mas que recomponer los miembros desechos del que cae
rebotando por un despefiadero, vale indicar el modo de apartarse de él”. (©)

Se valora que el Ideario Martiano esta presente en el fundamento de la
Medicina Cubana actual, desde el inicio del triunfo de la Revolucién Cubana,
gue logré cambiar la vision de caracter curativa a esencialmente preventiva;
aspecto de sumo interés para la prevencion de multiples enfermedades que en
nuestra “Perla de las Antillas” no han podido proliferar por la atenciéon que el
Equipo de salud les ha brindado. “...Los diferentes programas de salud
planificados, organizados y controlados en el pais como el de Tuberculosis,
Transmision Sexual, Inmunizacién, Prevencion de Enfermedades Transmisibles



y Croénicas No Transmisibles, Reduccion de la Morbimortalidad Materno
Infantil...”-%) entre otros, son muestras de lo anteriormente planteado.
Asimismo, se analiza por los miembros de la Ponencia, que estos Programas
de Salud preventivos se acaban de materializar con las acciones plasmadas en
la actualizacion del Programa del Médico y la Enfermera de la familia, que
forman parte de las transformaciones y prioridades del Ministerio de Salud
Publica que se realizaron en el afio 2010. Aqui, “...a punto de partida de un
proceso de dispensarizacion de toda la poblacién, se identifican los factores de
riesgo, con vistas a realizar acciones educativas en el individuo, su familia, la
comunidad y los diferentes ambientes donde se desempefian, para promover
acciones que disminuyan o desaparezcan estas y asi evitar o reducir la
incidencia de enfermedades créonicas no transmisibles.”®)

Se hace necesario destacar la estrecha unién del médico y la enfermera a la
comunidad, unido a la participacion de las organizaciones de masas, quienes
emprenden tareas disimiles para el logro del equilibrio y las posibles soluciones
de los problemas de salud que nos atafien en la actualidad. Estos factores
trataran de continuar determinando los cambios positivos en el estado de salud
de la poblacién en general, por lo que la meta estara siempre en la posibilidad
de alcanzar mejorias en los indicadores de salud de nuestra poblacion.

Se resalta en apuntes consultados que el Dr. Jorge Gonzélez Pérez, rector de
la Universidad de La Habana, ejemplificé las ideas del Apdstol, al hacer alusion
a la participacion activa de estudiantes, profesores y trabajadores en las
actividades extracurriculares, en ocasion de celebrarse el 50 aniversario del
ataque al Cuartel Moncada, celebrandose la graduacion del curso escolar
2008-2009. Entre estas acciones educativas, se destacan las labores de
promocién y prevencion de salud, sobre todo, en los programas de
sostenibilidad de la campafia de lucha Antivectorial, la aplicacién progresiva de
la Medicina Natural y Tradicional, el Programa de deteccion precoz de
enfermedades renales y la Atencién de los pacientes dispensarizados con la
aplicacion correcta del Método Clinico y Epidemiol6gico. Todas estas
actividades se han desarrollado en estrecho vinculo con el proceso docente
educativo, apoyado cada dia en una mayor cantidad de horas dedicadas a la
educacion en el trabajo en la comunidad. “ (...) Las graduaciones de la Escuela
Latinoamericana de Medicina: Idea Maestra de nuestro insigne Comandante
Fidel Castro, y la expresion de solidaridad permanente de nuestro pueblo con
otros pueblos (valga la redundancia) hermanos del mundo, y como parte de la
contribucion de Cuba a la elevacion del nivel de salud en diferentes contextos,
junto a la labor de las brigadas médicas cubanas que laboran alli. @0

Sobre la obligatoriedad de la ensefianza de la higiene en las escuelas publicas
refiere nuestro Maestro de maestros que la ensefianza de la higiene en las
escuelas publicas se hace cada vez mas imprescindible en las escuelas
superiores; aspecto relevante y actual de la Educacién de nuestros jovenes y
adolescentes desde las primeras escuelas de ensefianza, y mucho mas
cuando han seleccionado una carrera relacionada con las Ciencias Médicas o
la propia Medicina en si.

“El tema de la salud siempre estuvo presente en la obra de Marti cuando hablo
de la tuberculosis, de la medicina verde, del estrés y el sistema nervioso, el
tratamiento del cancer con plantas medicinales,”®? y particularmente en el caso
del alcoholismo expresé: “Quien toma whisky, por ejemplo, [...] toma arsénico,
porgue con arsénico aderezan comunmente el whisky”. (12)



Por experiencias de educadores y médicos en la docencia, se valora de que
muchos de nuestros estudiantes tienen el habito de fumar, por lo que seria muy
provechoso que recordaran todo el dafio que propicia este habito toxico. De
esta manera, se resalta que- para divulgar su alejamiento- deberian dejarlo
definitivamente, mucho mas estudiando una carrera que promete por la
proximidad de la vida y su calidad, y no conducirse hacia la cercania de la
muerte. Por esta razon, en estudios efectuados en el Diario La America,1883,
articulo titulado “Observaciones sobre el habito de fumar cigarrillos de papel”,
con relacién a este habito el Apdstol, con talento ineludible, nos plantea: “La
costumbre que se va haciendo cada vez mas generalizada de fumar
incesantemente cigarrillos de papel es muy poco menos dafiina, aunque de una
manera sutil y poco sensible, que el habito de tomar tragos de alcohol entre las
comidas. Quizas no sea muy grande la cantidad de tabaco consumido, pero no
hay dudas de que el volumen de humo a que estan expuestos los érganos
respiratorios del fumador y las propiedades de ese humo respecto a la
proporcion de nicotina introducida en el sistema, se combinan para poner el
sistema completamente bajo la incidencia del tabaco. Hemos tenido
conocimiento en estos Ultimos meses de un numero considerable de casos,
gue en muchachos jovenes que no habian alcanzado aun su completo
desarrollo fisico, han visto su salud seriamente alterada por el habito de fumar
incesantemente cigarrillos de papel. Conveniente es que estos hechos se
sepan, pues es evidente que prevalece la idea de que, cualquiera que sea su
namero, estas bocanadas de humo no pueden ser dafiinas en lo mas minimo,
cuando, al contrario, producen con frecuencia mucho dafio”. (13

Ha quedado demostrado mediante estudios y practica que el tabaco es uno de
los productos mas nocivos para la salud, y que la nicotina es una sustancia que
induce a la adiccion, por lo que el combate de su consumo se ha convertido en
una prioridad para todos los sistemas de salud del mundo. Esto también esta
relacionado con el hecho de que el tabaquismo es hoy una de las causas mas
fuertes y principales de enfermedad y muerte, pero que se conoce pueden ser
prevenibles.

El concepto de como debia ser un médico quedo reflejado por José Marti en
los siguientes versos: “ Vino el médico amarillo a darme su medicina, con una
mano cetrina y la otra en el bolsillo... Yo tengo alla en el rincén a un médico
gue no manca con una mano muy blanca y otra mano en el corazén... (14

“Es la Medicina como el Derecho, profesion de lucha; necesitese de un alma
bien templada para desempefiar con éxito ese sacerdocio; el contacto de las
diarias miserias morales y materiales, el combate con la sociedad y con la
naturaleza, hacen mal a las almas pequefias, mientras que es revelacion de
cosas altas, en almas altas y hermosas”. 5 Marti se refiere asi a la profesion
médica, con vehemencia y disciplina inigualables.

Uno de los espacios mas oportunos para trabajar este pensamiento humanista
de Marti es el desarrollo del tema: “La formacion ética del profesional de la
salud. Los valores morales de caracter ético...en la relacion médico-paciente”.
(18) El humanismo martiano se sustenta en una soélida concepcion ética, que
debe y debera constantemente constituir un referente para todos los
profesionales de la salud: Se basa en la necesidad de propiciar la dignidad
humana y que se multiplique la bondad y solidaridad entre todos los hombres.
La Universidad Cubana actual tiene la mision de la formacion integral de los
profesionales de la salud cubana y de otras naciones del mundo inculcando las



mejores conductas, sustentadas en el Programa Director para el Reforzamiento
de valores fundamentales en la sociedad cubana actual como son: “...la
dignidad, el patriotismo, la humanidad, la solidaridad, la responsabilidad, la
laboriosidad, ..., la honestidad y la justicia...”, ") todo lo cual permitira el logro
de un pensamiento cientifico-técnico que posibilite la satisfaccion de las
necesidades de salud del pueblo cubano, prestando servicios de excelencia
para salvaguardar la salud dentro y fuera de la nacion cubana. Los
profesionales de la salud demuestran cada dia cumplir con los preceptos
martianos cuando realizan misiones internacionalistas y son capaces de
enfrentar los mas grandes retos y peligros para brindar ayuda necesaria a otros
seres humanos que lo necesitan, sin importar la geografia ni la historia
presente en cada rincén del Planeta tierra, porque la fortaleza mayor del
hombre graduado de Medicina y otras carreras afines en nuestro “Verde
Caiman del Caribe”, es la formacion humanista y de entrega sin limites que ha
tenido a lo largo de sus afios de estudios de Pregrado y — posteriormente- en el
Postgrado, teniendo de forma constante la reafirmacién de los principios en los
gque se sustenta el desarrollo de la Medicina en Cuba, que favorecen a toda la
isla y al mundo en si. En una carta dirigida a Joaquin Macal, Marti expreso: “La
vida debe ser diaria, movible, util, y el primer deber de un hombre de estos
dias, es ser un hombre de su tiempo; si de algo servi antes de ahora, ya no me
acuerdo: lo que quiero es servir mas”. (18)

La actitud del pueblo cubano es una extension del sentir de José Marti con
relacion a lo planteado en su carta a Martin Herrera: “Trabajamos para la
dignidad y bienestar de todos los hombres. Asi lo entendemos y esa es nuestra
resolucién. Esa es la obligacion [...] predicar sin cansancio el espiritu humano y
democratico de nuestra Revolucién”. (19

Se hace imprescindible destacar que cuando José Marti convoco a los médicos
cubanos a la causa revolucionaria, supo vincular la parte ética con la patriética
y la cientifica cuando aconsejo: “curar con el milagro del yodo, que quiere decir
con la mejor medicina y con el del carifio, la mas alta expresion de la
sensibilidad humana”. 29

El afio 2015 ha devenido obtencién de reconocimientos importantes, como
muestra de la repercusion y vigencia del legado martiano en los objetivos
propuestos en la salud publica cubana, a través de las organizaciones
Panamericana y Mundial de la Salud, la Organizacién de Naciones Unidas y la
Unicef, como uno de los pocos paises con un sistema de salud adecuado
(gratuito, accesible, integral, calificado), que cumplimenté los objetivos de salud
para el aflo 2015, Unico pais en América Latina con desaparicion de la
transmision madre-hijo del VIH, de los pocos paises que realizan
enfrentamientos a desastres naturales o bioldgicos en otros del Universo
mundial.

En sintesis, hemos evaluado el ideario martiano y la materializacién de lo mas
puro de su pensamiento, el cual esta presente en cada obra de la revolucion en
el sector de la salud, en cada motivacion, propaosito, objetivo o0 accionar; en la
aplicacion del método cientifico, en la actualizacion y desarrollo de la
ensefianza y la practica médica, en su multiplicacion hacia otros continentes,
echando la suerte con los pobres de la tierra como hombres sinceros de donde
crece la palma, cultivando rosas blancas y propiciando la comunicacién
dialégica, llevando la ciencia unida al mejor medicamento: el amor, solo él es el
gue ha hecho posible el reconocimiento del mundo entero. Hemos demostrado



al mundo de hoy, con el sentido de pertenencia ensefiado por Marti y la
continuidad heroica del lider imperecedero de nuestra Revolucion: jEl insigne y
eterno Fidel Castro Ruz, que siempre el concepto de Patria del pueblo de Cuba
estuvo y estara plegado de esa profunda definicion martiana de que patria es
humanidad, y que todos los cubanos, de una u otra forma la han enaltecido!
Es muy dificil no continuar buscando en José Marti toda la belleza humana que
nos hace tanta falta para ser cada vez mejor y mas profundos; sabemos que no
todo el mundo lo lee, ni lo reflexiona, ni lo recita mucho menos, ¢y por qué no?,
como si recitar fuera ociosamente un oficio de poetas o artistas. Necesitamos a
Marti entre nosotros, en el dia a dia, en nuestras excelentes horas de
compaiiia, como si fuera ser vivo que nos dice, exclama y nos mira evaluando
el conducir diario; jsi, créalo o no: es muy poca la vida para aprender de él,
pero si empiezas desde ya siempre aprovechards sus alas de hombre
multifacético y honesto a cabalidad, para caminar mucho mejor por el sendero
de la vida, ya seas maestro, obrero, ingeniero, pintor, médico, etc... Recuerda:
Siempre Marti!
CONCLUSIONES:
Con el desarrollo de la ponencia se profundizé en la obra de José Marti con
relacion a la Medicina y temas afines, para asi contribuir a la formacién integral
de los estudiantes y personal de la Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa.
Se fundamentd y ejemplificé que el postulado martiano posee plena vigencia en
la base teorica practica del Sistema Nacional de Salud Cubano y del mundo.
Se destaco con la investigacion que los ideales martianos dejaran por siempre
valores a interiorizar por nuestros profesionales en general, tales como: la
solidaridad, el patriotismo, la sencillez, el desinterés, al altruismo, y por sobre
todas las cosas el humanismo, todos relevantes en la formacion integral de los
estudiantes de las carreras de Ciencias Médicas, y la elevaciéon de la cultura
general en todos los tiempos.

RECOMENDACIONES

1. Continuar la busqueda en fuentes de la Obra Martiana, como las Obras
Completas y otras especificas para ampliar los aprendizajes sobre la
Medicina en si, y todo lo que el gran Maestro José Marti expuso sobe ella.
De esta manera, se debe enriquece el universo del saber sobre temas
especificos de la Medicina y ademas sobre la MNT, tema que no se
desarrolla en la ponencia, pero de sumo interés para la Salud Humana, y
tema abordado por el Apostol en sus apuntes del Diario de Campafia, que
los estudiantes y personal docente de nuestra Facultad pudieran abordar.

2. Crear una Estrategia educativa para el trabajo con las aulas martianas,
dentro de la Estrategia Educativa General de la Catedra Martiana
Provincial, ya diseflada y aplicada a algunas Brigadas dela FCM de
Artemisa, y cuyos temas pueden estar relacionados con los de la ponencia
en si, ademas de otros no desarrollados que sirvan para divulgar y aplicar
el pensamiento del apéstol desde y fuera del Curriculum del pregrado y
ademas durante el Postgrado.

3. Elevar la cultura general e integral de los estudiantes de la Facultad de
Ciencias Médicas, a partir del debate y reflexion sobre estos temas en: los
turnos de Reflexién y debate, ubicados en el horario docente (son cuatro:
dos para debatir temas), y ademas en las actividades de la Catedra
Martiana, y de las aulas martianas en todas las Sedes universitarias de
Ciencias Médicas.



Recordemos que estudiar y aprender de José Marti es un pasaporte hacia un
posible viaje feliz por la vida, no lo desaprovechemos.
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Resumen:

El trabajo que se presenta es el resultado de una investigacion realizada en la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa y tiene como objetivo proponer una
concepcién tedrico-metodoldgica para la formacion de la ética profesional de
los educandos de Optometria y Optica, que favorezca la reflexion sistematica
sobre el servicio que prestan a la sociedad y los dilemas éticos que se puedan
encontrar en el ejercicio profesional. Para llevar a cabo la investigacién se
emplearon métodos tedricos, empiricos y estadisticos. La concepcion que se
propone se fundamenta desde la Filosofia, laPedagogia y la Deontologia que
se integran a las Ciencias de la Educacion como la Filosofia de la Educacién, la
Sociologia de la Educacion, la Psicologia de la Educacion y la Didactica. Se
caracteriza por la integracion de las asignaturas de Ciencias Basicas, la
Educacion en el trabajo y los Procederes Tecnhol6gicos, Optométricos y
Opticos. El conexo en dictamenes de peritos, especialistas o expertos
evidencid, con los resultados alcanzados con especialistas y usuarios, la
validez de los criterios emitidos al ser evaluada la concepcion teoérico-
metodoldgica, los resultados de la prueba pedagogica y la observacion a clases
en la etapa final permitieronvalorar la trasformacion del estado inicial de la
formacién de la ética profesional en estos educandos.

Palabras claves: formacion universitaria, ética profesional, educandos de
Optometria y Optica
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Summary:

The work that is presented is the result of an investigation carried out in the
Faculty of Medical Sciences of Artemisa and aims to propose a theoretical-
methodological conception for the formation of the professional ethics of the
students of Optometry and Optics, which favors systematic reflection about the
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