Se increment6 el niumero de miembros del circulo de interés, a partir de la iniciativa
empleada, motivados por la transmision de informaciones e intercambios generados por
el grupo WhatsApp: “Cl en tiempos de COVID”.

Se logré una generalizacion de los resultados en una dimension superior a la prevista y
se incrementd el numero de estudiantes que optd por carreras de las Ciencias Médicas.
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Resumen

El desarrollo de habilidades profesionales es tema actual y permanente entre los
investigadores de la rama educativa en todo el mundo, cuestion de singular importancia
en las ciencias de la educacion médica y de forma particular en la Microbiologia
Médica. La habilidad diagnéstico bacteriol6gico, constituye elemento clave del modelo
de especialista que se desea formar. Con el objetivo de fundamentar las bases teédricas
gue sustentan el papel de los entornos virtuales de ensefianza aprendizaje en el
desarrollo de la habilidad diagnéstico bacteriolégico de enfermedades infrecuentes en la
ensefianza de la Microbiologia Médica de posgrado, asi como aspectos relativos a su
concepcion, requerimientos y formas de aplicacion, necesarios para garantizar la
calidad de los futuros médicos microbidlogos. Se utilizaron métodos cualitativos del
nivel teorico y del empirico. Se concluye que la educaciéon en el trabajo es el escenario
ideal para el desarrollo de habilidades diagndsticas, en correspondencia con las
enfermedades infecciosas de mayor incidencia en la comunidad a diferencia de, la
habilidad diagndstico bacteriologico de enfermedades infrecuentes. Una contribucion a
esa debilidad podria ser el uso de un entorno virtual de ensefianza aprendizaje (EVEA).
Su adecuada utilizacién, puede permitir a los residentes de Microbiologia Médica,
aprender haciendo, practicar y desarrollar habilidades, a partir del disefio de situaciones
creadas

Palabras clave: habilidades, diagndstico bacteriolégico, EVEA, Microbiologia Médica
Abstract: The development of professional skills is a current and permanent issue
among researchers in the educational field throughout the world, a matter of singular
importance in the sciences of medical education and particularly in Medical
Bacteriological diagnostic ability is a key element of the specialist model that is to be
trained. With the objective of substantiating the theoretical bases that support the role of
virtual teaching-learning environments in the development of the bacteriological
diagnosis ability of rare diseases in the teaching of postgraduate Medical Microbiology,
as well as aspects related to its conception, requirements and forms of application,
necessary to guarantee the quality of future medical microbiologists. Qualitative
methods of the theoretical and empirical level were used. It is concluded that education
at work is the ideal setting for its development, in correspondence with the infectious
diseases with the highest incidence in the community, as opposed to the bacteriological
diagnostic ability of rare diseases. A contribution to this weakness could be the use of a
virtual teaching-learning environment (EVEA). Its proper use can allow Medical
Microbiology residents to learn by doing, practice and develop skills, based on the
design of created situations.

Key words: skills, bacteriological diagnostic, EVEA, Medical Microbiology

INTRODUCCION

193


mailto:danamirys.mtz@infomed.sld.cu

El desarrollo de habilidades profesionales es tema actual y permanente entre los
investigadores de la rama educativa en todo el mundo, cuestion de singular importancia
en las ciencias de la educacion meédica y de forma particular en la Microbiologia
Médica. La habilidad diagndéstico bacteriol6gico, constituye elemento clave del modelo
de especialista que se desea formar. En este sentido, en el ambito internacional se
destacan los proyectos “Importancia del desarrollo de habilidades transferibles en
América Latina y el Caribe”, “Documento de Discusion. UNICEF/para nifios. E2030”,
“‘Educaciéon y Habilidades para el siglo XXI” 31 de enero 2017. (Lima, 2021) y “Tuning
América Latina” donde quedan consensuadas las habilidades que deben ser logradas
por el médico latinoamericano. (Rivera, 2017)

Se coincide con (Rivera, 2017) cuando define las habilidades especificas de la
profesion médica como aquellas orientadas al modo de actuacion profesional, a tono
con la légica de la profesion y de la ciencia y su contribucién a la solucion de los
problemas de salud mediante la seleccién y aplicacion de sus métodos-clinico y
epidemioldgico que permiten diagnosticar, tratar rehabilitar promover salud y prevenir
enfermedades, técnicas, procedimientos y habilidades.

Las especialidades médicas forman parte de la formacion académica como modalidad
de la educacion de posgrado en el Sistema Nacional de Salud (SNS) cubano. A pesar
de que contribuir al fortalecimiento de los sistemas de conocimientos y habilidades de
caracter general o especificos, es uno de sus objetivos (Lopez, 2018), varios estudios
evidencian que existen graduados con insuficiencias en la formacion de habilidades.
(Sixto, 2018)

En la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas, desde el proyecto institucional "La
Microbiologia y Parasitologia Meédica como recurso para el diagnéstico de
enfermedades infecciosas en la formacién de profesionales de la salud. 2020-2024" se
disefian medios y recursos de aprendizaje en funcidn de la ensefianza de pregrado y
posgrado de la Microbiologia Médica. Varios de estos medios se utilizaron como
alternativa didactica para la educacion a distancia de la asignatura Microbiologia y
Parasitologia Médica a los estudiantes de Medicina y en la asignatura Microbiologia de
la carrera Estomatologia en los cursos académicos 2019-2020, 2020-2021 durante la
epidemia de la COVID-19. Guias didacticas de Bacteriologia, Micologia y Parasitologia,
galerias de imagenes, cuentan entre los resultados de este proyecto que estan a
disposicion de los estudiantes en el Aula 4, Entorno Virtual de Ensefianza Aprendizaje
de la universidad médica de Matanzas. El colectivo de investigadores en su quehacer
como profesores del pregrado y posgrado de Microbiologia identifican las deficiencias
de la bibliografia disponible para el desarrollo del proceso de formacién de la
especialidad Microbiologia Médica, de forma especifica en funcion del desarrollo de
habilidades diagnosticas. En consecuencia, la jefa del proyecto de investigacion y
autora de este trabajo, elaboré una tarea de investigacion que tributa al disefio de
recursos y materiales educativos apoyados en herramientas digitales que facilitan los
procesos de aprendizaje en una modalidad virtual, en funcion del desarrollo de la
habilidad diagnostico bacteriolégico de Lo antes expresado, ha motivado a los autores,
a fundamentar las bases tedricas que sustentan el papel de los entornos virtuales de
ensefianza aprendizaje en el desarrollo de la habilidad diagndstico bacteriologico de
enfermedades infrecuentes en la ensefianza de la Microbiologia Médica de posgrado,
asi como aspectos relativos a su concepcion, requerimientos y formas de aplicacién,
necesarios para garantizar la calidad de los futuros médicos microbidlogos.
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DESARROLLO
Métodos:
Se utilizaron métodos cualitativos del nivel tedrico y del empirico, de este ultimo las
revisiones de documentos, observacion de actividades de la educacién en el trabajo y
colectivos metodoldgicos de la especialidad de Microbiologia Médica, entrevista a los
profesores y residentes y grupo focal con especialistas para analizar las dificultades que
se presentan en el desarrollo de la habilidad diagnéstico bacteriolégico de
enfermedades infrecuentes en la formacién del especialista en Microbiologia Médica en
la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.
Discusion de resultados:
La formacion de médicos especialistas en Microbiologia Médica en Cuba se inicia en
1963. Desde entonces el plan de estudio de la especialidad, ha evolucionado en
correspondencia con las necesidades y el contexto nacional, regional e internacional.
Un hecho trascendente lo fue la descentralizacién de esta ensefianza a escenarios
docentes de otras provincias. Este cambio de estrategia estuvo encaminado a lograr
mayor factibilidad en la formacién de microbidlogos atemperados a las condiciones
donde una vez graduados deben desempefarse.
En la especialidad de Microbiologia Médica, la educacién en el trabajo, constituye la
forma fundamental de organizacién de la ensefianza, principio rector no solo de las
carreras de formacion de profesionales de la salud sino también del posgrado. Los
residentes de Microbiologia, reciben formacidn tedrico practica vinculados al trabajo en
el laboratorio, escenario que propicia el
desarrollo exitoso de la habilidad diagnéstico bacterioldgico en correspondencia con las
enfermedades infecciosas de mayor incidencia en la comunidad. Sin embargo, no
ocurre asi con un grupo de enfermedades de causa bacteriana consideradas
infrecuentes, de baja incidencia o exdticas que escapan a la rutina diagnostica del
laboratorio y se incluyen en el plan de estudios de dicha especialidad.
En los Ultimos afios se recogen reportes de estas enfermedades, entre ellas: peste
bubdnica (India en 1994 y 2006, Madagascar desde 2014 hasta 2017, Brasil en 2019),
colera(Yemen desde 2016 hasta 2017, Haiti desde 2010 hasta 2019, Bangladés y
paises de América latina desde 1991 hasta 1993, Nigeria en el 2001, Luanda en 2006,
Etiopia 2007 y Zimbague2008), Listeriosis (Chile 2008-2009, Canadé 2008).(Castafieda
y Ramos 2020)Los reportes anteriores evidencian la importancia del conocimiento del
diagnostico de dichas entidades. Este criterio se sustenta en tres aspectos
fundamentales: la emergencia y reemergencia de enfermedades infecciosas en todo el
mundo; la formacion de posgrado a médicos provenientes de paises donde circulan las
mismas y la colaboracion médica cubana en esos paises.
La autora considera que la habilidad diagndstico bacteriol6gico distingue el modo de
actuacion de los médicos microbidlogos. 11de otros profesionales que se desempefian
en el campo de la Microbiologia Médica: Licenciados en tecnologia de la salud perfil
Microbiologia, Licenciados en Microbiologia General, Licenciados en Bioanalisis clinico,
Licenciados en Biologia Celular y molecular. Es este especialista en Microbiologia
meédica el que sobre la base de un diagndstico presuntivo conciliado con otros
especialistas de la atencion médica es capaz de conducir al resto de los profesionales
que se desempefian en el laboratorio de Microbiologia de los diferentes centros
asistenciales a identificar los posibles agentes causales de las enfermedades
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infecciosas mediante la seleccién adecuada de las técnicas y la interpretacion l6gica de
los resultados para asi llegar a establecer un diagndstico definitivo y una correcta
orientacion terapéutica. No obstante, en la bibliografia consultada que incluye los
planes de estudio y programas de la especialidad de microbiologia médica de Cuba y
otros paises, no se define ni sistematiza las acciones y operaciones que la conforman.
La problematica no es exclusiva de la Microbiologia Médica, varios autores abordan el
tema desde otras especialidades médicas (Barrera, 2016), (Sixto, 2018), (Rivera, 2017)
e identifican situaciones similares el desarrollo, definicibn y operacionalizacion de
habilidades como: diagnéstico imagenoldgico, diagndéstico oftalmoldgico, diagndstico
clinico, diagndstico patologico y atencidbn médica integral.

La habilidad diagnéstico bacteriol6gico, cuenta entre las que no se aprenden solo desde
la lectura de teorias o técnicas. Las imagenes en los textos contribuyen a la
comprension de metodologias complejas, caracteristicas morfologicas y culturales de
las bacterias. Sin embargo, la bibliografia disponible para el estudio de la especialidad
de Microbiologia Médica en Cuba, a pesar de su alto nivel cientifico, carece de estas
bondades. (Valdés et al, 2021). Esta situacion es otro aspecto en contra del adecuado
desarrollo de la habilidad diagnostico bacterioldgico de las enfermedades infrecuentes.
Una contribucion a esa debilidad podria ser el uso de un entorno virtual de ensefianza
aprendizaje (EVEA). Su adecuada utilizacion, puede permitir a los residentes de
Microbiologia Médica, aprender haciendo, practicar y desarrollar habilidades, a partir del
disefio de situaciones creadas (Valdés et al, 2021). (Vialart, 2017) lo define, como un
conjunto de facilidades informaticas y telematicas para la comunicacion y el intercambio
de informacién en el que se desarrollan procesos de ensefianza - aprendizaje.

Segun (Monzon, 2018) la formacién a través de EVEA, es una tendencia que muchas
instituciones de Educacién Superior ponen en practica. A través de ellos se puede
presentar desde un texto sencillo hasta estructuras sofisticadas como los mundos
inmersivos 3D. Las Aulas Virtuales de Salud, constituyen el EVEA del que las
Universidades de Ciencias Médicas disponen en Cuba, su utilizacion racional puede
contribuir a la solucién de esta y otras probleméticas de la Educacién Médica. El
presidente cubano (Diaz-Canel, 2021) se refiere, en su tesis doctoral a la necesidad de
lograr soluciones desde la ciencia con el apoyo de las tecnologias.

En la formacion del profesional de Medicina existen experiencias satisfactorias en la
elaboraciéon e implementacion de EVEA. Varios autores foraneos y cubanos han
investigado sobre el tema desde el campo de la Microbiologia, entre ellos: (Sosa et al
2010 y 2011), (Cruz et al, 2017), (Monteoliva, 2018), (Nava, 2018), (Portillo, 2018),
(Candolfi et al, 2019), (Rivera_Fernandez 2019), (Fiorimanti,2019), (Urzua,2019) En la
busqueda bibliografica realizada sobre el empleo de los EVEA para el desarrollo de
habilidades profesionales en Microbiologia Médica, llama la atencion que solo (Urzla,
2019) en la Universidad Autbnoma de México (UNAM), obtuvo resultados alentadores
en la formacion de la competencia “Interpretacion de resultados”. Otras especialidades
meédicas reportan experiencias positivas en este sentido como (Pefa et al, 2015) que
confeccionaron un software para el desarrollo de las habilidades practico-profesionales
en la ensefianza de Ginecologia y Obstetricia. Se coincide con (Cabrera, 2018), cuando
identifica, como una debilidad de la gestion académica del IPK, la poca utilizacion de los
entornos virtuales de aprendizaje para la relacidén investigacion — docencia. El estudio
exploratorio realizado en 2021 por la autora para conocer la tendencia del desarrollo de
la habilidad diagndstico bacterioldgico, unido a la revision documental realizada a los
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planes de estudio, entrevistas a profesores y residentes, ademas de la experiencia,
durante 11 afios como profesora y miembro del comité académico de la especialidad de
Microbiologia Médica, le posibilitaron identificar un conjunto de insuficiencias:

En el plan de estudio para la formacion de los especialistas en Microbiologia Médica no
se define ni se sistematiza la habilidad diagndstico bacteriolégico.

e Insuficiente desarrollo de la habilidad diagndstico bacteriologico de
enfermedades infrecuentes en la formacion de los especialistas en Microbiologia
Médica

e Son limitados los modelos e ilustraciones disponibles en la bibliografia, que

oriente a los residentes de Microbiologia Médica en el diagndstico bacteriolégico
de enfermedades infecciosas

e Escasa utilizacién de las bondades de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje en la
especialidad de Microbiologia Médica.

Asi puede entenderse que las limitaciones cualitativas antes mencionadas en el
proceso de formacién de los especialistas en Microbiologia Médica, hace evidente que
existen brechas en el desarrollo de habilidades diagnosticas de las enfermedades
infrecuentes. En la literatura internacional se recogen experiencias positivas con la
utilizacién de laboratorios virtuales en funcién del desarrollo de habilidades quirargicas,
diagnésticas y terapéuticas, en varias universidades médicas en todo el mundo.
En este sentido existen simuladores informaticos disefiados en funcion de entrenar la
toma de decisiones en los estudiantes de Medicina y otros mas sofisticados que
reproducen la cirugia laparoscopica, la broncoscopia o la colonoscopia. A decir de la
autora, y a tono con lo anterior, la utilizacion adecuada del Entorno Virtual de
ensefianza aprendizaje de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas (Aula 4) en
funcion del desarrollo de la habilidad diagnostico bacterioldgico de estas enfermedades
conocidas como exoéticas, infrecuentes o de baja incidencia podria dar solucién a esta
problematica en el proceso formativo de los especialistas en Microbiologia Médica.
CONCLUSIONES

En el proceso de formacion del especialista en Microbiologia Médica, el desarrollo de
las habilidades diagnésticas de enfermedades infecciosas constituye un pilar
fundamental, acorde al modo de actuacién del médico microbibélogo. La educacion en el
trabajo es el escenario ideal para su desarrollo, en correspondencia con las
enfermedades infecciosas de mayor incidencia en la comunidad a diferencia de, la
habilidad diagndstico bacterioldgico de enfermedades infrecuentes. Una contribucién a
esa debilidad podria ser el uso de un entorno virtual de ensefianza aprendizaje (EVEA).
Su adecuada utilizacion, puede permitir a los residentes de Microbiologia Médica,
aprender haciendo, practicar y desarrollar habilidades, a partir del disefio de situaciones
creadas
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