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Resumen

La familia ha evolucionado considerablemente, en tanto como institucién social
ha garantizado la satisfaccion de la procreacion y conservacion de la especie;
creando lazos de afecto y solidaridad entre sus miembros; y con la finalidad
econdmica encaminada al sustento, alimentacién y vivienda de estos, objetivos
basicos que han mutado en el transcurso del tiempo, lo que ha conllevado al
surgimiento de nuevas modalidades familiares donde conviven nifios, nifias y
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adolescentes, los que, ante el manto constitucional pueden proteger sus
intereses con la aplicacion del principio del interés superior del nifio, como
garantia que da prioridad a los derechos de estos sobre cualquier otro derecho
concurrente, visto su bienestar como el conjunto de condiciones necesarias para
proveerle de un marco vital suficiente en el que puedan desarrollar sus
capacidades y cualidades psiquicas, personales, sociales y afectivas necesarias
para su progresivo crecimiento en armonia con la realidad que le rodea.
Palabras clave: familias, menores de edad, constitucion, interés superior del
nifio
Abstract
The family has evolved considerably, as a social institution it has guaranteed the
satisfaction of the procreation and conservation of the species; creating bonds of
affection and solidarity among its members; and with the economic purpose
aimed at the sustenance, food and housing of these, basic objectives that have
mutated over time, which has led to the emergence of new family modalities
where boys, girls and adolescents coexist, those who, faced with the mantle
constitutional interests can protect their interests with the application of the
principle of the best interests of the child, as a guarantee that gives priority to
their rights over any other concurrent right, seeing their well-being as the set of
conditions necessary to provide them with a sufficient vital framework in the that
they can develop their capacities and psychic, personal, social and affective
gualities necessary for their progressive growth in harmony with the reality that
surrounds them.
Keywords: families, minors, constitution, best interests of the child
Introduccion
A lo largo de las ultimas décadas en el mundo se han dado una serie de
transformaciones demogréficas, sociales, econdémicas y culturales, con
incidencias directas en la dinamica de la vida familiar, todas estas
modificaciones, alteraron la estructura de la familia y se desarrollaron nuevos
gustos, preferencias y orientaciones de los individuos para convivir.
La progresiva heterogeneidad en las formas familiares no solo se debe a una
modernizacién de los vinculos sociales y a la creciente autonomia individual, sino
gue es también el resultado de las crisis, del crecimiento econdmico desigual y
a la incorporacion de la mujer en una dinamica laboral con un marcado
protagonismo, por todo ello no podemos hoy hablar de familia sino de familias.
La profesora Kemelmajer de Carlucci, sostiene que
Hablar de las familias en plural supone aceptar la tesis segun la cual las
sociedades humanas han conocido y conocen multiples modelos de
familia y, en principio, no hay razon para creer que el modelo juridico de
la tradicibn mencionada debe ser tenido como «mas natural» que otros
gue se presentan en la realidad social. (2010, p. 101)
De ello se evidencia que las familias han tenido que enfrentar y adecuarse a las
nuevas circunstancias en funcion de los recursos y los activos disponibles, de
ahi que existan disimiles modalidades familiares, cada una con su propia



integracion, pero todas deben tener en comun que los menores de edad que en
ellas conviven son el eje central de las mismas y la proteccién y beneficio de
estos, su propia esencia.

Nos proponemos examinar la proteccion que desde la Constitucion del 2019
vigente en Cuba se le ofrece a las familias y a los menores de edad que en ellas
se crian atendiendo a los derechos fundamentales de los ciudadanos, a la
autonomia de la voluntad de sus miembros para la toma de decisiones y a la
consideracion del afecto como categoria juridica, dado el estatuto constitucional
gue posee.

I. Las modalidades familiares en la sociedad actual

La familia es la dnica institucion social que se manifiesta en todas las
civilizaciones, se reconoce como la unidad béasica de cualquier sociedad que se
encuentra sujeta a un proceso de profundos cambios en las distintas aristas de
la vida cotidiana. No caben dudas que ella es un reflejo del nivel de desarrollo
alcanzado por cada estructura social.

En los Udltimos afios se ha ampliado el concepto de familia, pues no solo se
incluyen los que estan unidos por matrimonio o vinculos de parentesco
consanguineos, sino por sentimientos de carifio, solidaridad, respeto y
convivencia diaria, de ahi que se considere que el concepto juridico de familia
posee dependencia de las creencias religiosas, las politicas publicas, los modos
de vida, entre otras situaciones, lo que evidencia que no esta atado estrictamente
a la naturaleza.

Desde una arista psicoldgica, al decir de la profesora Ares:

La familia constituye esa unién de personas que comparten un proyecto

vital de existencia en comun, que se quiere duradero, en el que se
generan fuertes sentimientos de pertenencia ha dicho grupo, donde existe

un compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas
relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia. (2010, p.22)

En linea con este argumento, es consideracion de la autora que la familia es un
fendmeno que muta segun el espacio y el tiempo; se encuentra en constante
transformacién debido esencialmente a factores de indole econdmica, politica y
social. De ahi que, en ella se enraizan las normas de educacion y formacion de
sus miembros, pues atiende a las necesidades de estos, se forma desde la
constitucion de la pareja hasta la procreacion de los hijos, momento en que se
crea una compleja red de relaciones e intercambios mutuos.

En la actualidad la igualdad de los cényuges en lo personal, patrimonial y en la
relacion con los hijos genera una tendencia a la satisfaccion de los intereses
propios, de ahi que con mayor fragilidad se rompe la familia nuclear mediante el
divorcio o separacion. Por ello, son mas frecuentes las familias desligadas que
aquellas que se solian encontrar hasta hace poco tiempo atras, sobre todo
cuando la desunién de los progenitores obliga a una reorganizacion.

Asi  surgen nuevas estructuras familiares que asumen diferentes
denominaciones segun los miembros que la componen y la funcién que cada
uno de ellos juega dentro de ella, pues cambiadas, fracturadas y/o reconstituidas,



las familias siempre son el lugar donde nacen los humanos, donde se incorporan
pautas de socializaciéon y modos relacionales que luego son transferidos a los
contextos sociales mas amplios.

Dentro de la amplisima diversidad de estructuras familiares actuales una de las
mas comunes es la familia monoparental, entendida como la formada por un
adulto que vive con uno 0 mas hijos a su exclusivo cargo, o sea, al decir de Vela
(2005) es aquella en la que una persona sola (que para algunos puede ser el
progenitor, el adoptante, el guardador e incluso el tutor) es responsable de
personas menores de edad, o con capacidad restringida, de ahi que pueda tener
caracter originario (sucede cuando un adulto, ya sea hombre o mujer, asume
solo la adopcion de un menor de edad, o cuando una mujer decide por si sola,
en virtud de las técnicas de reproduccion humana someterse a la fertilizacion con
material genético de un tercero) o de caracter derivado (surge cuando queda un
adulto, ya sea por el rompimiento del matrimonio o la unién de hecho o al ocurrir
el fallecimiento de uno de los progenitores).

Coincide la autora con Fernandez Corddn y Tobio Soler (1998) cuando afirman
gue la experiencia familiar de la monoparentalidad es experimentada por una
gran parte de la poblaciéon, ya sea como hijo o como progenitor, pero
generalmente representa una fase de la trayectoria en la que el individuo se
integra en diferentes tipos de familia.

Nada obsta que en el seno de la familia monoparental se cumplimente la
proteccion de los intereses de los menores de edad que en ella viven y en tal
sentido existen pronunciamiento judicial que asi lo confirman, tal es el caso de la
Corte Interamericana de los Derechos Humanos cuando en fecha 27 de abril del
2012 dispuso la proteccion del interés superior del nifio, en el seno de una familia
monoparental, el asunto en cuestion fue el relativo a Fornerén e hija vs.
Argentina, el cual dispone:

(...) no hay nada que indique que las familias monoparentales no
puedan brindar cuidado, sustento y carifio a los nifios. La realidad
demuestra que no en toda familia existe una figura materna o paterna y
ello no es obstaculo para brindar los cuidados necesarios para el
desarrollo y crianza de un nifio (...) (Sentencia “Caso Fornerén e hija vs.
Argentina, 2018).

Otra modalidad de extrema actualidad es la familia homoparental, que, tal y como
lo enuncia Arqueros (2013) ha sufrido una discriminacion arbitraria, pues se
niega el derecho a que estas personas por su condicién sexual puedan vivir sus
sentimientos y su vida en pareja en las mismas condiciones que lo hacen los
heterosexuales. En consecuencia, negar a una persona la posibilidad de casarse
con otra del mismo sexo seria negar el principio de igualdad ante la ley.

La familia homoparental se hace visible y esta presente como la formacion
familiar que es, que se enfrenta a los prejuicios sociales e iza la bandera de
valores frente a la diversidad, donde la discriminacion no encuentra lugar posible.
Un pilar esencial de la estructura familiar en andlisis es el principio de igualdad y
no discriminacién, definido por Locke (1990) como el derecho a disfrutar en



conjunto de las mismas ventajas naturales y hacer uso de las mismas facultades.
Ante lo previsto en los articulos 41 y 42 del texto constitucional Cuba se sita
entre las naciones pioneras en la region en sujetar expresamente la igualdad a
este criterio, sin muestras de discriminacion.

Como proteccion legal a las familias homoafectivas el Alto Foro brasilefio se
pronuncia y reconoce que:

Nadie, absolutamente nadie, puede ser privado de derechos ni sufrir
cualesquiera restricciones de orden juridico por motivo de su orientacion
sexual. (...). La familia resultante de la unién homoafectiva no puede sufrir
discriminacion, teniendo los mismos derechos, prerrogativas, beneficios y
obligaciones que se muestran accesibles a las parejas de sexo distinto

gue integran uniones homoafectivas. (STF - Al: 807975 RJ, 2013).

Otra proyeccion tuitiva hacia los ciudadanos con preferencias homosexuales y
Su existencia como pareja se consigue desde el derecho a la libertad y el libre
desarrollo de la personalidad, teniendo en cuenta, que la libertad incluye la
autonomia en decidir la orientacion sexual y el proyecto de pareja a elegir.

Al seqguir la linea de la diversidad familiar, es dable encontrarse ante la familia
ensamblada o reconstituida, que es la estructura familiar originada en el
matrimonio o provenientes de un casamiento o relacion previa (2000), y en la
gue pueden nacer hijos de esa nueva relacién, también la definen como
reconstituida Rodriguez y Moreno (2008) como aquellos casos en que a la familia
nuclear uno (al menos) de los conyuges aporta hijos fruto de una relacion
anterior, mientras que Valdivia (2008) utiliza esta denominacién siempre que uno
de los conyuges proceda de otra union familiar anterior, independientemente de
gue alguno aporte hijos 0 no a la nueva union, criterio con el que la autora no
coincide totalmente en tanto hemos apuntado anteriormente que el rasgo
esencial de la familia ensamblada es la existencia de nifios, nifias o adolescentes
nacidos de matrimonio o union de hecho anterior de sus progenitores, y con los
gue sus padres afines establecen vinculos afectivos que entrafian también
deberes, derechos y responsabilidades que precisan de un reconocimiento legal.
Esta modalidad familiar ha devenido en un fendmeno social que se extendido
por todo el mundo, partiendo de la necesidad natural de compartir la vida con
otra persona ante la disolucién de una primera unién, es asi que el hombre o la
mujer divorciados, viudos o solteros ansian darse una segunda oportunidad,
formando su nuevo hogar (sea este por matrimonio formalizado o unién de
hecho), asumiendo la responsabilidad de criar y educar a los hijos que uno de
ellos o ambos pueda traer de un anterior compromiso afectivo, conjuntamente
con los hijos que ambos puedan procrear.

Es comun que en cada una de estas modalidades familiares convivan menores
de edad que son personas que tienen necesidades propias y capacidad para
decidir sobre muchos aspectos de su vida diaria y para participar
progresivamente, en dependencia de su edad y grado de madurez en la
determinacién de sus intereses, de ahi que el tratamiento a estos por los adultos
debe estar encaminado a la satisfaccion de los intereses de estos.



Considera la autora que en la sociedad contemporanea la consideraciéon de la
familia en plural es evidente, pues a pesar de que cada tipologia familiar tiene
sus propias caracteristicas y complejidades se pretende forjar una ideologia de
pluralidad, que frente a la mirada de una sociedad inexperta en cuestiones
técnicas, se hace mas visible con ello, si se tiene en cuenta, tal cual lo afirma
MESA que “es lo cierto que hay familias y no una familia en la realidad social”
(2007, p. 25).

Como ha dejado claro la Corte Interamericana de Derechos Humanos en su
Opinién Consultiva OC-24/17:

La existencia de la familia no ha estado al margen del desarrollo de las
sociedades. Su conceptualizacion ha variado y evolucionado conforme al cambio
de los tiempos”; “la Convencidn no protege un modelo unico o determinado de
familia”; “una familia monoparental debe ser protegida del mismo modo que dos
abuelos que asumen el rol de padres respecto de un nieto [...] una familia
también puede estar conformada por personas con diversas identidades de
género y/o orientacion sexual. Todas estas modalidades requieren de proteccién

”.

por la sociedad y el Estado”; “esta Corte ha entendido el concepto de familia de
una manera flexible y amplia”; “(a) juicio de este Tribunal, no es su rol distinguir
la valia que tiene un vinculo familiar respecto de otro”. (2017)

Il. La apreciacion del principio del interés superior del nifio en la dinamica
familiar

La Convencion de los Derechos del Nifio fue adoptada de manera unanime por
la Asamblea de Naciones Unidas el dia 20 de noviembre del afio 1989 y enarbola
el principio del interés superior del nifio como una de las directrices esenciales
gue los Estados deben considerar en la solucion de los asuntos concernientes a
los nifios y nifias.

El principio del interés superior del nifio es una norma ampliamente aceptada por
el derecho internacional; ha sido suscrita por la gran mayoria de los paises del
mundo, suceso que sirve como base para que cada Estado parte, con
posterioridad a la ratificacién de este tratado, se conduzca legalmente bajo la
implementacion del mismo.

El mencionado principio refiere que los nifios deben recibir un trato preferente en
todos los aspectos, acorde con su caracterizacion juridica de sujetos de especial
proteccion. Ahora bien, a raiz de los conflictos juridicos que se crean cuando se
pretende aplicar el principio del interés superior del nifio, es que se hace
necesaria una ponderacion entre el derecho a la familia y cualquier otra situacion
juridica que se encuentre en contraposicion.

Afirma Susin (2018) que el primer y méas evidente logro de la Convencién de los
Derechos del Nifio es la consagracion juridica de los derechos de los nifios en
una doble consideracion: la de derechos reconocidos a todo ser humano por el
mero hecho de serlo y la consideracion del nifio como titular del derecho y no
como sujeto vulnerable o mero objeto pasivo de la proteccion de los poderes
publicos en razén de su vulnerabilidad y dependencia de terceros. Esta doble



consideracion transforma las necesidades de los nifios en derechos y sitla en
primer plano su tutela y garantia juridica, politica y social.

El principio del interés superior del nifio, siempre radica en el nifio concreto, como
titular del interés y del derecho, sin embargo, su evolucion normativa nos permite
concluir que, si bien el interés de cada nifio en concreto es un bien de naturaleza
privada, su prevalencia en cualquier conflicto inherente al nifio mismo forma
parte del interés publico tutelado por la Ley y obliga entonces a todos los
interrelacionados con el caso en cuestion a cumplimentar las decisiones que se
acuerden.

Indiscutiblemente, haciendo uso del principio se pretende acentuar la especial
situacion del niflo como persona, dada su vulnerabilidad, ya que no esta en
condiciones de conocer y hacer valer sus derechos, careciendo por si solo de
influencia social.

Coincidimos con Giraud (2019) cuando reconoce el interés superior del nifio
como una consideracion primordial para el ejercicio de sus atribuciones, no
porque sea considerado socialmente como valioso, sino porque los nifios tienen
derecho a que antes de tomar una medida a su respecto se adopten aquellas
que promuevan y protejan sus derechos y no las que los conculquen.

Su naturaleza juridica se eleva como modelo juridico en virtud de que encierra
referencias morales, con un marcado criterio ético para resolver situaciones
facticas de caracter extremo, que produce con su aplicacion una humanizacion
del Derecho. De ahi, que devenga en concepto juridico indeterminado que se
concreta en la valoracion juridica desde la éptica que la Ley le ha concedido y
atendiendo a la situacién concreta que concierne al menor de edad.

Considera Kemelmajer (2010) que se trata de un concepto juridico
indeterminado, de una clausula general y, por lo tanto, de un mandato del
constituyente al juez, quien debe darle contenido especifico conforme a las
circunstancias del caso.

Funciona también el principio como criterio interpretativo dado su caracter
supremo para la solucién de los conflictos donde el eje central son los menores
de edad, de ahi que a su vez concurra como principio general del Derecho que
agrupa valores y aspiraciones enarbolados por la comunidad en su conjunto.
Para L6bo (2010) el principio del interés superior del nifio y del adolescente no
se trata de simple recomendacién ética, sino de una directriz determinante que
representa un importante cambio en las relaciones, pues el hijo deja de ser
considerado objeto para ser alzado a sujeto de derecho.

Este es una concepcion en constante desarrollo, que es identificado en distintas
situaciones y en distintos momentos histéricos, que se integra dentro de los
llamados “conceptos juridicos indeterminados y abstractos”, junto con otros
tantos como pueden ser, la buena fe y la diligencia de un buen padre de familia.
Considera quien suscribe que la determinacion y contenido concreto de este
principio debera ser conformado por los propios juristas en dependencia de dos
pautas, una, de las circunstancias del caso concreto que se plantea y otra, de



las directrices que la legislacion, doctrina y jurisprudencia consideran ade cuadas
para su identificacion, en uso para ello de valores racionales y de justicia.

Por todo lo anteriormente expuesto, concluimos que la aplicacion del principio
del interés superior del nifio constituye el punto de preferenciay a su vez el limite
para la toma de cualquier decision relativa a los intereses de los menores de
edad.

Ante las disimiles situaciones familiares que surgen puede darse un conflicto
juridico serio de intereses entre los derechos del menor de edad y los derechos
de las personas de su entorno y habra que decidir cual sera la solucién idénea
al fin propuesto, esto es garantizar la proteccién del nifio, nifia y adolescente
teniendo en cuenta la primacia de sus intereses en juego. Por ello una vez
planteado un determinado conflicto donde los intereses personales y/o
patrimoniales de estos sean el centro del conflicto se impone la definicion de las
condiciones necesarias para garantizar que el menor de edad pueda obtener un
desarrollo 6ptimo.

lll. Proteccién constitucional de las familias

El Estado tiene la responsabilidad de garantizar un respaldo legal desde el
Derecho positivo a la diversidad familiar y consecuentemente a la libertad que
tienen los ciudadanos a definir con quién y cémo van a convivir, sin necesidad
de responder a una nomenclatura unica, de ahi que tiene que prepararse para
poder hacer frente a estas situaciones; la sociedad global existe, y la vision
moderna de la responsabilidad civil le impone tomar decisiones, lo que conlleva
al Estado a dejar las improvisaciones y ofrecer garantias de naturaleza
constitucional que responda a los intereses de la familia como institucion esencial
de la sociedad.

Los derechos fundamentales constituyen el conjunto de derechos y libertades de
perfil juridico reconocidos y garantizados por el Derecho positivo, por lo que
consiguientemente se reflejan en la Constitucion de un determinado Estado, de
ahi que constituyan normas juridicas de caracter supremo.

No se conciben solo como un instrumento de proteccion del individuo frente al
Estado, sino como un sistema de valores objetivos que tiene como aspiracion
regir todas las esferas de la vida que alcanzan no solo las relaciones del individuo
con el Estado sino también las que surgen entre los propios individuos, de ahi
gue proporcione directrices para la administracion, la legislacion y la
consecuente imparticion de la justicia en la sociedad en sentido general.
Debemos partir de una realidad inequivoca: el tratamiento de las familias rebasa
el ambito puramente juridico para alojarse con razonamientos y consideraciones
en otras disciplinas que vienen a sustentarla, esto incluye su salida del espacio
estrictamente privado al fundamentarse ademas en normas de carécter publico
y es aqui donde el Derecho Constitucional se obliga a proteger a las familias
como instituciébn y a su vez cuidar los intereses e individualidades de sus
miembros para lograr la funcionalidad de la misma.

Los estudios demuestran que no se trata de cual es la estructura en la que toman
forma las familias, ni cual es su evolucion a lo largo del tiempo, sino como se



relacionan sus miembros entre si y como gestionan y resuelven sus afectos y
también sus conflictos, de ello se infiere que en la actualidad no existe un modelo
de familia ideal sino modalidades familiares surgidas tras la dinamica social que
se fortalecen solo si el Estado garantiza la proteccion de los derechos
fundamentales de los individuos que la conforman.

Coincidimos con Kelsen (1946) cuando realza la posicion legal que tiene la
Constitucion como ley de leyes al exponer que La Constitucion es la razon por la
cual las leyes son normas validas. En este sentido, la Constitucion es una norma
de mayor jerarguia que las normas representadas por las demas leyes. Las leyes
escritas y consuetudinarias se basan en la Constitucién en el mismo sentido en
gue las decisiones de los tribunales, es decir, las normas individuales que los
tribunales establecen se basan sobre leyes. Que una norma juridica se basa en
otra significa que la ultima es la razén por lo que otra es valida.

La familia de hoy se ubica como eje central del Derecho privado y a su vez del
Derecho publico, de ahi que el Derecho constitucional de familia se encarga de
proteger las politicas relativas al lugar que esta en la sociedad, es un fenémeno
social que requiere un orden normativo de caracter complejo que engloba los
retos de articulacion entre disimiles arquetipos familiares.

Argumentan Zufiga y Turner que el Derecho constitucional de la familia apunta
a las politicas de la familia en un sentido amplio. En otras palabras, busca
responder a las grandes preguntas relativas al lugar de la familia y su rol en el
Estado y la sociedad, la constitucionalizacién de la familia es un fenébmeno
normativo extremadamente complejo, que se desenvuelve en varias
dimensiones regulativas (yuxtapuestas y disimiles), cumple diversas funciones
normativas e involucra desafios de articulacion entre diferentes paradigmas.

La admision constitucional de la existencia de familias en nuestra sociedad
consolida los argumentos de Pérez cuando dijo:

Se trata de una interpretacion que desborda el contenido normativo de los
preceptos constitucionales dedicados a la regulacion de la familia, para dar cobija
a otras construcciones familiares que requieren igual proteccion porque forman
parte también de ese concepto flexible y contemporaneo de familia. (2019, p. 9)
Los pronunciamientos recogidos en el Capitulo lll, del Titulo V, de la Constitucion
cubana de 2019, relativos a las familias demuestran la integralidad y coherencia
gue existe en dicho cuerpo normativo, en tal sentido se encuentra reflejada la
proteccién familiar en las distintas aristas que son tratadas en este, sin que se
muestre discriminacién de un modelo familiar sobre otro, pues se encuentran
todos en posicidn horizontal, sea cual sea el hecho fundante.

Muy a tono con la interpretacion de las normas constitucionales para su
aplicacion inmediata, el articulo 8 refiere la obligatoriedad de la implementacion
de los tratados internacionales que estan en vigor para la Republica de Cuba, en
tanto forman parte o se integran, segun proceda, al ordenamiento juridico
nacional, no obstante, prima la Constitucion sobre ellos, en tal sentido la
permisibilidad efectiva de la aplicacion de la Convencién de los Derechos del
Nifio y una muestra de dicha aplicacion es la posicién jurisprudencial que ha



asumido Cuba al aplicar, en las decisiones judiciales donde se cuestionan los
derechos de los menores de edad, el texto constitucional que en el articulo 86
relaciona expresamente el principio del interés superior del nifio, nifia y
adolescente.

El mencionado articulo ampara la decision estatal de aplicar la Convencion de
los Derechos del Nifio de la que Cuba es signataria desde el 26 de enero de
1990 vy la ratifico en 1991, y esta decision reflexiona en cuanto a lo mas
conveniente al nifio, nifia y adolescente, a través de determinaciones que asi lo
indiquen, ademas de considerar los deseos y sentimientos de estos -de acuerdo
con su edad y madurez- y de sus necesidades fisicas, emocionales y educativas,
lo cual implica que poseen un derecho preferente a ser protegidos sobre
cualquier otro sujeto implicado, como pueden ser su propio padre o madre,
terceras personas o la administracion publica; por ello, se dice que el interés del
sujeto menor prevalece sobre los intereses de otros sujetos, los cuales pasan a
segundo plano y el respaldo constitucional exalta su aplicacion.

Conclusiones

La familia ha sufrido modificaciones constantes que obligan a admitir una
diversidad familiar, con una dinamica de vida y una estructura compleja formada
por una multiplicidad de vinculos, que adquieren una identidad propia, pero
mucho mas fragiles que la familia tradicional nuclear, debido a las circunstancias
en que se constituyen, germinando problematicas desde diversas aristas donde
existen imprecisiones en el desempefio de los roles de los nuevos miembros de
las familias, de ahi que se considere en la doctrina la existencia de familias en
sentido plural.

El Derecho de las familias es el Derecho de los afectos, el de las emociones mas
hondas, el de las aspiraciones y los deseos mas entrafiables, el de las profundas
convicciones o0 creencias personales, éticas o religiosas de la persona en sus
relaciones con otras a las que le unen vinculos insondables mas alla del simple
dato bioldgico; y ni siquiera por causa del rompimiento o la alteracion de esa
armonia por parte de sus propios integrantes mediante conductas lesivas, se
debe plantear la existencia de la obligacion juridica de reparar los dafios en la
forma que para esos casos reservan otras ramas de la ciencia juridica.

No se trata de dejarlos pasar, no se trata de silenciarlos a través de la negacion
irracional de su existencia; se trata de encontrar las soluciones especificas en
complicidad con los principios que adornan al Derecho de Familia, con las
herramientas que han de instrumentarse para dar respuesta, desde su esencia,
a los supuestos de dafios que puedan ocasionarse entre miembros de un mismo
grupo familiar.

En las dltimas décadas se han operado cambios estructurales, demograficos,
socioeconémicos, culturales, ideoldgicos en las familias a nivel mundial, ha sido
un transito del que ninguna sociedad ha quedado ajena. Las familias, a pesar de
estos cambios sigue siendo la célula basica en la que se asienta cualquier
sociedad, y en el caso cubano esta afirmacion es reconocida como tal en el
precepto 81 del texto constitucional vigente.



En su virtud, toda persona tiene derecho a fundar una familia, facilitando este
principio la pluralidad familiar y el reconocimiento que el Estado esta obligado a
darle a cualquiera de sus modalidades, destacando que la proteccién juridica de
los diversos tipos de familias es regulada por la ley ordinaria. Ello permite que
toda persona, en razon de su libertad y conforme con su proyecto de vida puede
ejercitar libremente el derecho a fundar una familia, cuyo modelo puede ser
edificado precisamente en razén de la dignidad como presupuesto evidente de
cada persona, y segun ese proyecto de vida familiar que en todo caso debe
responder a presupuestos éticos.
El principio del interés superior del menor constituye una garantia que da
prioridad a los derechos fundamentales del nifio sobre cualquier otro derecho
concurrente en tanto lo requiera el bienestar del propio menor, entendido este
ultimo como el conjunto de condiciones necesarias para proveerle de un marco
vital suficiente en el que pueda desarrollar sus capacidades y cualidades
psiquicas, personales, sociales y afectivas necesarias para su progresivo
crecimiento en armonia con la realidad que lo rodea.

En relacion con los derechos de nifios, nifias y adolescentes la Constitucion

vigente en Cuba significa un salto cualitativo importante hacia una normativa mas

acorde con la Convencién de los Derechos del Nifio y los estandares

internacionales de proteccion de los derechos de la infancia y la adolescencia y

el reconocimiento de estos como plenos sujetos de derechos.

El reconocimiento constitucional del supramentado principio garantiza su

aplicabilidad en los asuntos donde su objeto esta directamente relacionados con

los intereses, de cualquier naturaleza, de los menores de edad en tanto la norma
sustantiva familiar se atempere a la realidad social.
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