Dominguez-Amorocho, Omar A, Contreras Ramos, Luz M, Ramirez Lemus,
Gloria M, & Acevedo Alonso, Luis C. (2021). Project-based learning as a teaching
strategy in health sciences. Educacion Médica Superior, 35(4), e2442. Epub 01
de diciembre de 2021. Recuperado en 03 de marzo de 2022,
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412021000400012&Ing=es&ting=en.

Gonzalez Machado EC, Reyes Pifduelas EP, Lopez Ortega M. (2017)
Construccion de una prueba para evaluar aprendizajes en educacion superior.
San 18. Luis de Postosi: Congreso nacional de investigacién educativa.
Recuperado en 06 de noviembre de 2022, de:
http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v14/doc/2300.pdf
Hernandez Navarro, Marlene Isabel, Ramirez Amaya, Josefina Elizabeth, Garcia
Rodriguez, ldalmys Yelivi, Moreira Bolafios, Jhonny Secundino, Alvarez Avilés,
Miguel Edmundo, & Balladares Mazzini, Manuel. (2017). Acciones didactico-
metodologicas para un aprendizaje significativo y desarrollador desde la
asignatura Microbiologia en Medicina. EDUMECENTRO, 9(3), 1-16. Recuperado
en 06 de noviembre de 2022, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-
28742017000300001&Ing=es&ting=es.

Lemus Lago, Elia Rosa. (2014). El papel de la universidad y la salud de la
poblacion. Educacion Médica Superior, 28(3), 402-403. Recuperado en 06 de
noviembre de 2022, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412014000300001&Ing=es&ting=es.

Morales Suérez, lleana. (2014). La universidad ha de estar a la altura de su
tiempo. Educacion Médica Superior, 28(4), 615-616. Recuperado en 06 de
noviembre de 2022, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412014000400001&Ing=es&ting=es.

Rivera Jiménez, Jesus, Flores Hernandez, Fernando, Alpuche Hernandez,
Amilcar, & Martinez Gonzalez, Adrian. (2017). Evaluacion de reactivos de opcion
multiple en medicina. Evidencia de validez de un instrumento. Investigacion en
educacion médica, 6(21), 8-15.

8.

ANALISIS AL PROGRAMA DE LA ASIGNATURA FISIOLOGIA EN EL
TECNICO SUPERIOR DE NEUROFISIOLOGIA CLINICA
ANALYSIS OF THE PROGRAM OF THE SUBJECT PHYSIOLOGY IN THE
HIGHER TECHNICIAN OF CLINICAL NEUROPHYSIOLOGY
Ivonne Jiménez Hinojosa,

Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas,
htps://orcid.org/0000-0003-1929-6676,
ivonnejimenezhinojosa@gmail.com, Cuba



http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412021000400012&lng=es&tlng=en
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412021000400012&lng=es&tlng=en
http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v14/doc/2300.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-28742017000300001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-28742017000300001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000300001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000300001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000400001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000400001&lng=es&tlng=es
https://orcid.org/%200000-0003-1929-6676,
mailto:hinojosa@gmail.com

Marilyn Acosta Montes de Oca,
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas,
htps://orcid.org/0000-0001-6328-9137,
marilinm.mtz@infomed.sld.cu, Cuba

Yenisey Roman Manrique,
Hospital Docente Faustino Pérez,
htps://orcid.org/0000-0003-3071-9879,
yeniseyroman@gmail.com, Cuba

Darlinys de las Mercedes Delgado Rodriguez
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas,
htps://orcid.org/0000-0002-2243-6337,
darlydelgado@gmail.com, Cuba

Suset Condis Fernandez
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas,
htps://orcid.org/0000-0001-7963-0045,
susetcondisfernandez@gmail.com, Cuba

Elvis Milanés Aldana,
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas,
htps://orcid.org/0000-0003-1781-4062
elvismilanes.mtz@infomed.sld.cu, Cuba

Resumen

La Fisiologia del Sistema Nervioso es una asignatura implicita en el programa
de formacion del Técnico Superior de Ciclo Corto en Neurofisiologia Clinica,
constituye la base para la comprension e interpretacion a nivel productivo de los
mecanismos implicados en el funcionamiento de las diferentes estructuras que
conforman este sistema. Este programa es de reciente incorporacion, carece de
experiencia su implementacion. Hasta la fecha, no se han realizado estudios en
relacion a la asignatura. El analisis al programa de la asignatura aporta una
herramienta diagnéstica, lo que contribuye al perfeccionamiento curricular.
Objetivo: Analizar el programa de la asignatura Fisiologia del Sistema Nervioso
en el Técnico Superior de Ciclo Corto en Neurofisiologia Clinica. Métodos: Se
realizd una investigacion descriptiva, durante el primer semestre del curso 2021-
2022. Se utilizaron métodos tedricos, para la revision del programa de la
asignatura segun la metodologia propuesta por Garcia Milian Resultados: El
programa de la asignatura Fisiologia del Sistema Nervioso esta bien justificado,
acorde con la expectativa social en cuanto a las habilidades que debe desarrollar
el estudiante. Se identificaron areas de perfeccionamiento en el analisis del
proceso de ensefianza - aprendizaje. Conclusién: El programa analizado consta
de autenticidad cientifica, pedagogica y didactica, es esencial en el programa de
formacion. En general, requiere de transformaciones en cuanto a contenidos,
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formas organizativas de la ensefianza y bibliografia, lo cual conllevara sin lugar
a dudas a una mayor calidad en la formacion del egresado.

Palabras clave: neurofisiologia Clinica, programa,asignatura

Abstract

The Physiology of the Nervous System is an implicit subject in the training
program of the Short Cycle Higher Technician in Clinical Neurophysiology, it
constitutes the basis for the understanding and interpretation at a productive level
of the mechanisms involved in the functioning of the different structures that make
up this system. This program is newly incorporated, it lacks experience in its
implementation. To date, no studies have been carried out in relation to the
subject. The analysis of the course program provides a diagnostic tool, which
contributes to curricular improvement. Objective: To analyze the program of the
Physiology of the Nervous System subject in the Higher Technician of Short
Cycle in Clinical Neurophysiology. Methods: A descriptive investigation was
carried out during the first semester of the 2021-2022 academic year. Theoretical
methods were used for the review of the course program according to the
methodology proposed by Garcia Milian. Results: The program of the Physiology
of the Nervous System subject is well justified, in accordance with the social
expectation regarding the skills that the student must develop. Improvement
areas were identified in the analysis of the teaching-learning process.
Conclusion: The analyzed program consists of scientific, pedagogical and
didactic authenticity, it is essential in the training program. In general, it requires
transformations in terms of content, organizational forms of teaching and
bibliography, which will undoubtedly lead to a higher quality in the training of the
graduate.

Key words: Clinical neurophysiology, program, subject

Introduccion

La Neurofisiologia Clinica es una disciplina médica cuyo objetivo basico es el
estudio fisiolégico y fisiopatolégico de los grandes sindromes y enfermedades
del sistema nervioso. El futuro de ella es prometedor y la especialidad se adapta
al mundo tan rapidamente cambiante de la medicina( Shkurovich,2016).

Esta disciplina utiliza procedimientos o herramientas neurofisiolégicas cada vez
mas sofisticada que permiten cuantificar de manera objetiva y reproducible la
actividad bioeléctrica que genera las estructuras del sistema
nervioso(Shkurovich,2016) y ofrece informacion precisa y detallada que facilita
diagnosticos complejos de una gran variedad de alteraciones del sistema
nervioso (Sampieri,2022)-

Por tanto, es de vital importancia la formacién de profesionales de nivel superior
altamente especializado y capacitado en la realizacion de los procedimientos
neurofisiolégicos.

Por lo que se implementa en la Universidades de Ciencias Médicas del pais un
programa de formacion profesional de Técnico Superior de Ciclo Corto en
Neurofisiologia Clinica en el afio 2019.



En el programa de formacion profesional de Técnico Superior de Ciclo Corto en
Neurofisiologia Clinica, la asignatura de Fisiologia del sistema nervioso esta
incluida en su curriculo de base.

El estudio de la Fisiologia del sistema nervioso proporciona la base para la
comprension e interpretacion a nivel productivo de los mecanismos implicados
en el funcionamiento de las diferentes estructuras que conforman este sistema
(Tresguerre,2021), por ejemplo la transmision neuromuscular (Teixeira,2022).
La ejecucion de la asignatura Fisiologia del sistema nervioso entrafia un proceso
activo de interrelacion dialéctica entre el profesor y el estudiante, y adopta como
modalidades organizativas docentes conferencias , clases talleres entre otras.
Su programa es de reciente incorporacion en las ciencias médicas, carece de
experiencia su implementacion. Hasta la fecha, no se han realizado un analisis
en relacién a la asignatura.

Por tanto, esta investigacion analiza la interrogante: ¢ Como esta estructurado
el programa de la asignatura Fisiologia del Sistema nervioso en el Técnico
Superior de Ciclo Corto en Neurofisiologia clinica?.

El analisis al programa de la asignatura aporta una herramienta diagnostica que
le permite al profesor retroalimentarse de forma sistemética sobre el desarrollo
del proceso ensefianza aprendizaje e identificar asi las areas vulnerables hacia
donde se deben dirigir las principales acciones encaminadas a aumentar la
calidad de dicho proceso lo que contribuye al perfeccionamiento curricular.

Los profesores se nutren de este para gestionar la didactica y dirigir el proceso
docente-educativo. En él se desarrollan la planificacion, organizacion, ejecucion
y control de dicho proceso( Estrabao, 2021).

Por la relevancia y complejidad del tema, el presente trabajo tiene como objetivo
analizar el programa de la asignatura Fisiologia del Sistema Nervioso en el
Técnico Superior de Ciclo Corto en Neurofisiologia Clinica.

Métodos

Se realizdé una investigacion descriptiva, transversal, teérica para un analisis
sistematizado al programa de la asignatura Fisiologia del Sistema Nervioso en
el programa de formacion del Técnico Superior de Ciclo Corto en Neurofisiologia
Clinica, durante el primer semestre del curso 2021-2022.Se utilizaron
procedimientos l6gicos del pensamiento que incluyeron analisis-sintesis e
induccion-deduccién, se revisaron documentos normativos del Ministerio de
Educacion Superior, programa de estudio de la asignatura, y otros documentos
metodoldgicos.

La investigacion se realizé en dos etapas:

Primera etapa: Se realizo revision bibliografica y documental utilizando el modelo
Big 6(Manzo, 2006), que se define como un proceso sistematico de solucion de
problemas de informacion. Se consultaron las bases de datos PudMed, LILACS,
MEDLINE, y Google. Lo cual permitié identificar elementos relevantes de la
Fisiologia Humana

Segunda etapa: Se empled para la revision del programa, la metodologia
propuesta por Garcia Milian( Garcia,2015),( Garcia,2018) disefiada para



profesores del sistema de educacion superior de Cuba. Esta consta de cinco
pasos que se interrelacionan entre si, y permitié el andlisis sistematizado del
programa de la asignatura Fisiologia del sistema nervioso. Siguiendo dicha
metodologia, el analisis se orientd segun los aspectos siguentes: datos
generales del programa, pertinencia y nexos con el resto del curriculo, ubicacion
en el curriculo y correspondencia con los contenidos previos y posteriores,
analisis del proceso de ensefianza y aprendizaje, y de la bibliografia.
Resultados

e Datos generales del programa

El programa de estudio de la asignatura Fisiologia del sistema nervioso esta
bien justificado, ya que resulta fundamental los conocimientos de la Fisiologia
del sistema nervioso que incluye : La biofisica de los tejidos excitables,
mecanismos basicos de comunicacion celular en el Sistema nervioso, Principios
de la organizacion anatomofuncional del Sistema Nervioso asi como el
procesamiento de la informacion en los diferentes niveles de los sistemas
somestésicos, visual, auditivo, gustativo y olfatorio, funciones cognitivas, sistema
motor y autondmico (Colectivo de autores, 2019). Los conocimientos adquiridos
seran consolidados en las asignaturas que comprenden cada uno de los
métodos de neurodiagnéstico .

Establece una secuencia logica entre los temas propuestos en el plan tematico,
comenzando con el tema de Biofisica de los tejidos excitables seguidos de los
temas que incluye el estudio de los diferentes sistemas sensoriales, motor
(somatico y vegetativo) y las funciones cognitivas.

Es una asignatura que forma parte del curriculo base, con un total de 60 horas,
es de sefalar que el programa declara las indicaciones metodolégicas por temas
, las diferentes formas organizativas de la ensefianzas, sistema de evaluacion y
bibliografia.

Establece nexos con la Neuroanatomia estructural y funcional, el cual es un tema
de la asignatura.

e Pertinenciay nexos con el curriculo

El programa est4 acorde con la expectativa social que debe de alcanzar el
estudiante, porque se establece una relacion entre el perfil del egresado y los
objetivos generales de la asignatura ya que los conocimientos adquiridos sobre
la Fisiologia del Sistema nervioso como son: los principios de la organizacion
anatomofuncional del Sistema Nervioso, Procesamiento de la informacion en los
diferentes niveles de los sistemas somestésicos, visual, auditivo, gustativo y
olfatorio, funciones cognitivas, sistema motor y autondmico (Colectivo de
autores,2019) permite comprender cada uno de los métodos de
neurodiagnéstico sistematizando un pensamiento cientifico en la aplicacién de
las diferentes técnicas de diagndéstico neurofisiolégico.

Ubicacién en el programa docente y correspondencia con los contenidos previos
y posteriores.

La Fisiologia del Sistema Nervioso se imparte en el primer semestre (primer
afo), tiene como soporte los conocimientos sobre la quimica, fisica y biologia



alcanzado en la etapa pre universitaria las cuales favorecen a comprender la
organizacion funcional del sistema nervioso, el procesamiento de la informacion
sensomotora y las bases funcionales de los procesos cognitivos. Constituye el
sustento cientifico para comprender las bases funcionales de los procesos que
se exploran mediante las principales técnicas electrofisiologicas de exploracion
del sistema nervioso; los cambios fisiopatolégicos en las principales afecciones
del sistema nervioso que pueden ser evidenciadas mediante técnicas
neurofisiologicas.

e Analisis del proceso de ensefianza y aprendizaje

Corresponde en este paso alinear los objetivos del programa con las estrategias
de ensefanza y aprendizaje, contenidos, medios, métodos y evaluacion. Los
objetivos del programa son comprensibles, alcanzables y medibles. Estan
presentes los elementos fundamentales:Interpretacion, conocimiento
(contenido), asimilacion, profundidad y modos de actuaciéon. Se enuncian 4
objetivos generales formativos que a consideracion de los autores pretenden
un alto nivel de profundidad en los conocimientos alcanzados al saber y saber
hacer.

Objetivos generales(Colectivo de autores,2019):

v Interpretar a nivel productivo el funcionamiento del Sistema Nervioso
humano normal.

Obtener los conocimientos basicos que le permitan comprender las bases
funcionales de los procesos que se exploran mediante las principales técnicas
electrofisiologicas de exploracion del sistema nervioso.

Conocer las bases fisiolégicas de la generaciéon de la actividad eléctrica

generada en la corteza cerebral, nervios periféricos, por la actividad muscular y
las respuestas evocadas sensoriales cognitivas.

v' Adquirir nociones generales de los cambios fisiopatolégicos en las
principales afecciones del sistema nervioso que pueden ser evidenciadas
mediante técnicas neurofisioldgicas.

En cuanto a los contenidos, el programa vigente esta disefiado con siete

temas(® : Tema |. Biofisica de los tejidos excitables.
Tema II. Unidad funcional basica del Sistema Nervioso: Neuronas.
Tema Ill. Neuroanatomia estructural y funcional del Sistema Nervioso.

Generalidades.

Tema IV. Sistemas Sensoriales. Conceptos generales de la fisiologia de los
principales sistemas sensoriales.

Tema V. Sistema Motor.

Tema VI Sistema Autonémico.
Tema VII Bases neurales de las funciones cognitivas.

El programa debe estar disefiado de manera que todos los contenidos permitan

dar salida a los objetivos propuestos. En este sentido, se recomienda unificar los
contenidos del tema | (Biofisica de los tejidos excitables) con los contenidos que
comprende el temall ( Unidad funcional basica del Sistema Nervioso: Neuronas).

Contenidos del tema I:



Mecanismos basicos de comunicacion celular en el sistema nervioso. Biofisica
de membranas excitables, estructura y modelos de membranas, Canales
ionicos, regulacion del calcio intracelular, composicion de los liquidos corporales
y transporte a través de la membrana plasmatica, transporte de substancias a
través de membranas, bioelectricidad y excitabilidad celular, fenbmenos de
membrana, propiedades electroquimicas de las membranas celulares, potencial
de membrana en reposo, potencial de accion.

Contenidos del tema Il

Caracteristicas estructurales y funcionales de los diferentes tipos de neuronas,
sinapsis, Interaccion celular, acoplamiento, transmisién sinaptica, modulacion,
trofismo, estructura de la sinapsis, sinapsis eléctrica. sinapsis quimica,
Morfologia y estructura de la sinapsis y de la unidn neuromuscular,
neurotransmisores, mecanismos de liberacion de los
neurotransmisores,Potenciales postsinapticos, mecanismos de acople eléctrico
entre dos células excitables(Colectivo de autores,2019).

Ambos temas abordan procesos que ocurren a nivel molecular. Existen entre
ellos una vinculacién y continuidad , por tanto no deben de estar alejado uno
del otro. Sus contenidos nos permiten realizar abstracciones para hacer una
adecuada interpretacion de estos potenciales y predecir los cambios que se
produciran en la excitabilidad de los tejidos ante un determinado proceder
electrofisiologico que sustenta el trabajo del técnico en neurofisiologia.

El tercer tema dedicado a la Neuroanatomia en el que se incluyen contenidos
referidos a las generalidades de la Neuroanatomia estructural y funcional del
sistema nervioso. Siendo de especial importancia parala comprensiéon de temas
posteriores.

En base al analisis del proceso de enseflanza y aprendizaje, proponemos
modificar el cuarto tema. En su lugar, dividir los contenidos de este tema en dos
temas independiente.Uno dedicado al estudio de los sistemas
somatosensoriales y otro a los sistemas especiales. En este sentido, se lograria
una mejor interpretacion y adquisicion de conocimientos de cada sistema
sensorial. Existen diferentes técnicas de neurodiagndstico como los potenciales
evocados auditivos, entre otros que exploran la integridad y funcionamiento de
estos sistemas, por lo que seria de gran utilidad en el egresado un amplio
conocimiento de estos sistemas sensoriales, alcanzado en su etapa de
formacion.

Los contenidos correspondiente a los temas cinco y seis abarcan los aspectos
fundamentales de los distintos sistemas estudiados.

Se propone incluir en el tema VII contenidos referente a los diferentes tipos de
memorias, de aprendizajes, dandole un enfoque de interés en la Neurofisiologia
Clinica, porque en esta rama de la ciencia se realizan procederes encargados
de estudiar funciones cognitivas como son los potenciales Relacionados a
Evento (PREs) enddgenos asociados a diferentes funciones cerebrales.

En cuanto a las diferentes formas de ensefianza, se deben tener en cuenta las
previstas en el reglamento docente metodoldgico del Ministerio de Educacién



Superior Resolucion No. 47 /22). Por lo tanto, las horas planificadas para el
trabajo independiente, que representan un 13 %, se pueden emplear en clases
talleres, sin modificar el nimero de horas totales destinadas a la docencia. Asi
se puede establecer una secuencia de tipologia de clase segun su funcién
didactica: clase de introduccion del nuevo contenido, clase de asimilacion o de
desarrollo del contenido y clase de sistematizacion del contenido.

El programa ofrece orientaciones metodoldgicas generales para el desarrollo del
proceso de ensefianza y aprendizaje (PEA) y para cada uno de los temas en
particular, pero no se declaran medios de ensefianza. Se describen la
implementacion de las estrategias curriculares.

Se recomienda en el programa de la asignatura la educacion activa basada en
problemas con un enfoque clinico, siempre que sea posible centrar la atencion
en la fisiopatologia de algunas enfermedades que afecten el sistema nervioso
como son las desmielinizantes y al mismo tiempo vincularla con algunas
técnicas de diagndstico neurofisiolégico que exploran &reas de la actividad
funcional del sistema nervioso en todos sus niveles (motor, sensoperceptual,
cognitivo, lenguaje, neurodesarrollo, aprendizaje).

Recomendamos incorporar otros métodos de ensefianza, como la simulacion de
roles técnico-paciente, utilizando casos clinicos. Aun cuando la asignatura no se
imparte de forma paralela y coordinada con asignatura propia de la especialidad,
se deben tener enfoques intra, inter y transdisciplinarios.

Esta bien establecido el sistema de valores de la asignatura, que contribuyen al
modelo del profesional. A los docentes le corresponde promover acciones
participativas en el importante campo de las estrategias curriculares presentes a
lo largo del programa de formacion .

El sistema evaluativo de esta asignatura comprende evaluaciones frecuentes,
parciales y finales. Es abordado con enfoque sistémico, procesal y formativo.
Constituye la medicién continua del grado de aprendizaje del estudiante y por
tanto es informativa al proveerlo de datos que le ayudan a corregir y mejorar las
areas con dificultades Incluye @)

. Evaluaciones frecuentes: Se incluyen las preguntas de control, orales y
escritas, en conferencias, clases practicas y seminarios

Evaluaciones parciales: Se incluyen 2 Trabajos de controles parciales, una para
los contenidos de los temas (I, 11, 11l) y otra para los temas (IV-V).

Evaluacion final escrita.

e Analisis de la bibliografia

La bibliografia debe ser pertinente en relacion con los contenidos propuestos.
De esta manera se garantiza que el estudiante pueda acceder a la informacion
necesaria para poder alcanzar los objetivos. Su actualidad es un requisito
imprescindible.

En el programa de la asignatura esta descrita tanto la basica como la
complementaria, sin embargo consideramos, que la bibliografia propuesta no
cumple los requisitos, porque esta dirigida a la formacién médica, no existe un



texto basico que contenga un enfoque neurofisioldgico, acorde a los objetivos
propuesto.

Discusion

Existen dos elementos fundamentales a considerar en los objetivos de un
programa: las premisas y las metas secuenciales. Las premisas dan respuesta
a quién va dirigido, qué es lo que se espera que logre, como planeo que se logre
la meta y para qué se planted este objetivo. Las metas estan relacionadas con
las metas secuenciales que permiten ponderar el objetivo segun niveles (
Aguilera, Estrabao, 2021), por lo que el programa de la asignatura comtempla lo
antes expuesto.

Este programa los objetivos del programa de la asignatura de Fisiologia del
sistema nervioso apuntan hacia la adquisicion de habilidades lbégicas
imprescindible en su perfil de formacion. Por lo que coincide con lo abordado por
Aguilera y colaboradores, donde afirmaron que en el modelo de formacion
profesional debe existir una correspondencia entre los objetivos parciales de las
asignaturas como los objetivos terminales de la carrera y un vinculo entre la
propia formacion de competencias profesionales evidenciadas en el desempefio
profesional y la formacion basica y humanistica ( Aguilera, Estrabao, 2021).
Consideramos que un programa debe permitir al estudiante participar
activamente en su aprendizaje, es decir, que interactue, participe o construya su
propio conocimiento a traves del andlisis critico, de la busqueda de soluciones,
y del pensamiento analogo como centro del proceso de ensefianza aprendizaje
El aprendizaje basado en problemas es muy util en la docencia siempre que se
aplique con realismo y adaptado a cada situacion, por lo que seria conveniente
en el ‘programa de la asignatura utilizar una metodologia que posiciona al
estudiante en situaciones que debe resolver por si mismo, aplicando los
conocimientos que posee, pero también requiriendo su capacidad de interpretar,
indagar, investigar, realizar hipotesis, comprobar, refutar o cambiar sus ideas;
consigue desarrollar la competencia cognitiva que incluye el pensamiento
comprensivo y pensamiento creativo .

El disefio del programa debe ser secuencial, coherente y continuo. Esto implica
gue todos los elementos que lo componen estén organizados adecuadamente,
y existan los niveles correctos de interrelacién, ademéas de permitir una
actualizacion permanente para que siempre responda a los intereses y
situaciones reales de los estudiantes.

El acto docente puede transcurrir entre dos opciones importantes: el analisis
razonado de los fundamentos que le dan validez a una asignatura, o la
comunicacion de un conjunto de conocimientos que deben ser aceptados sin
discusion. Con la primera opcién, la ensefianza tendria como fin educar a
profesionales criticos y creativos, capaces de brindar una atencién razonada, de
alta calidad, y de contribuir al avance de la ciencia. Con la segunda, la enseianza
tendria el propdsito de producir profesionales bien informados, poseedores de
un cuerpo de conocimientos establecidos que podran aplicar con eficiencia para



satisfacer demandas sociales'El programa de la asignatura alcanza estas
opciones durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Seria factible disponer de bibliografias afines a su perfil de formacion y
actualizadas en el programa de la asignatura. Aunque la bibliografia, tanto la
basica como la complementaria propuesta es pertinente en relacion con los
contenidos propuestos. De esta manera se garantiza que el estudiante pueda
acceder a la informacion para poder alcanzar los objetivos La actualidad de la
misma es un requisito imprescindible, con independencia de pertinencia
(Betancourt et al., 2022)

Recomendamos integrar en cada uno de los temas las técnicas neurofisiolégicas
para lograr un pensamiento cientifico en los estudiantes. La integracion es
tendencia internacional en la ensefianza de las ciencias, lo que sustenta las
transformaciones curriculares hacia programas integrados como via para formar
y desarrollar un pensamiento integrador en los estudiantes; el que
subsecuentemente pondran de manifiesto en su actividad profesional (Gonzélez
et al., 2019).

Calzadilla Pérez y colaboradores abordaron que el disefio de las carreras
responde a la necesidad de concebir la sistematizacion de habilidades
profesionales, desde un enfoque integrador y con caracter productivo, en
correspondencia con la concepcion del profesional de la carrera( Calzadilla et
al., 2021)

En la asignatura se declara con intencidén educativa las relaciones entre el
contenido y la futura labor del técnico en Neurofisiologia . EI componente
educativo se refuerza a través del sistema de trabajo educativo, con la
participacion del Comité Horizontal, la FEU, la UJC y la Comision para el Trabajo
Politico Ideolégico, aunque el rol principal lo juega el ejemplo personal a través
de la consagracion del profesor (Tinnermann,2019).

Conclusiones

El programa analizado consta de validez cientifica, pedagodgica y didactica, es
esencial en el plan de estudio del programa de formacién del Técnico Superior
de Ciclo Corto en Neurofisiologia Clinica, expresa en su valor formativo y
responde al perfil del egresado. Requiere de transformaciones en cuanto a
contenidos, formas organizativas de la ensefianza y bibliografia. En general
como fundamento organizacional del proceso de ensefianza aprendizaje puede
ser perfeccionado, lo cual conllevara sin lugar a dudas a una mayor calidad en
la formacion del egresado.
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Resumen

Introduccion: La formacion, desarrollo, evaluacion de competencias y el
desempefio de los profesionales de la salud ha sido una preocupacion
sistematica para incrementar la calidad de los servicios y de las universidades
médicas. Es un factor estratégico y vital para el desarrollo del pais, aportar un
profesional con adecuada capacidad y modo de actuacion. El objetivo de la
investigacion fue evaluar las competencias profesionales de los especialistas en
Cirugia General a partir de la elaboracion de la ficha del perfil de competencias
para fomentar el desarrollo y la formacién permanente y continuada.

Métodos: Se realizé un estudio de desarrollo, descriptivo, prospectivo, en el
periodo de enero del 2022 a enero 2023, en el Hospital Provincial Clinico
Quirurgico Docente Faustino Pérez de Matanzas. En la investigacion se trabajo
con los 28 especialistas en Cirugia General que laboran en el centro, se analizd
la variable competencias profesionales. Se utilizaron métodos tedricos: analisis
documental, analitico-sintético, sistematizacioén, induccion — deduccién vy
modelacién. Empiricos: consulta a expertos por el método de Delphi por rondas
y para la evaluacion se utilizé el método de 360°.

Resultados: Se evaluaron las competencias profesionales del especialista en
Cirugia General segun la ficha del perfil elaborada, lo que permitié determinar el
estado de la organizacion.

Conclusiones: La evaluacion de los especialistas en Cirugia General a partir del
perfil de competencias profesionales, es el punto de partida para un adecuado
desempefio profesional y el enriqguecimiento de las Ciencias de la Educacién
Médica desde el principio de la formacién permanente y continuada.

Palabras clave: cirugia general, Educacién Médica, especialista, salud.
Abstract

Introduction: The training, development, evaluation of competencies and the
performance of health professionals has been a systematic concern to increase
the quality of services and medical universities. It is a strategic and vital factor for
the development of the country, to provide a professional with adequate capacity
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