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Resumen: El tema en estudio que se refiere esta orientado a exponer un sistema de acciones que
permiten el fortalecimiento de la orientacion profesional pedagdgica en estudiantes de preuniversitario
del municipio de Batabano, provincia Mayabeque. Se emplearon diferentes métodos del nivel
cientifico, entre ellos los tedricos como el analisis-sintesis y la modelacion.

Palabras clave: orientacion profesional, sistema de acciones, estudiantes de preuniversitario.
Abstract: The subject under study that is referred to is oriented to expose a system of actions that
allow the strengthening of professional orientation pedagogic in pre-university students of the
municipality of Bataband, Mayabeque province. Different methods of the scientific level were used,
among them the theoretical ones such as analysis-synthesis and modeling.

Keywords: professional orientation, system of actions, pre-university students

Introduccion

La eleccion de una profesion, constituye una problematica compleja para los jovenes de hoy y, por
ende, la interpretacion de cémo, por qué y para qué preferir una profesion esta muy vinculada a la
posicidn que se asume teodrica y socialmente de la orientacion vocacional.

La orientacion vocacional, concebida en sus inicios solo para la ayuda en el momento de la eleccion
de la profesion; hoy es concebida como un proceso mas amplio y educativo para el desempefio del
futuro profesional. El estudiante siempre esta necesitado de orientacion, aunque no lo manifieste; es
por ello que el profesor debe entender que la orientacion profesional tiene caracter procesal,

sistemético, dinamico y continuo, en la direccion individual y grupal.
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Durante el proceso de Orientacion Profesional Pedagogica (OPP) no solo se deben tener en cuenta
las diferencias individuales de los estudiantes; que se relacionan con sus necesidades, motivos y
actitudes, sino aquellas que se derivan del contexto familiar y comunitarios, por lo que el ejemplo
personal del docente juega un papel esencial en la conformacién de modos de actuacion e ideales que
apuntan al desarrollo de motivaciones por la labor pedagdgica.

A pesar del desarrollo alcanzado en este campo en Cuba, aun no se ha logrado a plenitud la
motivacion de los estudiantes hacia las carreras de corte pedagogico. Autores como Merino (2016);
Valido, Cueto y Pifiera (2017); Barrera y Cueto (2018); Hernandez, Becalli y Rouco (2018) y Rojas,
Torres y Pérez (2020) han investigado la orientacion profesional al identificar diferentes problematicas
manifestadas en la educacion primaria, media basica, media superior y en las universidades.

A partir de un estudio exploratorio realizado en el preuniversitario “Martires de Granada”, del municipio
Bataband, provincia Mayabeque, se pudo constatar que el proceso de OPP presenta insuficiencias en
la planificacion de actividades que favorezcan el desarrollo de intereses, motivaciones y proyectos de
vida en los estudiantes, relacionados con la labor educativa, lo que tiene como principal causa que no
Se ejecute como un proceso continuo, activo y sistematico durante el proceso docente-educativo.

Lo anterior entra en contradiccion con la necesidad de un proceso de Orientacion Profesional
Pedagogica, que responda a las necesidades del territorio, pues las acciones que se realizan no
favorecen alcanzar tales propositos.

A partir de este estudio, se define como problema de investigacion: ¢ Como contribuir al proceso de
OPP en el preuniversitario Martires de Granada, del municipio de Batabang, provincia Mayabeque?
Con el proposito de dar solucion al problema planteado, se trazo el objetivo: Elaborar un sistema de
actividades extra clases que contribuya al proceso de OPP en el preuniversitario Martires de Granada,

del municipio Bataband, provincia Mayabeque.

Desarrollo

El proceso de orientacion profesional tiene gran complejidad, ya que reviste gran importancia para la
formacién y desarrollo sistematico de intereses profesionales que van sentando las bases para la
motivacion del estudiante para una profesion.

La funcién orientadora del profesor va mas alla de charlar, conversar o explicar elementos de la
profesion. En este sentido necesita actuar, tanto en el ambito individual como grupal, se debe convertir
en el principal orientador profesional y su trabajo debe generar cambios y transformaciones en la
conducta y la conciencia de los estudiantes, para que cuando llegue el momento de elegir una

profesidn se revierta en un proceso de seleccion profesional consciente y autodeterminado.
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Los estudios de Martinez, Paula y Cruz (2020) apuntan a la profesionalidad en la Orientacion
Pedagdgica Profesional (OPP) en el preuniversitario a partir de estrategias de profesionalizacion que
tienen en cuenta las figuras de la superacion profesional, articuladas con las asesorias metodoldgicas
e investigativas, que atienden al desarrollo de competencias profesionales en el orden cognitivo-
afectivo, orientador-persuasivo, investigativo-tecnoldgico y directivo-evaluativo.
La OPP ha sido definida por varios autores, los que atendiendo a las particularidades del proceso que
investigan aportan a su perfeccionamiento. Al respecto se comparte el criterio de Pino, (2009), quien
la definen como:
El sistema de influencias educativas dirigidas a estimular la vocacion pedagogica en los
estudiantes, su ingreso alas carreras de este perfil y su permanencia y desarrollo en ellas. Debe
incluir la ayuda al estudiante en el complejo proceso de definir su proyecto de vida, tomando en
cuenta esta prioridad social. (p. 26)
Segun las investigaciones realizadas para la elaboraciéon del presente trabajo, en muchas ocasiones,
durante el momento de seleccion profesional, los estudiantes del preuniversitario presentan poca
motivacioén, intereses y proyectos profesionales por las carreras de perfil pedagdégico, y manifiestan
prejuicios y estereotipos sobre la labor docente, aspecto que esta asociado con el poco
aprovechamiento de las potencialidades que brinda el proceso docente-educativo, para insertar
actividades de OPP dentro y fuera del horario docente.
Para el desarrollo de la OPP en los centros educativos que integran la Ensefianza Media Superior, en
particular del preuniversitario Martires de Granda del municipio Bataband, provincia Mayabeque, se
debe elaborar una estrategia de trabajo que incluya la planificacion de actividades extra clases (extra
docentes y extra escolares), que garanticen la motivacion y admiracion de los estudiantes por la
profesiéon pedagogica y que vean su utilidad social en la formaciéon de las nuevas generaciones.
Desarrollo
Materiales y métodos
Se emplearon métodos teoricos de nivel empirico durante el diagnéstico como:
e Encuesta a los estudiantes (Anexo A)
e Encuesta a los docentes (Anexo B)
e Guia de observacion (Anexo C)
La variable a trasformar asumida en la investigacién es el Proceso de Orientacion Profesional en el

preuniversitario; para el estudio de la cual se determinaron tres dimensiones:
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- La dimension procedimental, definida como el desarrollo de acciones durante el proceso
docente-educativo, dirigidas a que los estudiantes se apropien de conocimientos relacionados
con la labor de los docentes y particularidades de la profesion pedagogica.

- La dimensién cognitiva, definida como aquellos conocimientos, valores y actitudes que posee
el estudiante, relacionados con la profesion pedagdgica y la labor del docente, que le permite
identificarse afectivamente con ella.

- La dimension motivacional, definida como la identificacion de formaciones motivacionales en
los estudiantes, que expresen su orientacion afectiva-comportamental por el estudio de una o
varias carreras pedagogicas, atendiendo a determinada estructura jerarquica.

El estudio se realizd en el Instituto Preuniversitario “Martires de Granada”, del municipio Batabano,
provincia Mayabeque. Se utilizaron como poblacion los 92 estudiantes de 11no grado y 6 profesores
gue trabajan con el grado. La muestra estuvo conformada por 43 estudiantes y los tres profesores
guias.

Resultados

El andlisis individual de cada instrumento y la integracion de los resultados posibilitd obtener
informacion sobre el comportamiento de la variable a transformar y sus dimensiones. Al respecto se
identificaron las siguientes debilidades:

— EI' 100 % de los profesores guia plantean que el proceso de OPP en el grado, no se ejecuta
COMO un proceso continuo, sistémico, activo y sistematico.

— En las estrategias educativas de los grupos no se precisan acciones concretas que fortalezcan
el desarrollo de intereses, aspiraciones, intenciones y proyectos de vida por las carreras de
corte pedagdgico.

— Los estudiantes demuestran pocos conocimientos relacionados con la profesién pedagdgica y
con las caracteristicas de la labor educativa; ademas, no logran identificar el legado histérico
gue trasmitieron los grandes pedagogos cubanos a lo largo de los afios.

— Pocos estudiantes expresan motivaciones por el estudio de una carrera pedagogica, al
identificarla como una de sus priorizadas para el proceso de seleccién.

Los resultados indican que existen insuficiencias en el proceso de OPP en el preuniversitario “Martires
de Granada”, del municipio Bataband, provincia Mayabeque. Lo que demuestra la necesidad de
desarrollar acciones durante el proceso docente-educativo de forma planificada y sistematica con la
adecuada articulacién de actividades extra docentes y extra escolares, que permitan brindar a los

estudiantes conocimientos relacionados con la labor educativa y desarrollar vivencias afectivas
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positivas, para que una vez llegado el momento puedan elegir una carrera pedagogica, sobre la base
de sus intereses personales y de las necesidades sociales del territorio.

Solucion del problema: sistema de actividades extra clases

Al incorporar la modelacion como método al proceder pedagdégico del licenciado en pedagogia y
psicologia, se hace imprescindible definir la habilidad de modelar, que puede ser entendida como las
acciones sistematizadas que ejecuta el profesional de la educacién durante el diagnostico, la
planificacién, la organizacion, la ejecucion y el control del proceso de ensefianza-aprendizaje de los
contenidos psicopedagdgicos, en los contextos de formacion del personal docente.

El objetivo general del sistema de actividades extra clases es: perfeccionar el proceso de OPP en el
preuniversitario “Martires de Granada”, del municipio de Batabano, provincia Mayabeque, de forma
gue se contribuya al desarrollo de motivaciones, intereses y proyectos profesionales en los
estudiantes, por las carreras del perfil pedagogico.

Se propone un sistema de actividades extra clases para la solucion del problema; cada actividad
cuenta con la siguiente estructura: titulo, tipo de actividad, objetivos especificos, técnicas de
orientacion, instruccion, desarrollo, evaluacién, conclusiones, actividad para el préximo encuentro.
Actividad # 1. Taller

Titulo: Taller sobre el ideario pedagogico de Rafael Maria de Mendive y José Marti y su vigencia para
los educadores cubanos

Tipo de actividad: extra docente

Objetivo especifico: Reflexionar sobre la vigencia del ideario pedagégico de Rafael Maria de Mendive

y José Marti, a partir de la reflexion grupal y la ejemplificacion, contribuyendo al desarrollo en los
alumnos del amor por la profesién pedagogica.

Técnica de orientacion: reflexion grupal

Introduccion: El profesor deber4d comenzar el encuentro comprobando los conocimientos de los

estudiantes sobre la vida y obra de Rafael Maria de Mendive y José Marti, a través del analisis de
frases que reflejan el ideario pedagodgico de estas personalidades.

Desarrollo: En la preparacion para el taller y durante su desarrollo, los estudiantes contaran con la
ayuda y la asesoria de los profesores de Historia de Cuba. Al taller pueden invitar a profesores y
especialistas de la obra martiana en la provincia, los cuales pueden brindar un significativo aporte al
enriguecimiento de los diferentes aspectos analizados. Se puede trabajar con revistas, libros y
materiales que traten sobre el ideario pedagoégico de Rafael Maria de Mendive y José Marti, tema a
profundizar para su posterior discusion. Es importante que en el taller lareflexién y discusion se realice
sobre la base de los siguientes temas:

- Aportes de estas personalidades a la educacion.
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- Legado histérico que trasmitieron a lo largo de los afios a los educadores.

- Vigencia del pensamiento de Mendive y Marti para los educadores cubanos.
Evaluacion: se comprueba la ejecucion de las actividades a través de las respuestas dadas por cada
alumno en las intervenciones. Ellos responden segun la amplitud de los conocimientos adquiridos.
Cada respuesta requiere un pensamiento individual y reflejara el significado que para él posee. Se
estimula la participacion de los estudiantes a partir de la autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion.

Conclusiones:

Esta actividad se lograra que los estudiantes profundizaran y reflexionaran sobre la vida y obra de
José Marti y Maria de Mendive, demostrandoles a los alumnos el amor y la dedicacion que estos
patriotas sentian por la pedagogia; y las ensefianzas brindadas a todos los educadores nuestros.

Actividad para el préximo encuentro:

1. Investigar otras personalidades que son ejemplos dignos a imitar como educador.
Actividad # 2. Conversatorio
Titulo: Conversatorio con docentes.

Tipo de actividad: extraescolar.

Objetivo especifico: reflexionar sobre el rol profesional del docente, desde el intercambio con docentes

destacados de varias generaciones, contribuyendo al desarrollo de interés por la profesion
pedagdgica.

Técnica de orientacion: reflexion grupal.

Introduccion: se sugiere que este taller se desarrolle en colaboracion con la Universidad Agraria de La
Habana “Fructuoso Rodriguez Pérez” o de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José
Varona”; de no contar con estos espacios, se puede desarrollar en los Centros Universitarios
Municipales.

Desarrollo: Se debe lograr la presencia de maestros jubilados, que hayan pertenecido al destacamento
pedagogico "Manuel Ascunce Domenech” y otros de mas reciente formacion, de ser posible con
experiencia en la formacion de docentes, estudiantes en formacion pedagdgica, familiares que se
dediquen al magisterio y miembros de la comunidad en la que esta enclavada la escuela, donde cada
uno exprese de forma clara y amena sus experiencias como docente. El intercambio debe propiciar
una comprension profunda del rol profesional del docente y sus cualidades, ademas de brindar
informacion sobre las particularidades de la profesion pedagogica. Después de las intervenciones de
los docentes, se les dard la palabra a los estudiantes para que realicen las preguntas que consideren

necesarias.
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Evaluacion: se comprueba la ejecucion de las actividades a través de las preguntas realizadas por los
alumnos. Seran registrados los resultados del conversatorio, a partir de las reflexiones que hacen los
estudiantes, lo que permite recoger testimonios que sustenten los posibles aciertos y desaciertos.
Ademas de aplicarse la observacion al desempefio.

Conclusiones

Con esta actividad se lograra despertar interés en los estudiantes ya que al oir tantas experiencias de
cada maestro y ver como es el ir y venir de hechos y sucesos que se dan dentro y fuera del aula,
pudiera incitar a los estudiantes a desarrollarse tanto profesional como personalmente, permitiéndoles
asi reflexionar acerca de las profesiones pedagogicas.

Actividad para el proximo encuentro:

1. Escribir una redaccion, donde exprese lo que significa para ti "Un maestro".

2. Investigar en internet, mediante entrevista a profesores, familiares y vecinos que han cumplido
mision internacionalista en paises como Venezuela, Bolivia, Nicaragua, Haiti, entre otros, en
gué consiste el método de alfabetizacién "Yo si puedo".

Actividad # 3. Visita dirigida
Titulo: Recorrido por la Universidad Agraria de la Habana “Fructuoso Rodriguez Pérez”

Tipo de actividad: extraescolar.

Objetivo especifico: valorar las oportunidades que brinda la Universidad Agraria de la Habana

“Fructuoso Rodriguez Pérez” para el estudio de las carreras pedagodgicas, desde una visita
especializada por las facultades y los espacios con que cuenta para la formacion de maestros, de
forma que se contribuya a la formacion de motivaciones e intereses profesionales pedagogicos.

Técnica de orientacién: reflexion grupal.

Introduccién: es recomendable realizar la visita, previa coordinacion con administrativos de
Universidad Agraria de la Habana “Fructuoso Rodriguez Pérez’, fundamentalmente decanos y jefes
de departamentos de la facultad de Ciencias Pedagogicas.

Desarrollo: Se comienza la actividad realizando un recorrido por la institucion, aulas, laboratorios, aulas
especializadas, locales de profesores, de la Federaciéon Estudiantil Universitaria y la Union de Jévenes
Comunista, residencia estudiantil y areas deportivas. En cada uno de los recorridos existen estudiantes
gue explicaran el funcionamiento de cada area. En el marco de la visita, se realizara un conversatorio
con estudiantes destacados, donde explicaran cada uno de los eventos en los que pueden participar
y cdmo se desarrolla la investigacion cientifica a lo largo de la carrera.

Evaluacion: se comprueba la ejecucion de las actividades a través de las preguntas realizadas por los
alumnos, sus criterios y opiniones.

Conclusiones
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Con la realizacion de esta actividad los estudiantes podran lograr una mejor familiarizacion con las
carreras pedagogicas y con el entorno de la universidad donde posteriormente continuarian los
estudios. Despertando el interés y el ansia de estudios en el mundo de la pedagogia.

Actividad para el préximo encuentro:

1. Realizar una investigacion sobre algunas de las tematicas que se relacionan a continuacion.
— Avances y logros de la educacién cubana.
— Vigencia del ideario pedagdgico de Félix Varelay José de Luz y Caballero.
— Logros alcanzados por el método de alfabetizaciéon "Yo si puedo”
— Paradigmas de la educacion cubana.

— Papel del maestro en la sociedad.

Conclusiones

En la direccién del proceso de Orientacion Profesional Pedagdgica en el preuniversitario, se debe tener
en cuenta que las particularidades del desarrollo psiquico del sujeto se consolida en la juventud,
especificamente por coincidir con el ingreso del estudiante a un centro de la ensefianza media superior,
donde el desarrollo de intereses cognoscitivos, conocimientos y habilidades especificas son cimientos
para la construccion paulatina de lo que pueden llegar a ser inclinaciones afectivo-motivacionales, por
una o varias profesiones.

Este trabajo ha permitido constatar que la OPP en el preuniversitario “Martires de Granada”, del
municipio de Batabano, provincia Mayabeque, continla siendo una prioridad para garantizar un
proceso de selecciéon profesional pedagdégica autodeterminado, donde predominen motivaciones e
intereses profesionales que respondan a las necesidades de los estudiantes, lo que puede garantizar

un estudio de la profesién de forma exitosa durante el proceso de formacion.
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