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CAPITULO 4

Mujeres rurales:
constructoras de paz

A partir de firma de los acuerdos de paz en la Habana en 2016 entre
el gobierno de Juan Manuel Santos y la guerrilla de las Farc, se dispone un
camino para la finalizacién del conflicto en Colombia. El tema de la paz de
constante interés para el pais se convierte en un imperativo nacional, situando
la oportunidad para su construccién sobre una base soélida y perdurable. Este
Acuerdo, reconoce ademas, que la violencia y el desplazamiento afectaron de
forma diferencial a la poblacion colombiana; conforme con la edad, los nifios
y jévenes sufrieron los mayores dafios; en relacion con el sexo, las mujeres
sufrieron los dafios mas notorios, gran parte se convirtieron en madres cabeza
de familia, como viudas o huérfanas de la guerra, convirtiéndose en las jefes
de sus hogares y responsables del sostenimiento econdmico y afectivo de sus
familias. A su vez, las distintas etnias reportan el mayor nimero de victimas,
ademas de vivir el desarraigo, fueron objeto de los principales despojos. El
capitulo presenta la identificacion de las representaciones sociales sobre la paz,
como practica comunicativa, cultural y social en mujeres rurales, para afianzar
dinamicas internas, como una comunidad expresa, ubicada en la region de Viota
Cundinamarca.

A partir de la conformacién de tres grupos y el establecimiento de
preguntas orientadoras, se pretendid interpretar colectivamente este fenémeno
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social, en el contexto de la ruralidad y de los acuerdos de la Habana, bajo un
criterio epistemoldgico de corte hermenéutico, que se constituy6 en la guia para
interpretar colectivamente y representar la construccién de una realidad, a través
del abordaje de creencias, vivencias, opiniones, informacion, valores y actitudes,
desde el flujo de un conocimiento basado en el sentido comun y la subjetividad,
que al ser compartidos con los otros, cobra significado y sentido social.

En este sentido, el abordaje a un grupo de mujeres rurales pertenecientes
a la Asociacion Asepamuvic, y lideres de la region con edades comprendidas
entre los 18 y 75 afios, con baja escolaridad, dedicadas a la produccién y
comercializacion de productos agricolas, que se ubican en los territorios de
las veredas Altos de Ceilan, Puerto Brasil y San Gabriel, generé informacion y
explicacion de los lazos sociales y vinculos que se producen entre ellas, a partir
de una experiencia, la representacion compartida sobre la paz. Abric (2001)
expresa al respecto que la representacion de la tarea determina la forma como
se estructura y comunica, ello independientemente de la realidad objetiva de la
tarea.

La teoria de las representaciones sociales, que posee aplicabilidad en la
comprension e interpretacion de diversos fendmenos presentes en la realidad de
cualquier contexto cultural, facilitd un acercamiento a las construcciones que sobre
la paz realizan mujeres rurales; entendida la paz como constructo susceptible a
cambios constantes hasta encontrar un sentido propio y compartido. Se encontré
gue la construccién que realizan de la paz se encuentra transversalizada por
experiencias cotidianas, la cultura y la historia; aspectos que determina una
actitud y practica particular de ella.

ALGUNAS APROXIMACIONES AL CONCEPTO DE PAZ

Frente al concepto de paz, vale decir, es imposible establecer una Unica
definicidon. Su determinacién histérica y hasta personal, le imprimen un caracter
polisémico que expresa desde un valor humano, hasta estados emocionales,
situaciones ideales, asi como caracteristicas de las relaciones de las personas
y los Estados. Las diferentes concepciones se deben a que su surgimiento
se encuentra ligada con marcos filoséficos, politicos, culturales, religiosos y
espirituales diferentes” (Muslera, 2016).
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Las primeras discusiones a su alrededor surgen después de la segunda
guerra mundial y son encaminadas al estudio de la guerra como una forma de
garantizarla. En este sentido paz y guerra se integran en las diversas teorias que
buscan establecer los mecanismos necesarios para alcanzarla, por lo que la paz
se convierte en el resultado de una estrategia.

No hay que perder de vista que los desencuentros, las desigualdades
econdmicas, los reclamos por abuso de autoridad, pueden ser algunos de los
factores desencadenantes de importantes conflictos dentro de una sociedad.
Conflictividad que se mantiene en el marco de la relacion entre las personas y
sus instituciones, asi como de los procesos de cambio y la transformacién social,
por lo que es inherente a las relaciones humanas y a los procesos de cambio
social. Cambios que no pueden prevenirse.

Ala sociedad como tal se le plantea el reto de la construccién de paz, en
especial en contextos de conflictividad como en nuestra sociedad colombiana;
reto que reside en aprender a trabajar en las situaciones conflictivas a través de
un ejercicio de construccion de paz.

Lederach, (2008) entiende el cambio social constructivo como un intento
de desplazar aquellas relaciones fundamentadas en el temor, la recriminacion
mutua y la violencia, por relaciones basadas en el amor, el respeto mutuo y
el compromiso proactivo. Elementos fundamentales en la construccién de paz
como experiencia subjetiva.

“El cambio social constructivo es el intento de desplazar las relaciones
de aquellas definidas por el temor, la recriminacion mutua y la violencia hacia
las caracterizadas por el amor, el respeto mutuo y el compromiso proactivo. El
cambio social constructivo persigue cambiar el flujo de la interaccion humana
en el conflicto social a partir de ciclos de violencia relacional destructiva hacia
ciclos de dignidad relacional y compromiso respetuoso. Los caudales del miedo
destruyen. Los del amor construyen. Ese es el reto: como ir de lo que destruye
hacia lo que construye; eso es lo que denomind cambio social constructivo”
(Lederach, 2008: 80).

El concepto de construccion de paz también fue mencionado en 1976 por
Galtung quien la considera como: “un emprendimiento politico que tiene como
objetivo crear paz sostenible enfrentando las causas estructurales o profundas
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de los conflictos violentos a partir de las capacidades locales para la gestién
pacifica de los mismos”. (Galtung, 1976, pp. 297-298)

Desde otras miradas es concebida como la voluntad para promover
procesos de transformacion y reforma de aquellas sociedades que salen de
conflictos armados, por lo tanto, la construccién de paz se constituye como un
concepto alterador que va mas alla del mantenimiento de la paz y la diplomacia y
se constituye en una guia normativa y politica. Otras ideologias hacen referencia
a procesos menos ambiciosos y transformadores, centrados en garantizar el
orden, la estabilidad y la seguridad en paises que sufren procesos de transicion.

Asimismo, se entiende como un proceso, que asume un esfuerzo
complejo, por lo tanto es a largo plazo donde se consoliden las condiciones
necesarias para una paz estable, efectiva y duradera; resultado de estudios
sobre construccion de paz llevados a cabo sobre los afios 70. Es decir se habla
de un proceso que como tal lleva un largo tiempo, capaz de enfrentar las causas
profundas de los conflictos, donde converjan las interacciones de los lideres a
quien el Estado les otorga el poder de representar; mas no ajeno a asumir la paz
como una experiencia personal fundamentada en los valores y la posibilidad de
construirla en comunidad, haciendo de ello un tejido social, transversalizado por
la innovacion social que incluya una educacion y cultura de paz.

La construccion de paz requiere por ende de una reparacion colectiva,
implementadaenlaejecucion de politicas publicas que apunten alareconstruccion
del tejido social en diferentes escenarios.

Fortalecer el tejido Social implica ademas no sdlo empoderar a las
comunidades, sino atender el cuidado de su ser y por ello se hace necesario
abordar de manera interdisciplinaria e imprescindible, temas y procesos de
Reparacién y Restitucion, entendidos dentro del contexto de los procesos de paz
y de atencién psico social, como lo expresa la Resolucion 60/147, aprobada por
la Asamblea General el 16 de diciembre de 2005, del Alto Comisionado para los
Derechos Humanitarios como: “principios y directrices basicos sobre el derecho
de las victimas de violaciones manifiestas de las normas internacionales de
derechos humanos y de violaciones graves del derecho internacional humanitario
a interponer recursos y obtener reparaciones” (ACNUDH,2015).
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Mediante estos lineamientos, iniciativas institucionales como la
Universidad Jorge Tadeo Lozano, en Bogota, a través de Observatorio de
Construccién de Paz, aportan a los procesos de construccion de paz (Andrade,
2012), donde se evaluan esfuerzos del estado, la sociedad civil y académica
para superar las manifestaciones violentas de los conflictos y generar consensos
en torno a la paz y a la convivencia en el pais.

Se destaca que al igual que en los procesos de construccion de paz en
general, los trabajos de memoria contribuyen particularmente a desactivar las
fuentes de la violencia y avanzar hacia formas de satisfaccion de los derechos
de las victimas e inclusién politica y desarrollo social en general. Asi las
cosas la memoria es un insumo para la construccion de paz en la medida que
fundamenta el perddn y la reconciliacion y en tanto se convierte en un factor de
concientizacion, transformacion y fortalecimiento social.

Por ello el proposito que lleva a construir paz es accionar en procesos
que conlleven a la reconstruccioén del tejido social en diferentes escenarios para
la reparacion y restitucion desde el ser, y poder intervenir desde una perspectiva,
personal, ecolégico, espiritual, familiar y comunitaria, con base en las vivencias
derivadas no solo del conflicto armado en Colombia, sino también de la violencia
en los hogares, en el campo laboral, ciudadano y cotidiano.

Para tal fin y en concordancia con el propédsito antes planteado de
reparar y restituir, se plantean diferentes estrategias que resignifican el anhelo
de construir un proceso de retorno al campo, de inclusién social, empresarial,
de re-dignificacion personal, familiar y comunitaria que llevan a debates y
controversias con expresiones positivas de paz, como las escuchadas en el
Primer Foro Colombiano en Construccion de Paz Universidad Jorge Tadeo 2011.

Surge entonces una nueva dimensidn en este proceso de construccion
de paz al enmarcarla en el desarrollo humano y social, asi como en los intentos
del Gobierno Nacional por la Paz. Implica por lo tanto una mejor comprension
de la cultura, considerada como un proceso de humanizacion constante, referido
a una dimensién superior, de autonomia, libertad y plenitud humana, al igual
que un esfuerzo colectivo para conservar la vida, consolidar la organizacién
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productiva de la comunidad, desarrollar el potencial espiritual de las personas
y disminuir la agresion, la miseria y la violencia. (Rev. Accion Critica 2015 :51).

Premisas que enfatizan en el Ser, Saber Hacer y saber Convivir, apuntan
a la construccion de paz y se constituyen en ejes transversales en el proceso de
resolver las diferencias de manera pacifica para que el pais transite hacia una
cultura de reconciliacién, convivencia, tolerancia y no estigmatizacion. (www.
acuerdodepaz.gov.co).

Articular por lo tanto procesos de construccion de paz, permitird llegar
a hacer realidad un suefio, un reto de una nueva historia para nuestro pais,
atreviéndonos a hacer algo diferente...pensarnos en que hay esperanza de un
mejor mafiana para nuestras generaciones.

Reflexionar y establecer nuevos escenarios y estrategias de construccion
de paz, desde lo personal, familiar y comunitario, abordando la perspectiva
cultural, ecoldgica, politica y espiritual, como referentes desde los cuales se
puede impactar a la sociedad marcada por la pobreza, la violencia, la crisis
de valores, la incertidumbre y el deterioro de los sistemas de salud y nutricién,
educacion, empleo y del medio ambiente. En Colombia existen condiciones
excepcionales para la paz, por lo que debemos aprovechar las lecciones del
pasado para avanzar, y construir un proceso de paz eficaz.

De otro lado, la participacion de la Academia es fundamental en los
procesos de construccion de paz, aportando contenidos teéricos de pedagogia
de paz como eje donde converjan conocimientos y practicas pedagdgicas
educativas diversas, desde las cuales se pueda proyectar una transformacién
cultural. De esta manera poner en practica metodologias y escenarios de
construccion de paz.

La educaciéon para la paz es un derecho y un deber de obligatorio
cumplimiento, por lo que ocupa un lugar especifico y relevante actualmente en
la educacion (Colombia, 1991, art.22) que puede generarse en espacios en los
que las préacticas docentes constituyen un sentido hacia la revision del ser y a
las formas en que este aborda sus realidades. (Ramirez, Ortiz y Palacios, 2018
pag.161)
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Para la construccién de Paz en tal sentido, no sélo se requiere
instituciones o metodologias, se requiere fortalecer el tejido social, lo cual en
palabras de Dario Botero y parafraseando algunos de sus planteamientos... se
requiere de una ética vitalista, de equilibrios entre diferentes dimensiones del
hombre: el cuerpo y el espiritu, el individuo y la sociedad, la razén y la no-razén,
la naturaleza y la transnaturaleza (ética ambiental), el egoismo individual y la
dimension social.

Interesa decir aqui que, ante todo, es una ética que permite la
autorregulacion de la vida social y el equilibrio entre el individuo y la sociedad
para lograr una sociedad armonica, que como lo mencioné en 1964 el
investigador noruego Johan Galtung quien introduce el concepto de paz positiva
y violencia estructural y pretendié superar la mirada de paz negativa entendida
como la ausencia de conflicto que prevalecia para la época. La paz ya no es la
ausencia de guerra sino el resultado de un estado social ligado a la garantia de
los derechos humanos y la calidad de vida. Fisas (1998) igualmente introduce un
nuevo elemento en esa paz positiva y es la ausencia de violencias que afectan
a los seres humanos y que no siempre son tan visibles; la directa, estructural y
cultural. Aspectos planteados renglones atras y donde la paz alcanza un nivel
de ideal.

Los estudios sobre la construccion de paz en Colombia y el papel de
las mujeres son escasos y los que existen se orientan fundamentalmente a
dar cuenta de los procesos de movilizacién y organizaciéon en torno a la paz
(Bautista, 2017), sin embargo resaltar el importante papel de ellas desde sus
propios contextos, es un reto que se acentua frente a la firma de los acuerdos
de la Habana.

LA PAZ EN EL CONTEXTO RURAL

Es necesario aclarar, que Colombia como pais con vocacion agricola,
presenta niveles de productividad bajos pues a pesar de su alto potencial, esta
inscrito en el modelo globalizante, basado en el agro-negocio y la agroindustria
que lo ubica como un productor de materias primas, y ho como productor de
alimentos, con lo cual se ha perdido el mercado interno, de tal forma que el bajo
consumo de productos del campo colombiano, se constituye en un riesgo para
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la seguridad alimentaria, ademas de contribuir a la generalizacién de la pobreza
entre el campesinado del pais.

De otra parte la desigualdad en la distribucién, su atraso en relacion
con el sector urbano y sus escasas oportunidades en términos de servicios
sociales, lo colocan en un escenario caracterizado por la falta de recursos
econdmicos y la exclusion. Es decir, “vivir en el campo implica estar sometido
a varias manifestaciones de inequidad. Cuando se es mujer estas situaciones
se agudizan aun mas. Las mujeres rurales se ven sometidas a varios tipos de
discriminaciones que las sitan en peores condiciones de vulnerabilidad frente a
los hombres e incluso frente a otros miembros de la familia campesina” (PNUD,
2011, p.35).

Discriminaciones que se derivan del tradicional papel asignado a la
mujeres en la sociedad y son acentuadas por vivir en el campo, entre otras, las
dificultades para acceder a oportunidades, como la educacion formal, el acceso a
la tierra, a créditos, como si las tienen mujeres de la ciudad, y otras derivadas del
conflicto armado, la violencia sexual y el desplazamiento forzado y en el “peor
de los casos, las responsabilidades adicionales en la estabilidad de los hogares
rurales o de la economia familiar, con lo cual se ha logrado el efecto perverso
de agregar mas cargas a la doble jornada que por tradicion y sin reconocimiento
han debido asumir” (PNUD, 2011, p 36)

Aspectos ante los cuales el gobierno actual de Ilvan Duque en su
plan de gobierno propone fortalecer de manera tal que sean beneficiarias de
los procesos de acceso, distribucion y formalizacion de la propiedad rural,
y el ordenamiento social y productivo, mediante el programa Ordenamiento
social y uso productivo del territorio rural, asi mismo, promover la generacion
de ingresos para las mujeres rurales a través de una mejora en el servicio de
extension agropecuaria, el acceso a instrumentos financieros, y las condiciones
de empleabilidad y emprendimiento mediante el programa Ciencia, Tecnologia
e Innovacion Agropecuaria. Pese a estas oportunidades en vastas zonas del
pais las soluciones no llegan, de manera oportuna, como es el caso de Viota en
Cundinamarca.
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Volviendo a los acuerdos de la Habana, el agro en el pais, punto numero
uno en ellos, referido a la reforma rural integral, retoma los histéricos problemas
de exclusién, pobreza y tenencia de tierras y plantea como estrategia de
desarrollo el enfoque territorial, ademds que prioriza a la poblacién rural victima,
su participacién y empoderamiento en asuntos de politica social, en este ultimo
aspecto es relevante la mujer. Algunas de ellas fueron victimas de la violencia
sexual, entre otras graves violaciones a sus derechos humanos.

En este sentido el Centro Nacional de Memoria Histérica (CNMH), ha
hecho visible los dafios y las afectaciones del conflicto armado en las mujeres,
no sélo por las pérdidas de bienes materiales y vida de familiares vecinos y
amigos, sino porque su cuerpo fue utilizado como botin de guerra por los
grupos armados. Las violaciones sistematicas a sus derechos humanos ha sido
ampliamente documentada, (Romero-Picon & Chavez-Plazas, 2013), (Meertens,
2005).

Enfrentar en muchos casos, su nueva condiciéon de jefas de hogar,
sin garantias minimas, en su doble discriminacién, por ser mujer y victima del
conflicto armado, e incluso triple, cuando son parte de un grupo étnico, constituye
la dificil situacion de la mujer rural (Ramirez, 2001). Escenario que las enfrenta a
un circulo de pobreza y marginalizacion que poco ha logrado resolver la politica
publica. Como afirma Meertens (2005) ademas de reconocer la situacién de
vulnerabilidad de estas mujeres y ofrecer oportunidades socioeconémicas, desde
las diferencias, se deben generar cambios especialmente en las relaciones de
poder, donde se lleve a convertir las dificultades en oportunidades para la plena
realizacion de los derechos ciudadanos. (Chavez, y & Bohérquez, 2012)

Deere (2013) en su articulo “Tierra y autonomia econémica de la mujer
rural, avances y desafios para la investigacion” sefiala que la estructura del
Estado y su politica econdmica y social desconoce y excluye espacios para
que las mujeres puedan desarrollarse integralmente, pues reduce y desmejora
los servicios sociales, y los procesos participativos. El sesgo masculino en el
liderazgo y la participacion en las organizaciones comunitarias, los bajos niveles
de escolaridad con los que cuentan estas mujeres y las barreras establecidas
para su acceso a programas imposibilita, su sostenimiento, desarrollo, progreso
y la de sus propias familias.
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Sin embargo autores como Schuck (2019) ponen de relieve la necesidad
de superar la perspectiva de las mujeres, tan s6lo como victimas del conflicto
armado y reconocer el importante papel que asumen en los procesos de
construccion de paz. Ya en el 2000 la Resolucién 1325 del Consejo de Seguridad
de las Naciones Unidas, reafirmé el papel de las mujeres en la prevencién y
solucion de los conflictos y la consolidacion de la paz en igualdad de condiciones
con respecto a los hombres. (Méndez, 2013). En este aspecto es importante
mencionar que ‘“las estructuras de desigualdad permanecen y se requieren
medidas para su desmantelamiento, asi como del compromiso de la sociedad
en su conjunto”, admitié Sanz, para quien un proceso de transicion como el que
puede vivir Colombia es “una oportunidad fundamental” para transformar el
estatus de las mujeres en la sociedad. (Grogg, 2016).

Amaya en 2014 encontré que la percepcion acerca del proceso de paz y
el posconflicto no varia de acuerdo al género. No obstante las mujeres presentan
mayor escepticismo y desconfianza tanto en el proceso como en las verdaderas
intenciones de las FARC, como en la posibilidad del perdén y la reconciliacion.
Las mujeres rurales que enfrentan a diario dificultades, econémicas y de acceso
a servicios basicos se dedican especialmente a la agricultura.

LAS REPRESENTACIONES SOCIALES

Se precisa acercamos a explicaciones de las Representaciones sociales
para conocer sobre las mismas en cuanto a la construccién de paz, en las
participantes. La discusion se ubica, desde la perspectiva de Moscovici (2000, p.
24) quien concibe a las representaciones sociales como una produccion social,
cultural e histérica. Trata de explicar la marcada diferencia entre un conocimiento
centrado en la racionalidad y la ciencia y el conocimiento del mundo social,
estableciendo un puente entre lo social y lo psicolégico, basadas en el sentido
comun, lo perceptivo y transformado en una ciencia popular que influencia la
manera de ver al mundo y de actuar de todos, este autor las define como:

“...sistemas cognitivos con una légica y lenguaje propios (...)

No representan simples opiniones, imagenes o actitudes en relacion a

algun objeto, sino teorias y areas de conocimiento para el descubrimiento

y organizacion de la realidad (...), Sistema de valores, ideas y practicas

con una doble funcién; primero, establecer un orden que le permita a

los individuos orientarse en un mundo material y social y dominarlo; y
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segundo permitir la comunicacion entre los miembros de una comunidad
al proveerlos con un cédigo para el intercambio social y para nombrar
y clasificar sin ambigledades aspectos de su mundo y de su historia
individual y grupal. (Moscovici, citado por Lacolla, 2005).

Este sentido social del pensamiento plantea la percepcion de la vida
cotidiana como un continuo intercambio entre las personas; como conocen,
coémo explican y cédmo comunican las vivencias. Es una préactica social, que
se hace evidente en los comportamientos. Como forma de pensamiento, la
representacion social es un modelo interno que tiene por funcién conceptualizar
lo real a partir del conocimiento previo, por ello designan una forma especifica de
conocimiento: “el saber de sentido comun”, en el que el contenido significa una
forma particular de pensamiento social (Moscovici, 1984, citado por Mora, 2002).

Gracias a ese sentido comun que orienta y posibilita la categorizacién
de un fenédmeno social, se genera una conexion familiar que le impregna fluidez
y confianza a dicho proceso interactivo. Markova, (2003) afirma al respecto que
la teoria de las representaciones sociales es fundamentalmente una teoria del
conocimiento ingenuo, porque busca describir cémo los individuos y los grupos
construyen un mundo estable y predecible. En contraste Doise (1992) resalta la
relacién directa que mantienen las representaciones sociales con la ubicacion
social de las personas que las comparten.

Denise Jodelet, considera de otra parte, que la teoria de las
representaciones sociales tiene unos elementos centrales para su conformacion:
informacion o contenido, objeto y sujeto. Por lo que se sitla en la interfaz de lo
psicoldgico (micro) y de lo social (macro), a partir de su relacién con la ideologia,
con los sistemas simbdlicos o con actitudes sociales que reflejan las mentalidades
0 subjetividades de los actores sociales que las comparten.

Una representacion social por lo tanto, se constituye y se hace
operativa cuando resulta de la necesidad de una colectividad para hacer
familiar lo extrafio e integrando, trasladando los contenidos de una ciencia o
de un conjunto de ideas a la realidad inmediata en la cual se desenvuelven
los actores sociales, resultando dos procesos importantes: la objetivacién y el
anclaje. Segun Moscovici, citado por Materan (2008), objetivizar es “reabsorber
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un exceso de significados materializandolos”, donde acepta que las experiencias
cotidianas de las personas intervienen al aportar datos sensibles que posibilitan
reinterpretar conceptos abstractos definidos cientificamente. Esto posible a
partir del proceso simplificador que hace accesible y entendible el fenédmeno
de interés, luego de pasar por estructuras afectivas y cognitivas que facilitan su
interpretacion y explicacion. El anclaje, donde “se sujeta al marco de referencia
colectivo, siendo un elemento Util para interpretar la realidad y actuar en ella”.
A través de este proceso, los grupos sociales cambian el objeto social por un
instrumento del cual pueden disponer, consiste entonces en transformar lo que
es desconocido en familiar, en este aspecto Jodelet, (Lacolla, 2008), sefiala que
el anclaje genera conclusiones rapidas sobre la conformidad y la desviacion de
la nueva informacién con respecto al modelo existente y proporciona marcos
ideolégicamente constituidos para integrar la representacién y sus funciones.

Estos dos procesos se encargan de mantener una relacion reciproca,
su combinacion permite comprender, hacer intangible la realidad- objetivacion
-creando un conocimiento social funcional para la orientacion de la dinamica de
las interacciones y situaciones de la vida cotidiana en particular proporcionandole
un sentido que facilita nuestra expresién y comunicacion- anclaje-.

Segun Moscovici, las representaciones sociales son sistemas cognitivos
con una légica y enunciado propio, lo que implica la generacion de un codigo
de comunicacion comun con el que nombra y clasifica de manera grupal los
diferentes aspectos que se viven. Ello a partir del sentido comdn que le impregna
un caracter social que facilita el ser compartidas por un grupo o colectivo de
personas que vivencian un fendmeno social. Las representaciones sociales,
por lo tanto, tienen una relacién inmanente con la cultura, son la forma en
gque se articulan los esquemas culturales relacionados con valores, creencias,
ideologias, percepciones del mundo, cosmovisiones, entre otros universos de
sentido.

El mismo autor Moscovici (1979) sostiene que no hay que olvidar que las
representaciones sociales “son teorias que interpretan y elaboran lo real” (p. 27);
no son una copia de lo real, sino una construccion social aprendida, socializada
y objetivada, precisamente, por relaciones de poder y dominacioén, de tal manera
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que son construidas desde el lugar que ocupan las personas en la estructura
social.

Dos tipos de procesos inciden en la conformaciéon de representaciones
sociales: por un lado, los procesos cognitivos 0 mentales de caracter individual
y por el otro, los procesos de interaccién y contextuales de caracter social.
Segun Jodelet (1984) en las representaciones sociales interviene lo social de
diversas maneras: por el contexto en el cual se sitlan personas y grupos; por
la comunicacidon que establecen entre ellas; por las formas de aprehension
que les brinda su bagaje cultural; por los cédigos, valores e ideologias ligados
a posiciones 0 pertenencias sociales especificas. Las representaciones
sociales deben ser analizadas, por lo tanto, en relacién con los procesos de la
dinamica social y de la dinamica psiquica; en este sentido se comprende que el
funcionamiento cognitivo y el del aparato psiquico, asi como el del sistema social
de los grupos y las interacciones afectan la génesis, la estructura y la evoluciéon
de las representaciones” (Jodelet, 1989).

En sintesis, las representaciones sociales nos llevan a un sistema de
pensamientos que permite la relacion con el mundo y con los demas; a entender
los procesos que facilitan interpretar y construir la realidad; a los fenomenos
cognitivos que aportan elementos afectivos, normativos y practicos que organizan
la comunicacion social y finalmente constituyen una forma de expresién que
refleja identidades individuales y sociales.

RESULTADOS

Para llevar a la comprension de las Representaciones sociales, a partir
de la experiencia de las participantes, a continuacion se presenta la informacién
obtenida, mediante preguntas orientadoras vinculadas a categorias asociadas a
la construccion de paz.
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Fotos tomadas por las autoras
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SIGNIFICADO DE LA PAZ

¢ Qué significa para usted la paz?

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Justicia Social.
Respeto de libre
pensamiento. Que
haya democracia
participativa.

Tranquilidad, andar

sin temores. Buenas
relaciones con la familia y
la comunidad. Dialogar en
comunidad

Vivir en igualdad,
equilibrio, tranquilidad,
libertad, sin miedo,
respetando derechos, sin
violencia, sin conflicto.

Sibien el significado que se le otorga a la paz esta relacionado con multiples
factores y significaciones llama la atencidon en este grupo de mujeres rurales
y que ademas son victimas del conflicto armado, que representen la paz mas
como un estado relacional con la familia y comunidad, que como un propdsito
comun en la cual su participacién es importante. Esta (des) politizacién de la
paz no permite reconocerla como un mandato constitucional y una obligacion
del Estado. La ausencia de conflicto no garantiza una paz positiva. Quizas sus
dolorosas experiencias en la guerra generan en ellas una preocupacién mas por

Tabla sintetizada por las autoras

lo inmediato que lo colectivo. (Gutiérrez, 2018).

DIALOGO FRENTE A LA PAZ

¢De qué manera conversa acerca de la paz
con su familia, comunidad y pareja?

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Reconociendo
valores. Respeto de
igualdad de género.
Libre expresion.

Dialogo, peleas, union
familiar. En la comunidad
con realizacion de
talleres, socializacién

de temas de paz. Hacer
grupos para construir
tejido social. Con la
pareja: diadlogo, hacer
acuerdos, union.

Comunidad: inculcando
habitos de respeto,

de libre expresion,
tejido social. Familia:
ensefiandoles valores,
respeto y comprension.

Tabla sintetizada por las autoras
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Frente a esta categoria se reconoce que la manera como las mujeres
rurales abordan la paz mediante el dialogo se centra en el fomento de valores que
permiten una adecuada convivencia. Sin embargo es necesario entender la paz
mas como una politica de Estado que garantice no sdlo la ausencia del conflicto
armado sino la posibilidad de tener calidad de vida, mediante la actuacion de los
derechos sociales, econémicos y politicos.

Los Acuerdos de la Habana exigen la participacion de las mujeres
como constructoras de paz mediante la reclamacion y ejercicio de sus derechos
histéricamente vulnerados. Ante esto Marin (2013, citado por Bautista, 2017,
p133) explica que las motivaciones de las mujeres pueden responder a dos tipos
de intereses: a) estratégicos donde se ubica la emancipacion y la equidad b)
practicos, que hacen referencia a las necesidades inmediatas; por lo que se
hace ineludible la articulacion en una perspectiva ética politica porque lo privado
también es politico y desde lo practico se logra interpelar el sistema patriarcal y
estatal.

DIFICULTADES FRENTE A LA CONSTRUCCION DE PAZ

¢ Qué dificultades encuentran en la construccién

de paz en su vereda o territorio?

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
No hay fortalecimiento | Falta de charlas, Falta de tejido social, de
del tejido social. Falta motivacion del tejido respeto y de interés.
de conocimiento y social, envidia, falta de
Compromiso. tolerancia. Autoestima,
falta de solidaridad.

Tabla sintetizada por las autoras

En cuanto a las dificultades frente a la construccion de paz, las
participantes argumentan que se trata de un proceso histérico, social y cultural,
que en el caso, particular significa también superar las multiples violencias de las
cuales han sido objeto en lo publico y lo privado. Entender la paz, como lo hacen
las mujeres en Viota, desde el ambito de la convivencia dificulta comprender el
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importante papel que como colectivo tienen para exigir frente al Estado politicas
gue incidan en los derechos de las mujeres y en particular de la mujer rural.

FORMAS DE CONSTRUCCION DE PAZ

¢ Cuales son las formas o mecanismos de construcciéon de paz

utilizados en su comunidad, familia, pareja?

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Capacitacion, Comunidad: realizando | Comunidad: Dialogar.
conversatorios. charlas. Comprender lo que
Integraciones culturales. Familia: haciendo se plantea. Charlas.
Recuperando las eventos, almuerzos. Exposiciones.
memorias historicas de Pareja: unién Familia: Dando buen
nuestros ancestros ejemplo- guiandolos.

Pareja: Dialogo,
comprension.

Tabla sintetizada por las autoras

Las formas de construccion de paz utilizadas en sus contextos centrales
se limitan a acciones cotidianas y comunitarias que no trascienden a lo colectivo
y politico, se desconoce en las participantes que es un derecho constitucional
y una obligacion del Estado. La paz con justicia social y equidad se construye
desde el movimiento social.

Desde los acuerdos de la Habana la construccién de paz es un
proceso multicausal que involucra los diferentes sectores de la sociedad pero
particularmente poblaciones histéricamente marginadas, donde las mujeres
juegan un papel fundamental.
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HECHOS QUE FACILITAN LA CONSTRUCCION DE PAZ

¢Cudles son los hechos que facilitan la construcciéon de paz en

su comunidad o territorio?

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
La convivencia, buen Actividades grandes Convocar a la
sentido de pertenencia. | con mensajes positivos. | comunidad, divulgacion,
La informacién Haciendo diferentes dando conocimiento en
grupos de integracion. puntos clave de la zona,
carteleras, WhatsApp y
redes sociales.

Tabla sintetizada por las autoras

La incidencia que tuvo el conflicto armado en las mujeres rurales de
Viota fue contundente, transformé su cotidianidad, muchas de ellas prefirieron
no hablar de los hechos de violencia. Los hechos que facilitan la construccion
de paz en su comunidad o territorio llevan a su preocupacion por la convivencia
y la significacién de la paz como ausencia de conflicto. Sin embargo es claro
que para esta poblacién la paz no constituye un proyecto politico que merezca
iniciativas locales y colectivas. (Ibarra, 2007).

OPINION FRENTE A LOS ACUERDOS DE LA HABANA

¢,Cuadl es su opinién de los acuerdos de la Habana?

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Falta de compromiso Falta de cumplimiento Falta de cumplimiento
del gobierno para de parte del gobierno y de los grupos alzados
implementar los de los grupos alzados en armas. Cambios.
acuerdos. Falta de en armas. Cambios. Modificaciones
divulgacion general. Modificaciones

Tabla sintetizada por las autoras

El cuestionamiento alrededor de los acuerdos de la Habana refleja que
para estas mujeres su conocimiento se reduce a la finalizacion del conflicto y en
su esencia a la confrontacion entre la guerrilla y el gobierno, no se consideran
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parte de estos y desconocen si se van a beneficiar. Llama la atencion la
desconfianza en su cumplimiento, lo que se expresa en sus respuestas. Es
importante entender que mientras no se realice un proceso de divulgacion y
apropiacién de estos acuerdos, las poblaciones se van a sentir al margen de
ellos. Existe una marcada desconfianza en la sinceridad de los excombatientes
y la capacidad del Estado para protegerlas.

PARTICIPACION EN LA IMPLEMENTACION DE LOS ACUERDOS

¢, Cudl es la participacion de la mujer rural en

laimplementacion de los acuerdos de la Habana?

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Temor a la Temor a la participacion. Falta de conocimiento
participacion. Falta de conocimiento.

Tabla sintetizada por las autoras

Las mujeres rurales expresan su desconocimiento frente al contenido de
los acuerdos y su participacion en la implementacion, creen que va a beneficiar a
otros, pues firmados o no, la situacion va a ser igual, hay que trabajar para vivir.
Se destaca el temor que algunas manifestaron frente a estos acuerdos.

HALLAZGOS

La paz como constructo multicausal se constituye en un espacio reflexivo,
critico, que alienta al bienestar, como eje de sostenimiento de un tejido social y
capital humano. La paz puede ser sentida, percibida y pensada desde diversas
perspectivas, espacios y mediada por las experiencias.

No se puede olvidar que las participantes en la investigacién son victimas
del conflicto armado colombiano y su territorio se encuentra en la region del
Tequendama, una de las zonas més azotadas por la violencia. Asi, la paz, como
ausencia del conflicto, se constituye en un anhelo, es motivo de permanente
preocupacion. No quieren volver a vivir lo mismo. Sin embargo llama la atencion
la (des)politizacion que las mujeres realizan de la paz como proceso colectivo,
reivindicativo y urgente. No la incorporan como un derecho, por lo cual como lo
sefiala Marin (2013) las mujeres tendran que apropiarse de su palabra, cuerpo
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y acciones para lograr procesos de autonomia y emancipacion, lo cual conlleva
a plantear la necesidad de resignificar el rol de las mujeres en la cultura pero
también en la politica y la economia en la construccion de una paz integral.

Frente a los acuerdos de la Habana, sobresale el desconocimiento y
poco interés, restandole el valor que significa desde la construccion social de
la mujer rural y los escasos cambios en las politicas publicas que los favorecen
para mejorar su calidad de vida. Sobresale el imaginario social de que la paz
se construye desde una perspectiva personal que se irradia a los demas. La
paz no es un tema frecuente de discusion, tan sélo se vive, se experimenta.
Superada la confrontacion del conflicto armado en la regién, se convierte en
una responsabilidad personal que hay que preservar con las actitudes hacia el
otro “es algo que se irradia a los demas” pese al poco compromiso que muchos
vecinos tienen frente ellay la ausencia del Estado en cuanto a las vias de acceso
para la comercializacion de sus productos.

La paz como construccion multicausal se constituye en un espacio
reflexivo, critico, que alienta al bienestar, como eje de sostenimiento de un tejido
social y capital humano. Binaburo (2007), menciona que es necesario educar
desde el conflicto y a partir de esto generar un espacio de aprendizajes que
ingrese al mundo psiquico y social de la persona con el fin que se desarrolle
y pueda asumir tanto deberes como responsabilidades, lo que implican una
apuesta desde la educacion emocional, moral y el desarrollo de habilidades
socioemocionales.

Finalmente, larepresentacién de lamujer rural no se relaciona directamente
con la influencia que como sujetos politicos tienen en sus territorios, desconoce
su aporte a la construccién de formas alternativas de construir paz con equidad
y justicia social. Ello, en vista que las representaciones sociales no se pueden
aprehender facilmente porque no son objetos que se puedan medir y observar
concretamente: “aun cuando circulan por doquier y se cristalizan en nuestro
universo cotidiano a través de una palabra, un gesto, un encuentro, aun asi, no
es sencillo capturarlas” (Moscovici, 1979, p.15).

Lo anterior permite algunas reflexiones para el trabajo social y disciplinas
como la psicologia, en la medida en que es necesario cuestionarnos frente
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al papel que como profesion tenemos para lograr el compromiso de la mujer
rural en la construccion de la paz, generando procesos de empoderamiento,
que permita superar el énfasis doméstico y comunitario y permita desde una
perspectiva ético-politica reafirmar su compromiso en lo colectivo y societal.
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