Los resultados a pesar de ser alentadores aun no cumplen todas las expectativas, que van desde la
ampliacion de aulas en los barrios vulnerables donde se tiene presencia, hasta buscar representacion
en todos los barrios vulnerables del municipio e insertarse en la problemética social de sus
poblaciones, trabajando asi en el estudio de las problematicas de la poblacién y su utilizacion para el
desarrollo Local.
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Resumen

Introduccion: En la formacion de médicos en cuba han existido grandes cambios didacticos, vinculados
a las teorias del aprendizaje lo que caracteriza su singularidad, se plantea el Objetivo: Valorar la
enseflanza de la anatomia con orientacion clinica desde los fundamentos de las ciencias de la
educacion. Material y Método: Se realiz6 un estudio descriptivo, en la Facultad de Ciencias Médicas
de Holguin, con el empleo de métodos tedricos, la revision bibliogréfica, el analisis de documentos
normativos, curriculares y generales sobre la formacion de médicos, y documentos que recogen los
resultados del proceso en cada curso escolar permitido describir de forma l6gica y cronoldgica los
elementos para la valoracién de la ensefianza de la anatomia con orientacion clinica desde los
fundamentos de las ciencias de la educacion. Resultados: la ensefianza de la anatomia humana con
orientacion clinica en la formacion del médico, encuentra sus bases en las ciencias de la educacion
desde la pedagogia la formacion en sus dimensiones instructivas, educativas y desarrolladoras, desde
la psicologia la teoria histérico cultural, y la didactica desde sus propias leyes, principios y categorias
facilitan la construccion del conocimiento por el estudiante, con la conduccion del profesor para la
solucion de problemas de salud que se presenten en el ejercicio de la profesion Conclusiones: La
enseflanza de la anatomia humana en la formacion del profesional médico general presenta sus
fundamentos en los aportes de la teoria historico cultural, las leyes y principios de la didactica para la
solucion de problemas de salud.

Palabras clave: Anatomia humana, vinculacion basico clinica, ciencias de la educacion

Abstract

Introduction: In the training of doctors in Cuba there have been great didactic changes, linked to
learning theories, which characterizes its uniqueness. The Objective is proposed: To value the teaching
of anatomy with clinical orientation from the foundations of educational sciences. . Material and Method:
A descriptive study was carried out at the Faculty of Medical Sciences of Holguin, with the use of
theoretical methods, bibliographic review, analysis of normative, curricular and general documents on
the training of doctors, and documents that collect the results of the process in each school year allowed
us to describe in a logical and chronological way the elements for the evaluation of the teaching of
anatomy with clinical orientation from the foundations of educational sciences. Results: the teaching of
human anatomy with clinical orientation in the training of doctors, finds its bases in the educational
sciences from pedagogy, training in its instructive, educational and developmental dimensions, from
psychology, cultural-historical theory, and Didactic from its own laws, principles and categories facilitate
the construction of knowledge by the student, with the guidance of the teacher for the solution of health

problems that arise in the exercise of the profession Conclusions: The teaching of human anatomy in
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training of the general medical professional presents its foundations in the contributions of cultural-
historical theory, the laws and principles of didactics for the solution of health problems.

Keywords: human anatomy, basic clinical link, educational sciences

Introduccion

La anatomia moderna, trata de aclarar como esta dispuesto el organismo, y el porqué de su estructura,
para lo cual investiga las relaciones del organismo tanto internas como externas, esta concepcion
cientifica nos ensefa que sin un apropiado conocimiento de la estructura del cuerpo humano resultaria
imposible el manejo adecuado de los problemas de salud a los que se enfrenta en el ejercicio de su
profesion el médico general. (Bravo Hernandez, Pedro Luis, Alfonso romero, maritza, 2009)

La ensefianza de la anatomia constituye segun criterio de los autores nucleos basicos de conocimiento
cientifico para cualquier profesional cuyo objeto de estudio sea el cuerpo humano, por lo que en las
ciencias médicas constituye componente imprescindible del curriculo de estudio, con énfasis en la
formacion del médico, de ahi el pensamiento de Hipdcrates, padre de la medicina “El estudio de la
estructura del cuerpo humano es el principio de la medicina”.

Numerosos han sido los enfoque curriculares para la ensefianza-aprendizaje de la anatomia en la
formacion del profesional médico que transita desde la utilizacion del método cientifico que es la
diseccion del cadaver hasta las herramientas tecnologicas mas actuales, enfocadas hacia la teoria de
la descripcion de sus estructuras segun organizacion, funcion o desarrollo ontogénico, o segun su
topografia, y de forma integrada a otras areas que se encargan del estudio del cuerpo humano o sea
la morfo fisiologia, centradas fundamentalmente en la forma que se ensefian y limitadas en las
particularidades del aprendizaje para resolver los problemas de salud. Salas Perea, Ramén. (1999)
Segun Araujo Cuauro, Juan Carlos (2018), Ferreira Arquez, Humberto, 2015; Mayo Marquez, Rubén
Carlos. .(2020) Perriard, Diana, Losardo Ricardo.(2001), En la préactica educativa y el desarrollo
historico del estudio de la anatomia en las Ultimas décadas se presenta una polémica que contrapone
su ensefanza tradicional digase el cadaver como recurso para el aprendizaje y la introduccion de
herramientas basadas en la virtualizacion de la ensefianza, otra arista de ésta radica en su
organizacion curricular, refiriéendose en particular a los componentes procesales de la ensefianza
aprendizaje y el enfoque curricular para su abordaje.

La organizacién curricular de los contenidos de anatomia humana en la formacion del médico general
ha obligado a los colectivos docentes a buscar, disefiar e implementar estrategias metodoldgicas para
perfeccionar la practica educativa en particular, siendo una constante la preocupacién de cémo lograr

los nexos necesarios entre los fundamentos cientificos de la estructura del cuerpo humano y la practica
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clinica, numerosos son los autores que abordan la problemética Cafiizares Lunas, Oscar (2018); Chi
Maimo, Arturo et Col. (2020); Ferreira Arquez, Humberto. (2015); Salas Perea, Ramoén (2017); Vela-
Valdés J. & col. (2018),

Estos autores abordan la problematica de los vinculos basicos clinico desde diferentes enfoques con
predominio de propuestas generalizadores hacia las ciencias basicas, reconocimiento de su
pertinencia y necesidad en la formacién del profesional médico, propuesta de modelos de integracién
con niveles de abordaje de los problemas de salud que se presentan en la practica comunitaria, lo que
nos permite plantear que no se evidencia una consecucion historica légica que permita sistematizar el
aprendizaje de los contenidos de anatomia basada en la integracion bésico clinica con los problemas
de salud que limitan el aprendizaje de estos contenidos para el logro de los modos de actuacion
profesional.

Los referentes tedricos metodoldgicos, incorporados a la experiencia de los autores y a los resultados
del estudio sobre el tema confirman la no existencia de una metodologia del aprendizaje de los
contenidos de anatomia para definir el como ensefar los contenidos basados en la integracion basico
clinica con los problemas de salud, existiendo una contradiccion entre el qué se ensefiay el como
se aprende paralograr los vinculos inter y transdisciplinarios en el abordaje de los problemas de salud
gue debe solucionar el médico general, por lo que se realiza de forma espontanea segun experiencia
y auto preparacion del profesor.

Segun criterio de los autores resulta necesario buscar los nexos comunes para el aprendizaje exitoso
de los contenidos de anatomia, las ciencias clinicas y los problemas de salud en la formacion del
médico general.

Todo lo anteriormente descrito conduce a la necesidad de realizar una revision relacionada con los
elementos metodoldgicos del aprendizaje de los contenidos de anatomia basados en la integracion
basico clinica con los problemas de salud, desde un analisis epistemologico en el campo de las
Ciencias de la Educacion.

Por lo que desde la concepcidn inicial nos planteamos el siguiente Problema Cientifico ¢ Cuales seran
los fundamentos de las ciencias de la educacién que permitan entender, desentrafiar y favorecer el
aprendizaje de los contenidos de anatomia basados en la integracion basico clinica con los problemas
de salud? Con el propdsito de

Objetivo

Valorar la ensefianza de la anatomia con orientacion clinica desde los fundamentos de las ciencias de
la educacion.

Material y Método
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Se realiz6 un estudio descriptivo, en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin en el periodo
comprendido de enero de 2022 a Julio 2023 con el empleo de métodos tedricos, principalmente el
método historico-ldgico.

Las técnicas fundamentales utilizadas fueron la revisién bibliografica, el analisis de documentos
normativos, curriculares y generales sobre la formacién de médicos, asi como documentos oficiales
gue recogen los resultados del proceso en cada curso escolar.

Se revisaron los planes de estudio de la carrera de medicina en diferentes momentos.

Ademas se realizaron entrevistas a protagonistas del proceso formativo estudiado.

Se exploraron y contrastaron los planteamientos de los sujetos implicados en la investigacién, con los
resultados de la revisiébn documental, asi como la literatura cientifica que aborda la problemética.
Como resultado del analisis realizado se describié de forma l6gica y cronoldgica los elementos que
permitieron valorar la ensefianza de la anatomia con orientacion clinica desde los fundamentos de las
ciencias de la educacion.

Resultados

La formacion de profesionales meédicos ha sido una constante preocupacion para la sociedad en todas
las etapas de su desarrollo, los avances tecnoldgicos y la pandemia covid-19, demostro al mundo la
necesidad creciente de contar con profesionales de elevada preparacion cientifica y altos valores
humanos.

El reglamento organizativo del proceso docente del Ministerio de Educacion Superior en Cuba MES,
(2022) concibe a la formacion profesional como el proceso que de modo consciente y sobre bases
cientificas, se desarrolla en las instituciones de educacion superior para garantizar la preparacion
integral de los estudiantes de las carreras universitarias, que se concretan en una solida formacion
cientifico técnica, humanista y de altos valores ideoldgicos, politicos, éticos y estéticos: con el fin de
lograr profesionales revolucionarios, cultos, competentes, independientes y creadores para que
puedan desempefarse exitosamente en los diversos sectores de la economia y la sociedad en
general.

Desde la Pedagogia se aborda la formacion en un sentido estrecho relacionado a la instruccién y en
un sentido mas amplio relacionado con el desarrollo. En la investigacién se asume que la formacion
consiste en la construccion de un sujeto, con determinados dominios que le permite la solucién de
problemas de la vida cotidiana, y formacion profesional, cuando estas estan relacionada con el
desempefio en determinada especializacion, por lo que no se limita a la instruccion sino que esta

integrado a lo social y al desarrollo que alcanza el individuo en su sentido mas amplio.
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El término formacion en la educacion cubana refiere Hourruitiner, Pedro, (2006), caracteriza el proceso
sustantivo que desarrolla la universidad con el objetivo de preparar integralmente al estudiante en una
determinada carrera, la formacién supone brindar conocimientos necesarios para el desempefio
profesional y también otros aspectos de relevancia que garantizan la formacion integral del estudiante
por lo que identifica tres dimensiones: Educacién, Instruccion y Desarrollo que en su integracion
garantizan la formacion profesional por lo que se suscribe en la investigacion.

La Educacion abarca todo el sistema de influencias que sobre el estudiante se ejerce desde su ingreso
hasta su graduacion para que sea portador de valores para su desempefio justo, honrado, ético, moral,
para que ponga sus conocimientos al servicio social y en beneficio de ella.

La Instruccion supone dotarlo de los conocimientos y habilidades esenciales de su profesion y
prepararlo para emplearlos al desempefiarse

El Desarrollo se trata de las relaciones con el objeto de la profesién desde el nivel simple a los méas
complejos y los modos de actuacion profesional en su vinculo del estudio con el trabajo.

Jiménez Salgado, R. (2017) sugiere que existe... La necesidad de un replanteamiento de la definicion
de formacion del profesional en la educacion superior, sintetiza en su esencia la articulacion entre
todos los agentes educativos, la necesaria relacion entre lo académico, lo laboral y lo investigativo, asi
como la integracion universidad- contexto laboral-familia-comunidad para transformar la personalidad
del profesional. (p.147)

Morales Rodriguez, Ivan et Col. (2000) caracteriza el proceso de formacion del profesional y considera
gue su objetivo fundamental es formar profesionales que den respuestas satisfactorias a las exigencias
sociales, y resuelva con rigor cientifico, creatividad e independencia los problemas propios de su
profesion.

Barrabia Monier, Odalys. (2016). Caracteriza la formacion como categoria pedagogica, asume que es
proceso y resultado de las acciones e influencias educativas para lograr con éxito el modelo o ideal de
ser humano correspondiente a una sociedad, y que debe ser entendida desde sus dimensiones, siendo
una de ellas la formacion profesional y para ser comprendida deben ser estudiadas las habilidades
profesionales, las competencias profesionales, los modos de actuacién profesional, el desempefio
profesional, el caracter flexible del curriculo y que este sea considerado como proyecto educativo.
Mendoza Rodriguez, Humberto, (2023) al abordar el modelo de formacion del médico cubano plantea
gue es el resultado de la conjuncién del modelo de formacién profesional de la educacion superior en
Cuba y el modelo sanitario y basa sus principios y fundamentos con un desarrollo progresivo y

sistematico sustentados en la formacion integral
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Salas Perea, Ramon, (2017) plantea que la formacion profesional del médico se debe desarrollar en
relacidon estrecha al escenario de desempefio laboral y que la universidad Médica es un componente
del complejo de salud y los servicios de salud el espacio de integracion, donde se integran lo docente,
atencional e investigativo, refiere ademas que en Cuba la Universidad Médica es una concepciony no
una edificacion.

Refiere ademas que el principio metodolégico del proceso formativo del médico latinoamericano debe
ser el estudio y el trabajo, aprendiendo a aprender, a hacer, a ser, a convivir con solidaridad mediante
actividades de la formacién en el trabajo en las unidades de salud y debe ejecutarse a través de un
modelo didactico basado en la autoformacion.

Del analisis reflexivo de la formacion del profesional médico emanan dos ideas rectoras la unidad entre
educacion e instruccion y la vinculacién de la teoria y la practica que desde la Didactica se evidencian
como leyes dentro del ejercicio del proceso de ensefianza aprendizaje, que estas existen en una
relacion universal y objetiva.

Plantea Ginoris Quesada, Oscar, Addine Fernandez, Fatima y Turcaz Millan, Juan(2006) que no existe
proceso de ensefianza aprendizaje donde estas no se evidencien y que bajo la accion permanente de
las leyes de la didactica se disefia y desarrolla el proceso de ensefianza aprendizaje.

En esta obra sus autores plantean que existe una relacién entre leyes y principios y que las leyes de
la didactica determinan el contenido de los principios y estos a su vez expresan voluntades sociales
es por eso que se reconoce la relacion directa de las leyes y el fin de la educacion y los principios
como consecuencia de estos, asi los principios son decisiones sociales y seran validos si se
corresponden con la demanda social que les determina.

En la Educacion Médica Cubana se reconoce que no puede concebirse un proceso de formacion sin
teorias éticas y valores humanos, son procesos intrinsecos a los procesos sustantivos universitarios,
Salas Perea, (2017), sefala en su concepcioén teorica de la educaciéon médica que el proceso formativo
del médico cubano se desarrolla sobre la base de principios didacticos y hace referencia a los
planteados por (Vecino Alegret, 1983; Salas Perea, 1999) resumidos en nueve directrices donde la
vinculacién de la teoria con la practica, se concreta en la combinacion del estudio y el trabajo al
constituir el servicio de salud el centro formador donde se integra lo docente, atencional e investigativo
en un sistema unico de salud en funcién del tipo de profesional que queremos formar.

La combinacion del estudio con el trabajo en la formacidn de las nuevas generaciones se sustenta en
la ley de la unidad entre instruccién-educacion- desarrollo como relacion universal, desde la filosofia

se considera una unidad dialéctica en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Borja Santillan, M.A., Vasquez Portugal, R.M., Zeballos Chang, J.M. (2017), asumen que el
aprendizaje se adquiere en la practica cotidiana, en el momento que los individuos interactian con su
entorno, ademas de que el conocimiento se establece mediante un proceso de retroalimentacion
donde el intercambiar experiencias con personas que lo rodean permite fortalecer las experiencias
adquiridas y aplicarlos en la vida cotidiana

Este colectivo de autores asume de Addine et colaboradores, (2004) que la educacion y la instruccién
no son idénticas por lo tanto no pueden sustituirse, de ahi que se plantee que siempre que se educa
se instruye y viceversa y con ambas se logra el desarrollo.

Las diferentes teorias del aprendizaje con énfasis en el enfoque constructivista desde la psicologia
nos aportan fundamentos tedricos para entender las relaciones en que se manifiesta el desarrollo en
el proceso de enseflanza aprendizaje, en la figura de Vigotsky encontramos uno de sus principales
representantes, basado en su tesis de generar nuevas e innovadoras estrategias pedagoégicas en el
contexto de la profesion para generar estudiantes capaces de analizar las diferentes situaciones que
lo rodean y pueda darle soluciones viables, practicas, l0gicas y concretas.

Vigotsky parte del entendimiento de que el individuo desde que nace esta condicionado por lo social
a partir de la funcion psicolégica superior que le permiten una interaccion con el medio social
circundante mediante relaciones interpsiquicas que luego internaliza, las procesa y de esta forma
ocurre el desarrollo, entiéndase este ultimo como el proceso de transformacién hacia una nueva
cualidad.

La teoria del desarrollo de la Psiquis humana planteada por este eminente psicologo se basa en los
postulados: la psiquis interpretada en su funcidn corporal-material con organizacion fisica en el cerebro
y lainterpretacion de la psiquis del hombre en su funcion social dependiente de las leyes del desarrollo
historico social y de este postulado la interpretacion de su Teoria Histérico Cultural.

La Teoria Histérico Cultural de Vigotsky plantea la relacién educacion desarrollo psiquico, a partir del
sistema de influencias socioculturales que en las relaciones interpsiquicas e intrapsiquicas, el individuo
procesa para que ocurra el desarrollo en el cual se expresan la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) y
la Zona de Desarrollo Actual (ZDA), partiendo del diagnéstico del desarrollo logrado por el estudiante
en el momento actual del proceso docente en el que se encuentre y la visualizacién del estado
deseado, punto del desarrollo donde se alcance la meta mediante la conduccidn y orientacién de un
guia, tutor u orientador (profesor).

Se suscribe como fundamentos psicologicos para la formacion del profesional médico el enfoque
historico cultural de Vigotsky, por lo que en la investigacion se asume lo planteado por Salas Perea, R

(2017) que en la actualidad no se concibe la educacion médica desvinculada de las unidades y
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servicios de salud ya que de esta forma se garantiza la unidad de la teoria con la practica de modo
gue el estudiante desarrolle de forma progresiva actitudes y habilidades profesionales, se suscribe
como unidad de la teoria con la practica en el desarrollo de la vinculacién béasico clinica desde la
anatomia.

En otro orden de ideas es importante retomar los principios didacticos planteados por Salas Perea,
Ramodn (2017) en la formacion del Médico General, uno de ellos refiere el enfoque en sistema de las
categorias de la didactica donde fundamenta que para su mejor comprension es necesario analizarlas
en sistemas para entender sus interrelaciones y mecanismos autorreguladores donde el para qué, el
qué, y el como ensefar constituyen una unidad didactico ideoldgico ya que de estas depende las
respuestas que la universidad le da a la sociedad.

Plantea la necesaria interrelacion entre el curriculo, el contenido y su estructuracién en programas de
disciplinas y asignaturas, teniendo como unidad sistémica los objetivos. Addine Fernandez, Fatima,
(2000), realiza un analisis de la problematica curricular, plantea que en sus inicios el curriculo fue
entendido como la organizacion de los contenidos, refiere ademas que (Tohmas Brigge 1978) lo definid
como la materia y el contenido de la materia que se utiliza en la ensefianza.

La autora de referencia considera que el curriculo es un proyecto educativo integral con caracter de
proceso, que expresa las relaciones de interdependencia en un contexto histérico — social donde se
concretan los contenidos y las concepciones ideoldgicas, socio - antropoldgicas, filosoéficas,
epistemoldgicas, psicopedagdgicas y didacticas que determinan los objetivos de la educacion

Los aspectos tedricos referidos permiten entender la formacion desde sus dimensiones, siendo una
de ellas la formacion del profesional y que el modelo de formacion del médico cubano es el resultado
de la conjuncién del modelo de formacion del profesional de la educacion superior en Cubay el modelo
sanitario, el cual se materializa en el proceso de ensefianza aprendizaje que responde a una necesaria
interrelacion entre el curriculo, el contenido y su estructuracion en programas de disciplinas y
asignaturas direccionado por los objetivos, donde los contenidos de anatomia constituyen
fundamentos basicos para la integracion basico clinica por lo que se abordaran a continuacion.

El estudio de la estructura del cuerpo humano ha sido contenido basico en la formacion del Profesional
Médico desde sus inicios, no se concibe el entendimiento del proceso salud enfermedad que afecta al
hombre sin un dominio de la composicién estructural y funcional del organismo, por lo que la
apropiaciéon de estos contenidos resulta imprescindible para un desempefio profesional, por lo tanto
se requiere desentrafiar desde la légica interna el logro de una integracion basico clinica.

Numerosos han sido los enfoque curriculares para la ensefianza-aprendizaje de la anatomia y las

ciencias basicas en general con una orientacién hacia las ciencias clinicas en la formacién del
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Profesional Médico, que transita desde la utilizacion de la ensefianza problémica ya sea real o
simulada o hacia el desarrollo de habilidades propias del método cientifico de la profesién o sea el
meétodo clinico epidemioldgico, centradas fundamentalmente en la forma que se ensefian y limitadas
en las particularidades del aprendizaje para resolver los problemas de salud.

La organizacion curricular de los contenidos de anatomia en la formacion del Médico General ha
obligado a los colectivos docentes a buscar, disefiar e implementar estrategias metodoldgicas para
perfeccionar la préactica educativa en particular, numerosos son los autores que abordan la
problemética dentro de los que podemos citar, En América Latina a Aguayo-Albasini JL. (2020);
Candreva, Ana, (2014); Penissi, A.B. (2016); Suarez Escudero, Juan Camilo (2020), en Espafia a
Ferreira Arquez, Humberto. (2015); en Cuba a Cafizares Lunas, Oscar (2018); Chelala Friman,
Carmen Rosa. (2016); Chi Maimo, Arturo et Col. (2020); del Llano Hernandez, R (2023); Pernas,
Martha et col (2012); Salas Perea, Ramén (2017); Vela-Valdés J. & col. (2018), lo que nos permite
plantear que existen una marcada influencia de la enseflanza de la anatomia segun el momento
historico que se analiza y que ha sido una constante en el perfeccionamiento de los programas
formativo del Médico General

Estos autores parten del reconocimiento de la necesidad de la vinculacién basico clinica en la
formacion del Médico General, abordan la problematica proponiendo diferentes estrategias desde
modificar el disefio curricular del afio académico en que se imparte, la utilizacion de medios de
enseflanza combinando piezas anatomicas reales y las tecnologias virtuales, desde el abordaje de las
morfofisiologia con énfasis en el nivel funcional, desde la ensefianza clinica abordando la fisiopatologia
del problema de salud, desde las acciones de promocion y prevencion de salud que fortalecen el
abordaje de la tematica.

En cuanto al abordaje de la anatomia para la integracion basico clinica en la formacion del Médico
General se evidencian insuficiencias en cuanto a cdmo lograr el estudio de la estructura externa e
interna de 6rganos y sistemas en condiciones normales y sus desviaciones ante factores externos e
internos que se relacionan con el problema de salud.

En Cuba el sistema de ensefianza de las Ciencias Basicas Biomédicas desde la época de la colonia
ha seguido las directrices fundamentales del informe Flexner cuando plantea a decir Vicedo Tomey,
(2002) que en este informe se deja claro la necesidad de las ciencias basicas en el curriculo de la
formacion del Médico y que en gran medida se debe a este informe la presencia alcanzada por éstas
en el curriculo, asi como la contraposicion entre las Ciencias Béasicas y las Clinicas que aun hoy en

dia se continua la busqueda de las vias de integracion entre éstas, postulado vigente.
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Otro aspecto a considerar en la influencia del informe Flexner en la ensefianza de la anatomia queda
reflejado en el legado de grandes personalidades de la Salud Publica en Cuba, a decir de Garcia
Rivero at Col. (2016), sobre Fidel llizAstegui Dupuy, médico que tuvo a su cargo el equipo de disefio
curricular de Planes de Estudio en la Formacion del Médico en Cuba como el implementado con el
triunfo revolucionario y el surgimiento del Programa del Médico y la Enfermera de la Familia.

El profesor llizastegui considerado el pedagogo de mas trascendencia en la Educacién Médica Cubana
en sus propuestas implement6 los postulados flexnerianos sobre la ensefianza de las Ciencias
Bésicas, el papel de la Ciencias Clinicas y su integracion con la investigacion cientifica, asi como la
necesidad de integracion basica clinica y la ensefianza problémica como método formativo.

La investigacion suscribe las bases que sustenta el nuevo paradigma formativo planteado en la obra
Bases Teodricas y Metodoldgicas del Modelo de Formacion del Médico Cubano, Salas Perea, R (2017),
donde propone: el enfoque en sistema del Curriculo, la coordinacion interdisciplinaria e integracion de
los contenidos, el desarrollo temprano de habilidades profesionales, la propuesta curricular parte del
disefio de los problemas y necesidades de salud de la poblacion, privilegiando la Atencion Primaria de
Salud con la formacion de un Médico Generalista a través de métodos problémicos, defendiendo el
papel de las tecnologias en la formacion del médico.

Por otro lado Cafizares Luna, (2018) concibe la didactica de las Ciencias Basicas, a traveés de nexos
interdisciplinarios, aborda la vinculacion basico clinica y la vinculacion con ciencias clinicas y ciencias
afines desde la perspectiva de la atencion primaria de salud, revela los principales postulados de la
declaracion de Edimburgo como elementos necesarios en los nuevos paradigmas de formacion del
Médico en Cuba, se posiciona en la ensefianza problémica como principal método formativo.
Numerosos estudios proponen el abordaje de la integracion basico clinica dentro de los que podemos
mencionar Gato Castillo, D.H., Paez Rodriguez, R.J. (2012), Castafieda LMT, Rodriguez UHE, Castillo
RO, et al. (2015), Guerra Jiménez L, Acosta llizastegui, T, Pérez Carrasco D, Ancheta Niebla O, (2019),
Betancourt Valladares, Mariela, Méndez Martinez, Maria Josefina, Dominguez Montero, Genny,
Arzuaga Hernandez, Ivan, Brunet Bernal, Gerardo, Cadenas Freixas, José Luis. (2020).

Estos autores abordan propuestas desde diferentes asignaturas como la morfofisiologia o sea el
estudio integrado de la estructura y funcién del cuerpo humano, o el abordaje del método clinico en
asignaturas del area clinica en sus relaciones interdisciplinarias, o el abordaje de los problemas de
salud en la educacién continua y problemas de salud abordados por el Médico Estomatdlogo y

limitados en cuanto a los conceptos, principios y procedimientos de la anatomia y las ciencias clinicas
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Este recorrido epistemoldgico permite plantear la necesidad de sistematizar el aprendizaje de los
contenidos de anatomia para la integracion basico clinica y los problemas de salud en la formacién del
profesional Médico General

Por lo que se asume por integracién basico clinica cuando se aplica el conjunto de hechos, conceptos,
principios y procedimientos de la anatomia y las ciencias clinicas para la identificacion de problemas
de salud reales o potenciales y por consiguiente construir las bases de los fundamentos cientificos de
estos, lo que favorece proponer posibles soluciones desde los diferentes niveles de organizacion y
complejidad en los sistemas implicados para mantener el estado de salud en el ser humano.

En este sentido, para el analisis de la integracion basico clinica de la anatomia para la formacion del
profesional médico, se requiere del entendimiento del curriculo de estudio, el tipo de profesional que
gueremos formar y la perspectiva desde la cual realizamos el abordaje de la problematica

Chi Maimé, Arturo (2020) refiere como Integracion béasico-clinica. El término integracion supone la
unién o sujecion de dos o mas elementos (subsistemas) que establecen relaciones sistémicas entre
ellos, es decir, la Integracion da una vision tal del fendmeno que este se presenta como una unidad
entre sus subsistemas componentes y a la vez, una diferenciacion rigurosa entre ellos lo cual se define
por el lugar y funcidon que cumplen en la totalidad.

Castafieda Lincon et col. (2015) plantea en su obra el razonamiento clinico desde el ciclo basico, una
opcion de integracion en las ciencias médicas que es en la integracion donde se agrupan los contenidos
fundamentales de varias disciplinas, que se interrelacionan y pierden su individualidad para formar una
nueva unidad de sintesis interdisciplinaria con mayor grado de generalizacion,

Mientras que Perriard, Diana, Losardo, Ricardo (2001) plantea la necesidad de integracion de las
ciencias basicas y la correlacion de estructuras con la funcion normal y anormal, y plantea ademas que
para lograr esta meta es preciso incorporar nuevas estrategias de aprendizaje basadas en problemas,
herramientas informaticas e imagenes diagnosticas.

Otras obras como la de Castafieda Licon, Maria Teresa et col. (2015); Pelaez, Juan Manuel, Macera,
Irene (2014), abordan la problematica desde la perspectiva del razonamiento clinico y el papel de la
anatomia y las ciencias basicas en general o el ciclo basico en su alcance en la formacion del
profesional medico

Este andlisis permite a los autores realizar generalizaciones necesarias sobre la importancia y
necesidad de la integracion béasico clinica de la medicina y sus fundamentos en las ciencias de la
educacion donde el andlisis desde la didactica adquiere una singularidad especial pues el reto para el
logro de laiintegracion desde la anatomia se manifiesta desde sus propias leyes, principios y categorias

didacticas.
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Conclusiones

La ensefianza de la anatomia con orientacién clinica presenta sus fundamentos en las ciencias de la
educacion, donde el enfoque histérico cultural y su zona de desarrollo proximo revela el papel
orientador del profesor para la construccién del conocimiento por parte del estudiante direccionado por
los objetivos y basados en las leyes, principios y categorias didacticas para revelar los pilares
estructurales del organismo como nucleos de las ciencias que permiten interpretar las desviaciones

reales o potenciales relacionadas con los problema de salud que se aborden.
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