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EL DEPORTE Y LA CULTURA, COMO ELEMENTO COMUNITARIO EN EL 

MUNICIPIO DIEZ DE OCTUBRE 

  

Autor: M. Sc. José Manuel Batista González 

 

Resumen  

La Cultura cubana abarca una amplia gama de costumbres, artes y deportes, por lo que 

cuando nos referimos a esta, también hay que tener en cuenta el deporte, el cual forma 

parte como un derecho del pueblo, el cual a tenido un desarrollo significativo en Cuba a 

partir del triunfo revolucionario. En febrero de l96l, el Gobierno Revolucionario intervino 

todos los clubes deportivos y creó el Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y 

Recreación (INDER), orientándose trabajar en la base para promover deporte entre la 

población. El municipio de 10 de octubre se constituye como tal en 1976, al establecerse 

en todo el país la nueva División Política-Administrativa, aprobada por el Primer 

Congreso del Partido Comunista de Cuba en diciembre de 1975, plasmada jurídicamente 

mediante la Ley 1304 del 5 de junio de 1976, aunque su historia se remonta al siglo XVI. 
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En el presente trabajo se pone de manifiesto como se puede integrar la cultura el deporte 

y la historia a los proyectos comunitarios, aumentando el acervo cultural de los 

integrantes del proyecto. 

 Palabras claves: Cultura, Deporte, Clubes Deportivo, Asociaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introducción:  

El deporte, como derecho del pueblo, tuvo un desarrollo significativo en Cuba al triunfo 

revolucionario. En febrero de l96l, el Gobierno Revolucionario intervino todos los clubes 

deportivos y creó el Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y Recreación 

(INDER), orientándose trabajar en la base para promover el deporte entre la población. 

El presente trabajo  tiene como problema científico ¿Qué lugar de importancia   tiene el 

deporte con la cultura y la historia del territorio, en los proyectos comunitarios? 

Origen de su nombre. Espacio físico y características del municipio Diez de Octubre.  

El municipio de 10 de Octubre se constituye como tal en 1976, al establecerse en todo 

el país la nueva División Política-Administrativa aprobada por el Primer Congreso del 

Partido Comunista de Cuba en diciembre de 1975, plasmada jurídicamente mediante la 

Ley 1304 del 5 de junio de 1976, aunque su historia se remonta al siglo XVI.  

Una de las primitivas vías de comunicación que atravesaba el territorio con dirección 

norte-sur, comunicando la Villa de San Cristóbal de La Habana con el interior, 

garantizando el traslado de ganado y productos agrícolas para la subsistencia de sus 
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moradores, fue llamado Camino Real del Sur y posteriormente se le conoció como 

Camino de Jesús del Monte, hoy es la calzada de Diez de Octubre. 

 

Vida social y costumbres en la localidad  

Desde 1840, al igual que en el resto de la Isla se celebraban fiestas populares y 

religiosas, públicas y privadas. Resultaban frecuentes los bailes que se ofrecían los 

sábados y los domingos en las casas – quintas en la que en ocasiones tuvieron lugar 

bailes de etiqueta amenizados por la orquesta de la Sociedad Filarmónica de La Habana. 

En estas mansiones con grandes salones, galerías y amplios patios redondos de 

jardines, se bailaba la polka, el vals u otros ritmos. En tiempo de carnavales se daban 

bailes de máscaras a los que asistían jóvenes habaneros y vecinos del poblado.  

Los jóvenes vestían gabán largo de paño grueso y sombreros de jipijapa, mientras que 

las muchachas se distinguían por su atuendo sencillo y el adorno con flores naturales.  

Asociaciones de recreo 

Existían 16 sociedades, 8 eran de recreo (entre ellas la sociedad "Cuba y Canaria", que 

radicaba en Jesús del Monte 114), una de Recreo y Filarmónica, una de Instrucción y 

Recreo (el "Progreso de Jesús del Monte"), dos de Sport y Recreo, una asociación de 

propietarios y vecinos de Luyanó y tres de carácter deportivo, de las cuales dos 

agrupaban a aficionados al baseball y la otra a los ciclistas de Santos Suárez.  

Después en el siglo XX aparecieron otras como el Jesús del Monte Tenis Club, el Loma 

Tenis Club; Lawton Tenis Club; Asociación Deportiva y el Club Ferroviario. 

En las sociedades se jugaba domino y se practicaban otras actividades de tipo recreativo. 

También existían gimnasios, se practicaban distintos deportes, muchas tenían equipos 

deportivos que practicaban entre sí. 

La revista Bohemia en su edición de 1ro de abril de 1923 refirió la participación de 

universitarios, lomistas, policías, y aduanistas en el campeonato de la Víbora luchando 

por la conquista del trofeo béisbolero Champions Viboreños de 1923, la misma 

publicación, en su edición de 10 de junio de 1923 informó acerca de la constitución de 
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una Asociación Deportiva de Corresponsales de Jesús del Monte, creada el 27 de mayo 

del propio año. 

En varias sociedades se practicaba el tenis. Algunas como el Club Atlético de Cuba y el 

Club “San Carlos” contaron con equipos de baloncesto de fuerza, en tanto los Maristas 

y la American Steel se destacaron en la liga de softboll de 1947. 

A principios de los 30, la sociedad de recreo y deportes Loma Tennis Club contaba con 

un edificio de dos plantas como local social, situado en Revolución entre San Miguel y 

Lagueruela. Al desaparecer esta sociedad, el edificio e instalaciones fueron adquiridos 

por el Club Atlético de Cuba, existía en el centro un gimnasio y podían practicarse tennis, 

baloncesto y otros deportes, este obtuvo grandes victorias en baloncesto.  

Entre 1938 y 1942 ganó los campeonatos nacionales siguientes: el femenino, el 

masculino juvenil y de mayores, en la temporada 1947 – 48 se coronaron campeones en 

fútbol, posteriormente ganaron el campeonato nacional en dos ocasiones. También se 

destacaron en la práctica del boxeo y la lucha. 

El Centro Deportivo “Rafael Conte”, cuya entrada inicialmente estuvo por Tejar y 13, fue 

construido en 1937 de madera. Tomó el nombre en homenaje a un famoso cronista 

deportivo.  

Kid Chocolate y Kid Fumero fueron profesores de boxeo en esta instalación, en sus 

terrenos han entrenado Eligio Barbería, Primer Campeón Centroamericano en 1500 

metros planos y Rafael Fortún, velocista que obtuvo para Cuba la primera medalla en los 

VI Juegos Centroamericanos celebrados en Guatemala, el 26 de febrero de 1950. 

También obtuvo medalla en los Panamericanos de Buenos Aires en 1951.  

En el Club Ferroviario, además del Béisbol, el Tenis jugaba un papel fundamental, y al 

existir una pared al lado de las canchas de este deporte, los atletas mientras esperaban 

su turno calentaban golpeando la pelota contra la pared para realizar el calentamiento, 

así con el trascurso del tiempo apareció un nuevo deporte, la Cancha o Frontenis. 

 

Tradiciones del municipio Diez de Octubre 

1. El asociacionismo              
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2. El béisbol.  

3. El Voleibol.                          

4. Tenis.  

5. El Futbol.                                 

6. Dominó. 

7. La Cancha (Front Tenis).  

8. Peleas de Gallo                     

9. EL Boxeo. 

10. Las carreras populares. (Maratón Diez de Octubre) 

Lugares vinculados al asalto al Cuartel Moncada 

Club San Carlos, sito en Correa # 206 e/ Flores y Serrano, Santos Suárez, donde fue 

presidente Boris Luis Santa Coloma. 

 

 

 

 

 

 

 

Personalidades Históricas del municipio 10 de Octubre 

Cultura 
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•   Enrique Núñez Rodríguez 

•   Tito Junco Martínez  

•   Manuel Cofiño López 

•   Amelia Peláez del Casals 

•   Gilma Madera Valiente 

•   Mariano Rodríguez Álvarez 

•   Hermanas Castro 

•   René Portocarrero Viliers 

•   Mariana de Gonith 

•   Miguelito Cuní 

Deportes 

• Ramón Font Segundo 

• Olegario Moreno 

• Rafael Fortún  

Educación 

• Raúl Ferrer Pérez 

• Juan Jiménez Pastrana 

Ciencias 

• René Herrera Fritó 

• Oscar Pino Santos 

 

Materiales y Métodos 

Los métodos teóricos utilizados fueron: Analítico-sintético que se utilizó para analizar 

toda la bibliografía encontrada y luego sintetizar la información que realmente era 

importante para la investigación. El Histórico-lógico:  fue utilizado para la búsqueda 

bibliográfica de los antecedentes teóricos y metodológicos para considerar. Como otros 

métodos, la observación en este caso la estructurada, se empleó para constatar la 

viabilidad de las acciones que llevarán a cabo el deporte en la comunidad y se emplean 

categorías para un registro de las conductas a observar que han sido elaboradas 



 

 

[Escribir texto] Página 433 

 

previamente a la recogida de información. Y, estadísticos matemáticos, se utilizarán 

tablas y gráficos para comparar los resultados  con la muestra seleccionada. 

 

 

Resultados y Discusión: 

 

A partir de 1990 con la división política administrativa el municipio quedó dividido en 9 

Consejos Populares:  

Consejo                     Extensión (Km2)                   Población aproximada 

1. Luyanó                            1,44                                     33 757  

2. Tamarindo                       1.1                                      34 382  

3. Jesús del Monte              1.26                                    21 752  

4. Santos Suárez                1.43                                     30 221  

5. Víbora                             1.50                                     20 808  

6. Acosta                             1.30                                    20 283  

7. Sevillano                          0.92                                   18 685  

8. Lawton                             2.0                                      24 354  

9. Vista Alegre                     1.7                                      17 582  

         Total                                  12.61                                   409 024 

 

 

Según la muestra seleccionada esta tabla resume la cantidad de consejos populares 

actualmente lo que de manera significativa favorece a la población.Enfocarse en la 

historia siempre detallará de qué forma o de donde provienen las  culturas de diferentes 

comunidades y cómo trabajar con ellas y lo que se quiso lograr  con el método histórico 

lógico planteado  se logró de forma significativa. 

 

Conclusiones: 
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Resulta importante conocer las costumbres y tradiciones de un lugar o comunidad para 

seber cúales son sus antecedentes históricos.La realización de esta investigación 

permitió:  

 

 Conocer el origen y las carácterísticas del espacio físico de la comunidad de Diez 

de Octubre 

 

 Enfatizar en las vida social y costumbres de la localidad  

 

 Vincular las personalidades Históricas del municipio 10 de Octubre con la leyenda 

histórica de la comunidad 

 Determinar la importancia de los proyectos de la comunidad  en el deporte y la 

cultura. 
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Ponencia presentada en el simposio de Cultura, copia mecanografiada, La 

Habana, noviembre  

 

 

 

 

 

 

 

ITINERARIO RECREATIVO UNA FORMA DE CONOCER LA HISTORIA 

SOCIOCULTURAL DE REGLA. 

 

Autores: Marialys Manteiga Pérez 

           Natali Fernández Izquierdo 

 

Resumen  

Con esta investigación nos hemos propuesto realizar un Itinerario Histórico-Cultural. 

 

Abstract: 

The present research work deals with historic-cultural itineraries that contribute to the 

knowledge of the history of 8th grade students of the Cuban junior high-schools through 

the productive occupation of their free time for this aim theory, empirical and mathematical 

methods were used and we could prove that even there are many of them concerning to 

places that are still visited there is no knowledge yet of the history of the consejos 

researched (Güaicanamar 

 and Casa Blanca). 
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