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Introduccion

El propdsito fundamental de la educacion es contribuir a la formacion de un hombre plenamente
identificado con su nacionalidad, con una profunda y sélida formacion humanista, que responda a los
valores y principios de la sociedad. La obra educativa se manifiesta en la transformacion del hombre
gue transita desde los niveles primarios de instruccion al desarrollo mas alto de las capacidades
intelectuales.

Dentro de los programas de estudio concebidos para el proceso de formacion integral del hombre esta
el de la ensefianza de la lengua y la literatura. Un profesor de lengua y literatura, tiene como proposito
fundamental la ensefianza de la lengua materna que constituye un patrimonio de la identidad nacional,
es por ello que en sus clases trabaja los contendidos en funcion de tres componentes fundamentales:
comprension, analisis y construccion textual.

El tratamiento de los componentes en la clase adquiere un nivel de prioridad en correspondencia con
el contenido que se aborde, de manera que uno se prioriza y el resto se subordina, en aras de facilitar
su entendimiento; pero como procesos cognitivos, en el acto de la comunicacion, se dan
estrechamente vinculados, por tanto resultan una triada que actta ciclicamente y en espiral a favor de
la atribucion y produccion de significados.

Lo anterior supone que el alumno pueda comprender y construir textos, es decir, que pueda captar,
atribuir significados y significar, como parte del macro proceso donde comprension y construccion son
dos puntos indisolublemente relacionados e interceptados por la intencién comunicativa que implica el
proceso de ensefianza aprendizaje. (PEA).

Estas acciones opuestas entre si, por la secuencia de operaciones que las caracterizan (decodificar y

codificar), refiere Roméu (1994), comprensién y construccion son dos polos de un mismo proceso.
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El tratamiento de los componentes funcionales en las clases de lengua y literatura, se identifica en los
diferentes niveles educacionales, segun lo expuesto en los programas de la asignatura Espafiol
Literatura, con los diferentes objetivos segun el grado escolar.

La comprension de textos y la lectura son dos aspectos fundamentales que estéan relacionados entre
si y son de gran importancia como proceso de ensefianza aprendizaje en las clases de Espafiol
Literatura. Se aspira a que el lector mas alla de apropiarse del contenido de lo leido sea capaz de
comprender, entender y recibir el mensaje que le transmite el texto leido.

Es una realidad que la comprension constituye un eje trasversal de todas las asignaturas que necesitan
de las lecturas de diferentes textos para poder tener acceso al conocimiento de sus esencias, de
manera que se hace necesario que los estudiantes posean las herramientas necesarias para
decodificar textos de diferentes materias.

A pesar de todo el trabajo que se realiza son visibles aun las dificultades que presentan los estudiantes
para poder comprender textos especificamente narrativos. Por o que se hace necesario seguir e
implementar acciones que contribuyan a cambiar esta realidad. Se pueden sefialar varios aspectos
gue dificultan la comprension de textos narrativos tales como:

Insuficiencias en cuanto al reconocimiento de la idea esencial del texto.

Dificultades para reconocer palabras claves en el texto.

Dificultades para decodificar la intencion comunicativa del autor.

Insuficiencias para producir ampliamente las ideas que trasmite el texto a partir de su comprension.
La situacion problematica anteriormente planteada conduce a declarar el siguiente problema
cientifico: ¢ Como contribuir al desarrollo de habilidades para la comprension de textos narrativos? Lo
anterior presupone el desarrollo de una investigacion que responde al siguiente objeto: la
comprension de textos narrativos y se desarrolla en un campo investigativo que tiene que ver
especificamente con el desarrollo de habilidades para la comprension de textos narrativos.

A partir de lo anterior el presente trabajo declara como objetivo: Proponer actividades que contribuyan
al desarrollo de habilidades para la comprensién de textos narrativos.

Desarrollo

La comprension de textos ha sido objeto de debate dentro de la escuela como proceso de ensefianza
aprendizaje siendo la propia comprension uno de los componentes funcionales que forman parte de
las clases de Espafiol Literatura. En este trabajo se toman como referentes las diferentes definiciones
gue han aportado los profesores e investigadores que se han dedicado al estudio de este tema. Para

poder formular una definicibn mas estrecha es importante tomar como punto de partida los diferentes
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criterios que otros autores han ofrecido al respecto. Ademas se abordaran otros conceptos de gran
importancia como el de lectura que esté directamente vinculado con el proceso de comprension.

Es importante reflexionar sobre los aspectos fundamentales que transcurren en las clases de Espafiol
Literatura que a su vez constituyen sus componentes funcionales: Comprension, analisis y
construccién de textos. Estos tres componentes se hayan en constante interaccion y han de estar
presentes en las clases, aunque de manera priorizada el objetivo de estas se oriente hacia uno de
estos, mientras los otros dos se subordinan.

Lo anteriormente planteado supone que el trabajo con los componentes funcionales es imprescindible
dentro de las clases, ya que a través del tratamiento que el profesor le da, le permite al estudiante
apropiarse de una gran cantidad de saberes con respecto a las estructuras linglisticas que se emplean
en los diversos textos y que ademas se supone que sean capaces de ir adquiriendo habilidades para
poder comprender lo que otros han significado y a partir de estos conocimientos lograr construir sus
propios significados.

Comprender un texto va mucho mas alla de recordar lo que se ha leido; €l significado de las palabras
y oraciones que lo componen; es mucho mas complejo ya que para lograr una correcta comprension
del texto; se hace necesario que el estudiante pueda reproducir a través de un proceso los significados
gue este le transmite. Lo que esta estrechamente relacionado con las experiencias, acompafnadas de
las vivencias personales, o que estimula los saberes y conocimientos previos que posean los
estudiantes, que a su vez, favorece el proceso satisfactorio de la comprensién. Una vez que el
estudiante sea capaz de saber identificar ¢qué dice el texto? y analizar ¢ COmo se dice? , la manera
en que logre interrelacionar la informacidn y si conoce textos similares entre otros.

La autora de esta investigacion considera oportuno hacer referencia ¢qué significa el término
comprender? “Comprender (del latin comprenhendere) significa entender, penetrar, concebir,
discernir, descifrar.

William Gray (1957) senala que:” el lector competente no solo reconoce las palabras y capta las ideas
presentes, sino que también reflexiona sobre su significado, las relaciones y perciben lo que
entrafian”(s/p).

En la definicién anterior, el autor muestra la comprension de textos reducida a la decodificacion.
‘como proceso intelectual la comprension supone captar los significados que otros han transmitido
mediante sonidos, imagenes, colores y movimientos.” (Roméu, 1999: 14).

La definiciébn anterior evidencia que comprender supone captar el significado de lo que otros nos

trasmiten por diferentes vias o canales.
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El enfoque cognitivo de la comprension lectora, identifica los conocimientos previos que posea el lector
como un factor determinante en dicho proceso. La profesora Rosario Manalich define que la
comprension “es un proceso intelectual e interactivo (texto/lector/contexto) en el cual el sujeto obtiene,
procesa, evalua y aplica la informacién a partir de su conocimiento previo.” (Mafalich, 1999: 36).

La definicion anterior es muestra de la estrecha relaciébn que se desarrolla en el proceso de
comprensiéon donde el lector se enfrenta a un texto determinado y se somete a una determinada
informacion la cual debe procesar, analizar, y evaluar, con mayor o menor facilidad, todo dependiendo
de sus experiencias y conocimientos, y en dependencia también de la motivacién que posea el
estudiante entre otros factores que influyen en este proceso.

Al decir de Roméu muchos opinan que “desde el punto de vista linguistico tiene su correlacion con el
proceso de comunicacion, ya que para comprender se debe establecer un vinculo entre el lector y el
autor a través del texto (Roméu, 2001, p. 23).

El planteamiento anterior evidencia la relacién que establece el lector con el autor a través del texto,
lo que el autor quiere transmitir a los lectores.

Dubois (2006) lo resume como “un proceso global cuya unica meta, la comprension, es el resultado
de la interaccién del lector con el texto y el contexto” (p. 66). La definicion anterior hace alusién a que
la meta de la comprension es la interaccion que se establece entre el lector, texto, contexto.

“la comprensiodn, tal y como se concibe actualmente, es un proceso a través del cual el lector elabora
un significado en su interaccion con el texto.”(Anderson y Pearson, 2008, p.3).

La definicion anterior evidencia como en la actualidad se concibe la comprensiéon como un proceso
donde el lector debe elaborar un mensaje o significado después de interactuar con el texto.

Como ya se ha mencionado la lectura y la comprension son dos aspectos que son indispensables
dentro de la escuela como proceso de ensefianza aprendizaje y funciona como un todo estrechamente
relacionado indispensablemente una depende de la otra.

“leer es pasar de los signos graficos al significado de los pensamientos indicados por estos signos.”
(Carbonell, 1990, p. 38).

El criterio anteriormente planteado hace referencia a que el acto del lector es algo muy personal. La
autora de esta investigacion coincide con el criterio anterior, teniendo en cuenta el modelo tedrico que
describe la lectura como proceso interactivo, el papel del maestro es significativo por su incidencia en
la adquisicion por parte de los estudiantes de un conjunto de estrategias que le faciliten el acto lector.
“... es un proceso de interaccion entre pensamiento y lenguaje en el que la comprension es la

construccion del significado del texto por parte del lector” (Dubois,1993, p. 35).
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“es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en continuas transacciones”
(Goodman, 1996, p. 46).

Estos autores consideran el acto de leer como un proceso de pensamiento, lo que conduce a poner
en tension el “equipo mental” del lector a través del analisis y la sintesis. Pone de manifiesto la relacion
pensamiento-lenguaje, su condicionamiento dialéctico mutuo.

La autora del analisis de la bibliografia consultada asume que leer es una actividad y como tal, requiere
de lectores activos que tomen una posicién no pasiva ante el texto, se estimulen, se emocionen, se
involucren. Solo asi tomaran decisiones ante su lectura. El lector debe evolucionar, crecer junto al
texto: es la via para lograr su comprension, pero para ello debe previamente sentirse motivado, solo
asi el proceso transcurrira de manera satisfactoria. Por todo lo anteriormente planteado se infiere que
la lectura y la comprension estan estrechamente relacionadas, que no se puede hablar de lectura sin
hablar de la comprension.

La comprension de textos como todo proceso transita por diferentes etapas que marcan el avance de
los estudiantes durante la atribucion de significados, niveles o etapas favorecen desde el punto de
vista didactico, la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje desde la clase u otra actividad.
Estos niveles o0 etapas no pueden tratarse aisladamente, sino que requieren un tratamiento simultaneo,
para lograr que se realice eficientemente el proceso de comprension de textos.

Existen estrategias que facilitan la comprension estas son: muestreo, prediccion, inferencia,
autocontrol

La autora después de haber mencionado y analizado sobre la comprension como proceso, los
diferentes niveles por los que transita y otros aspectos de gran importancia referentes al tema
considera necesario profundizar sobre los textos narrativos que son objeto de estudio en la presente
investigacion.

Comprension de textos narrativos desde el enfoque cognitivo comunicativo y sociocultural
Dentro de las tipologias textuales, la narracién se establece como una de las mas importantes. Toda
narracion cuenta con una serie de elementos comunes o universales que la definen: actor fijo, proceso
orientado y complicado y evaluacion.

La narracion es aquella forma donde un narrador presenta hechos ya acontecidos, por eso la narracion
nos permite recapitular la experiencia pasada. Esta forma elocutiva tiene la finalidad de mostrar la
imagen de un objeto en su desarrollo, en la sucesiéon de sus estados, por lo que propone el objeto

COMmMo un proceso.
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Desde el punto de vista Iéxico y sintactico, el sintagma tipico de la narraciones es el predicado verbal.
En este sentido, la narracion seria el desarrollo del verbo predicativo, mientras que la descripcion
constituye el desarrollo del complejo sustantivo- adjetivo.

La narracion contiene una secuencia de experiencias y acciones, realizadas por un sistema de
personajes enmarcados en situaciones que cambian y ante las cuales ellos reaccionan
transformandose también dialécticamente. Mediante estos procesos de cambios, de traslado de una
situacién a otra, se revelan aspectos esenciales del contexto que generan nuevas pruebas para los
personajes y que les permite manifestar sus potencialidades cognoscitivas, afectivas y sus aptitudes
y actitudes para la accién. Muchas veces el personaje se orienta en circunstancias que él no ha creado
y cuyas consecuencias deplora, generandose contradicciones entre el orden del mundo y su querer,
saber y poder hacer: el personaje intenta hacer lo que sabe, quiere y puede en la situacién donde se
desenvuelve; por esa razén, la oposicion y las relaciones de causa-efecto, junto con las de
temporalidad son esenciales para la construccion e interpretacion de la narracion.

La historia narrativa se corresponde con la presentacion de los hechos en las obras. La historia
narrativa es un proceso que se concreta a traves de la accion. Las acciones se manifiestan a traves
de los personajes. La narracion, consiste en pasar de una situacion con determinada significacion a
otra con significacion de indole diferente que debe marcar un movimiento, un avance, un cambio, todo
ello ocurre gracias a la trama, como conjunto de acontecimientos que nos son comunicados a lo largo
de la obra; en sintesis, narrar debe dar constancia de una transformacion, por lo que los
acontecimientos de la narracion avanzan en una secuencia de fases que podria sintetizarse de la
siguiente forma: problema- necesidad- posibilidad de un cambio-lucha por el cambio- realizacion del
cambio-éxito o fracaso.

La forma de presentar los hechos narrativos se le ha denominado trama, la que atraviesa por diferentes
momentos y determina la estructura interna del texto. Reconocer el caracter ficcional del texto
narrativo-literario implica aceptar las reglas de la ficcidon por encima de la realidad y de esta correlaciéon
se deben desprender las inferencias creadoras. En este sentido hay que diferenciar entre el hablar del
narrador del relato cuya credibilidad es incuestionable y el habla particular de los personajes que
pueden ser aceptadas o cuestionadas desde su credibilidad o falsedad.

A partir de estudios realizados constituye una necesidad dar solucién al problema existente en la
comprension de textos narrativos, a partir de la realidad reflejada en los resultados de diagndsticos
aplicados a estudiantes de ensefianza preuniversitaria.

La propuesta de solucion se debe sustentar en lo planteado desde el enfoque cognitivo, comunicativo

y sociocultural y lo expuesto al respecto por Roméu (2003) es una construccion tedrica resultado del
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proceso de nuevas concepciones linglisticas que centran su atencidén en los procesos de comprensién
y produccion de significados en diferentes contextos socioculturales, que tiene como objetivo lograr la
competencia cognitiva-comunicativa y sociocultural de los estudiantes en diferentes contextos de
interaccion sociocultural y por otro lado en fundamentos: didacticos psicolégicos, pedagoégicos y
metodologicos.
Se debe tomar en cuenta ademéas desde lo tedrico para a propuesta la concepcion de una didactica
humanista y desarrolladora, con la finalidad educativa de potenciar el desarrollo integral de los
estudiantes, propiciar el crecimiento de su personalidad, la orientacion de la capacidad de
autodeterminacién asi como incidir en su formacién humanista y las relaciones que este establece entre
el contexto escolar con el familiar, en medio de la sociedad que le rodea e influye en su desarrollo.
Se asume como principio didactico el caracter cientifico, o que significa que los sistemas de
conocimientos abordados desde las clases deben reflejar el desarrollo de habilidades para la
comprension de textos narrativos, con vista a garantizar una direccion de la actividad pedagogica y
cognoscitiva que proporcione el crecimiento intelectual de los estudiantes mediante habilidades de
trabajo para la comprension de textos narrativos de los cuales los fragmentos seleccionados tendran
en cuenta el alto contenido educativo que presentan las muestras seleccionadas; ademas sus
argumentos incidiran en la formacion de su conducta, en las formas de actuacion y en apropiacion de
valores, lo que es de gran importancia en la formacion de la personalidad de los estudiantes en las
condiciones actuales de nuestra sociedad, donde se favorezca su utilizacién en el perfeccionamiento
del proceso de ensefianza-aprendizaje del Espafiol-Literatura en la ensefianza preuniversitaria.

Conclusiones

- Se comprueba, a partir de la consulta bibliogréafica realizada que existen suficientes concepciones
tedricas y metodologicas que sustentan lo relacionado con la comprensiéon de textos narrativos y
constituyen fundamentos para la propuesta de actividades que contribuyan al desarrollo de
habilidades para tal propadsito.

- Lacaracterizacion del estado actual de la problematica declarada permitié constatar las principales
dificultades que presentan los estudiantes en el desarrollo de habilidades para la comprensién de
textos narrativos en su transito por cada uno de los niveles de comprension. Lo que se corroboré
a través del instrumento aplicado que los estudiantes en su gran mayoria no dominan las
habilidades para una adecuada comprension de textos.

- Una propuesta de actividades sustentada en las concepciones tedrico metodolégicas citadas,
posibilita dentro del sistema de acciones de la clase, crear situaciones de aprendizaje, mediante

un modelo a seguir a la hora de realizar actividades que como requisito deben partir de lo simple a
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lo complejo y de esta forma contribuir al desarrollo de habilidades para la comprension de textos
narrativos.
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