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RESUMEN

El objetivo de este articulo es socializar los resultados del proyecto cientifico
“Educar con José Marti en la escuela cubana” en la etapa de trabajo de 2021 a
2023 e identificar sus primeros impactos.

Se ha empleado la metodologia cualitativa. Esta metodologia se concreta
mediante un estudio de caso, aplicado en cada una de las cuatro instituciones
educativas vinculadas al proyecto: “Seguidores de Camilo y Che” en Matanzas,
“‘Rubén Hernandez” en el poblado San Antonio de Cabezas del municipio Union
de Reyes, Matanzas, “Paquito Gonzalez Cueto” de Jovellanos y “Republica
Argelina Popular” de Cardenas. En cada una de las cuatro instituciones
educativas se aplicaron sistematicamente los siguientes resultados:

Estrategia pedagdgica para estudiar la obra de José Marti en la Educacion
Primaria, y, Multimedia José Marti para educadores Il.

Los resultados alcanzados de la aplicacion del estudio de caso particularmente
en la escuela “Republica Argelina Popular” de Cardenas evidencian que, de los
22 indicadores evaluados, 21 alcanzaron la categoria de Logrado y solo uno la
categoria de Poco logrado.

Se concluye gue la aplicacion de los resultados obtenidos son una contribucion

directa a la pertinencia y a la calidad del proyecto educativo a nivel de centro.

1 Para redactar este articulo se agradece y reconoce la contribucion de la M. Sc. Diana Meylin
Dihigo Piloto, miembro del proyecto cientifico “Educar con José Marti en la escuela cubana” y
responsable de la aplicacién de los resultados y seguimiento de las transformaciones obtenidas
en la escuela “Republica Argelina Popular’ de Cardenas. Dihigo Piloto forma parte del claustro
de dicha institucién educativa.
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ABSTRACT

The objective of this paper is to socialize the results of the scientific project
“‘Educate with José Marti in the Cuban school” in the work stage from 2021 to
2023 and identify its first impacts.

Qualitative methodology has been used. This methodology is specified through
a case study, applied in each of the four educational institutions linked to the
project: “Followers of Camilo and Che” in Matanzas, “Rubén Hernandez” in the
town of San Antonio de Cabezas de Union de Reyes, Matanzas, “Paquito
Gonzalez Cueto” by Jovellanos and “Republica Algerina Popular” by Cardenas.
In each of the four educational institutions the following results were
systematically applied:

Pedagogical strategy to study the work of José Marti in Primary Education, and
José Marti Multimedia for educators Il.

The results achieved from the application of the case study particularly in the
“‘Republica Algerina Popular” school of Cardenas show that, of the 22 indicators
evaluated, 21 reached the category of Achieved and only one the category of
Little achieved.

It is concluded that the application of the results obtained is a direct contribution
to the relevance and quality of the educational project at the center level.

Keywords: educational project, educational process, José Marti

INTRODUCCION

El proceso de formacion en la escuela contemporanea, debe tributar cada dia
mas a servicios educativos de pertinencia y calidad. La Agenda 2030 y los
objetivos de desarrollo sostenible apuntan con claridad la necesidad de
garantizar este propésito (ONU, 2018).

La educacion pertinente se refiere a la satisfaccion de las necesidades de
formacién de cada estudiante en plena armonia con su contexto en relacion
estrecha con la historia y la cultura, que incluye las tradiciones, las practicas
culturales, las creencias, asi como las influencias que generan las instituciones
de la comunidad y las necesidades de su entorno (Inee, n.d.; Pérez-Lépez &
Alajuela, 2023).



La sinergia de las influencias educativas que emanan de las instituciones de la
comunidad, la familia y otros agentes, es un aspecto significativo para una
educacion pertinente y de mayor calidad (Moreno-Medina & Marquez-Vazquez,
2019).

En Cuba, se lleva el Tercer Perfeccionamiento del Sistema Educacional, que
abarca un proceso integral de reconfiguracion y actualizacion del curriculo de
estudio, el desemperio del docente, la concepcion de un proyecto educativo para
garantizar la formacion mas conveniente por cada grupo de estudios e institucion
educativa, asi como el establecimiento de relaciones sistematicas y funcionales
de la institucion educativa con la familia y la comunidad (Juanes-Caballero, 2020;
Navarro-Quintero et al., 2021).

Segun sostienen Navarro-Quintero et al. (2021), se hace énfasis en organizar el
trabajo en la institucion educativa a partir de un Proyecto Educativo Institucional
y de Grupo, que debe integrar la participacion de todos los agentes educativos
(directivos, docentes, estudiantes, familia y comunidad) en la organizacion de la
vida de la institucidén, Se considera también como un factor esencial el trabajo en
red que se desarrolla identificando los centros de recursos en un grupo de
instituciones cercanas y el desarrollo del trabajo metodolégico con directivos y
docentes como un modo de contribuir a gestionar la calidad del proceso
educativo.

Estos propdsitos, condiciones, agentes educativos y escenarios de actuacion
garantizan la formacion integral de la personalidad. Esta es una problematica
esencial a atender como objeto de investigacién en el mundo contemporaneo
(Hernandez-Infante et al., 2021).

En Cuba se reconoce la obra de José Marti como una influencia educativa
esencial para el proceso de formacion en la escuela. Su obra se identifica por su
profundidad filoséfica y cientifica, por su riqueza lingulistica, dada en un peculiar
estilo de empleo de simbolos y colores, en la prosay en la lirica, lo que confirman
sus valores estéticos unido a la consistencia ética de sus postulados. Ello hace
de la obra de José Marti un contenido de estudio sustancial, en estrecho vinculo
con la inspiracién hacia el bien y la bondad que emana de su vida y legado
integral.

El interés por la obra de José Marti, con un sentido educativo, es objeto de

atencion sistematica por parte de diferentes investigadores dentro y fuera de



Cuba (Martinez-Leiva et al., 2020; Molina-Martinez, 2020; Hernandez-Rivero et
al., 2023). Especialmente en la Universidad de Matanzas, Cuba, un colectivo
multidisciplinar de investigadores trabaja en este objeto de forma sostenida por
casi 20 afos. En este tiempo se han aportado resultados de valor teérico y
practico para la escuela cubana en funcion de educar con José Marti (Escribano
& Oliva, 2015; Escribano, 2019; Escribano et al., 2020; Escribano-Hervis, 2021,
Oliva-GOomez et al., 2022; Boulet-Martinez et al., 2023; Escribano-Hervis & Diaz
— Dominguez, 2023).

¢,Como se asume conceptualmente educar con José Marti en la escuela
cubana?

La institucion educativa debe ser una fragua de espiritualidad, donde se logre el
equilibrio y la armonia de todas sus influencias, tanto en su interior como en su
insercion comunitaria. Los agentes educativos que confluyen en dicha institucion
deben contribuir de manera coherente y ordenada a educar integralmente y
desarrollar todas las capacidades humanas. Educar con José Matrti, se refiere,
en primer lugar, al logro de una atmésfera coherente de influencias y asertividad
entre los educadores y directivos; de estos con la familia; y, de la escuela con
las instituciones comunitarias, de modo que el objeto de la educacién sea
también sujeto consciente que contribuye, participa y se inspira en José Marti,
para saber mas y ser una mejor persona.

Esta concepcion ha sido establecida por el colectivo del proyecto de
investigacion “Educar con José Marti en la escuela cubana”, y se concreta, de
modo practico y directo, en los siguientes elementos:

. Desempefio de educadores preparados tedrica y metodolégicamente
gue sean capaces de contextualizar la obra de José Marti para lograr
la comprension reflexiva, amena y dialdgica de sus textos o los hechos
relacionados con su vida escogidos para el estudio.

. El proceso educativo debe garantizar la transmision natural y creativa
a niflos, adolescentes y jovenes del patrimonio de belleza, bondad,
sabiduria y dignidad, junto a la ciencia y el espiritu revolucionario y
patriético que significa la obra de José Marti.

. El proceso educativo debe garantizar el vinculo organico y arménico
de los contenidos objeto de analisis en los diferentes programas de

estudio en cada nivel educativo, de modo que propicie la percepcion y



el entendimiento de la integralidad y el espiritu revolucionario que
anima la obra de José Marti, como escritor, poeta, periodista, maestro,
orador, critico de arte, hombre de ciencia y lider politico.

. El proceso educativo debe contener actividades generadoras de
espiritualidad, sensibilidad humana, solidaridad, sentido de la justicia
y patriotismo sin fisuras, que pueden alcanzarse al rememorar
efemérides de la vida de José Marti o la historia de la nacion cubana,
o de Latinoamérica, alentadas en espacios educativos dentro o fuera
de la escuela en vinculo con la comunidad, los museos, casas de
cultura, jardines y bosques martianos, catedras martianas y otras
iniciativas de esta naturaleza en la institucion educativa.

. La institucion educativa debe identificarse por la armonia, el equilibrio,
la dialogicidad y la flexibilidad como ambiente natural en que
transcurre el proceso educativo.

. Todos los estudiantes de todos los niveles deben demostrar
conocimiento de lo esencial de la biografia de José Marti.

. Todos los estudiantes deben demostrar dominio, en primer lugar, de
La Edad de Oro, y de los textos incluidos en la seleccién realizada por
el intelectual cubano profundamente martiano: Cintio Vitier, para cada
uno de los cuadernos martianos y sus respectivas esencias, en
correspondencia con los niveles educativos para los que fueron
concebidos.

. Todos los estudiantes deben evidenciar -con apego a José Marti-
responsabilidad, patriotismo, nocién y sentido del deber y la justicia
(Escribano et al., 2018).

Estos postulados rigen el trabajo que se desarrolla en el proyecto y, por tanto, la
obtencién de cada resultado responde a la necesidad de educar con José Marti
en la escuela cubana.

El objetivo de este articulo es socializar los resultados del proyecto cientifico
“Educar con José Marti en la escuela cubana” en la etapa de trabajo de 2021 a

2023 e identificar sus primeros impactos.

METODOLOGIA

Se ha empleado la metodologia cualitativa, siguiendo los criterios de Hernandez-



Sampieri & Mendoza (2018). Esta metodologia se concreta mediante un estudio
de caso (Soto & Escribano, 2019), aplicado en cada uno de las cuatro
instituciones educativas vinculadas al proyecto: “Seguidores de Camilo y Che”
en Matanzas, “Rubén Hernandez” en el poblado San Antonio de Cabezas del
municipio Union de Reyes, Matanzas, “Paquito Gonzalez Cueto” de Jovellanos
y “Republica Argelina Popular” de Cardenas.

Se procedi6 a aplicar en cada una de las cuatro instituciones educativas los
siguientes resultados:

Estrategia pedagodgica para estudiar la obra de José Marti en la Educacion
Primaria (Escribano-Hervis & Cardenas-Herrera, 2023).

Multimedia José Marti para educadores Il.

La aplicacion de dichos resultados requirid en primer lugar, la preparaciéon
tedrico-metodologica de los docentes y directivos de cada institucion.

Para evaluar las transformaciones logradas se concibié un estudio de caso que
requirio aplicar la revision de documentos a actas de los drganos técnicos y de
direccién de cada institucion educativa, planes de clases de los docentes, la
observacion participante a actividades centrales de la escuela, asi como la
observacion a clases, que se contrasté finalmente con una entrevista a los
docentes y la realizacién de un grupo focal de discusion.

Se empled una hoja de calculo en Excel para la representacién grafica de los
datos e informacion ilustrativa obtenida por la aplicacién del estudio de caso.
Se concibié una matriz para la evaluacion de las transformaciones e impactos
logrados como efecto de la aplicacion consciente de los resultados del proyecto.
Se emplea una escala valorativa en tres niveles: logrado (L), poco logrado (PL),
y no logrado (NL).

Indicadores para evaluar las transformaciones:

1. Sistematicidad del vinculo de la escuela con la familia y las
instituciones con el propdsito de estimular el estudio de la vida y la
obra de José Marti en los escolares de primero a sexto grados.

* La familia

* Club martiano de la Sociedad Cultural José Marti del Consejo Popular,

* Representantes de la UNHIC; ACRC; APC; UNEAC y la ACAA en la
comunidad, y, (precisar con cuales)

» El Proyecto cientifico: “Educar con José Marti en la escuela cubana”



con el propdsito de estimular el estudio de la vida y la obra de José
Marti en los escolares de primero a sexto grados.

Efectividad del vinculo de la escuela con la familia y las instituciones
con el proposito de estimular el estudio de la vida y la obra de José
Marti en los escolares de primero a sexto grados.

La familia

Club martiano de la Sociedad Cultural José Marti del Consejo Popular,
Representantes de la UNHIC; ACRC; APC; UNEAC y la ACAA en la
comunidad, y, (precisar con cuales)

el Proyecto cientifico: “Educar con José Marti en la escuela cubana”
con el proposito de estimular el estudio de la vida y la obra de José
Marti en los escolares de primero a sexto grados.

Dominio de los conocimientos relacionados con la vida y la obra de
José Marti que demuestren los docentes y directivos de la escuela.
Presencia de acciones en el plan de actividades para la preparacion
metodoldgica mensual de los docentes con el propdsito de estimular
el estudio de la vida y la obra de José Marti en los escolares de primero
a sexto grados.

Preparacién metodologica alcanzada por los docentes y directivos de
la escuela en lo relacionado con el empleo de la vida y la obra de José
Marti:

en el proceso de ensefianza aprendizaje

aplicacion de variados métodos y procedimientos de forma coherente
y sistematica constatada en la direccion del proceso de ensefianza
aprendizaje.

disefio de situaciones de aprendizaje

disefio de trabajos investigativos

vinculo con el trabajo de los instructores de arte

vinculo con el trabajo de la biblioteca escolar

desarrollo de actividades en el proceso educativo

Actividades de superacion realizadas por los docentes y directivos de
la escuela en lo relacionado con el empleo de lavida y la obra de José
Marti en el proceso de ensefianza aprendizaje y en el proceso

educativo.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Empleo por parte de docentes y directivos de los recursos contenidos
en la Multimedia José Marti para educadores Il, para gestionar su
autopreparacion y una mejor concepcion de sus clases y actividades
del proyecto educativo de grupo o de la institucion educativa.

La preparacién individual de la clase por parte de los docentes donde
se evidencia el vinculo de los contenidos con el estudio de la vida y la
obra de José Matrti.

Empleo sistemético de obras de José Marti contenidas en La Edad de
Oro, o el Cuaderno Martiano | para estimular la lectura extraclase,
constatadas en el desarrollo de la clase de Lengua espaiiola.

Empleo sistematico de obras de José Marti contenidas en La Edad de
Oro, o el Cuaderno Martiano | para estimular situaciones de
aprendizaje, constatadas en el desarrollo de la clase de El Mundo en
que Vivimos.

Conmemoracion de efemérides relacionadas con la vida de José
Marti.

Celebracion de actividades culturales relacionadas con la vida y la
obra de José Matrti.

Pioneros participantes en concursos relacionados con la vida y la obra
de José Marti.

Pioneros ganadores de concursos relacionados con la vida y la obra
de José Marti.

Aulas ganadoras de la condicion de Aulas Martianas.

Funcionamiento estable del movimiento de Aulas Martianas como un
movimiento contribuyente a la gestion de la mejora constante de la
calidad de la educacion.

Contribucion de la Catedra Martiana al estudio de la vida y obra de
José Marti y a la educacion en valores inspirados en la obra del
Apostol. Obras que fueron estudiadas y actividades desarrolladas
(incluye la valoracion de las mismas).

Atencion sistematica del busto de José Marti. Se puede considerar
también sitios historicos, tarjas y monumentos de la localidad.
Efectividad de la implicacién en el desarrollo de las acciones de los

instructores de arte de la escuela para estimular el estudio de la vida



y la obra de José Marti.

» Obras de teatro que fueron montadas con la participacion de los
pioneros o que los considera como destinatarios para llevarles el
pensamiento o la obra de José Matrti.

» Constitucion del retablo de titeres que retoma personajes de cuentos,
poesias o articulos de La Edad de Oro.

20. Actitud que muestran los escolares ante el estudio, la realizacion de
lecturas extraclase, la participacién en concursos, la celebracién de las
actividades culturales, la conmemoracion de efemérides u otras
actividades vinculadas con la vida y la obra de José Marti.

21. Actitud que muestran los docentes ante la orientacion del estudio y la
realizacion de lecturas extraclase y también la divulgacion vy
orientacion para la participacion en concursos, la celebracion de las
actividades culturales, la conmemoracion de efemérides u otras
actividades vinculadas con la vida y la obra de José Marti.

22. Docentes de la escuela que recogen en ponencias experiencias
pedagdgicas de avanzada relacionadas con el estimulo del estudio del

pensamiento y la obra de José Marti en la Institucion educativa.

RESULTADOS Y DISCUSION

En el articulo se ilustra la potencialidad de los resultados del proyecto para
transformar satisfactoriamente el proyecto educativo a nivel de centro. Para ello
se muestran lo que evidencio el estudio de caso realizado en la escuela primaria
“‘Republica Argelina Popular”’ de Cardenas, Matanzas. Cuba.

Grafico Nro. 1.- Resumen de la evaluacién de los indicadores para evaluar los
logros en la aplicacion de los resultados del proyecto en la escuela “Republica

Argelina Popular” de Cardenas, Matanzas. Cuba.



Indicadores para evaluar lo logrado
(22 indicadores)

NS

m Logrado = Poco Logrado = No logrado

Fuente: Elaboracion propia

De los 22 indicadores evaluados, 21 se identifican como logrados; como poco
logrado aparece en esta institucion educativa, uno: el referido al empleo
sistematico de obras de José Marti contenidas en La Edad de Oro, o el Cuaderno
Martiano | para estimular situaciones de aprendizaje, constatadas en el
desarrollo de la clase de EI Mundo en que Vivimos. Este indicador esta situado
como un propédsito a lograr en el proximo periodo de trabajo, mediante el
estimulo del trabajo metodoldgico y la autopreparacion de los docentes.

Se apunta que en la escuela “Republica Argelina Popular’ de Cardenas,
Matanzas, se ha sistematizado las relaciones y aportes que realizan la
Asociacion de Pedagogos de Cuba (APC) y la Asociaciéon de Combatientes de
la Revolucion Cubana (ACRC), lo cual con sus influencias enriquece el proyecto
educativo a nivel de centro.

También ilustra el logro conseguido el hecho que 67 pioneros participaron en
concursos relacionados con la vida y la obra de José Marti, de ellos, cinco
resultaron ganadores a nivel de municipio. Del mismo modo, hoy el centro cuenta
con siete aulas que han sido ganadoras de la condicion de Aulas Martianas.
También se adiciona que tres docentes han escrito sus experiencias
pedagogicas de avanzada en la aplicacion de los resultados del proyecto y han
sido presentados en eventos a nivel de municipio y provincia, una logré a

presentar dichos resultados a nivel internacional.



CONCLUSIONES

El proyecto cientifico “Educar con José Marti en la escuela cubana”, asociado al
Programa Cientifico “Sistema educativo cubano. Perspectivas de desarrollo”,
sostiene con evidencias la pertinencia y calidad de sus resultados en la etapa de
trabajo de 2021 a 2023. Se identifican sus primeros impactos mediante la
aplicacion de un estudio de caso en cuatro instituciones educativas del nivel
primario de educacion vinculadas al referido proyecto. En este articulo, se ha
llustrado el alcance de la potencialidad transformadora de los resultados en la
escuela “Republica Argelina Popular” de Cardenas, Matanzas, donde se evalué
como logrado (L) 21, de los 22 indicadores contrastados, solo uno aparece en la
categoria de Poco logrado (PL).

Se aprecia la potencialidad cognitiva, cientifica, patridtica, axiolégica y estética
de la obra de José Marti cuando se aplica con coherencia, sistematicidad y
creatividad en el proyecto educativo para afianzar los logros en el dominio de la
Lengua Espafiola, la Historia, las Ciencias Naturales y el Mundo en que vivimos,
asi como el campo disciplinar de caracter artistico que es complementado en la
escuela por el trabajo de los instructores de arte.

El proyecto continta estudiando la significacion y necesidad de las sinergias de
los diferentes agentes que intervienen en el proyecto educativo, asi como la
sistematizacién de la preparacion teoérico-metodolégica de los docentes y

directivos en este tema en particular.
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RESUMEN

En este trabajo se presenta una estrategia metodologica dirigida hacia la
preparacion metodoldgica de los profesores del area de Ciencias Exactas, con
el objetivo de contribuir al establecimiento de relaciones interdisciplinarias entre
la Matematica y la Fisica durante la resolucion de problemas que conducen a
ecuaciones lineales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica
de décimo grado a partir del diagndstico aplicado en el preuniversitario IPVCE
Carlos Marx. La investigacion se realiza utilizando la dialéctica materialista como
metodologia general del conocimiento, lo que permiti6 estudiar el objeto
investigado en su desarrollo, contradicciones y transformaciones en la practica

pedagdgica.

Palabras clave: interdisciplinariedad, relaciones interdisciplinarias, nodos

interdisciplinarios, resolucion de problemas.
ABSTRACT

In this paper, a methodological strategy directed towards the methodological
preparation of teachers in the Exact Sciences area is presented, with the aim of
contributing to the establishment of interdisciplinary relationships between
Mathematics and Physics during the resolution of problems that lead to linear
equations in the Teaching-learning process of tenth grade Mathematics from the
diagnosis applied in the IPVCE Carlos Marx high school. The research is carried
out using the materialist dialectic as a general methodology of knowledge, which
allowed studying the object investigated in its development, contradictions and

transformations in pedagogical practice.
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Key words: interdisciplinarity, interdisciplinary relationships, interdisciplinary
nodes, problem solving.

INTRODUCCION

Las ciencias, la tecnologia y la pedagogia estan en constante desarrollo y por
eso siempre esta presente la contradiccion entre el nivel real que posee el
personal docente y el necesario para desarrollar su trabajo con calidad y
eficiencia, de ahi que, desde todos los puntos de vista, sea importante y
fundamental, el constante perfeccionamiento de los conocimientos, sus métodos
de trabajo, a la par de su nivel politico-ideologico. Estar actualizado en los
avances de la pedagogia, en las particularidades de la ciencia y la tecnologia
gue incide en sus especialidades, constituyen responsabilidades del personal
docente. Por consiguiente, la preparacion que se lleva a cabo en la escuela, es
factor determinante para que los docentes desarrollen su trabajo con calidad y

la eficiencia que se requiere.

De acuerdo con las transformaciones que caracterizan a la Educacion
Preuniversitaria en Cuba, la interdisciplinariedad deviene como uno de los
principios en los que se fundamenta el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las Ciencias Exactas. En este proceso la interdisciplinariedad se erige como
criterio epistemologico y metodolégico que a los docentes le brinda nuevas y
variadas posibilidades en el dificil camino hacia el conocimiento integrado y su

propio perfeccionamiento.

METODOLOGIA

A partir del analisis realizado sobre el estado del tratamiento interdisciplinario
con la Fisica en la resolucion de problemas de Matematica de décimo grado en
el preuniversitario IPVCE Carlos Marx, se designa como resultado de
investigacion una estrategia metodolégica, que va dirigida a mejorar, mediante
la preparacion metodolégica de los profesores el establecimiento de las
relaciones interdisciplinarias entre Matematica y Fisica durante la resolucion de
problemas de Mateméatica. La preparacion metodologica favorece la
planificacion, la organizacion, la ejecucion y evaluacion de las tareas derivadas
de las funciones que debe desarrollar el profesor en el proceso de ensefianza —

aprendizaje de la Matematica.



La estrategia metodoldgica contribuye al proceso de perfeccionamiento tedrico,
metodoldgico y practico de los profesores, “a través de la combinacion efectiva
de las diferentes formas de superacion que conjuntamente con el trabajo
metodoldgico, constituyen las vias principales en la preparacion de los
profesores” (Garcia, 2020, pag. 37).

La estrategia metodoldgica es “La proyeccion de un sistema de acciones a corto
mediano y largo plazo que permite la transformacion de la direccion del proceso
de ensefianza - aprendizaje tomando como base los métodos y procedimientos
para el logro de los objetivos determinados en un tiempo concreto” (De Armas, y
otros, 2003, pag. 45).

Consecuentemente con estas definiciones, en la presente investigacion el
concepto de estrategia metodologica se concibe como la proyeccion de un
sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo, derivados de las diferentes
etapas de estas, que permiten la transformacion del proceso de resolucion de
problemas en Matematica, a partir de la preparacién de los profesores para el
establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la Fisica, con el
propdsito de lograr la transformacion del estado real al deseado del objeto a

modificar y alcanzar los objetivos a un alto nivel.

Objetivo General: Preparar metodologicamente al profesor de Matematica y de
Fisica, para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias entre ambas
asignaturas en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la resolucion de
problemas con contenidos fisicos que conducen a ecuaciones lineales desde la

Matematica en el décimo grado.
Fundamentos generales de la estrategia:

Se asume la interpretacion materialista y dialéctica del mundo, reconociendo al
conocimiento como un resultado de la formacién del hombre y a la educaciéon
como forma de la conciencia social que fija el rumbo de la vida del individuo y le
dan base para determinar, en lo posible, su conducta presente y contribuir a la
futura. Se tiene en cuenta el principio de unidad dialéctica de la teoria con la
practica ya que el profesor debe propiciar la vinculacion del contendido
matematico y fisico con el de otras ciencias y con la practica social (con la vida).

El principio de la concatenacion universal se expresa mediante las relaciones que



se establecen entre los componentes de la estrategia a partir de la colaboracién
y coordinacion entre los profesores de Matemética para la determinacion de la

resolucién de problemas como un nodo interdisciplinario con la Fisica.

Desde el punto de vista psicologico, la estrategia se fundamenta en la psicologia
vigotskiana de corte materialista, al asumirse un sistema categorial que otorga un
lugar importante a la personalidad en la unidad de lo cognitivo y lo afectivo,
aspectos esenciales del enfoque histérico - cultural de L. S. Vigostki y
colaboradores, en lo referente a la comprension de los procesos psiquicos y de
la importancia de la interaccidon sociocultural. Al asumirse este enfoque se
establece la necesidad de trabajar sobre la disposicion emocional y el didlogo
cultural, mediante las acciones que conforman la estrategia metodoldgica en
cuestion. La actividad y la comunicacion resultan también aspectos esenciales en
los que se fundamenta el resultado que se presenta, en funcién de trabajar sobre
la interaccion de los sujetos implicados para el establecimiento de las relaciones
interdisciplinarias con la Fisica en el proceso de resolucion de problemas en
Matematica, mediante las acciones estratégicas de preparacion metodoldgica

gue se llevan a cabo.

Se aplica la interdisciplinariedad como principio del proceso de ensefanza -
aprendizaje que favorece el establecimiento de relaciones, nexos o vinculos de
interrelacion y de cooperacion entre la Matematica y la Fisica durante la

resolucién de problemas en Matematica, como un objetivo comin a cumplir.

La didactica de la resoluciéon de problemas en Mateméatica valora, que dicha
actividad forma parte de la cultura contemporanea, contribuye a la formacion de
una vision cientifica del mundo y al desarrollo de capacidades intelectuales y

practicas.

Se reconoce la posibilidad que tiene la resoluciébn de problemas para la
formacion de valores relacionados con la curiosidad cientifica, la iniciativa, la
tenacidad, el espiritu critico, el rigor, la flexibilidad intelectual y el aprecio por el

trabajo colectivo.

En correspondencia con el tercer perfeccionamiento, desde lo curricular se
precisa que el planteamiento y resolucion de problemas en Matemética, debe

estar basado en el enfrentamiento a situaciones probleméticas de interés y como



guia para su tratamiento metodoldgico la utilizacion del Programa Heuristico
General y los procedimientos heuristicos en combinacion con los procedimientos
metodoldgicos aportados dese la Didactica de la Fisica, de esta manera se
reconoce la resolucion de problemas como un nodo interdisciplinario entre las

dos asignaturas. (Pérez, J. 2021)

El trabajo metodolégico que se realiza de forma individual, parte de la
autopreparacion del profesor, que posibilita el establecimiento de nexos o
vinculos de interrelacion y de cooperacion al resolver problemas, en la
convergencia de etapas en el método general que utilizan en esta actividad.
Ademas, tomar partido en la via que van a utlizar en la ensefianza del
procedimiento para la resolucion de los problemas, todo lo cual se integra en el

plan de clase como parte de la preparacién de la asignatura.

La estrategia metodoldgica que propone la autora se sustenta en los siguientes

principios de la didactica (Addine, Gonzélez, & Recarey, 2002, pag. 80)

La unidad de lo cognitivo y lo afectivo: El proceso de preparacion metodoldgica
se sustenta en la unidad de ambos porque en la medida que se adquieren las
herramientas para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la
Fisica durante la resolucién de problemas en Matematica, el nivel de satisfaccion
profesional se refleja el establecimiento de los nexos en el método general que

se utilizan en ambas asignaturas.

Unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagogico: relacionado
con el hecho de que el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la
Fisica durante la resolucion de problemas en Matematica se estructura sobre la
base de los conocimientos mas actuales en el campo de la didactica de la
resolucion de problemas, el profesor como sujeto activo en la preparacion
metodoldgica que realiza, se enfrenta a situaciones problematicas en las cuales

tiene que movilizar todos sus recursos.

Caracter activo y consciente: Las acciones que se desarrollan en la estrategia
tienen en cuenta el papel activo del profesor en el proceso de preparacion
metodoldgica para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la

Fisica durante la resolucion de problemas en Matemaética, esta debe propiciar que



asimile de manera consciente los nexos existentes para su desempefio en el

proceso de ensefianza- aprendizaje en ambas asignaturas.

Vinculacion entre la teoria y la practica: Se conjuga lo subjetivo y lo objetivo, a
medida que se desarrolla la preparacibn metodoldgica se analiza los nexos
existentes durante la resolucién de problemas en Matematica y Fisica, los que se
reflejan durante la planificacion de las clases sobre resolucion de problemas que
realiza, se evallan los resultados a partir de los fundamentos tedéricos que lo

sustentan.
RESULTADOS Y DISCUSION
Etapa 1. Diagnéstico y Sensibilizacion

En esta etapa se evidencia fortalezas y debilidades que caracteriza el estado
actual de la preparaciéon metodoldgica de los profesores para el establecimiento
de las relaciones interdisciplinarias con la Fisica en el proceso de resolucion de
problemas en Matematica, asi como la sensibilizacién de los profesores para
implementar de manera arménica el sistema de acciones para la preparacion
metodoldgica, establecidos en las diferentes etapas de la estrategia

metodoldgica.
Objetivos:

1. Determinar las principales limitaciones y potencialidades que presentan los
profesores en su preparacion sobre el establecimiento de las relaciones
interdisciplinarias con la Fisica en la resolucion de problemas de Matematica
en el décimo grado.

2. Sensibilizar a los profesores de Mateméatica de décimo grado, acerca de la
apropiacion de saberes conceptuales y metodolégicos sobre la
interdisciplinariedad para garantizar su preparacion.

Acciones correspondientes a la etapa:

- Conversatorio grupal en el departamento para sensibilizar a los profesores
de Matematica y Fisica

- Disefio del diagndstico para caracterizar el estado actual de la preparacion
de los profesores sobre el tratamiento interdisciplinario con la Fisica en la

resolucion de problemas en Matematica.



- Elaboracion y aplicacion de los instrumentos para conocer estado actual de
la preparacion de los profesores para establecer la interdisciplinariedad con
la Fisica en la resolucion de problemas de Matematica en el décimo grado,
a partir de los métodos y técnicas seleccionados para la obtencién de la
informacion de acuerdo a los objetivos trazados.

- Tabulacién de los datos obtenidos en la aplicacion de los instrumentos.

- Valoracion de los datos obtenidos en la aplicacion de instrumentos

- Determinaciéon de las necesidades de preparacion tedrico-metodoldgica
gue posibiliten la preparacion del profesor para el tratamiento
interdisciplinario con la Fisica en la resolucion de problemas en
Matematica, se realizara el andlisis cualitativo de los resultados del
procesamiento y se determinaran las principales regularidades.

Etapa 2. Planificacién y organizacion

En esta etapa se elaboran y disefian las acciones, desde el punto de vista
metodoldgico, para que los profesores de Matematica puedan establecer
relaciones interdisciplinarias con la Fisica durante la resolucion de problemas
gue conducen a ecuaciones lineales, las acciones deben tener presente un

enfoque participativo.

Se planifican seis acciones, una reunion metodoldgica y cinco talleres. En la
planificacion de las actividades metodoldgicas se asume el taller metodologico
como la forma organizativa que predomina en la estrategia elaborada, ya que
permite la socializacidon de saberes, la adquisicion de conocimientos, la solucion
de tareas practicas y también la interaccion entre ellos, todo esto fortalece su
preparacion metodologica para el establecimiento de las relaciones
interdisciplinarias con la Fisica en el proceso de resolucién de problemas en

Matematica.

Previa coordinacion con el jefe del departamento de Ciencias Exactas, el
desarrollo de las acciones de la estrategia se debe planificar y plasmar en el plan

de trabajo mensual del departamento.
Objetivo:

Planificar actividades a partir de la organizacion de las acciones dirigidas a

mejorar la preparacion metodoldgica de los profesores para el establecimiento



de relaciones interdisciplinarias entre la Matematica y la Fisica, en el proceso de
ensefianza - aprendizaje de la resoluciébn de problemas que conducen a

ecuaciones lineales desde la Matematica en el décimo grado.
Acciones correspondientes a la etapa:

Reunion Metodolégica. Tema: Como preparar al claustro de profesores de
Matematica y Fisica para el establecimiento de relaciones interdisciplinarias
entre ambas asignaturas durante la resolucién de problemas que conducen a

ecuaciones lineales, en el décimo grado.
Objetivos:

1. Presentar los resultados obtenidos en el diagnostico sobre el establecimiento
de las relaciones interdisciplinarias entre Matematica y Fisica durante la
resolucion de problemas que conducen a ecuaciones lineales, en el décimo
grado.

2. Sensibilizar al jefe del departamento y a los profesores de Matematica y Fisica
en la necesidad e importancia de lograr un cambio en trabajo metodoldgico
par el establecimiento de relaciones interdisciplinarias entre Matematica y
Fisica durante la resolucion de problemas que conducen a ecuaciones
lineales, en el décimo grado.

Taller metodoldgicol. Tema: Establecimiento de las relaciones interdisciplinarias

con la Fisica durante la resolucion de problemas en Matematica.

Objetivo: Intercambiar con los profesores de Matematica y Fisica sobre el

establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la Fisica durante la

resolucion de problemas de Matematica en décimo.

Conclusiones: Se realiza un resumen de lo debatido sobre la determinacion de
la resolucion de problemas en Mateméatica como nodos interdisciplinarios con la

Fisica.
Se orienta a los profesores la realizacion del taller 2.

Taller metodolégico 2. Tema: Métodos generales para la resolucién de

problemas en Matematica y Fisica.

Objetivos:



1. Intercambiar con los profesores de Matematica y Fisica sobre el método
general de resolucién de problemas que ellos utilizan al resolver problemas.
2. Establecer los nexos que existen en el método general de resolucion de
problemas que se utiliza durante la ensefianza de la Matemética y la Fisica
y el programa heuristico general durante la ensefianza de la Matematica.
3. Intercambiar sobre como ensefian a sus alumnos a resolver problemas de
Matematica en el décimo grado.
Conclusiones: Se realiza un resumen de lo debatido, el método general de
resolucién de problemas en Matematica que utilizar de manera integrada con los
contenidos fisicos y los procedimientos metodolégicos que pueden ensefar a

sus estudiantes.

Taller metodol6gico 3. Tema: La ecuacion lineal y su procedimiento de solucion.

Aplicaciones a la fisica.
Objetivos:

1. Identificar una ecuacion lineal a partir de su definicion en férmulas que
expresan algun principio, regla o resultado general de indole matematico
o fisico para el establecimiento de relaciones interdisciplinarias.

2. Aplicar el algoritmo de solucion en la resolucién de ecuaciones lineales
para su tratamiento en el trabajo con formulas que expresan contenidos
fisicos.

Conclusiones:
¢ ;A qué llamamos ecuacion lineal? ¢ Cudl es el procedimiento que se utiliza para
resolverla?
¢ ; Qué importancia revisten las ecuaciones lineales para resolver situaciones con
contenidos de la fisica? Ejemplifique.
Consultar Orientaciones Metodolégicas de Matematica para 10mo grado, paginas
150-157.

Taller metodoldgico 4. En este trabajo se abordara integramente.

Tema: La planificacién de actividades de aprendizaje para el establecimiento de
las relaciones interdisciplinarias con la Fisica durante la resolucion de problemas

gue conducen a ecuaciones lineales en décimo grado en Matematica.



Objetivos:

1. Presentar actividades de aprendizaje para el establecimiento de las
relaciones interdisciplinarias con la Fisica durante la resolucién de
problemas en Matematica, utilizando para ello el libro de texto de Fisica
de décimo grado.

2. Mostar mediante un ejemplo resuelto la ensefianza de procedimientos
metodoldgicos para resolver problemas en Matematica.

Participantes: profesores de Matematica y de Fisica, jefe del departamento de

Ciencias Exactas.
Tiempo de duracion: 3 horas.

Desarrollo: Usted se encuentra realizando la autopreparacion para la planificacion de
una clase de resolucién de problemas en Matematica y para ello emplea el libro de
texto de Fisica, décimo grado. Ejemplifique con uno de los problemas seleccionado
para Matematica con contenidos fisicos, el establecimiento de las relaciones

interdisciplinarias con la Fisica durante la resolucion de problemas en Matematica.

Durante su exposicion debe explicar como el método general de resolucion de
los problemas en Matematica utilizado, posibilita el establecimiento de las

relaciones interdisciplinarias con la Fisica.

A continuacién, se presentan problemas de este tipo que aparecen en otros

textos como es el caso de

1- La gréafica de la figura (2.24) muestra como varia la posicion (x) en funcion
del tiempo (t) de un punto material.

a) ldentifique el estado mecanico del punto material determine el modulo

de la velocidad en cada uno de ellos.

b) Obtenga las ecuaciones de posicion

en funcién del tiempo para cada

10
tramo. . /.B_. c

. ) A t, s
c) Determine las velocidades 0
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. e -5
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Fig. 2.24



d) Calcule la velocidad media del cuerpo en los intervalos (0 sa 2 s),
(0sa5s)y(0sa4s).
Consultar respuesta ejemplo resuelto 2.3 en Capitulo Il del libro de
Fisica (Ortiz, y otros, 2017, pag. 46)
2- Dos trenes salen de la misma estacion con velocidades constantes a la misma
hora en sentidos opuestos. A las 3,5 horas se encontraban uno del otro a 392km
de distancia. Si la velocidad del primero es % de la del segundo. ¢Cuéles son

sus velocidades? Ver tratamiento metodolégico en Anexo 1.

Durante su exposicion debe explicar como el método general de resolucion de
los problemas utilizado, posibilita el establecimiento de las relaciones

interdisciplinarias.

Seleccione uno de los problemas que planifica en su clase y utilizando el método
de elaboraciébn conjunta, ejemplifique como realiza la ensefianza de
procedimientos metodoldgicos para resolver problemas en Matemética y Fisica.
Propone usted alguna via para su ensefianza, puede auxiliarse de la monografia

utilizada en el taller 2.

Conclusiones: Los profesores expresaran su opinion sobre el desarrollo del taller

y la responsable de él argumentara los aspectos mas significativos.
ETAPAlll. Ejecucion.

Objetivo: Implementar las acciones disefiadas en la etapa Il de planificacién y
organizacion para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias entre
ambas asignaturas en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la resolucion
de problemasque conducen a ecuaciones lineales desde la Matematica en el

décimo grado.
ETAPA IV. Evaluacioén de las acciones de las etapas anteriores.

Objetivo: Evaluar los resultados de las acciones de las anteriores etapas de la

estrategia.

Los cuatro talleres son evaluados aplicando la técnica de PNI (positivo, negativo,
interesante) sobre el desarrollo del taller. Se debate en torno a la siguiente
pregunta ¢ Qué le aporto el taller? ¢ Qué le aporto el taller para el establecimiento

de las relaciones interdisciplinarias con la Fisica durante la resolucion de



problemas en Matematica? Argumente. Se realiza la autoevaluacion y la

coevaluacion y para ello se entrega la siguiente tabla.

Los aspectos se evaluaran en una escala del 5 al 1 (5 es el maximo)

Aspectos 1 |2 |3 |4 |5

Autopreparacién del profesor

Expresion de las ideas con fluidez

Busqueda de nexos y relaciones

Actitud favorable para el cambio

CONCLUSIONES

El establecimiento de las relaciones interdisciplinarias durante la resolucion de
problemas en Mateméatica con contenidos fisicos que conducen a ecuaciones
lineales en décimo grado, se sustenta tedricamente en la Filosofia marxista-
leninista especialmente en la teoria del conocimiento, en el enfoque Historico -
Cultural de Vygotsky, en las leyes y principios de la didactica cubana actual la
gue tiene en cuenta a la interdisciplinariedad como un principio y al trabajo
metodoldgico como la via para perfeccionar el proceso, en las Didacticas de la
Matematica y la Fisica que aborda la resolucion de los problemas como una

actividad fundamental.

La estrategia metodoldgica elaborada es una via cualitativamente diferente que
aporta elementos articulados para preparar a los profesores metodolégicamente
para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias entre la Matematica
y la Fisica en la resolucion de problemas que conducen a ecuaciones lineales en

décimo grado.
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RESUMEN

La ensefianza de las Nociones Elementales de la Matematica es fundamental,
pues favorece la asimilacibn de conocimientos, enriquece y cultiva las
experiencias, tanto intelectuales como espirituales, lo que adquiere un valor
esencial para los nifios con una posible discapacidad intelectual. Constituye un
reto para los educadores de la infancia preescolar su fundamentacion desde las
concepciones de la Neurodidactica, en aras de perfeccionar sus estrategias
didacticas, analizar qué, como y por qué aprendemos. Se precisa el empleo de
objetos concretos, juegos y la computadora como recursos valiosos para
estudiar la optimizacion del aprendizaje basado en el potencial del cerebro.
Palabras clave: discapacidad intelectual, Neurodidactica; recurso; signos de
alerta.

ABSTRACT

The teaching of the Mathematics's Elementary Notions is fundamental, because
it favors the assimilation of knowledge, it enriches and it cultivates the
experiences, so much intellectual as spiritual, what acquires an essential value
for the children with a possible intellectual disability. It constitutes a challenge for
the educators of the childhood preschooler their foundation from the conceptions
of the Neurodidactica, for the sake of perfecting their didactic strategies, to

analyze what, how and why we learn. He/she is necessary the employment of
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concrete objects, games and the computer like valuable resources to study the
optimization of the learning based on the potential of the brain.

Keywords: intellectual disability; Neurodidactica; resource; signs of alert.

INTRODUCCION

En la ensefianza de las Nociones Elementales de la Matematica en la infancia
preescolar constituye una necesidad el conocimiento de las caracteristicas
neurocognitivas y su potenciacion, asi como del empleo de recursos para la
comprension de las relaciones cuantitativas y cualitativas de los objetos y
fendmenos de la realidad. Lo que cobra una significacién especial cuando se
concreta en las concepciones de la Neurodidactica, esencialmente por la gran
plasticidad del cerebro infantil en las tempranas etapas del desarrollo ofrece
posibilidades para el establecimiento de conexiones que pueden servir de base
para el registro y fijacion de las mas variadas estimulaciones.

Desde la infancia temprana hasta la edad escolar puede aparecer signos de
alerta de una posible discapacidad intelectual, que, de no ser atendidos
consecuentemente, pueden ocasionar variabilidades en el desarrollo del nifio.
Los educadores de las instituciones educativas se encuentran ante el desafio de
prepararse para ofrecer una atencion educativa de calidad a estos nifios.

Los estudios investigativos sobre la discapacidad intelectual en la primera
infancia aportan concepciones tedricas y metodoldgicas valiosas sobre las
definiciones, signos de alerta, acciones para su atencidén educativa. (Leyva y
Laborit, 2018, p.31). Estas aportaciones constituyen una herramienta valiosa
para su aplicacion en la ensefianza de las Nociones Elementales de la
Matemaética para la elaboracion de la estrategia de atencion educativa a los nifios
de la infancia preescolar.

En la ensefianza de las Nociones Elementales de la Matemética para nifios con
una posible discapacidad intelectual se aprecian algunas dificultades; los
educadores tienen poco conocimiento de las caracteristicas psicopedagogicas
de los nifios y los signos de alerta de una posible discapacidad intelectual, no
se conciben las actividades educativas sobre la base de sus potencialidades y
necesidades, resulta insuficiente el empleo de recursos que estimulen la
busqueda independiente del conocimiento, ademas resulta insuficiente la

planificacion de actividades educativas a partir de las concepciones de la



Neurodidactica. Por lo que el objetivo de este trabajo es fundamentar la
ensefianza de las Nociones Elementales de la Matemética para nifios con una

posible discapacidad intelectual desde las concepciones de la Neurodidactica.

METODOLOGIA
La investigacion responde al paradigma cualitativo. Dentro de los métodos del
nivel teérico empleados se encuentran el historico-l6gico, el analitico-sintético y
el inductivo-deductivo, ademas, de la revision de documentos que permitieron el
estudio, andlisis y determinacion de los antecedentes fundamentales de la
ensefianza de la matematica desde la Neurodidactica a los nifios con posible
discapacidad intelectual para profundizar en sus caracteristicas y determinar las
regularidades que constituyen causas esenciales de la situacién actual del
problema. Asi como la determinacion de los recursos didacticos que se emplean
en este proceso.
RESULTADOS Y DISCUSION
La primera infancia constituye un periodo fructifero que proporciona un sistema
de conocimientos, donde la plasticidad del sistema nervioso es una
caracteristica valiosa para la formacién de la personalidad; por ello se asume
como definicién de nifio de la primera la siguiente
ser biolégico en intenso crecimiento; ser social y cultural por su origen,
que deviene individualidad a partir de la apropiacion activa de las
experiencias aportadas por su medio especifico; ser afectivo y
dependiente, con capacidad para transitar al autovalidismo; ser con
extraordinario potencial de desarrollo; y portador de derechos para el
alcance de una vida plena (Rios, 2007, p.48)
Esta definicibn apunta hacia los nexos necesarios que se establecen para
comprender cdmo se produce el desarrollo y la estimulacion en los nifios
considerados en grupos de riesgo ambiental, bioldgico y establecido, en relacion
con la posible variabilidad y vulnerabilidad manifiesta en su desarrollo, lo que
dara origen o no a las discapacidades.
En la infancia preescolar la atencion educativa debe contemplar como principio
la atencion a la diversidad adaptando la practica educativa a las caracteristicas
personales, necesidades, intereses y estilo cognitivo de los nifios, dada la

importancia que en estas edades adquieren el ritmo y el proceso de maduracion.



En este sentido, Leyva y Laborit, (2018) plantean que los centros adoptaran las
medidas oportunas y atenderan a los nifios que presenten signos de alerta que
pueda ocasionar una discapacidad para buscar la respuesta educativa que mejor
se adapte a sus caracteristicas y necesidades personales.
En la primera infancia resulta dificil diagnosticar una discapacidad intelectual, sin
embargo, en algunos nifios se observan signos de alerta y en otras etiologias
genéticas o adquiridas (sindrome o alteraciones fisicas y organicas), ejemplo: el
Sindrome de Down. Por lo que los especialistas sugieren su evaluacion después
de los seis afios, cuando ya paso su etapa temprana del desarrollo.
En los textos consultados las alteraciones que se presentan en los nifios de la
primera infancia son abordadas indistintamente por diferentes autores como
signos de alerta; como posibles indicadores y como indicadores de alerta.
Se considera valiosa la definicion de signos de alerta de Knight (2019) al plantear
que
Son indicios, sefiales que avizoran posibles riesgos, que pueden
obstaculizar el desarrollo de los nifios de la primera infancia y movilizar
a la familia y otros agentes educativos, los que hay que aprender a
interpretar para ofrecer una respuesta educativa oportuna vy
personalizada, que devele un compromiso individual y social. (p.27)
El analisis del contenido de esta definiciobn permite valorar que los signos de
alerta requieren una atencion especializada por parte de los educadores, los que
deben ser identificados de manera oportuna, temprana y tratados
adecuadamente, para evitar que se arraiguen, hagan estables y se conviertan
en una necesidad educativa especial.
Los signos de alerta de una posible discapacidad intelectual en esta etapa de la
vida se expresan a través de manifestaciones de alteraciones en las funciones
del cerebro, o sea, del funcionamiento intelectual (sensoperceptivas,
comparativas y logicas), conceptuales (adquisicion de sentido y significado de
los objetos, sus relaciones y las acciones o0 actos). Las que se expresan en una
gran variedad de conductas especificas causadas por alteraciones biologicas
gue influyen en su capacidad, para desarrollarse, asi como las relacionadas con
las influencias educativas de los contextos desfavorables.
La discapacidad intelectual puede ser causada desde el nacimiento o posterior,

por causas genéticas, metabdlicas, congénitas o ambientales (accidente, abuso



psicolégico y desvaloracion de los padres, familiares y amistades, bullying,
enfermedad que provoque dafio, malnutricién, efectos de drogas u otros toxicos,
problemas en el desarrollo o educacion).
Al respecto, Cuadros (2019) plantea que
La discapacidad es causada por la interaccion entre el déficit de la
persona y el contexto social en el cual se desenvuelve. Vista asi la
discapacidad, la sociedad pasa a ser la principal responsable en la
existencia de ésta y en la construccion de las barreras estructurales que
impiden a las personas con discapacidad ejercer sus derechos en
igualdad de condiciones que los demas.
La discapacidad intelectual como un trastorno del neurodesarrollo que comienza
en el periodo de desarrollo y se caracteriza por deficiencias en el funcionamiento
intelectual y comportamiento adaptativo en los dominios conceptual, social y
practico; los estudiantes presentan dificultades en el aprendizaje de aptitudes
académicas relacionadas a la lecto escritura y el calculo, debido a que existe una
alteracion del pensamiento abstracto, de la funcién ejecutiva y de la memoria a
corto plazo, que mantiene un nivel concreto ante la solucion de problemas
cotidianos en comparacion con los grupos de la misma edad.
Generalmente, en estos nifios se encuentran afectadas en igual medida todas
las areas del desarrollo, pero tienen potencialidades; este aspecto resulta de
gran importancia en el proceso de la estimulacion temprana, pues muchas veces
son capaces de realizar tareas como los otros nifios de su edad y en algunas
areas, resultan a veces mas capaces que ellos. Lo importante es que las
personas que rodean al nifio y son responsables de su cuidado y desarrollo, sean
capaces de descubrir cuales son las areas menos dafiadas en él y por tanto mas
fuertes, para apoyarse en ellas y potenciarle el desarrollo integral. Lo que es
consecuente con (De Fuentes, 2016, p.81) cuando refiere que hay que poner el
foco, no tanto en lo que no puede o le cuesta hacer a la persona con
discapacidad sino en la estructura de apoyo que debemos articular entre todos.
La ensefianza del nifio en la infancia preescolar se realiza a partir de las
dimensiones de educacién y desarrollo del curriculo de la primera infancia con la
participacion activa de los agentes educativos. Se considera en primer lugar; la
deteccion e identificacion temprana de aquellos signos de alerta que pueden

considerarse variabilidades en el desarrollo infantil y, en segundo lugar, el disefio



e implementacion de alternativas para la planificacion, ejecucion y evaluacion del
proceso educativo. A propésito de este tema (Howard, San, Salas, Blanco, y
Diaz, 2018) manifiestan que se debe consolidar un curriculo que consigne todas
las competencias para el desarrollo de los ciudadanos que tenga una vision de
sociedad inclusiva; dicho curriculo debe propender por ser flexible, adecuado,
pertinente y comprensivo.

La Dimensidén de educacion y desarrollo Relacion con el Entorno, abarca el
Conocimiento del mundo de los objetos y sus relaciones, Conocimiento del
Mundo Natural, Conocimiento de la Vida Social y las Nociones Elementales de
Matematica. Constituye el eje integrador de los contenidos de la relacion con el
entorno es el desarrollo de las habilidades intelectuales generales, integra las
areas de conocimiento del mundo e incluye objetivos y contenidos de relaciones
con el entorno natural y social en la infancia temprana, de educacion ambiental,
laboral y de sencillas habilidades informaticas.

Las matematicas son un conjunto de acciones que inicia en la edad temprana y
se da de manera informal a partir de las relaciones que establece el nifio con su
entorno, de tal manera que manipular diferentes elementos, compara los objetos,
clasifica y agrupa, lo que le permite consolidar las nociones basicas para
comprender el mundo, siendo estos los recurrentes para posteriores
aprendizajes.

En el grado preescolar se ejercitan las operaciones conjuntistas por el aspecto
cualitativo y cuantitativo. Se inicia por primera vez el trabajo con los numerales
del 1 al 10, la accién de contar, el trabajo con los simbolos numéricos y
matematicos y la comparacion de longitudes de forma global y detallada, la
solucién de problemas sencillos que profundiza en el establecimiento entre el
todo y las partes, de gran importancia para el trabajo con los contenidos de
numeracion, operaciones de adicion y sustraccion, asi como la medicion de
longitudes que aparece en el programa de primer grado.

En los documentos normativos (MINED, 2017, p.12) se destacan como
particularidades de la dimension para el sexto afio, que se debe concebir un
proceso educativo integral y sistémico, lo que implica la seleccién de objetivos,
contenidos, métodos, procedimientos y medios, que favorezcan el desarrollo
senso-perceptual, la asimilacion y utilizacion de los patrones sensoriales, el

conocimiento del entorno, los objetos, personas, animales, plantas y fendmenos



gue en él ocurren, el desarrollo de habilidades intelectuales generales que
propician el establecimiento de relaciones mucho mas complejas, unido al
desarrollo afectivo y motivacional.

Paez (2019) el uso de habilidades cognitivas requerird del dominio de un sistema
complejo de operaciones intelectuales que favorezcan la reconstruccion del
lenguaje; a partir del arquetipo que establecen las funciones sicologicas
superiores (atencion, percepcion, memoria, pensamiento y lenguaje) y las rutas
de procesamiento de la informacién para alcanzar el nivel de comprension, lo
gue constituyen elementos importantes para el aprendizaje de la Matematica.
Aprender matematicas implica un esfuerzo continuo que incluye procesos
cerebrales simples como atencidn, memoria, percepcion, psicomotricidad,
lenguaje y pensamiento que permiten la organizacion de ideas, la comparacion,
el andlisis y el razonamiento de pasos, reglas, lo que es consecuente con los
procesos basicos del aprendizaje que se describen desde las concepciones de
la Neurodidactica.

La necesidad de un curriculo que fomente y estimule el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes debe contemplar un sistema de actividades que
refleje con la mayor exactitud posible el mundo (el entorno) en que este
desarrolla su vida; solo asi este podra comprender el valor y la utilidad de las
matematicas para su vida, y consecuentemente podra desarrollar una actitud de
compromiso hacia el medio que lo rodea. (Arteaga, 2021)

Ortiz (2009) define la Neurodidactica como una disciplina cientifica que estudia
la optimizacién y potenciacion del aprendizaje basado en el desarrollo de todo el
potencial del cerebro humano, analizando el pensamiento, las emociones y la
inteligencia no s6lo como procesos afectivo-cognitivos de nivel superior, sino
como procesos heuroldgicos basicos para la investigacion, disefio, ejecucion y
evaluacion del curriculo.

De igual manera, Valdés (2019) plantea que la Neurodidactica es una disciplina
reciente que se ocupa de estudiar la optimizacién del proceso de ensefianza —
aprendizaje basado en el desarrollo del cerebro, o lo que es lo mismo, es la
disciplina que favorece que aprendamos con todo nuestro potencial cerebral.
Moreano (2020) afirma que cada aprendizaje reside y se da como producto de

la interconectividad de las Neuronas, contexto en el que se pueden hacer ajustes



(plasticidad cerebral) o configurar redes nerviosas para la aprehensién de
conceptos.

En el ambito internacional las investigaciones en Neurodidactica avanzan
paulatinamente, las experiencias generalmente se refieren al estudio del
cerebro, la plasticidad cerebral, y los factores que facilitan y dificultan el
aprendizaje, asi como su aplicacion en la practica educativa. (Gamo, 2015)
Concretamente, en el campo de las matematicas, en la Gltima década se ha
consolidado la investigacion sobre el desarrollo infantil, rendimiento numérico y
las técnicas de neuroimagen, que han permitido el estudio exhaustivo del
cerebro.

Los procesos de aprendizaje de las matematicas deben ser inductivos basados
en lo concreto para llegar a lo abstracto, fomentando el descubrimiento e
intuicion, la imaginacion; inventando y descubriendo soluciones. (Espina, 2021).
Los aprendizajes matematicos se logran cuando el alumnado elabora
abstracciones matematicas a partir de obtener informacion, observar
propiedades, establecer relaciones y resolver problemas concretos. Para ello es
necesario crear en el aula situaciones cotidianas que supongan desafios
matematicos atractivos y el uso de recursos y materiales didacticos variados que
puedan ser manipulados por los nifios de la primera infancia.

Es importante que los maestros conozcan que el aprendizaje de la matematica
comienza con la exploracién de varios objetos, esencialmente los que se
relacionen con la vida real y experiencias que poseen de los nifios, lo que permite
gue exploren, experimenten y jueguen, lo que favorece la asimilacién exitosa de
destrezas y conceptos.

Para la ensefianza de las nociones Elementales de la Matematica en la infancia
preescolar se considera importante la concrecion de los aspectos fundamentales
de la ensefianza de la Mateméatica abordados por (Vega y Gonzalez, 2021)
donde se identifica en primer lugar, la didactica utilizada por la educadora: el
conocimiento del desarrollo neuropsicolégico del nifio, la motivacion positiva
hacia el aprendizaje, el empleo de metodologias que activen el cerebro de los
nifos, la adaptacion de los conocimientos al ritmo y estilos de aprendizaje y el
desarrollo de habilidades a través de experiencias que sus cerebros interpreten

como estimulacion especifica e irremplazable.



En segundo lugar, se precisa la actitud con que enfrenta la experiencia
educativa: la disposicién del nifio, la manifestacion de las emociones para el
desarrollo de la memoria, las relaciones con los agentes educativos y la
informacion multisensorial, dinamica e integrada que puede ser entendida y
almacenada por el cerebro.

Para el aprendizaje de las Nociones Elementales de la Matematica cada cerebro
esta organizado de manera Unica, inciden experiencias y entornos diferentes, asi
como la genética y estilos de aprendizaje, por ello los educadores deben conocer
coémo aprenden sus nifios, de manera que puedan disefiar mejores curriculos y
estrategias para aumentar la inteligencia emocional. Ademas, debe adaptar el
aprendizaje a la capacidad del cerebro de sus nifios y conocer los factores que
lo facilitan: un estado emocional positivo, ambiente enriquecido y fraterno, las
caracteristicas de la etapa de desarrollo, los atributos dominantes y deficitarios,
asi como el desarrollo cognitivo para valorar el estado de equilibrio de las
estructuras mentales.

La maduracién lenta, disfuncién cortical o de las areas corticales, la precariedad
gue aparece en alguno o algunos sitios del cerebro puede ocasionar dificultades
en el aprendizaje de la Matemética, ademas de los factores no bioldgicos que
estan implicados. En consecuencia, (Segura, 2020) afirma que los maestros
deben tener una vision a largo plazo, muestre compromiso y conocimiento, no
solo de la capacidad intelectual de sus alumnos, sino también de los procesos
evolutivos, estilos y ritmos de aprendizaje por los que atraviesan, sin dejar de
lado los contenidos curriculares, estandares y competencias. En si lo que se
busca es analizar y evaluar el pensamiento con el propdsito de mejorarlo.

Los educadores pueden utilizar estrategias compatibles con el cerebro tales
como la novedad, la sorpresa, la prediccion, la anticipacion positiva, los intereses
individuales y otras técnicas para focalizar la atencién de sus nifios en la
informacion que estos necesitan ver, oir y recordar, lo que prepara a los nifios
para responder a los estimulos del entorno de la mejor manera posible y a
convertir esa informacion en conocimiento adquirido.

La propuesta de recursos para la enseiianza de las Nociones Elementales de la
Matematica se implementa en la escuela primaria Eliseo Noel Caamafio en el
grado “preescolar con una matricula de 35 nifios, como uno de los centros

educacionales seleccionados para la aplicacion de acciones del proyecto



institucional “La preparacion de los docentes para el proceso de inclusion

educativa en la escuela primaria”.

En esta ponencia se enriquece el empleo de los objetos concretos basados en

las concepciones de Neurodidactica en tanto permite la asimilacion de los

contenidos del grado preescolar a partir de las motivaciones, intereses,

necesidades y motivaciones de los nifios, asi como las relaciones socioafectivas,

lo que se fundamenta en primer lugar, a partir de sus caracteristicas:

v' Tienen gran significaciéon, pues de esta manera se mantienen en contacto
directo con el mundo que los rodea.

v' Precisan las caracteristicas externas del objeto o fenébmeno, tales como
forma, color, tamafio, peso, posicion y materia.

v Forma una representacion mas completa de la realidad a partir de la
percepcion del objeto (tactil, olfativa, del gusto, sonido que produce).

v' Facilitan el movimiento de los musculos, tendones y del cuerpo, lo que
favorece la asimilacion de la informacion.

Lo que es congruente con las ideas de (Briones y Benavides, 2021, p.62) al

plantear que todo sujeto que aprende desarrolla capacidades y conocimientos

adecuados a su edad mental, por tal motivo se hace necesario configurar

procedimientos mediados de forma consciente, de destrezas intelectuales, que

faculten al aprendiz en la modificacion de conceptos.

En segundo lugar, los objetos concretos constituyen estimulos sensoriales que

deben estar relacionados con los estados emocionales del nifio en el momento

de escuchar o ver la informacion, se selecciona la informacién cognitiva mas

valiosa para su memorizaciéon. Su manipulacion estimula la impulsividad ténica

y motora basada en las sensaciones internas, viscerales y tonicas, ajustadas

producen efectos emocionales agradables o desagradables, donde el sistema

limbico, participa de forma relevante.

Ademas, permite el conocimiento del objeto, sus propiedades y relaciones los

niflos comprenden los procedimientos. La realizacion de operaciones concretas

depende del desarrollo de las areas sensoriales terciarias (lobo parietal, temporal

y occipital), con lo cual se generan y diversifican nuevos circuitos neuronales

inter modales (visuo-audio-tactilo-kinestésicos) caracteristicos de los

aprendizajes escolares basicos de la lectura, la escritura y el célculo.



La ensefianza-aprendizaje de las matematicas utilizando materiales
manipulativos incentiva la creatividad, la participacion activa y la cooperacion
entre el alumnado. De igual forma fomenta la observacion, la atencion, la
imaginacion y el espiritu critico, pasando el alumnado a ser el centro de la
ensefanza.

Otro recurso fundamental para la ensefianza de las Nociones Elementales de la
Matematica es el juego de roles, donde se concretan aspectos de la
Neurodidactica, especificamente por que motiva a los nifios por el aprendizaje,
promueve su interés por el contenido, experimentan vivencias. Ademas, de la
utilizacion variados objetos sustitutos e imaginarios, donde el educador
aprovecha las potencialidades del juego para realizar tareas de formacion de
conjuntos por el aspecto cualitativo y cuantitativo.

El juego mediado por el educador a través de fuertes procesos afectivos y
emocionales, propicia que el aprendizaje de las nociones elementales de la
matematica resulta mas sencillo, los nifios se relacionan con contenidos
novedosos, atractivos e interesantes, por lo que se estimula la formacion de
nuevas redes y circuitos neuronales, crea necesidades, estimula el deseo y la
curiosidad de aprendizaje. Ademas, activan todos sus sentidos, agilizan el
movimiento de los pies, las manos y fortalecen su capacidad intelectual, de
concentracion y de memoria.

Los juegos pueden ser creados por las educadoras u organizarse en areas
exteriores, parques, balcones o portales, sentados en el suelo o0 en una mesa,
de manera que se logre un ambiente emocional adecuado para que el nifio se
sienta bien y confortable para realizar las acciones. Estas ideas son
consecuentes con los criterios de (Ibarra, 2016) cuando resalta la necesidad de
generar una propuesta de curriculo adaptativo a los estilos y ritmos de
aprendizaje, donde se debe rotular los objetos dentro del aula, hacer rutinas
diarias dentro y fuera de la escuela, acceder a herramientas tecnoldgicas,
incorporar materiales que atraigan la atencion de los nifios, reforzar las
ensefanzas frecuentemente, destinar tiempos para la realizacion de actividades
y estimular las conductas positivas.

Para la formacion de conjuntos se puede utilizar el juego de cartas descrito por
(Cruz y Cartaya, 2003):



Cada carta es un elemento del conjunto juego de cartas, pera cada carta a su
vez constituye un conjunto, dado sus elementos gréaficos. Una carta de cinco
flores.

Los nifios con la ayuda de la educadora establecen diferentes relaciones de
equivalencias sin utilizar la potencia del conjunto dado.

Por ejemplo, se puede pedir que todas las cartas con figuras de igual color estén
juntas. Se tomara un representante de la clase, y se guiara al nifio para que, de
la denominacién, en este caso, el color. Este mismo proceso se puede seguir
tomando ahora como caracteristica fundamental, la forma. Si se quiere
relacionar todas las cartas que tengan la misma cantidad de elementos, se
establece la relacion de potencia, es decir, buscamos todos los conjuntos
equipotentes.

Para determinar qué cartas pertenecen a una misma clase de equivalencia, es
necesario establecer la correspondencia biunivoca entre los elementos de los
conjuntos.

Estas cartas pertenecen a la misma clase de equivalencia: conjuntos de cuatro
elementos.

De las relaciones de equivalencia van a surgir subconjuntos, a los que llamamos
clases de equivalencia. Los elementos de estas clases de equivalencia son
finitos y equipotentes, independientemente del tipo de elementos que sean (solo
importa la potencia de los conjuntos)

Compartir y jugar con los nifios, por lo menos en un momento del dia, es util para
favorecer la comunicacion y la ensefianza de las Nociones Elementales de la
Matematica, no es la cantidad de tiempo que se les brinde, sino la calidad de los
mismos. Es importante que los educadores participen en los juegos como un
nifio mas.

Se debe continuar el desarrollo de habilidades informaticas bésicas iniciadas en
el afio anterior, que le permitan al nifio de estas edades interactuar con la
maquina para resolver tareas que propicien la ejercitaciéon de las habilidades
intelectuales generales y especificas, relacionadas con los contenidos de esta 'y
otras dimensiones del curriculo para este afio de vida.

La computadora potencia la socializaciéon, comunicacion y el desarrollo del
componente social y afectivo. El empleo de la computadora como medio motiva

a los nifios, activa las operaciones mentales relevantes para el aprendizaje y



estrategias cognitivas y afectivas, lo que incide de manera positiva en la solucién
de problemas sencillos. Se pueden ilustrar canciones, laminas cuentos, juegos,
adivinanzas, entre otros.

En la infancia prescolar se utiliza el software A Jugar que abarca cuatro grupos
de tareas: familiarizacion, desarrollo sensorial, formacion de habilidades
intelectuales generales y recreacion. Para su aplicacion se establece el
procedimiento pedagogico y metodolégico general que se describe en las
orientaciones para el educador.

El uso de la computadora favorece el desarrollo de habilidades intelectuales
generales, informaticas y motrices finas. El éxito del programa requiere de la
participacion del adulto que orienta y participa de conjunto con el nifio y brinda
niveles de ayuda en la medida de sus necesidades, aunque ellos deben llegar
por si solos a las relaciones esenciales.

La dosificacion de las tareas computarizadas se elabora iniciando con las del
primer grupo (familiarizacion) pues las mismas permiten un acercamiento inicial
de los pequefios a la maquina y los modos de utilizar esencialmente el mouse,
luego se introduce una tarea en cada sesién de trabajo, combinando los grupos
de una sesion a otra, es decir, en un encuentro el nifio soluciona una tarea de
desarrollo sensorial y en el préximo realizara una tarea del grupo de habilidades
intelectuales generales, especificamente forma, reconocen unen, comparan y
descomponen conjuntos.

La labor pedagdgica exige mucha rigurosidad pues se trata de seres humanos;
basicamente el desempefio de estos nifios en la sociedad depende de los
procesos de aprendizaje y las estrategias pedagogicas de las que disponen los
docentes; por ello, tanto ellos como las instituciones donde llevan a cabo sus
actividades deben adquirir compromisos para desarrollar las necesidades
educativas especiales como habitos de autonomia personal e independencia,
actividades concretas y que despierten el interés, motivacion comunicativa y
afianzamiento de las relaciones sociales (L6pez, 2018).

CONCLUSIONES

La ensefianza de las Nociones Elementales de la Matematica en la infancia
preescolar para nifilos con posible discapacidad intelectual se realiza a partir de
cambios curriculares y didactico-metodolégicos teniendo en cuenta las

potencialidades y necesidades de los nifios, asi como la capacidad y



potenciacion del cerebro para el aprendizaje desde las concepciones de la

Neurodidactica

El empleo de los objetos concretos, los juegos de roles y la computadora en la

ensefianza de las Nociones Elementales de la Matematica en los nifios con

posible discapacidad intelectual fundamentado desde la Neurodidactica requiere

de adaptacion a las caracteristicas y a la capacidad del cerebro de los nifios, lo

gue permite la comprension de las relaciones cuantitativas y cualitativas, asi

como de las relaciones socioafectivas.
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RESUMEN

Un desafio social del pais lo constituye la formacion vocacional de las nuevas
generaciones para responder a las necesidades de la fuerza laboral que requiere
la sociedad, siendo esta una responsabilidad de todos. Dentro de ella la
orientacidén vocacional juega un importante papel en este empefio. Se realizo
una revision bibliografica donde predominaron los métodos de andlisis y juicios
criticos con el objetivo de constituir una sistematizacion teérica que permitio
determinar las dimensiones del talento, sus indicadores y marco conceptual.
Como parte de la estrategia de atencién a los Institutos Preuniversitarios del
municipio, la Universidad de Matanzas realiza actividades de orientacion y
formacion vocacional, hacia los estudiantes talentos, concediéndole una gran
importancia para la politica educacional, teniendo como objetivo preparar y
aportar al estudiante herramientas indispensables para la toma de decisiones en
el proceso de eleccién de su continuidad de estudio. Ello se realiza mediante el
intercambio con profesores de las distintas carreras que se estudian en la
universidad.

Palabras clave: Orientacion y formacion vocacional, estudiantes talentos.
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A social challenge of the country is the vocational training of new generations to
respond to the needs of the workforce that society requires, this being everyone's
responsibility. Within it, vocational guidance plays an important role in this
endeavor. A bibliographic review was carried out where methods of analysis and
critical judgments predominated with the objective of constituting a theoretical
systematization that allowed determining the dimensions of talent, its indicators
and conceptual framework. As part of the strategy to serve the municipality's Pre-
University Institutes, the University of Matanzas carries out vocational guidance
and training activities for talented students, granting it great importance for
educational policy, with the objective of preparing and providing the student with
essential tools. For decision making in the process of choosing your continuity of
study. This is done through exchange with professors from the different careers
studied at the university.

Keywords. Vocational guidance and training, talented students.
INTRODUCCION

Al proceso de Orientacién y Formacion Vocacional se le otorga una gran
importancia para la politica educacional, es a través de ella que se preparan los
estudiantes para elegir su continuidad de estudio. En Cuba se constata que el
eminente pedagogo José de la Luz y Caballero propuso la creacion de un
instituto que seria la escuela de arte y oficios y una escuela normal para
maestros. José Marti aborda el tema al referirse a la necesidad de preparar al
hombre para la vida, prepararlo en aquellos trabajos para los cuales podrian
desempefiarse.

La Revolucion como continuidad histérica del legado de nuestros mejores
pensadores, se traza desde un inicio tareas especificas sobre Orientacion
Profesional. Las tareas pasan a ser de primer orden al quedar reflejadas en los
documentos del Partido Comunista de Cuba sobre politica educacional. Desde
las universidades es fundamental el trabajo de Orientacion y Formaciéon
Vocacional con los estudiantes talentos en los diferentes preuniversitarios del
municipio, dirigido a garantizar una adecuada Formacion Profesional de los
estudiantes en correspondencia con las necesidades que demanda el desarrollo

de la sociedad que se construye.



La Orientacion vocacional le proporciona al estudiante talento,(Martinez &
Rehbein, 2004) todas aquellas experiencias que le permitan modificar su
percepcion en el horizonte electivo. Por tanto, el enfoque que se propone plantea
gue el hombre debe ser educado para el servicio de la libertad, y que cualquier
toma de responsabilidad exige que todas las potencialidades del ser humano se

pongan en juego.

Se consultaron estudios relacionados con el desarrollo de la formacion
vocacional, autores como Lépez Gonzalez y otros., (2015); Varela Quesada,
(2013) abordan estos temas de manera general, mientras que Bennett Garcia,
(2010); Salas Batista, (2006); Torres, (2003) Ninguno de los autores referidos
anteriormente toma en cuenta el contexto como una variable fundamental en
este proceso. (Chinique, 2015), en sus estudios, aborda la formacién vocacional
desde y para la comunidad; no obstante, no se particulariza en el rol de la

relacion escuela-familia-comunidad en el referido proceso.

Como dimensiones asociadas al funcionamiento talentoso en la formacion
profesional se identificaron: la orientacion hacia la creacion en areas de la esfera
profesional y el aprendizaje estratégico y creador, estimulados en contextos que
promueven el rol de los estudiantes.

El desarrollo del marco conceptual en relacion al talento en Cuba, se ha
consolidado a partir de las teorias analizadas y el resultado de las
investigaciones en este campo, sobresalen autores como: Castellanos (2003),
Lorenzo (1996), Pérez (2005), Rodriguez Pérez (2013), Gonzalez (2014) y
Fernandez (2018) entre otros.

DESARROLLO

La Orientacién y Formacion Vocacional actual.

La educacion actual se enfrenta al desafio de preparar profesionales capaces de
adaptarse activamente a los cambios, mediante una constante actualizacién
sobre el desarrollo acelerado de la Revolucion Cientifico Técnica, para
responder a las necesidades de la Revolucion, teniendo en cuenta las exigencias
sociales para un desarrollo sostenible.

José Marti, en el libro “ldeario Pedagdgico” manifiesta, de acuerdo con las

condiciones concretas del momento, como debia ser la preparacion del hombre



para la vida, y hace énfasis en la responsabilidad de prepararlos en aquellos
trabajos para los cuales podian desempefiarse en sus localidades.

Por ello cuando realmente se necesita que los jovenes se orienten a
determinadas profesiones, es necesario brindarles una informacion detallada
tanto del contenido de la profesion como de su necesidad para el pais y
desarrollar una labor educativa que estimule sus motivos politico-morales.
Cuando el joven elige una profesion, por su sensibilidad ante la importancia que
la misma tiene para el pais, la desarrolla con mucha mas responsabilidad.

En el Consejo Nacional de la Federacion de Estudiantes Universitarios (FEU) de
julio del 2008, se dedicé parte de la sesién al debate sobre la Orientacion
Profesional y la no prevencién, de manera objetiva, de las necesidades de fuerza
profesional. El primer secretario de la Unién de Jovenes Comunistas (UJC), Julio
Martinez Ramirez, en este consejo sefal6: “Hacer coincidir la vocacién con las
necesidades reales es un desafio que requiere fortaleza en la formacion
profesional. La UJC est& llamada a cambiar la mentalidad de los jovenes con
relacion a la dicotomia que existe entre las carreras elegidas y las que realmente
se necesitan para que avance el pais.” (Martin, 2008)

La Orientacion Profesional, aunque es dirigida hacia cada uno de los estudiantes,
debe estar fundamentada en las necesidades de la sociedad en que cada uno
de ellos se mueve.

La atencion a la Orientaciéon Profesional ha sido de méaxima importancia desde
el triunfo de la Revolucion Cubana; a partir del afio 1959 se trazaron proyectos
gue respondian a esta actividad, por la necesidad, en las mas variadas
especialidades, de formar obreros, técnicos y profesionales. Todo esto
determind el surgimiento de planes encaminados al desarrollo de intereses hacia
las distintas especialidades. Ha sido desde entonces hasta la actualidad,
responsabilidad de la escuela realizar la Orientacion Profesional.

En el contexto cubano se encontraron referentes en Varela Quesada, (2013),
MINED, (2016) y Despaigne, (2017); que presentan diversas definiciones
asociadas con la formacion vocacional. Otros autores, como Del pino, Matos y
Parra, (2016); Ponce, Pérez y Cuellar, (2016), unen los términos de formacion
vocacional y orientacion profesional para referirse a una sola finalidad. Se
destaca Gonzalez Maura, (2013) entre los autores que mas ha tratado el tema

de la orientacion profesional.



La sistematizacién bibliogréfica realizada evidencia que, a pesar de que estos
autores separan y/o unen o integran los términos de formacién vocacional y
orientacion profesional, no se aprecia absoluta claridad entre una u otra
definicién, por moverse ambas en la esfera de la personalidad y las formaciones
mentales que resultan procesos complejos y abstractos.

El MINED (2000) aprueba la Resolucion Ministerial No. 170/2000, esta orienta
aspectos sobre el Trabajo de Orientacion Profesional a desarrollar en todos los
centros docentes, Palacios de Pioneros y demas instituciones. Herramienta que
deroga la Resolucién Ministerial No. 18/81, por no ajustarse a las condiciones
del momento, entorpeciendo el funcionamiento de las actividades en
instituciones docentes y extradocentes, la escuela constituye la célula
fundamental del proceso docente educativo, donde se desarrollara la Formacion
Vocacional y la Orientacion Profesional a través de las actividades docentes,
extradocentes, extraescolares, en los palacios y circulos de pioneros.

Si bien es cierto que los instrumentos aprobados antes de esta ultima (170/2000)
aludian a la escuela como principal célula para desarrollar el proceso docente
educativo y con él la Orientacion Profesional, éstas preponderaban acciones
extraescolares para concretar el proceso vocacional.

El MINED aprueba en el afio 2016 los Procedimientos Generales para la Labor
Metodolégica en la Formacién Vocacional y Orientacion Profesional en la
Educacion Técnica y Profesional (ETP) y Secundaria. Con la intencién de
perfeccionar la labor metodolégica en la implementacion del proceso de
Orientacion Profesional a partir de las resoluciones vigentes, la politica
economica del pais, y las exigencias que la sociedad demanda a los niveles
educativos de educacion técnica profesional y secundaria.

El VI Congreso del PCC, en los lineamientos de la politica econdmica y social
del Partido define que las carreras y sus matriculas dependera de las
necesidades socioecondmicas y que la “...orientacion profesional que se
desarrolla desde la educacion primaria de conjunto con los organismos de la
produccion y los servicios y con la participacion de la familia, potencien el
reconocimiento de los técnicos de nivel medio y obreros calificados” (Comité
Central del Partido, 2012, p. 58).

En opinion de Mainegra, (2016), los sistemas educativos no pueden perder de

vista los acontecimientos que trascurren en su espacio a nivel local y nacional,



de manera que se proyecte la respuesta necesaria desde la educacion,

expresada en orientacién y formacion vocacional adecuadas a la época, la

economia y las necesidades de cada comunidad. Las ideas expresadas por la

autora citada, permiten entender la necesidad de potenciar la formacién

vocacional en la Educaciéon Preuniversitaria.

Los proyectos socioproductivos, concebidos como actividades para la formacién

laboral se consideran como una de las vias principales para desarrollar la

formacidén vocacional, segun las indicaciones metodolégicas emitidas por el
sistema educacional (MINED, 2016).

La Orientacién Profesional se caracteriza como un proceso:

Continuo de ayuda al estudiante para el desarrollo de sus potencialidades
cognitivas y motivacionales que le posibiliten elegir conscientemente una
profesion y comprometerse con la calidad de su formacion durante el
estudio de la misma.

En el que participan todos los agentes educativos en las acciones de
orientacion.

En el que la Orientacién Vocacional se realiza no con el individuo
aislado sino con el individuo perteneciente a un grupo

Preventivo y no terapéutico. La Orientacion Vocacional en este enfoque
deja de ser un proceso de ayuda al estudiante que la solicita
espontaneamente porque manifiesta una situacion conflictiva respecto a
la eleccidn profesional, para convertirse en un proceso de prevencion en
el que se trabaja para el desarrollo de las potencialidades del estudiante
con el objetivo de prepararlos para la realizacion de una eleccién
profesional responsable.

En el que el estudiante es considerado un ente activo en la Orientacion
Vocacional en la medida que participa en la toma de decisiones
profesionales sobre la base de un complejo proceso de reflexién de sus
posibilidades motivacionales y de las posibilidades que le ofrece el medio
en que se desarrolla para el estudio de una u otra profesion.” (Gonzalez
Maura, 2001)

Debemos considerar que no puede ser espontaneo; se debe organizar, planificar

y controlar por el nivel superior de direccién de la institucion en el que se



desarrolla, e involucrar a todos los agentes educativos que incidan en el
orientado.

Estudiantes talentos:

Los estudios sobre el talento en los diferentes niveles de ensefianza tienen sus
basamentos en las teorias, modelos y conceptualizaciones que han aportado
numerosos investigadores, desde diferentes enfoques y aplicando alternativas
multiples, han definido este concepto y otros que se relacionan con él. Ortiz y
col. (20132 p.2) plantean: “Sobre la definicidon del término talento existen diversos
criterios que generan disimiles interpretaciones por parte de investigadores y
profesionales de la educacion. Pero existe cierto consenso en considerarlo como
un determinado aspecto cognitivo o destreza conductual especifica”.

Se asume como definicion la que considera al talento como una formacion
psicolégica cualitativamente superior, que es el resultado de la integracion
funcional de la inteligencia y las capacidades especiales del ser humano con el
desarrollo de fuertes intereses en areas donde se halla profundamente
comprometido en lo emocional, (Castellanos y Grueiro, 2003) y agregando el
criterio que el talento no solo debe ser descubierto, sino estimulado y formado.
De igual modo, el concepto de talento académico presenta multiples
concepciones que evidencian el avance de las investigaciones en torno a su
uso, y que dependen del contexto donde se desarrollan y las respuestas que se
entregan a los alumnos (Llancavil y Lagos, 2016).

Bralic y Romagnoli (2000), establecen que el talento académico se refiere a
habilidades o capacidades en comparacion con algun referente o estandar que
considera a personas de similar edad, experiencia 0 medio ambiente. Estas
habilidades pueden estar latentes y no necesariamente ser reconocidas, por lo
gue una deteccion temprana permitiria su atencion.

De igual manera, otros estudios han dirigido sus objetivos a la determinacion de
las particularidades psicolégicas y sociales de las personas con talento
académico, pues, segun Lopez, Bralic y Arancibia (2002), los nifios y jovenes
con talento académico comparten ciertas caracteristicas y conductas en el plano
cognitivo, afectivo y social que permiten distinguirlos e identificarlos.

Martinez y Rehbein (2004), concuerdan en que el talento académico se asocia

con habilidades de orden superior, aunque enfatizan que, a pesar de desarrollar
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determinadas competencias en un area, el rendimiento de estos alumnos puede
ser normal e incluso deficitario en otros ambitos.

Desde la perspectiva de la educacion, la atencion de los estudiantes con
potencialidades para el desarrollo del talento académico presentes en las aulas,
cobra vida y con ello especial relevancia. El profesor esta ante una desafiante
realidad tiene frente a frente estudiantes con determinado desarrollo del talento
y debe aprovechar todos los recursos tedricos y metodolégicos para su
identificacion y estimulacion en la formacion cuando de trabajo diferenciado se
trata.

Orientacion vocacional desde la Universidad de Matanzas:

La Universidad de Matanzas como parte de la estrategia de atencion a los
estudiantes talentos de los preuniversitarios ha desarrollado acciones para llevar
a cabo esta tarea que se organiza, planifica y controla por el nivel superior de
direccién de la institucion y la Direccién de Formacion de Pregrado.

Las facultades y carreras tienen la responsabilidad de impulsar el trabajo de
informacion y motivacion profesional en los diferentes preuniversitarios del
municipio y un acercamiento a la ensefianza técnica profesional

Es de sefialar que este proceso de orientacion a los estudiantes talentos se llevo
a cabo en los diferentes preuniversitarios de acuerdo a las necesidades de los
mismos y previa coordinacién con la universidad.

Entre las debilidades detectadas durante el proceso se encuentran:

e Dificultades de los estudiantes al llenar las boletas.

¢ Insuficiente informacion respecto a los planes de estudio de cada carrera.

e Los estudiantes no saben qué carrera elegir.

Propuesta de acciones a desatrrollar:

e Garantizar un plan integral con los diferentes organismos formadores,
para aprovechar de manera Optima los recursos y no confundir a los
estudiantes con exceso de informaciones.

e Proyectar videos en las actividades a desarrollar con los estudiantes,
reflejando el vinculo con los perfiles laborales de las carreras.

e Coordinar conla FEU yla UJC el desarrollo de actividades colaterales con
los estudiantes de los preuniversitarios con el fin de fortalecer toda esta

informacion desde la perspectiva estudiantil.



e Las carreras tendran la responsabilidad de impulsar el trabajo de
informacion y motivacion profesional.

o Fortalecer la alianza entre los preuniversitarios y las facultades de la
Universidad.

RESULTADOS
e Se visitaron 4 preuniversitarios del municipio para un 100% de lo previsto.
v' IPVCE “Carlos Marx”
v' Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”
v" IPU “Enrique Hart”
v" IPU “José Luis Dubrocqg”

e La Universidad de Matanzas realiz6 un intercambio con estudiantes
talentos de preuniversitarios del municipio, previamente coordinado con
cada institucion. Por lo que se cumplio el objetivo propuesto preparar y
aportar al estudiante herramientas indispensables para la toma de

decisiones en el proceso de eleccién de su continuidad de estudio.

CONCLUSIONES

El estudio del talento, ha demostrado un alto nivel de pertinencia,

fundamentalmente en la enseflanza media superior, que desde una mirada

diferente sea incluyente al colectivo de estudiantes.

El talento académico es concebido en la educacion como un potencial que

requiere ser cultivado y estimulado en los estudiantes, para ello, la atencion

educativa debe constituir un proceso organizado y conformados por diversas

acciones, donde es preciso tomar en cuenta las potencialidades y necesidades

especificas de los estudiantes.

Se logra encausar el proceso de Orientacion y Formacion Vocacional entre

Universidad y MINED.
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RESUMEN

El proceso de perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacién exige la
necesidad de desarrollar una cultura cientifica en los educandos, para lo cual se
requiere acercar las ciencias a los intereses de estos abordando las
implicaciones sociales y éticas que el impacto tecnoldgico conlleva, lo que
devendra en el uso diario de lo aprendido. La asignatura Quimica abre su
sistema de conocimientos en el octavo grado sobre la base de los adquiridos en
el area de las Ciencias Naturales en grados precedentes. El objetivo de este
articulo es proponer vias que contribuyan al desarrollo de una cultura cientifica
en los educandos desde la asignatura Quimica. En la investigacion se aplicaron
métodos de la ciencia del nivel tedrico y del nivel empirico en el estudio de
documentos rectores del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
Quimica en la escuela cubana. Como resultado se obtuvo la propuesta del uso
de las ideas rectoras del curso de Quimica y del experimento quimico escolar en
Su variante investigativa como vias para el desarrollo de una cultura cientifica.
Palabras clave: cultura cientifica, ideas rectoras, experimento quimico escolar,
variante investigativa.

ABSTRACT

The process of improving the National Education System requires the need to
develop a scientific culture in students, for which it is necessary to bring science
closer to their interests by addressing the social and ethical implications that the
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technological impact entails, which will result in the daily use of what has been
learned. The Chemistry subject opens its knowledge system in the eighth grade
based on what was acquired in the area of Natural Sciences in previous grades.
The objective of this article is to propose ways that contribute to the development
of a scientific culture in students from the Chemistry subject. In the research,
scientific methods of the theoretical level and the empirical level were applied in
the study of governing documents of the teaching-learning process of the
Chemistry subject in the Cuban school. As a result, the proposal was obtained
for the use of the guiding ideas of the Chemistry course and the school chemical
experiment in its investigative variant as ways for the development of a scientific

culture.

Keywords: scientific culture, guiding ideas, chemical experiment, school

chemical experiment, investigative variant.

INTRODUCCION

La busqueda de vias mas eficientes de aprendizaje escolar y de concepciones
didacticas metodologicas que propicien una sélida formacién de los educandos
ha sido centro de atencion desde hace muchos afios.

Las instituciones educativas asumen la responsabilidad de formar las nuevas
generaciones. Durante este proceso debe dotar a los educandos de sélidos
conocimientos, habilidades y habitos sobre las bases de las ciencias, asi como
formar en ellos convicciones, valores, conductas, sentimientos, entre otras
cualidades de la personalidad que les permitan interactuar con el mundo
moderno y transformarlo en bien de la humanidad.

Esta preparacion concibe que en la concepcion del curriculo se precise, en
primer lugar, el aporte a la cultura cientifica que se formara en los educandos.
Se requiere desde cada asignatura presentar la naturaleza, la sociedad vy el
pensamiento tal y como es, apoyado en las diferentes ciencias que explican los
objetos, fenbmenos y procesos existentes en el planeta. Esta contribucion debe
dirigirse no solo a la esfera instructiva, sino también a la educativa y a la
desarrolladora, integradas como un todo Unico, para dar respuesta a las
demandas de la sociedad.

La Quimica como asignatura no escapa de estas exigencias y constituye un

eslabon de significativo valor. Aunque se disefian acciones para este fin, el



proceso no logra aun la comprension de las relaciones que se establecen entre
los objetos y fendmenos de la naturaleza y cémo estos influyen en el desarrollo
de la sociedad.

Como vias fundamentales que pueden ser empleadas para el logro de tal
contribucion, lo constituyen el trabajo con las ideas rectoras del curso de Quimica
y el uso del experimento quimico escolar en su variante investigativa, sin
embargo, se observa ausencia en su utilizacion, lo que limita la formacion de
convicciones necesarias y suficientes en los educandos que permita su
actuacion consciente y transformadora del mundo que los rodea. El trabajo tiene
como objetivo proponer vias que contribuyan al desarrollo de una cultura
cientifica en los educandos, desde la asignatura Quimica.

METODOS

El estudio se llevé a cabo mediante la aplicacion de un sistema de métodos
tedricos (histdrico-l6gico, analitico-sintético, inductivo-deductivo), empiricos
(andlisis de documentos, observacion de clases, encuesta a profesores de las
instituciones educativas y entrevista a profesores que laboran en el proceso de
formacidn inicial en la carrera Licenciatura en Educacion. Quimica), ademas del
matematico-estadistico. Estos métodos se sustentaron en el enfoque general de
la dialéctica materialista como método general del conocimiento.

Para dar respuesta al objetivo de esta investigacion se utilizo la variable cultura
cientifica. Se empled una encuesta que sirvio para obtener informacion y criterios
valorativos sobre las vias empleadas en las clases de Quimica para su desarrollo
en los educandos.

La entrevista a los profesores que laboran en el proceso de formacion inicial en
la carrera Licenciatura en Educacion. Quimica permiti6 conocer cémo se
proyecta desde las asignaturas del curriculo la importancia de la formacion de
una cultura cientifica y las vias que pueden ser empleadas para tal propésito.
Fueron observadas clases a profesores de Quimica del municipio de Matanzas.
Al término de la aplicacion de estos instrumentos se procedi6 a la triangulacion
metodoldgica de la informacion, con la finalidad de contrastar y establecer un
control cruzado de los datos obtenidos.

Los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos descritos,
permitieron determinar los siguientes logros e insuficiencias:

Fortalezas:



-La permanencia de un personal comprometido para la direccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Quimica.

-En el proceso de formacion permanente de los profesores de Quimica (etapa
de pregrado y posgrado) se entrenan en vias para la contribucion desde la
asignatura a la formacion de la cultura cientifica de los educandos como parte
de su formacion integral.

Debilidades:

-Son insuficientes las acciones que desde la clase se realizan para el desarrollo
de la cultura cientifica en los educandos.

-Predominio de formalismo al abordar el sistema de conocimientos quimicos, lo
gue limita la comprension de la esencia de los conceptos, hechos y fendmenos
objeto de estudio, en el transito de lo externo a lo interno.

-Predominio del experimento quimico escolar como actividad demostrativa del
profesor.

RESULTADOS

La cultura cientifica, basada en las experiencias adquiridas por investigadores
cubanos, ha sido trabajada desde diferentes perspectivas y en diversas
disciplinas, como ciencias humanisticas, exactas y naturales. En general,
coinciden en que la cultura cientifica de la ciencia, como la de una profesion o
un oficio, es un conjunto de conocimientos tedricos y practicos, teniendo en
cuenta que en ese contexto el término no se refiere a manipulaciones o manejos
de instrumentos, sino a la movilizacion de conceptos y modelos, a familiarizarse,
por ejemplo, con los métodos que tiene la ciencia para elegir entre varias teorias
o hipoétesis alternativas, la que se corresponde mejor con los datos o
justificaciones disponibles.

Como referentes se toman investigaciones realizadas que aportan elementos
significativos para entender la cultura cientifica desde el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las asignaturas de ciencias entre ellos, L. Pino Garcia y M.
Gonzélez (2003), L. Mendoza, M. H. Jiménez y H. D. Rionda (2008)

Para la Doctora Lilia Maria Pino Garcia, la cultura cientifica comprende los
conocimientos sobre los objetos, los fendmenos y los procesos, relacionados con
la ciencia y la tecnologia, asi como los procedimientos y las habilidades para su
aprehension, transformacion, produccién, aplicacién y transmision por el hombre

desde posiciones éticas y en un contexto histérico-social determinado. Incluye



realizaciones, asi como intereses, sentimientos, valores, convicciones y modos
de actuacién que le posibilitan al hombre relacionarse arménicamente con la
naturaleza y la sociedad. “La cultura cientifica se expresa en un sistema de
valores materiales y espirituales que permiten al hombre asumir su
responsabilidad social ante el desarrollo cientifico-técnico contemporaneo” (p.
46)

La Doctora Beatriz Macedo considera que

“una educacién cientifica por las ciencias y a través de las ciencias implica
una reconstruccion basada en las caracteristicas de la actividad cientifica,
ya que la misma ofrece oportunidades para planear problemas, formular
ideas y explicaciones, tomar decisiones que permitan ir avanzando, hacer
reflexionar, cuestionarse, intercambiar consigo mismo y con los demas,
en un trabajo colectivo, basado en el didlogo y en la argumentacién, donde
el trabajo de cada uno es en beneficio de un bien comun” (Beatriz Macedo,
2004 p. 69)

Entonces, desde la asignatura Quimica, hablar de cultura cientifica seria
necesario precisar que se asume como conocimientos sobre los objetos, los
fendmenos y los procesos, relacionados con la quimica, asi como los métodos,
procedimientos y las habilidades que posibilitan su aprendizaje, transformacion,
produccion y aplicacion desde posiciones éticas que reflejen intereses,
sentimientos, valores, convicciones y modos de actuacion, que impone la
verdadera responsabilidad social ante el desarrollo cientifico-técnico
contemporaneo.

La concepcion del curriculo de la asignatura precisa, en primer lugar, su aporte
a la concepcion cientifica del mundo, lo que requiere presentar la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento tal y como es, apoyado en el sistema de
conocimientos que explica los objetos, fendmenos y procesos existentes en el
planeta. Como parte de la contribucion que hace al desarrollo de la cultura
cientifica, esta el convencimiento de la unidad material del mundo y junto a ello,
el de la concatenacion universal. Esto se logra mediante el estudio de diferentes
relaciones que se manifiestan entre los objetos y fenébmenos de la naturaleza, en
este caso entre las sustancias y sus propiedades, asi como de su aplicacion en
beneficio de la sociedad, de la naturaleza y de su conservacion.

Trabajar con las ideas rectoras del curso de Quimica y utilizar el experimento

guimico escolar en su variante investigativa conlleva el tratamiento de algunas



de estas relaciones y exigen un proceso donde no solo se aborde lo externo de
los objetos y fendmenos que se estudian, sino que se penetre en rasgos de
esencia (lo interno), tanto cualitativo como cuantitativo, en el establecimiento de
la relacién entre la estructura quimica, las propiedades y las aplicaciones de las
sustancias objeto de estudio, asi como entrena a los educandos en la resolucién
de problemas por via experimental.

La realizacion de actividades experimentales y desde ellas, el desarrollo de
observacion, la descripcién, la explicacion y la prediccion de los fenbmenos que
ocurren en la naturaleza, en la practica social, y de sus regularidades, asi como
la interpretacion y valoracion de sus resultados, unido al establecimiento de una
sélida relacion entre la teoria y la practica como criterio de la verdad conducen
al desarrollo de una cultura cientifica.

Teniendo en cuenta lo anterior, se considera necesario que la Quimica sea
ensefiada y aprendida como tal, acercarla a los intereses de los educandos
abordando sus implicaciones sociales y éticas, lo que facilitara el uso en la vida
diaria de lo aprendido.

El trabajo con las ideas rectoras del curso de Quimica y la utilizacion del
experimento quimico escolar en su variante investigativa aportan al desarrollo de
los contenidos quimicos desde posiciones cientificas, con un enfoque dialéctico-
materialista porque garantizan la busqueda de la verdadera causa de los
fendmenos, su esencia, con un cuestionamiento constante a la naturaleza,
revelan las relaciones que existen entre los objetos y fenbmenos, asi como
permiten ver en el conocimiento y en la actitud del ser humano que lo posee la
posible solucion de los problemas. Esto, sin dudas, va conformando en el
educando una forma de pensar, de proyectarse en su quehacer cotidiano. Esto
exige una estructura didactica y metodolégica de la clase, y su desarrollo, en
consonancia con un enfoque dialéctico de la realidad objetiva y, por tanto, un
mayor dominio por los profesores de las bases dialéctico-materialistas que
sustentan los programas de estudio, la atencion a los presupuestos tedricos de
como el educando aprende en correspondencia con una determinada
concepcion del mundo, y desarrollar el proceso de ensefianza acorde al
aprendizaje esperado, es decir, que responda al desarrollo de un pensamiento y

una actuacion cientificos.



Como parte de la estructuracion de los contenidos y en estrecho vinculo con los
objetivos, el curso de Quimica va dirigido a la formacion de un conjunto de ideas
generales esenciales, juicios que seran interiorizados por los educandos
mediante su tratamiento sistemético durante el desarrollo del contenido de los
programas.
Estas futuras convicciones se presentan, amplian y profundizan durante el
estudio de la asignatura en los distintos grados e incluso siguen tratandose en
estudios superiores de las ciencias quimicas. Segun Y. Hedesa Mesa (2013)
“...constituyen un hilo conductor de inestimable valor metodoldgico,
posibilitando asi una mayor concentracion en lo que se considera esencial
del curso de Quimica en cada tema, unidad de contenido, grado y tipo de
Educacion. Estas ideas son las que se denominan ideas rectoras”. (p. 49)
Estas ideas rectoras son:
Las aplicaciones de las sustancias estan condicionadas por sus propiedades y
estas, a su vez, por su estructura quimica.
Es la idea rectora, pues de todas es aquella sobre la que se selecciona y
estructura el contenido del curso de Quimica. Estd conformada por una doble
relacion causa-efecto y responde a la busqueda del por qué, de la causa de los
distintos hechos y fendmenos quimicos. La primera relacion, entre las
aplicaciones de las sustancias y sus propiedades, en la segunda se precisa la
estructura quimica como causa del comportamiento de las sustancias. Por tanto,
su contenido constituye una guia orientadora para el accionar, en el proceso de
explicacion, prediccion y aplicacion de las sustancias y de las reacciones
guimicas.
Entre todas las sustancias, tanto organicas como inorganicas, existen relaciones
genéticas o de transformacion.
Es una evidencia mas de la existencia de la concatenacion universal y de la
unidad material del mundo inorganico y organico vista en el campo del estudio
de las sustancias. Permite comprender, desde el conocimiento de sus
propiedades quimicas, cOmo a partir de unas sustancias mas simples se pueden
obtener otras mas complejas.
Las propiedades de las sustancias simples y de las compuestas presentan

periodicidad quimica.



La repeticion periédica de las propiedades de las sustancias simples o
compuestas se expresa mediante una ley que establece que estas varian
periodicamente al crecer el nimero atbmico de los elementos quimicos. En la
formacién de esta idea se debe reconocer que todas las propiedades se
encuentran en dependencia de sus numeros atbmicos y que la causa de esta
periodicidad esta en la repeticion periédica de estructuras electronicas
semejantes. Su esencia refleja una de las leyes principales de la dialéctica
materialista, la de los cambios cuantitativos en cualitativos.

La representacion de las reacciones quimicas, mediante ecuaciones quimicas,
contribuye a la comprension del fenémeno quimico, tanto en su forma cualitativa
como cuantitativa, y de los cambios energéticos en estos procesos.

La interpretacion de la ecuacién quimica, tanto cualitativa como cuantitativa,
constituye su centro de atencion, pues con ella se llega a la esencia de la
reaccion quimica. De esta forma se revelan varias leyes, teorias y principios
guimicos cuyo dominio es esencial para la aplicacion de la ciencia quimica a la
practica social. Tal es el caso, entre otras, de las leyes de conservacion de la
masa y la energia, y la ley de las proporciones definidas o relaciones constantes.
Las aplicaciones de las leyes, principios y teorias de la Quimica y de otras
ciencias permiten optimizar los procesos industriales que se basan en
reacciones quimicas.

Las acciones dirigidas a la formacion de esta idea rectora vinculan, una vez mas,
la teoria con la practica, la escuela con la practica social y representan ejemplos
donde se evidencia la importancia econémica y social del dominio de la teoria
guimica. Las leyes de la conservacion de la masa y de las relaciones constantes
entre las sustancias reaccionantes y las sustancias productos, o ambas, de una
reaccion quimica, son aplicadas en las industrias quimicas y en aquellas donde
en el proceso productivo se realicen cambios quimicos. Su aplicacion permite un
ahorro considerable de materia prima, al calcular con ellas las cantidades de
sustancias necesarias, evitando asi pérdidas por exceso.

El disefio de los aparatos que se utilizan en el laboratorio y la industria estan
condicionados por las propiedades de las sustancias que se emplean y se
obtienen.

Con ella se muestra la importancia del conocimiento de las propiedades de las

sustancias en el laboratorio y la industria quimica, mediante el desarrollo de



habilidades en el establecimiento de relaciones causa-efecto entre el disefio del
aparato de reaccion y las propiedades de las sustancias que reaccionan o las
gue se producen.

Su formacion exige el tratamiento de las propiedades fisicas de la sustancia
objeto de estudio antes de su obtencion, ya que al analizar el aparato de reaccion
deben tenerse en cuenta para su disefio dichas propiedades.

La apropiacién de los conocimientos sobre las propiedades de las sustancias
posibilita la explicacion y prediccién de muchos fenbmenos que ocurren en el
medio ambiente, asimismo la accion consciente de prevision y solucion de los
problemas medioambientales relacionados con la ciencia quimica.

La quimica como ciencia alberga una contradiccion evidente en relacion con el
medio ambiente. En muchos de los problemas de contaminacién ambiental,
estan involucradas diferentes sustancias. Sin embargo, en la solucion de estos
problemas o su prevision, ademas de la actitud de los seres humanos estan las
propias sustancias quimicas.

El conocimiento de la ciencia quimica ayuda a adoptar la necesaria conducta de
los seres humanos a favor del cuidado y mantenimiento del medio donde vive.
Ganar conciencia de esto es una tarea primordial en la formacion de los
educandos y de atencién de la asignatura Quimica desde su propio objeto de
estudio.

La quimica es una ciencia tedrico-experimental.

El educando llega a formarse esta idea cuando no sélo identifica la quimica como
una ciencia experimental por el reiterado uso del experimento quimico, sino que
reconoce el sistema tedrico que posee, lo adquiere y opera con él en la busqueda
de soluciones a diversos problemas que se presentan en la vida. Se produce la
apropiacion del aspecto externo de los objetos y fendmenos asociados al objeto
de estudio y a partir de él se penetra en su aspecto interno, en su esencia. En
este transito del estudio de lo externo de las sustancias a lo interno, el educando
requiere de un conjunto de conocimientos y habilidades. Estos conceptos,
principios, leyes, teorias y habilidades especificas y generales se van estudiando
mediante procedimientos que conllevan el establecimiento de relaciones causa-
efecto, esencia-fendmeno, lo general, lo particular y lo singular, entre otras. Esto
conlleva un proceso de elaboraciéon de conceptos, se “descubren” leyes y se

estudian teorias, con las cuales la ciencia explica el comportamiento de las



sustancias. Los educandos llegan a la conclusién de que la explicacién del
comportamiento de la sustancia hay que buscarla en ella misma y no en cosas
sobrenaturales, asi como el convencimiento de la gran importancia que tienen
los conocimientos tedricos y practicos para la solucién de problemas de la
industria o de su préctica social.

Durante el curso de Quimica se requiere aprender a utilizar los conceptos, leyes,
principios y teorias al explicar y predecir el comportamiento de las sustancias.
Para ello se debe lograr una comprension vy fijacién de las definiciones de la
teoria quimica, asi como de los procesos légicos del pensamiento y los
algoritmos necesarios para su aplicacién consciente.

Como parte de esta idea rectora y en su funcion de base metodolégica para la
formacion del resto de las convicciones se encuentra, el experimento quimico
escolar y con mayor significacion, su uso en la variante investigativa.

El experimento quimico escolar constituye la principal forma que tiene la
enseflanza de la Quimica para que los educandos, bajo la direccion del
docente, se familiaricen directamente con las propiedades y aplicaciones de
las sustancias, tanto desde el punto de vista cualitativo como cuantitativo, y
hagan un estudio reflexivo de ellas. Segun Ysidro Hedesa Pérez (2019)

“El experimento quimico escolar es el tipo de actividad que se realiza
para analizar conscientemente objetos, fenOmenos 0 procesos
relacionados con la Quimica, garantizando condiciones favorables para
su observacion y estudio, con el fin de lograr objetivos pedagdgicos
(instructivos, formativos y desarrolladores) bien definidos en los
educandos”. (p. 226)

En general, el experimento quimico escolar siempre se realiza con un objetivo
fundamental: observar determinados fendmenos, estudiar propiedades de las
sustancias, obtener sustancias a partir de las propiedades de otras, explicar o
predecir el comportamiento de las sustancias, entre otras. En todos los casos
el experimento moviliza el razonamiento de los educandos y los entrena, de
ahi las potencialidades que tiene para el desarrollo de la actividad cognoscitiva
y del pensamiento, al posibilitar la observacion, la percepcion y los procesos
l6gicos del pensar como el analisis y la sintesis, la induccion y la deduccioén,
la abstraccion y la generalizacion, y la comparacion, entre otros.

Al experimento quimico escolar se le atribuyen valores filosdficos,

psicolégicos y pedagogicos. Autores como H. Rionda Séanchez (2008),



Francisco Pérez Alvarez (2010) e Ysidro Hedesa Pérez (2010, 2013, 2015,
2019) coinciden en el valor filos6fico asociado a la formacion de la concepcion
cientifica del mundo porque permite comprobar en la realidad los postulados
de una ley o fendbmeno, articula armoénicamente la actividad practica y el
pensamiento abstracto, lo que constituye una unidad dialéctica donde ambos
se complementan y enriquecen. Hedesa Pérez y Pérez Alvarez insisten en
que “revela el conocimiento empirico y el conocimiento cientifico, asi como
permite el tratamiento de relaciones duales, entre ellas, causa-efecto y
esencia-fendmeno” (2010 p. 53).

Consideran que el experimento quimico escolar se utiliza en muchas
ocasiones como punto de partida del aprendizaje del educando y en otras para
la comprobaciéon de hipétesis o predicciones, posibilitando con esto la
busqueda de las caracteristicas esenciales que explican el fendmeno
ocurrido.

En resumen, con el uso del experimento quimico escolar se modelan formas
de actuacion que permiten interpretar y analizar otros fenbmenos buscando
Su esencia, su explicacion cientifica, ademas de que desarrolla habilidades en
la prediccion de fendmenos. Hace un aporte significativo al pensar cientifico,
al pensar dialéctico.

Segun Francisco A. Pérez Alvarez (citado por Hedesa, 2015)

‘el experimento quimico escolar en su variante investigativa esta
asociado al desarrollo del pensar y otros procesos humanos. En la
percepcion del aspecto externo del objeto o fendmeno que se estudia
se utilizan todas las potencialidades de los sentidos para captar el
maximo de sensaciones, percepciones y representaciones, para que
el aprendizaje sea mas solido, duradero y aplicable. Desarrolla el
pensamiento y la accion creadora para poder llegar a la esencia del
conocimiento cientifico y posibilita el paso de una zona de desarrollo
préximo del educando a otra superior sobre bases cientificas. La
utilizacion del experimento quimico escolar en su variante investigativa
esta intimamente vinculada a la ensefianza que se caracteriza por la
formulacién y solucion de problemas, bajo la direccion, orientacién y
control del profesor y durante la interaccion de los educandos con un
objeto de aprendizaje, proceso en el cual estos ultimos también
interactuan entre si”. (p. 241)

En su variante investigativa, el experimento cumple varias funciones, una
generalizadora y dos especificas: crear situaciones problematicas y solucionar

problemas.



Segun el especialista Francisco A. Pérez Alvarez (2010) el experimento
quimico escolar para la indagacién de fendmenos y hechos es aquel que “se
emplea en el proceso de ensefianza-aprendizaje para crear situaciones
probleméticas y trasmitir directamente a los educandos nuevos conocimientos
sobre fendmenos desconocidos que requieren ser explicados” (p. 108). Con
este tipo de experimentos quimicos escolares, sefiala el autor, “los educandos
elaboran proposiciones que tan solo describen el fenémeno ocurrido, pero no
lo explican, por lo que solo tiene lugar, en un primer momento, la apropiacion
de conocimientos empiricos mediante la observacion y la valoracion de sus
resultados” (p. 108). Este tipo de experimento se emplea en el proceso de
enseflanza-aprendizaje para crear situaciones problematicas y trasmitir
directamente a los educandos nuevos conocimientos sobre fendmenos
desconocidos que requieren ser explicados. Tiene la funcion especifica de
crear situaciones problematicas y constituye el punto de partida en el proceso
de formulacién de problemas en los que se explica un fenomeno.

Con dicho experimento los educandos elaboran proposiciones que tan solo
describen el fenédmeno ocurrido, pero no lo explican, por lo que solo tiene
lugar, en un primer momento, la apropiacion de conocimientos empiricos
mediante la observacion y la valoracién de sus resultados.

Sin  embargo, estos conocimientos empiricos se transforman en
conocimientos tedricos, cuando de las primeras se derivan nuevas
proposiciones dirigidas a explicar el fenbmeno observado o descrito. De ahi
gue este experimento sea fuente de apropiaciébn de nuevos conocimientos
empiricos y teoricos.

Antes de realizar el experimento para la indagacién de fenédmenos, el profesor
debe preparar a los educandos para la observacion, sin referirse a sus
resultados, de modo que centren la atencidén en lo que ocurrird cuando se lleve
a cabo.

Por otra parte, se tiene el experimento quimico escolar para la comprobacion
de proposiciones hipotéticas. Es un experimento que se emplea en el proceso
de ensefianza-aprendizaje para comprobar la veracidad o falsedad de
hipdtesis y de predicciones. Tiene la funcion especifica de solucionar
problemas, en particular de aquellos en los que su via de solucién exige la

formulacion de hipétesis o de predicciones. Es decir, tal experimento quimico



escolar esta asociado a problemas en los que se explica un fendmeno
mediante el planteamiento de hipétesis, asi como a problemas en los que se
predice un fenémeno.

Al igual que el experimento anterior, en este el educando se apropia de un
conocimiento empirico, pero el segundo caso, a diferencia del primero,
permite construir un conocimiento tedrico.

Estos problemas requieren, por lo regular, que de la hipétesis y la prediccion
se deriven proposiciones comprobables experimentalmente, porque aquellas,
por regla general, no se verifican directamente, ademas de que se desconoce
su valor de verdad, por lo que pueden ser verdaderas o falsas.

De la observacion y valoracion de los resultados de este tipo de experimento,
los educandos derivan de una proposicion (la hipétesis o la prediccién en
cuestion) otra proposicion (la hipotesis es verdadera o falsa, la prediccion es
verdadera o falsa). De ahi que el experimento para la comprobacion de
proposiciones hipotéticas se utiliza como criterio valorativo de la verdad, es
decir, como una forma cientifica de comprobar la veracidad o falsedad de
estas proposiciones, y para trasmitir nuevos conocimientos teéricos.

Con antelacion a la realizacion de este experimento, el profesor también debe
preparar a los educandos para la observacion y descripciéon, pero de manera
gue presten atencién y se refieran a los resultados que se esperan del
experimento, a lo que ocurrira, a los efectos que deben observarse, los cuales
estan contenidos en las proposiciones derivadas de la hipétesis o prediccion.
CONCLUSIONES

En este estudio, se busca promover el trabajo con las ideas rectoras del curso

de Quimica desde el tratamiento al sistema de conocimientos quimicos, y el uso

del experimento quimico escolar en su variante investigativa por aportar

conocimientos sobre los objetos, los fendbmenos y los procesos, relacionados con

la quimica, asi como los métodos, procedimientos y las habilidades que

posibilitan su aprendizaje, transformacion, produccion y aplicacion desde

posiciones éticas que reflejen intereses, sentimientos, valores, convicciones y

modos de actuacién, que impone la verdadera responsabilidad social ante el

desarrollo cientifico-técnico contemporaneo. El profesor debe ensefiar Quimica

de manera que promueva en sus educandos la cultura en esta rama del saber y

en consecuencia, la cultura cientifica.
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RESUMEN

La labor educativa en la residencia estudiantil de la Universidad de Matanzas
tiene como objetivo principal la formacion integral del joven universitario. Esto
implica el desarrollo de todas las dimensiones de la persona: académica, social,
emocional y fisica. Por lo tanto, es necesario implementar acciones que
fomenten una recreacion sana y contribuyan a su formaciéon profesional. El
objetivo de este articulo es elaborar acciones para promover una recreacion
sana desde el trabajo educativo de la residencia estudiantil dirigida a la formacion
integral de los estudiantes en la Universidad de Matanzas.Como métodos de
investigacion se aplicaron la revision de documentos, la entrevista, la encuesta
y la observacion. Como resultado se obtuvo un sistema de acciones para
desarrollar la recreacion sana dirigida a la formacién integral en la residencia
estudiantil de la Universidad de Matanzas, ademas los resultados en la
aplicaciéon de los instrumentos.

Palabras clave: residencia estudiantil, formacion, recreacion.

ABSTRACT

The educational work in the student residence of the University of Matanzas has

as its main objective the comprehensive training of the young university student.


mailto:laura.lopez@umcc.cu
mailto:damian.dickison@umcc.cu

This implies the development of all dimensions of the person: academic, social,
emotional and physical. Therefore, it is necessary to implement actions that
promote healthy recreation and contribute to their professional training. The
objective of this article is to develop actions to promote healthy recreation from
the educational work of the student residence aimed at the comprehensive
training of students at the University of Matanzas. Document review, interview,
survey and observation were applied as research methods. As a result, a system
of actions was obtained to develop healthy recreation aimed at comprehensive
training in the student residence of the University of Matanzas, in addition to the
results in the application of the instruments.

Keywords: student residence, training, recreation.

INTRODUCCION

La universidad tiene como objetivo principal transformar la sociedad a través de
tres procesos formativos fundamentales: la docencia, la extension y la
investigacion, los cuales promueven y preservan la cultura. Es crucial que cada
universidad desarrolle desde la residencia estudiantil una labor educativa y
politica-ideologica, con el fin de elevar la cultura integral de los estudiantes y su
entorno social.

“‘Muchos factores intervienen en el proceso de formacion de este futuro
profesional, sin dudas su estancia en las residencias estudiantiles
universitarias es uno de ellos. Las cuales constituyen espacio de
significacion social y educativa. Creadas para satisfacer las necesidades
minimas indispensables de los estudiantes que por determinadas razones
requieren de los beneficios de la condicion de becario para permanecer en
la universidad”. (Leyva & Avila, 2023)

La labor educativa en la residencia estudiantil debe enfocarse en fortalecer las

relaciones basadas en el respeto, la solidaridad y la influencia positiva, por lo
gue es crucial que los estudiantes tengan acceso a espacios y actividades que
les permitan relajarse, divertirse y mantener un equilibrio entre sus
responsabilidades académicas y su bienestar emocional.

En una residencia estudiantil, es fundamental que se promueva una variedad de
opciones recreativas para que los estudiantes puedan encontrar aquellas que
mejor se adapten a sus intereses y necesidades. En este sentido, es
recomendable contar con espacios comunes adecuados para llevar a cabo

diferentes actividades recreativas, estos espacios deben estar bien equipados y



en buenas condiciones para garantizar la seguridad y comodidad de los
estudiantes.

La recreacion sana en una residencia estudiantil universitaria tiene como objetivo
propiciar el bienestar integral de los estudiantes, por lo que es responsabilidad
de las autoridades universitarias garantizar el acceso a espacios adecuados y
promover activamente actividades recreativas variadas dentro de las residencias
estudiantiles.

El objetivo del articulo es elaborar acciones para promover una recreacion sana
desde el trabajo educativo de la residencia estudiantil dirigida a la formacion
integral de los estudiantes en la Universidad de Matanzas

METODOS

El estudio de las potencialidades del trabajo educativo en la residencia estudiantil
para desarrollar una recreacion sana se llevo a cabo mediante la aplicacion de
un sistema de métodos tedricos (histérico-logico, analitico-sintético, inductivo-
deductivo), empiricos (analisis de documentos, observacion de los procesos en
la residencia, entrevista a profesores y al personal de trabajo educativo (E), y la
encuesta a los estudiantes), ademas del matematico-estadisticos. Estos
métodos se sustentaron en el enfoque general de la dialéctica materialista como
método general del conocimiento.

Para dar respuesta al objetivo de esta investigacion se utilizod la variable la
recreacion sana desde el trabajo educativo en la residencia estudiantil. Se
empled una entrevista que sirvié para obtener informacion y criterios valorativos
sobre la recreacion sana en la residencia estudiantil.

La encuesta a los estudiantes permitid conocer como perciben y evaltan las
actividades encaminadas a una recreacion sana en la residencia estudiantil.
Una vez culminadas la aplicacion de estos instrumentos se realizo la
triangulacion metodoldgica de la informacién, con el propésito de contrastar y
establecer un control cruzado de los datos obtenidos.

Se alcanzaron la aprobacion de la direccion de la Universidad de Matanzas y el
consentimiento informado de los estudiantes objeto de estudio para participar en
la investigacion, a los que se les garantizé la confidencialidad de sus datos
personales, que se utilizarian, solo y estrictamente, con fines cientificos. La

investigacion se centré en el origen, desarrollo y transformacion del trabajo



educativo en la residencia estudiantil, en relacion con otros fendémenos
educativos desde una perspectiva ontolégica, gnoseoldgica y axioldgica.

La residencia estudiantil de la universidad esta compuesta por 4 Edificios (2 ¥2
activos en la sede Camilo Cienfuegos y 1 % se encuentran en labores de
Reparacién y Mantenimiento) y cuenta con una matricula de 1162 estudiantes
nacionales y 2 de la Republica Popular de Angola.

Las unidades de estudios de esta investigacion fueron dos, la unidad de estudio
nro. uno (ocho Instructoras Educativas y 10 profesores) y la unidad de estudio
nro. dos (50 estudiantes del curso diurno con residencia permanente en la
universidad). La seleccién tuvo caracter intencional a partir de los siguientes
indicadores: a partir de evaluar el, incluyendo la diversidad de estudiantes,
actividades sociales y culturales, y oportunidades de participacion en la vida
comunitaria.

Tabla 1. Evaluacion de los indicadores por niveles, segun los resultados de los
instrumentos aplicados
Leyenda:

e EP (entrevista a profesores) EnE (encuesta a estudiantes)

¢ Indicadores de Medida: MA ( Muy Alto), A (Alto), M (Medio), B (Bajo), MB(

Muy Bajo)
Indicadores EP EnE
L. Aprovechamiento de las potencialidades que ofrece el |M B
trabajo educativo en la residencia estudiantil para una |79 % 75 %
recreacion sana
2. Aplicacion de acciones y métodos para desarrollar la |M M
recreacion sana en la residencia estudiantil. 75 % 62,5%
3. Aprovechamiento de las particularidades ambiente y la A A
comunidad en la residencia estudiantil para una recreacién 75 % 62,5%
sana
4.Capacitacion en las funciones de las instructoras |M M
educativas en la residencia estudiantil. 100% 75%
5. Satisfaccion en la participacion en la recreacién sanaM A
0, 0,
desarrolladas en la universidad. 75 % S0%
6. Participacién en las actividades sociales y culturales [A A
dirigidas a la recreacién sana que propone la institucion 75 % 50%
7. Autogestion de una recreacién sana por parte de los M B
estudiantes universitarios 100 % 100%




8. Socializacion de resultados de la aplicacion de las |A B
acciones para desarrollar una recreacion sana 75 % 75%

Los resultados obtenidos con la aplicacibn de los instrumentos descritos,
permitieron determinar los siguientes logros e insuficiencias:
Logros

e La permanencia de un personal comprometido para la ejecucién del
trabajo educativo.

e Losdirectivos y personal de trabajo educativo poseen disposicion ante las
acciones de superacion que se planifican en la residencia estudiantil.

Insuficiencias

e Son insuficientes las acciones de capacitacion para el personal de trabajo
educativo encaminadas a la planificacion de actividades de recreacion
sana.

e Falta de liderazgo por parte de la direccion de la FEU en el area de
residencia estudiantil.

e Escasa vinculacion de la direccion de las facultades y el trabajo educativo
gue se desarrolla en la residencia estudiantil en cuanto a la recreacién
sana.

RESULTADOS

La residencia estudiantil, basada en las experiencias adquiridas en las
universidades cubanas, ha sido trabajada desde diferentes perspectivas y en
diversas disciplinas, como ciencias meédicas, pedagogia y tecnologia. En
general, coinciden en que la residencia estudiantil universitaria es un espacio
ideal para la formacion integral de los estudiantes, mas alla de ser simplemente
un lugar fisico donde se alojan durante un periodo de tiempo determinado.
Como referentes se toman investigaciones realizadas desde otras universidades
del pais las cuales aportan elementos significativos para entender el papel de las
residencias estudiantiles entre ellos podemos citar Alexander Bertot Bard y
Yoveny Matos Veldzquez (2009), Tania Robaina Pedrosa (2017), Dianelys
Tejeda Villazon, Jeffrey Blanco Gonzalez y Modesto R. Gomez Crespo (2018) y
(Meléndez Cisneros, 2021)

Por su parte Tejeda, Blanco y Gomez expresan que la residencia estudiantil es



“un area universitaria donde los estudiantes becados pasan la mayor parte
de su tiempo durante su formacion como profesionales, esta llamada a
convertirse en un importante escenario de actuacion, esencialmente
educativo. Debe entenderse entonces como un espacio para desplegar el
enfoque integral, dado su estrecha vinculacibn con la docencia y su
expresion en la vida social”. (Tejeda, Blanco y Goémez, 2018, p.223)

Para Robaina el fortalecimiento de la labor educativa en el contexto de la

residencia estudiantil “posibilita la permanencia de los alumnos en estos centros,
exige que el personal que los educa y atiende tenga presente que con ellos la
labor educativa va mas alla del proceso docente educativo”. (Robaina, 2017)
Las definiciones de residencia estudiantil antes planteadas se basan en la idea
de que es un lugar donde se fomentan los vinculos personales y se promueve la
estrecha relacion con otros aspectos de la vida universitaria. Ofrece la
oportunidad de compartir intereses ideoldgicos, culturales, metas y proyectos de
vida.

Las residencias estudiantiles son de gran importancia para la universidad por
varias razones:

1. Alojamiento seguro y conveniente: Las residencias estudiantiles ofrecen a los
estudiantes un lugar seguro y conveniente para vivir mientras estudian en la
universidad. Esto les permite concentrarse en sus estudios sin tener que
preocuparse por encontrar un lugar para vivir o lidiar con problemas de
transporte.

2. Comunidad universitaria: Las residencias estudiantiles fomentan un sentido
de comunidad entre los estudiantes, ya que viven juntos y comparten
experiencias académicas y sociales. Esto puede ayudar a los estudiantes a
sentirse mas conectados con la universidad y a establecer amistades duraderas.
3. Apoyo académico: Muchas residencias estudiantiles ofrecen programas de
tutoria, asesoramiento académico y otros recursos para ayudar a los estudiantes
a tener éxito en sus estudios. Esto puede ser especialmente beneficioso para
aquellos que estan lejos de casa por primera vez y necesitan apoyo adicional.
4. Desarrollo personal: Vivir en una residencia estudiantil puede ayudar a los
estudiantes a desarrollar habilidades importantes como la independencia, la
responsabilidad y la resolucion de problemas. También les brinda la oportunidad
de aprender a convivir con personas de diferentes culturas, antecedentes y

perspectivas.



La labor educativa de la Universidad de Matanzas se ve enriquecida por el papel
del trabajo educativo en la residencia estudiantil. Las trabajadoras educativas
forman parte de esta residencia y desempefian un papel importante en el
bienestar y desarrollo de los estudiantes.

Su labor va mas alla de la supervision, es crear un ambiente propicio para el
aprendizaje, seguro y acogedor. Ademas, ofrecen apoyo emocional, orientacion
y fomentan la convivencia entre los residentes. Su compromiso y dedicacion
contribuye significativamente al crecimiento personal y académico de los
estudiantes, promoviendo una recreacion sana desde el respeto y la
responsabilidad.

Para lograr una formacion integral de los estudiantes desde la residencia
estudiantil se

“... demanda del desarrollo de propuestas educativas, cuya salida recaera en las
instructoras educativas que actian en una variabilidad de situaciones, de
contextos y culturas, que demanda de un trabajo colaborador con el desafio
constante de reconocer y de respetar la diversidad siendo solo posible a través
de la superaciéon que reciban las gestoras”. ( Tamayo Rodriguez, Echevarria
Ramirez, & Jeffers Duarte, 2019)

Se hace necesario contar con instructoras educativas capacitadas para fomentar
una recreacion sana en la residencia estudiantil, la cual esta dirigida a la
formacién integral de los estudiantes para promover valores politicos, éticos,
estéticos y morales.

Para la mejor comprensién del término recreacion sana se hace un andlisis de
definiciones realizada por investigadores del tema:

Para Avila y Reyna la recreacion sana es

el espacio creado por el hombre para proporcionarse diversion a partir del
horario libre, la cual se manifieste como resultado de una necesidad interior
del sujeto y no como accion externa, la cual debe brindar satisfaccién, armonia
y cultura general, contribuyendo a disminuir las tensiones de trabajo o estudio,
logrando higienizar la mente para la incorporacion a las restantes actividades
que se desarrollen. (Avila & Reyna Acosta., 2005, p.3)

Para Berdal, Torres y Fonseca La recreacion sana implica:

un aprendizaje desde el disfrute, que contribuye a la formacién y desarrollo
integral de la persona desde diversas dimensiones cognitiva, fisica, espiritual,
cultural y social y que excluye comportamientos de riesgo que dafan al ser
humano, la sociedad o el medio ambiente. Implica ademas; libertad,
espontaneidad, diversion, goce y relajacion de las tensiones cotidianas, pero



con una perspectiva saludable. (Berdeal-Vega, Tornes-Lopez, & Fonseca-
Félix, 2010, p. 6)

Lo antes planteado expone que la recreacion sana posibilita satisfaccion,
armonia y cultura general lo cual permite a los individuos comportamientos
favorables para favorecer a una salud fisica y mental favorable.

Para Herrera y Aristica (2011) la recreacion para que sea sana y culta debe
aportar un saber en cualquier esfera del conocimiento y contribuir a un desarrollo
armonico de la personalidad haciendo al individuo mas apto fisica e
intelectualmente.

El autor Chala plantea que la recreacion como una actividad cotidiana, donde
pueda actuar como mediadora de sus procesos cognitivo y psicosocial,
supliendo de esta manera sus demandas biopsicosociales, atendiendo un
enfoque de integralidad en la basqueda de lograr una buena condicion de vida
saludable (Chala, 2019)

Segun los estudios realizados, podemos concluir que la recreacion sana tiene un
impacto positivo en la formacion integral de los estudiantes, abarcando aspectos
cognitivos, fisicos, espirituales, culturales y sociales. Ademas, promueve
comportamientos seguros que no dafan a las personas, la sociedad o el medio
ambiente. La recreacion sana también implica libertad, espontaneidad, diversion,
disfrute y relajacion de las tensiones diarias, pero siempre desde una perspectiva
saludable.

Como resultado se elabor6 una propuesta de acciones dirigidas a contribuir a la
formacion integral de los educandos, en la residencia estudiantil de la
Universidad de Matanzas.

Acciones a desarrollar para una recreacién sana en las residencias
estudiantiles en la universidad

1. Organizar actividades al aire libre, como caminatas, paseos en bicicleta o
juegos de equipo, para fomentar la actividad fisica y el contacto con la
naturaleza.

2. Promover la participaciéon en deportes y juegos recreativos, como fatbol,
voleibol, baloncesto o tenis de mesa, para fomentar el trabajo en equipo y la

competencia amistosa.



3. Ofrecer clases de yoga, meditacion o tai chi para promover la relajacion y el
bienestar mental.

4. Organizar eventos culturales, como noches de cine, conciertos o exposiciones
artisticas, para fomentar la apreciacion de las artes y la creatividad.

5. Facilitar espacios para el estudio en grupo o individual, con acceso a recursos
educativos y tecnolégicos.

6. Fomentar la participacion en actividades solidarias o voluntariado en la
comunidad local para promover el sentido de responsabilidad social.

7. Proporcionar opciones de alimentacion saludable y equilibrada en los
comedores universitarios.

8. Establecer politicas claras sobre el consumo de alcohol y drogas dentro de la
residencia estudiantil para promover un ambiente seguro y saludable.

9. Ofrecer servicios de asesoramiento psicolégico y apoyo emocional para los
estudiantes que lo necesiten.

10. Crear espacios comunes acogedores y confortables donde los estudiantes
puedan socializar y relajarse fuera del horario académico.

11. Desarrollar cursos de idiomas para la preparacién de su ejercicio de idioma
inglés al egresado.

La formacion integral de los educandos es crucial para su desarrollo personal y
profesional. En la residencia estudiantil de la Universidad de Matanzas, se deben
promover actividades que fomenten el crecimiento académico, cultural, deportivo
y social de los estudiantes. Estas acciones ayudaran a fortalecer su autoestima,
habilidades sociales y valores éticos. Ademas, contribuiran a crear un ambiente
propicio para el aprendizaje y la convivencia armoniosa entre los residentes. De
esta manera, se estara preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios
del mundo laboral y social con una vision integral y comprometida.
CONCLUSIONES

En este estudio, se busca promover la recreacién saludable a través de
actividades educativas en las residencias estudiantiles, con el objetivo de
adquirir conocimientos sobre como implementar esta recreacion en el ambito
universitario a través de la intervencion de los responsables educativos de las
residencias. Se pretende desarrollar estrategias para fomentar la recreacion

saludable entre los estudiantes, teniendo en cuenta sus necesidades,



aspiraciones e inquietudes, asi como sus capacidades para prevenir, identificar

y resolver los problemas que puedan afectarles.

El diagnostico del estado en que se manifiesta la variable de la recreacion sana
a través del trabajo educativo en la residencia estudiantil identifica como logros
los conocimientos generales sobre el tema que poseen los estudiantes,
profesores e instructoras educativas, asi como la responsabilidad de trabajar
conscientemente para desarrollar una recreacion sana. Sin embargo, se observa
una falta de conocimientos actualizados sobre como implementar una recreacion
sanay una escasa sistematicidad en la realizacion de acciones para fomentarla
en la residencia estudiantil, a partir del trabajo educativo en la Universidad de

Matanzas.

Es evidente la necesidad de transformar el trabajo educativo en la residencia
estudiantil, promoviendo acciones que fomenten una mejor convivencia con los
estudiantes y logren una recreacion sana. Por lo tanto, es imprescindible
concebir una estrategia para el trabajo educativo en las residencias estudiantiles

e incorporar las acciones propuestas en este articulo para su implementacion.
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RESUMEN

La Federacion de Mujeres Cubanas ha desarrollado un papel preponderante en
lograr el empoderamiento de la mujer en estos 64 afios de Revolucion,
convirtiéndose en abanderada en la lucha por laigualdad de género, y defensora
de que es condicion indispensable para alcanzar un desarrollo sostenible con
justicia social. Exponer cOmo esta organizacion de conjunto con organismo y
entidades del territorio han garantizado a las mujeres unionense su
empoderamiento en la vida politica, econdémica de la sociedad, en un entorno
rural y contribuir a la materializacion de la agenda del Estado cubano en el
territorio, asi como la contribucion de la Filial Universitaria Municipal de Unién de
Reyes en tal propdésito, ha sido el objetivo de esta investigacion. Para ello bajo
el enfoque dialéctico materialista se utilizaron los métodos Historico- Légico,
permitiendo identificar la evolucion del papel de la mujer en Cuba, asi como el
Analitico — Sintético que permiti6 la descomposicién y agrupacion de los
contenidos del desempefio profesional de las mujeres unionenses. En
conclusion, las mujeres unionenses en un entorno rural muestra alentadores
resultados en cuanto al empoderamiento econdmico, politico, social,
sustentados desde méritos, capacidad y aporte que ellas realizan con su labor
en todas las esferas de la vida del municipio, van rompiendo cada vez mas las
barreras, lo que le han permitido situarla en el lugar que les corresponde y ratifica
el principio de igualdad y justicia social al que se aspira.

PALABRAS CLAVE: EMPODERAMIENTO, ENTORNO, RURAL, MUJERES,
UNIONENSES.
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ABSTRACT
The Federation of Cuban Women has developed a leading role in achieving the
empowerment of women in these 64 years of Revolution, becoming a standard
bearer in the fight for gender equality, and a defender that it is an essential
condition to achieve sustainable development with justice social. Explain how this
organization, together with the organization and entities of the territory, has
guaranteed Unionense women their empowerment in the political and economic
life of society, in a rural environment and contribute to the materialization of the
agenda of the Cuban State in the territory, as well as the contribution of the
Municipal University Branch of Union de Reyes in this purpose, has been the
objective of this research. To do this, under the materialist dialectical approach,
the Historical-Logical methods were used, allowing the evolution of the role of
women in Cuba to be identified, as well as the Analytical-Synthetic method that
allowed the decomposition and grouping of the contents of the professional
performance of Unionense women. In conclusion, Unionense women in a rural
environment show encouraging results in terms of economic, political, and social
empowerment, supported by merit, capacity and contribution that they make with
their work in all spheres of the life of the municipality, they are increasingly
breaking plus the barriers, which have allowed it to be placed in its rightful place
and ratifies the principle of equality and social justice to which it aspires.
Keywords: empowerment, environment, rural, women, unionists.
INTRODUCCION

Entre los investigadores que han tratado el tema del empoderamiento de
la mujer existe un consenso de que la igualdad género es uno de los
fundamentos esenciales y esta intrinsecamente vinculada al desarrollo
sostenible, vital para el cumplimiento de los derechos humanos de todas y todos,
y que esta se alcanza cuando en una sociedad las mujeres y los hombres
disfrutan de las mismos derechos y oportunidades en todas las esferas de la
vida.

No bastan los instrumentos internacionales para transformar la realidad
en que siguen viviendo millones de mujeres en el mundo, sino que deben existir
al interior de cada uno de los Estados una verdadera voluntad politica para su

implementacion.



En recientes declaraciones realizadas por Hannah Wu, Jefa de la Seccién
de Derechos de las Mujeres y de Igualdad de Género, del Consejo de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas, puntualiza que:

Solamente con la participacion activa de las mujeres en toda su
diversidad y con la incorporacion de las experiencias vividas por las
mujeres a todos los niveles de los procesos de toma de decisiones, se
podran conseguir los objetivos de igualdad, desarrollo sostenible y de
paz. (2023, p. 1)

Por lo que se hace necesario, cada vez mas, lograr un paulatino proceso
de eliminacion de las desigualdades aun vigentes y lograr el empoderamiento de
las mujeres, que segun lo expresado por Young (1998) y que las autoras
consideran oportuno citar es:

Que la gente tome control sobre sus propias vidas: lograr la habilidad para

hacer cosas, sentar sus propias agendas, cambiar eventos, de una forma

gue previamente no existia. Pero para las feministas, el empoderamiento

es mas que esto: comprende la alteracion radical de los procesos y

estructuras que reproducen la posicion subordinada de las mujeres como

género. En otras palabras, las estrategias para el empoderamiento no
pueden ser sacadas de su contexto histérico, que cred la carencia de
poder en primer lugar, como tampoco pueden ser vistas aisladamente de

los procesos presentes. (p. 104-105)

Fidel Castro en el Il Congreso de la Federacién de Mujeres Cubanas (FMC)
expuso:

Y si la mujer es fisicamente mas débil, si la mujer tiene que ser madre; si

encima de sus obligaciones sociales, si encima de su trabajo, lleva el peso

de la reproduccién y es la encargada de llevar en sus entrafias al hijo que
ha de nacer, a cada ser humano que ha de venir al mundo, y si soporta
los sacrificios fisicos y bioldgicos que tales funciones entrafian, es justo

gue a la mujer se le tenga en la sociedad todo el respeto que merece y

todas las consideraciones que merece. (1974, p.234)

Momentos sumamente importantes que han permitido continuar avanzando a
favor de los derechos de la mujer, atemperada a las caracteristicas y
necesidades de ellas en los diferentes territorios, es la aprobacion de la

Constitucion de la Republica en el 2019, la cual ratifica explicitamente el principio


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2308-01322019000100184#B21

de igualdad y no discriminacion, garantiza y refrenda los derechos humanos en
correspondencia con la realidad actual y las transformaciones que se han ido
operando en la sociedad. Constitucion que sento las bases para que en el 2021
se aprobara el Programa Nacional para el Adelanto de las Mujeres (PAM),
documento que reafirma el compromiso de Cuba en lo interno y en la arena
internacional de eliminar todas las formas de discriminacion contra la Mujer.
Referentes aportados por Rodriguez, A., Rodriguez, K. & Terrero, A. (2023) son
tenidos en cuenta en este estudio, el cual tiene como objetivo exponer como la
FMC de conjunto con organismo y entidades del territorio han asegurado a las
mujeres unionenses su empoderamiento en la vida politica, social y econdmica
de la sociedad, en un entorno rural, asi como la contribucion de la Filial
Universitaria Municipal de Union de Reyes en tal propésito.

METODOLOGIA

En la investigacion se utilizé bajo el enfoque dialéctico materialista los
métodos Historico- Logico, el cual permitio identificar la evolucion del papel de la
mujer en Cuba antes y posterior al Triunfo de la Revolucion, para reconocer los
rasgos que caracterizan la etapa actual relacionado con el empoderamiento, asi
como el Analitico — Sintético que permitié la descomposicion y agrupacion de los
contenidos del desempefio profesional de las mujeres unionenses.

La indagacion efectuada fue de tipo mixta, combinando métodos
cualitativos y cuantitativos para el posterior andlisis de la problemética y
valoracion de los resultados de los instrumentos utilizados como la entrevista y
la encuesta, que sirvieron para exponer cuanto se ha avanzado en el
empoderamiento de la mujer unionense en un entorno rural.

RESULTADOS y DISCUSION

Importantes investigadores (Rodriguez, A., Rodriguez, K. & Terrero, A. 2023)
han destacado el rol de las mujeres a lo largo de la lucha del pueblo cubano por
alcanzar su definitiva independencia y la justicia social, asi como protagonistas
de estas luchas que han sido capaces de compilar, demostrar y defender la
importante participacion de la mujer en el proceso revolucionario cubano.

Investigadores y personalidades de la sociedad cubana como Pedro
Alvarez Tabio, y Norberto Escalona Rodriguez (2015), Fé E. Diaz Cuellar, Esther
Castro Gutiérrez, y Josefina Mestre Oviedo (2017), o Teté Puebla (2003), Vilma
Espin Guillois, Asela de los Santos, y Yolanda Ferrer Gomez (2012), en



diferentes publicaciones han reconocido y divulgado la extraordinaria labor
desarrollada por las mujeres cubanas a lo largo de la historia de la nacién
cubana.

Un icono en la lucha de las mujeres por una Cuba independiente y libre
de esclavitud fue la figura de Mariana Grajales Cuello (1808-1893), considerada
la Madre de la Patria Cubana, la heroina de todos los tiempos, que con su
ejemplo fue capaz de educar una tropa y que merecen todo el respecto de los
cubanos. Oportuno resaltar, ademas, en la etapa la labor desplegada en el
campo de batalla por una decena de mujeres que fueron ascendidas al grado
militar de capitanas y una al de comandante de Ejército Libertador, por ser
ejemplos de decoro, valentia y grandeza.

Trascendental en esa etapa de lucha, fue la peticion realizada por la
camaguleyana Ana Maria de la Soledad Betancourt a la Camara de Representas,
el 14 de abril de 1869 en la que solicitaba a los legisladores cubanos que tan
pronto estuviese establecida la Republica concediesen a las mujeres los
derechos que por justicia les pertenecian.

Peticion que sintetizaba el sentir de las mujeres de pensamientos mas
avanzados de aquella época, que tardaria en materializarse pero que sentd
bases y concepciones que se fueron enriqueciendo y perfilando con las
demandas politicas, sociales y culturales exigidas por las cubanas en las
primeras décadas del siglo XX, lo que permiti6 que afios mas tardes fueran
escuchadas y tenidas en cuenta como asambleistas en las sesiones de trabajo
donde se concretaba la nueva Constitucién aprobada en 1940.

Constitucion de la Republica que muestra un articulado de caracter
progresista y avanzado para su tiempo, debido fundamentalmente a la presion
popular y a la combativa participacion de los delegados comunistas y otros
delegados progresistas. Todo lo cual contribuy6 a que en la misma se dispusiera
la igualdad de todos los cubanos ante la ley, la igualdad de derechos de los
coényuges, se reconocio el derecho de la mujer al trabajo, a disponer de sus
bienes propios y a disfrutar de una pension en caso de divorcio.

Se hace oportuno seialar, que muchos de los postulados que se
proclamaron en dicho documento no se materializaron ni se hicieron realidad en
la vida cotidiana del pueblo y en especial en la vida de la mujer cubana, por lo

gue en el Informe Central al | Congreso del Partido Comunista de Cuba (PCC),



en el que se valora muy acertadamente que: “muchos de sus preceptos eran
letra muerta en espera de leyes complementarias que nunca se adoptaron”.
(2975, p. 20)

En el censo de 1953, se muestra que solo el 9.8% de la fuerza laboral era
femenino, incluyendo a 60 000 sirvientas que recibian miseros salarios por
excesivas horas de trabajo doméstico lo que motivo, entre otros factores, que las
mujeres cubanas se involucraran en el movimiento revolucionario de los afios
50, tanto en las luchas urbanas por la justicia social como en la lucha contra las
atrocidades sufridas por la poblacion rural pobre, la mujer unionense no escapa
a esta realidad.

La participacion de mujeres como Haydée Santa Maria, Melba Hernandez
Rodriguez del Rey, Celia Sanchez Manduley, Vilma Espin Guillois, Lidia Doce y
Clodomira Acosta, las hermanas Giralt o las que conformaron el Peloton Mariana
Grajales u otras tantas que formaron parte importante de la etapa insurreccional
a finales de la década del 50 del siglo XX en Cuba y permanecen todavia en el
anonimato, pero que demostraron su compromiso con la Patria, desempefando
un papel vital en el movimiento revolucionario de esos afos y que con su
accionar contribuyeron al triunfo revolucionario.

El triunfo de la Revolucion del 1lero de enero de 1959, abre nuevas y
reales oportunidades para todas las cubanas, con la creacion en 1960 de la FMC,
en lo que la voluntad y compromiso de Vilma Espin y del Comandante Fidel
Castro con la mujer cubana, permitieron que surgiera una organizacion de masas
gue tuvo y mantiene hasta nuestros dias como objetivo la igualdad y la
emancipacion de la mujer.

De su importancia y trascendencia Teresa Amarelle Boué, Secretaria
General de la FMC y miembro del Buré Politico del PCC, sefialo:

No por gusto decimos que el primer programa de igualdad del que

disfrutamos las cubanas es la propia Revolucion. Porque se produjo en

una sinergia entre esa vocacion humanista, entre las relaciones de

produccion y poder y el propio empoderamiento femenino que condujo a

la creacién de la FMC. (2020)

Resaltando, ademas, como la organizacion garantizo la participacion de las
mujeres en las primeras acciones para mejorar la Educacion y la Salud de la

poblacién cubana. Desde la campafa de alfabetizacion hasta las campafias de



vacunacién para erradicar las enfermedades infecciosas que prevalecian en el
pais. La participacion de las mujeres condujo a su verdadera emancipacion.

A partir de ese momento se proporciond un espacio de aprendizaje para
todas y en todas direcciones: las experiencias urbanas y rurales se aglutinaron
para apreciar los valores de todos los sectores. Las escuelas nocturnas
mejoraron la calificacion obrera en general, sentando las bases para el
empoderamiento de las mujeres a partir de su independencia econémica, que
permitiera eliminar cualquier manifestacion de discriminacion hacia las mujeres
en el pais. Alento la participacion y el aprendizaje de las mujeres en todos los
puestos de trabajo para mejorar su nivel de vida y contribuir a la economia de
ella, de su familia y del pais.

Proceso que se fue visualizando cada vez mejor y permiti6 que se
materializara este anhelo en hechos y documentos que defendia y aseguraban
cada vez mas los derechos de las mujeres en la sociedad cubana.

Muestra de ello es el Informe al Primer Congreso del Partido Comunista
de Cuba, en 1975, en el cual se aprobé la Tesis sobre el Pleno Ejercicio de la
Igualdad de la Mujer, la Constitucion de 1976, de un capitulo de igualdad que
todavia tenia un matiz discriminatorio, y que fue corregido en la reforma de 1992,
entre otros.

Estudios y debates, posteriores impulsados por la FMC, promovié la
creacion de las Casas de Orientacion a la Mujer y la Familia, la cual ha sido un
pilar importante no solo en el enfrentamiento a tendencias negativas hacia la
mujer, sino también en cuanto a la dignificacion de las mujeres y su
reconocimiento social mas alla de los derechos ganados.

La Constitucion de la Republica aprobada en abril de 2019, mantiene y
reafirma el principio de igualdad y no discriminacion, asegurando a las mujeres
el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y protegiéndolas de la
violencia en cualquiera de sus manifestaciones y espacios, entre otros, todo lo
cual permitié disefiar un nuevo programa que tiene como propdsito continuar
avanzando en el empoderamiento de las mujeres y nifias, aconteciendo, ademas
gue fue el primer pais en firmar y el segundo en ratificar la Convencién sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer.

El 8 de marzo de 2021, fue publicado en la Gaceta Oficial de la Republica,

el Decreto Presidencial 198/2021 para poner en vigor el Programa Nacional para



el Adelanto de las Mujeres (PAM). Disposicion firmada por el jefe de Estado
cubano Miguel Diaz-Canel Bermudez, en el que se establece que el mencionado
Programa resume el sentir y la voluntad politica del Estado Cubano y constituye
la piedra angular en el desarrollo de politicas a favor de las mujeres, al tiempo
gue da continuidad al avance y desarrollo de la igualdad de género en el pais,
en tanto institucionaliza este derecho.

Decreto que se concibe como la “Agenda del Estado cubano para el
adelanto de las mujeres” (2021) e integra en un solo documento acciones y
medidas que se corresponden con los principios y postulados reconocidos en la
Constitucion de la Republica de Cuba (2019) y en el nuevo escenario de
actualizacion del Modelo Econdmico y Social Cubano de Desarrollo Socialista,
asi como con los compromisos internacionales contraidos sobre la igualdad de
género.

En el mismo se precisa entre otros aspectos y acciones que promueve y
van dirigidas a:

lograr mayor integralidad y efectividad en la prevencién y eliminacién de

manifestaciones de discriminacion contra las mujeres, a fortalecer los

mecanismos y la capacidad profesional de los funcionarios y servidores
publicos, que permita incorporar las cuestiones de género en la

elaboracién de politicas, programas y en la prestacion de servicios. (p.3)

Como Programa de Gobierno, garantiza la participacion de la FMC,
promueve y garantiza las acciones de seguimiento, evaluacion y control que
corresponden a los organismos de la Administracion Central del Estado, las
entidades nacionales y otras organizaciones e instituciones, asi como las
respuestas de estos a las recomendaciones que emite el “Comité para la
eliminaciéon de todas las formas de discriminacion contra las mujeres”.

Con la impronta de una histérica lucha por los derechos de las cubanas, y
labor incasable desplegada por Fidel y Vilma, el PAM centra su atencion en los
desafios actuales y pretende, como objetivo fundamental, continuar
promoviendo el avance de las cubanas en medio de todas las transformaciones
sin que se produzcan retrocesos en lo alcanzado hasta ahora, asi como
profundizar en los factores objetivos y subjetivos que, como expresiones de
discriminacion, persisten en la sociedad cubana y obstaculizan lograr un mayor

resultado en lo econdmico, politico, social y familiar, con el fin de eliminarlos.



Empoderamiento de las mujeres unionense en la vida politica, econémica
y social en un entorno rural

Ante esta realidad, el municipio de Union de Reyes también aspira a
continuar avanzando en igualdad de derechos, oportunidades y posibilidades
para garantizar el adelanto de las mujeres y no retroceder en este sentido.
Municipio que se encuentra enclavado en la zona sur de la provincia de
Matanzas. Presenta una extension territorial de 873,5 Km2 ocupando el 5to lugar
en extension con el 7.3% de territorio de la provincia de Matanzas.

Para la gestion Politico Administrativa el municipio cuenta con 6 consejos
populares que lo integran 42 circunscripciones y 19 fuera de Consejo Popular en
7 asentamientos urbanos y 34 asentamientos rurales, siendo la cabecera
municipal el poblado de Unién de Reyes. Cuenta con una poblacion de 35 021
habitantes, de ellos 17 231 hombres y 17 790 mujeres, lo que representa un
50,79%, de esta poblacion 13 131 residen en el area urbana y 4 659 en zonas
rurales.

Entre los rasgos que caracteriza a su poblacién se encuentra el envejecimiento,
uno de los principales problemas del municipio, siendo el 61.1% de la poblacién
del grupo de entre 15-59 y el 25 % mayores de 60 afios de edad.

Las organizaciones del sector de la agricultura, ganaderia, pesca y
silvicultura, asi como hoteles y restaurantes, y otras de servicios como
educacion, salud publicay asistencia social, cultura y deporte, son las principales
ofertas laborales con que cuenta el territorio y que se sustentan su economia.

La Asamblea Municipal del Poder Popular (AMPP) de Unién de Reyes,
constituida en la demarcacién politico-administrativa en que se divide el territorio,
organo superior local del poder del Estado, estd conformada por 61 delegados,
de ellos el 51,61% son mujeres, y el 19, 67% tienen nivel medio superior y el
31,14% son universitarias y de las cuales 4 son Master en Ciencias.

La composicion de la AMPP es diversa y tiene una composicion
considerable de mujeres. En cargos de direccion de la propia asamblea lo
representan las siguientes: Vicepresidenta, Presidenta de la Comision
Profesional y Especialista de la defensa.

De igual manera, de los 6 Consejos Populares 4 de los presidentes son
mujeres, para un 66,6%. De los 61 delegados de circunscripcion a la AMPP 31

son mujeres, para un 50, 81%, y una de ellas (periodista, negra y joven) fue



electa como Diputada a la X Legislatura de la Asamblea Nacional del Poder
Popular (ANPP), lo que demuestra que la presencia de las mujeres en diferentes
cargos de direccion se consolida y se reconoce.

Merece destacar, ademas el protagonismo de la mujer en cargos de la
Administracion Publica, en las direcciones de los 6rganos de la administracion
del territorio de 21 directores que conforman el Consejo de la Administracion, 10
son dirigidos por mujeres, para un 47, 61%.

La FMC en el territorio cuenta con 15 305 afiliadas, organizadas en 52
Bloques y 306 Delegaciones, tanto en zonas urbanas y como rurales, cifra que
representan el 83 % de la poblacion femenina. La direccion de la misma esta
conformada por 5 cuadros, presidida por una secretaria general.

Para la labor que realizan con las mujeres, nifias y nifios y la familia en
nuMerosos programas y proyectos, por la defensa de todos los derechos
humanos y contra todas las formas de discriminacién contra la mujer, cuenta con
una Consejeria Contra la Violencia, la cual esta constituida por 5 miembros:
Especialista de prevencion social, Psicologo, Psiquiatra, representante de la
Policia Nacional Revolucionaria (PNR), y un Operador de derecho, lo que le ha
permitido atender la diversidad de problematicas que se presentan sobre el tema.
En alianza con las trabajadoras trazan estrategias para cerrar brechas, a partir
de la atencion a mujeres en condicion de vulnerabilidad.

El territorio de Union de Reyes cuenta con una fuente laboral de 11 830
plazas de ellas 6 560 son ocupadas por mujeres, lo que representa un 55,51%,
estas se encuentran distribuidas de la siguiente manera, en sector estatal tiene
ocupada ocupadas 2 895, lo que representa un 56,47%, en el sector no estatal
3 235 para un 61, 07%, en el sector por cuenta propia 437, para un 31,08%.

Este territorio se caracteriza por ser econdmicamente agricola, la
Delegacion de la Agricultura Municipal tiene como mision ejecutar, implementar
y controlar las politicas del estado y gobierno sobre la produccidén agropecuaria
y forestal; propiedad y posesion de la tierra, su empleo sostenible, entre otras
funciones, para ello cuenta con 35 trabajadores, en la que los 6 principales
cuadros ejecutivos de la entidad son mujeres, estructurado por 1 Delegada, 2
Jefas de Registros y 3 Jefas de Departamento, 26 féminas representan el 74,
28% de la fuerza laboral. Vale destacar, ademas, que, de ellas, 9 son

universitarias, que representan el 25,71%, 13 son Técnico Medios, para el



37,14% y 4 tienen 12mo grado, para un 11,42%. En la Unidad Empresarial de
Base de la Agricultura, su fuerza laboral estd conformada con 21 mujeres, de
ellas 2 son técnicas, 2 son de servicios, y 7 son obreras.

En sector cooperativo y campesino cuenta con 3 492 asociados, 2 745
hombres y 747 mujeres, lo que representa un 31,29%. En las Juntas Directivas,
asi como en las Organizaciones de base hay un nimero significativo de mujeres
ocupando diferentes responsabilidades, hay 73 mujeres duefias de fincas, donde
lo que predomina es que sean propietarias por herencia (viudez), resultado de la
labor desplegada por aquellas Instituciones de Apoyo a la Mujer Rural, en
coordinacion con la FMC del territorio.

Merece destacar que, en el territorio, el sector de educacional cuenta con
un total de 1 328 trabajadores, 1000 son mujeres lo que representa el 75,30 %.
Ocupan cargos de direccion 43 mujeres de 53 que conforma la plantilla de
cuadros lo que representa el 81,3 %. En la categoria ocupacional de maestros,
profesores, auxiliares de la docencia 695 son mujeres que representan el 86,12
% de esas categorias. Del total de docentes 338 son universitarias para un 48,
63%, y 103 son Master en Ciencias (M.Sc.), lo que representa un 14, 82%.
Cuentan con 14 Escuelas Rurales, de ellas 3 graduadas y 11 multigrados donde
de las 126 personas que laboran en dichas instituciones ya sea como docentes,
especialistas o personal de servicio, 110 son mujeres, para un 87,30%.

El sistema de seguridad social después del triunfo de la Revolucién en
Cuba sentd sus bases con la Ley 1 100 de 1963. Esa legislacion y las que
siguieron, como la Ley 1 165 (1964), Ley 24 (1979), y la Ley 105 (2008), han
unificado beneficios y derechos de la seguridad y asistencia sociales para
trabajadores, madres y padres, y personas en estado de vulnerabilidad, en el
territorio por este concepto en la actualidad se atiende a 184 familias, de ellos 76
mujeres son atendidas por problemas de viviendas, que representa el 41,30%, y
67 de ellas por ser madres vulnerables por tener 3 0 mas hijos, lo que representa
el 36,41%.

Los estudios realizados demuestran que la mujer en el territorio cada vez
mas va ocupado un el lugar que les corresponde a partir de sus capacidades
fisicas, e intelectuales, rompiendo con tradiciones y roles al interior de la
sociedad unionense, sobre base de los principios de igualdad y no

discriminacion.



Las Catedras de la Mujer, Género y Sexualidad existentes en las
universidades cubanas, desarrollan una notable labor por la igualdad, mediante
la transversalizacién de género en la docencia, la investigacion y la extension
comunitaria, los Centros y Filiales Universitarios Municipales (CUM -FUM),
desde su fundacion en el 2002 han favorecido implementar y perfeccionar las
politicas que se han gestado y se perfeccionan para favorecer a las féminas en
Cuba.

Expresion de las politicas de inclusion en beneficio de la mujer es la
Universidad de Matanzas y en especial FUM “Regino Pedroso” de Unién de
Reyes, el cual cuenta con un claustro que se distingue por la presencia del
género femenino, de los 39 docentes 34 son mujeres para un 87,17% y los 2
cargos de direccién esta ocupados por ellas lo que representan el 100%, asi
como 15 son M. Sc. para un 38, 46%, 2 Especialistas para un 5,12%, 1 Doctor
en Ciencias para un 2,56% son mujeres, cifras que revelan la contribucién
femenina en los diferentes procesos universitarios como lideres académicas,
cientificas y de las organizaciones politicas y de masas.

La FUM unionense ha desarrollado un trabajo para la superacion, la
investigacion y la labor extensionista en temas relacionados con la familia como
grupo social, la prevencion de la violencia en cualquiera de sus manifestaciones,
la salud sexual y reproductiva y la equidad de género.

Las instituciones desarrollan todo un trabajo enfocado en la formacién del
profesional que necesita o demanda el territorio y para ello cuenta con cuatros
carreras: Licenciatura en Educacion. Primaria, Licenciatura en Cultura Fisica,
Licenciatura en Contabilidad y Finanzas e Ingenieria Agronoma, desde la cuales
se desarrolla todo un trabajo de formacion del profesional que necesita la
sociedad sustentada en la no discriminacion hacia la mujer.

En el actual Curso 2023 de la matricula total que es 271 estudiantes, 120
son mujeres que representan 44, 28% de la matricula, que favorece por igual a
la mujer rural a partir de las oportunidades y recursos que se destinan y que
garantiza su participar en la vida social, cultural y econémica del territorio

Muestra palpable de los principales logros alcanzados del PAM en Union
de Reyes en un entorno rural, es el trabajo integral de la FMC y todos aquellos
organismos y entidades, asi como el papel desempefado la FUM, desde el 2002

como formadora del profesional que necesita el territorio y en toda la labor



investigativa y extensionista que realiza, todo lo cual ha contribuido en la
prevenciéon y enfrentamiento a la violencia de género, que han garantizan su

adelanto y no retroceso.

CONCLUSIONES

Las mujeres unionenses son muestras alentadoras resultados en cuanto
al empoderamiento economico, politico, social, desde un entorno rural
sustentados desde méritos, capacidad y aporte que ellas realizas con su labor
en todas las esferas de la vida del municipio, van rompiendo cada vez mas
barreras que le han permitido situarla en el lugar que les corresponde y ratifica
el principio de igualdad vy justicia social que se aspira, y que se debe continuar
trabajando para eliminar todo vestigio de manifestaciones de discriminacion y
violencias contra ellas, y continuar implementandose exitosamente el Programa
nacional para el adelanto de las mujeres unionense en un entorno rural.
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RESUMEN

El trabajo presenta una propuesta de presupuestos tedrico-metodoldgicos que
permitan elaborar una concepcién para caracterizar la dimension axiol6gica de
los procesos de socializacion politica institucional de los jovenes universitarios
cubanos, a través de la disciplina de Marxismo, y disefiar acciones que
contribuyan al desarrollo de los procesos de su ensefianza y aprendizaje, para
contribuir a la formacion y participacion de dichos estudiantes en la construccion
del proyecto de pais de la sociedad cubana. Este objetivo responde a las
demandas cognoscitivas y practicas identificadas por investigaciones
precedentes y las realizadas para este trabajo, con el uso de métodos tedricos y
practicos de investigacion. Se exponen los elementos de un disefio teorico y
metodoldgico que podra ser utilizado para investigaciones con el propdsito
declarado. Los resultados de estas permitiran elaborar los componentes
necesarios de la concepcidn mencionada, incluyendo las propuestas
pedagdgicas innovadoras que contribuyan a perfeccionar la ensefianza de dicha
disciplina para potenciar los procesos de socializacion politica, en la educacion

superior cubana.
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ABSTRACT

The work presents a proposal for theoretical-methodological assumptions that
allow developing a conception to characterize the axiological dimension of the
processes of institutional political socialization of young Cuban university
students, through the discipline of Marxism and; design actions that contribute to
the development of their teaching and learning processes, to contribute to the
training and participation of said students in the construction of the country project
of Cuban society. This objective responds to the cognitive and practical demands
identified by previous research and those carried out for this work, with the use
of theoretical and practical research methods. The elements of a theoretical and
methodological design that can be used for research with the stated purpose are
presented. The results of these will allow the elaboration of the necessary
components of the aforementioned conception, including innovative pedagogical
proposals that contribute to perfecting the teaching of said discipline to enhance

the processes of political socialization in Cuban higher education.

Keywords: Higher Education, Marxism, political socialization, research

methods, teaching-learning process.

INTRODUCCION

La sociedad global, de la que Cuba forma parte y recibe los efectos de sus
problemas y potencialidades de desarrollo, se encuentra en una profunda crisis
civilizatoria, donde confluyen diversos procesos (medioambientales,
econdmicos, sociales, politicos, culturales). Esta situacion se ha agudizado a
partir de 2019, con el enfrentamiento y consecuencias de la pandemia Covid-19
y la crisis econdmica mundial, agravada por acontecimientos bélicos mas
recientes.

En ese contexto, se materializa el Modelo de desarrollo econémico y social
cubano, conceptualizado con una visién renovada del ideal socialista, cuyo
desarrollo esta impactado también por las debilidades y deficiencias internas, el
recrudecimiento del bloqueo y de la guerra no convencional que aplica el

gobierno estadounidense y la derecha internacional.



Todo ello ha empeorado los problemas ya existentes y ha hecho surgir otros
relacionados con las afectaciones a la vida material y las desigualdades en el
acceso y nivel de vida de la poblacién; el aumento de la emigracién, sobre todo
de los jovenes; las afectaciones a la legitimacion de las medidas tomadas por la
direccién politica y administrativa del pais.

Esta situaciéon y otros hechos de connotacién politica (aprobacién de
Constitucion (2019) y del Cédigo de las Familias (2022); elecciones de diferentes
organos; manifestaciones publicas con demandas sociales y politicas (2021);
entre otros), han sido reflejados espiritualmente de diversas formas y han
promovido comportamientos y actitudes que no siempre potencian relaciones
sociales, valores y principios afines al proyecto de pais al que se aspita y
construye.

Lo descrito anteriormente alerta y sugiere la necesidad de perfeccionar las
acciones que potencien la dimension axiolégica de la socializacion politica en la
formacion de los jévenes universitarios, dirigida a crear la personalidad del futuro
especialista, en correspondencia con la profesiébn y con las necesidades
sociales, para que sea un ente activo y consciente en la materializacion del
proyecto mencionado.

Investigaciones sobre las representaciones sociales de estos jévenes, sobre el
ideal socialista, entre 2016-2018 (Instituto de Filosofia, 2016); y desde 2021
hasta 2023 (MES, 2021), confirman lo anterior, al mostrar las debilidades en el
logro de los consensos necesarios para la construccién del socialismo, las
deficiencias en los procesos de socializacion politica en las universidades; asi
como, en la ensefianza y representacion social favorable de la disciplina de
Marxismo que, por sus contenidos y el papel en el curriculo profesional, debe
tener un rol protagonico en estos procesos. Todo ello sugiere la necesidad de
una concepcion renovada para orientar dicha socializacién, que defina las
estrategias y acciones a desarrollar.

Por los elementos descritos, el trabajo tiene como objetivo, fundamentar la
necesidad de analizar el aporte de la disciplina de Marxismo en la Educacion
superior cubana, para proponer acciones que contribuyan al desarrollo de los
procesos de socializacion politica de los jovenes universitarios, en su dimension

axiologica.



Para ello se exponen los referentes tedrico-metodolégicos que deben ser
considerados para realizar una investigacion sobre el tema y proponer dichas
acciones.

METODOLOGIA

Para la propuesta que se presenta, se aplicaron como métodos de tipo tedrico:
El hermenéutico: para sintetizar y conformar los fundamentos tedricos de la
investigacion, a partir del analisis e interpretacion de los criterios obtenidos en la
indagacion bibliografica que guardan relacion con el objeto de investigacion.

El analitico-sintético para sistematizar y concretar los fundamentos tedricos
relacionados con el problema que se investiga.

El Inductivo-deductivo permite arribar a los presupuestos que se proponen para
realizar las investigaciones que contribuyan a diseflar concepciones que
fundamenten la necesidad, contenido y acciones practicas que perfeccionen los
procesos de socializacion politica, desde la disciplina de Marxismo.

Los meétodos empiricos utilizados fueron los de analisis documental para analizar
la normativa establecida por el Ministerio de Educacion Superior cubano para el
desarrollo del proceso docente educativo, en general, y de la disciplina de
Marxismo Leninismo (como se asume para el caso cubano), en particular y la
técnica de andlisis de contenido de la produccién cientifica referida a los
procesos, concepciones y practicas relacionadas con el objeto de estudio.Se
utilizé también la entrevista a expertos y los resultados de la observacion
participante de los autores del trabajo y otros profesores vinculados a la
disciplina que se analiza.

Fue revisada una amplia bibliografia sobre todas las categorias de analisis que
se utilizan en la propuesta, aunque en el texto se referencian las que mas
aportaron al andlisis, de los ultimos 5 afios y otras de afios anteriores, pero que
han hecho aportes relevantes a dichas tematicas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Como resultado de la indagacion realizada, se pudieron identificar antecedentes
importantes en el tratamiento del tema.

Entre ellos se destacan los estudios cubanos sobre la socializacién politica en
general y de los jovenes universitarios, en particular. De ellos se reconocen los
aportes realizados en la Universidad de La Habana, desde una perspectiva

multidisciplinaria, -con énfasis en la perspectiva socioldgica- para el estudio de



la cultura politica y los valores como elemento esencial (Acosta, 2016) y las
investigaciones realizadas por Cabrera (2001), las cuales han sido referentes
para otras investigaciones realizadas en el pais. En ellos se revelan las
contribuciones de la produccion cientifica de las ciencias sociales sobre el tema,
a nivel internacional y nacional, y la necesidad de indagar en la dimensién
axiolégica de la socializacion politica en las universidades cubanas. Todo ello,
teniendo como premisa el papel de los valores y la valoracion en la cultura
politica, para la orientacion de las actitudes, afectos y comportamientos, en la
actividad politica y en todas las formas de actividad, debido al caracter unificador
y transversal que esta tiene.

Estas investigaciones y otras han dado cuenta de la importancia de indagar
sobre los valores fundamentales que reconocen los estudiantes en la sociedad
cubana y los que forman parte de sus sistemas de valores subjetivos; que no
siempre coinciden con los valores objetivos e instituidos oficialmente para su
desarrollo socialista - en cuanto a los tipos y contenido que les atribuyen - asi
como el papel que juega el contexto y los agentes socializadores que en ellos
inciden.

Asi mismo, se pueden destacar otros referentes importantes para la
investigacion que se propone, a saber:

e Los estudios sobre la conformacién del sistema de valores de la sociedad
cubana, en su desarrollo histérico, la fundamentacion de la necesidad de
ver los procesos de desarrollo de la cultura politica, mediados o influidos
por transformaciones histéricas y culturales concretas y la caracterizacion
de la cultura politica de la sociedad cubana. (Gonzalez, Acosta, 2021,
Go6mez 2004, Plain 2004)

e EIl reconocimiento de la importancia de investigaciones empiricas, para
identificar las nuevas tendencias o elementos del desarrollo de la cultura
politica, a partir de las caracteristicas de los valores subjetivos y su
relacion con las dimensiones objetiva e instituida del valor; el papel de las
instituciones de educacién como agente de socializacion politica; la
definicibn de los presupuestos pedagdgicos y psicolégicos para el
desarrollo innovador de esta labor. (Dominguez et al. 2014, Horruitiner
2009, Trist4 2017)



e Las particularidades, dimensiones y papel de las instituciones de
educacion superior en los procesos de socializacion en valores y la
formacion de la cultura politica. (Acosta 2016, Cabrera 2001, Garcia 2010)

e La necesidad de perfeccionar la ensefianza del Marxismo y la Historia y
las direcciones en las que debe desarrollarse. (Delgado 2018, Diaz 2022,
GOmez 2019, Leal et. al. 2021, Vazquez et. al. 2022, Monal 2020,
Martinez 2021, Pérez 2020, Vazquez et. al. 2022)

Estos estudios, junto a la produccion cientifica internacional (clasica y
contemporanea) aportan fundamentos teéricos metodolégicos necesarios para
investigaciones sobre la socializacion politica, como el que se propone. Las
mismas, sugieren tendencias, contradicciones, retos, recomendaciones para el
desarrollo de la socializacién politica en los jévenes universitarios y formas en
las que se manifiesta su sistema de valores.

Sin embargo, a partir de la identificacion de los vacios tedricos y metodoldgicos
existentes para evaluar el aporte de la disciplina de Marxismo y proponer
acciones que contribuyan a la eficacia de su contribucién a dicho proceso, se
proponen a continuacion varios elementos que pueden contribuir al disefio de
investigaciones de estos procesos socializadores, en el contexto descrito.

El objetivo general debe estar enfocado en: fundamentar una concepcion
renovada sobre la dimension axioldgica de los procesos de socializacion politica,
gque deben desarrollarse desde la disciplina de Marxismo, para su
perfeccionamiento y contribucion a la participaciéon de los estudiantes en la
construccion de la sociedad cubana.

Entre los objetivos especificos se debe considerar los de: 1) Sistematizar la
produccion cientifica, documentos normativos y el discurso politico, que
fundamenten, -desde una perspectiva marxista y multidisciplinaria-, una
concepcién tedrico-metodolégica renovada de la dimensién axioldgica del
proceso de socializacién politica en la educacidon superior cubana, para el
desarrollo socialista. 2) Caracterizar las particularidades del proceso de
socializacion politica en las universidades —en su dimensién axioldgica-, a partir
de la normativa del MES que debe incidir en este proceso, con énfasis en la
disciplina de Marxismo Leninismo. 3) Elaborar una metodologia para caracterizar
y evaluar la dimensién axiologica de la socializacion politica universitaria en el

proceso de formacion con la disciplina de Marxismo. 4) Disefar propuestas



tedrico-metodoldgicas, sistema de acciones y/o productos pedagogicos
innovadores que potencien la dimension axiologica de la socializacion politica
desde la disciplina de Marxismo y, con todo ello, 5) Elaborar la concepcién
tedrico-metodolbgica renovada sobre la dimensién axioldgica de los procesos de
socializacion politica para el trabajo con la disciplina de Marxismo.

La investigacion se deberé realizar en varias etapas y utilizar diversos métodos
tedricos y empiricos e instrumentos, sobre todo en el marco del paradigma
cualitativo de la investigacion social.

De igual forma, esta debe adscribirse a los presupuestos del pensamiento
complejo y las ciencias de la complejidad, en tanto define un “problema de
frontera”, que interesa no uUnicamente a una ciencia o disciplina, sino que
“convoca a diferentes métodos, tradiciones, lenguajes y disciplinas” (Maldonado,
C. 2014:89). En este caso, el problema de la socializacion politica para contribuir
a la construccion de la hegemonia socialista.

En ese sentido, se sugiere un analisis sistémico y multidimensional, que permita
comprender y relacionar, de manera coherente, las situaciones y el entorno en
el cual estd sumergido y se desenvuelve el sujeto que es objeto de la
socializacion. (Delgado, C. 2019)

Estos paradigmas metodolégicos deberan orientarse con el uso del método
dialéctico materialista del “ascenso de lo abstracto a lo concreto”, y el uso de la
“‘l6gica especial, del objeto especial” que, en este caso, es la socializacidén
politica de los jovenes universitarios.

En el curso de la investigacion se deberd realizar una sistematizacion de
referentes tedricos y metodoldgicos, que aporten las premisas necesarias para
fundamentar los diagnésticos pertinentes y las direcciones en que debe
desplegarse la construccion tedrica, metodologica y comunicacional de una
concepcidn tedrico-metodoldgica renovada sobre dicha socializacién.

Entre las categorias de analisis fundamentales a definir y operacionalizar en esta
conceptualizacion se destacan las siguientes:

Concepcidn tedrico-metodoldgica (resultado fundamental de la investigacion),
entendida como la organizacion sistémica del conocimiento cientifico
relacionado con la dimension axiologica del proceso de socializacion politica de
la educacion superior cubana, fundamentada en los resultados de las ciencias

sobre el tema, -con énfasis en la perspectiva de analisis marxista- y en la



caracterizacion del estado actual de dicho proceso, para proporcionar una
explicacién particular del mismo y un proceder metodolégico para gestionarlo y
caracterizarlo. (Toledo, Cabrera 2023; Ferrer et. al. 2023)

Dimension axiolégica de la socializacion politica o “socializacion en valores de la
cultura politica”, definida como el proceso de interaccion social, mediante el cual
los estudiantes universitarios construyen y reconstruyen su sistema de valores
de la cultura politica, a partir del contexto socioecondmico, cultural y sociopolitico
internacional, nacional y universitario, a través de los diferentes espacios
formativos universitarios y con la incidencia de varios agentes socializadores.
(Cabrera 2001, Dominguez 2014, Acosta 2016)

La concepcion de Valor a asumir debe destacar su caracter pluridimensional
(Fabelo,2003), o manifestacion del valor en tres planos: objetivo (significacion
social positiva de los procesos y elementos de la actividad politica), subjetivo
(significacion para los sujetos, a partir de la valoracion de estos, sobre la
actividad politica, en cuanto a sus elementos materiales (sujetos, relaciones,
instituciones, medios, métodos) y espirituales (elementos de la ideologia y la
psicologia politica), a partir de sus intereses, necesidades y fines); instituido
(sistema de valores que refleja la valoracion oficial de la significacion de la
actividad sociopolitica de la sociedad cubana, expresada en ideas, principios y
normas, que orientan, organizan y regulan la vida de la sociedad).

En el cumplimiento de los objetivos especificos, tendran que utilizarse otros
conceptos importantes, asi como métodos e instrumentos que permitiran el logro
de los resultados esperados.

Para el objetivo 1. El concepto de Produccién cientifica se referird a la
materializacion del conocimiento generado por la comunidad cientifica, en
particular la cubana, desde la perspectiva de diversas disciplinas de las ciencias
sociales y pedagdgicas, en cualquiera de las actividades académicas y
cientificas realizadas; que expresa los resultados del trabajo intelectual mediante
investigacion cientifica, publicado o inédito, y contribuye a la identificacion de los
presupuestos tedrico-metodoldgicos que puedan fundamentar una concepcion
renovada de la dimensién axiolégica del proceso de socializacion politica de la
educacion superior cubana, para el desarrollo socialista (Acosta 2021). Esta

tendra que ser examinada con el método de analisis de contenido.



Por su parte, la Produccién del Discurso politico debera ser entendida como el
sistema de ideas, principios, normativas y valoraciones sobre la dimensién
axiolégica del modelo de desarrollo socialista cubano, definidos por los 6rganos
y representantes del Estado, del Partido Comunista de Cuba, y de las
organizaciones sociales de la sociedad civil socialista cubana, -en su nivel
nacional- las cuales se expresan en documentos oficiales, entrevistas, y/o piezas
oratorias en intervenciones publicas; como resultado de una praxis comunicativa
gue refleja la dindmica social de quienes participan en el proceso de
comunicacion, y el contexto en el que este se produce; transmite significados y
propone comportamientos a considerar en los procesos de socializacién politica.
(Gonzéalez 2019)

En cuanto al objetivo 2, se tendrd en cuenta que en las instituciones de
educacion superior se cumplen funciones y se desarrollan tres procesos
sustantivos fundamentales: docencia, investigacion y extension universitaria.
Para ello existe una normativa que debe incidir en la socializacion politica de los
joévenes universitarios, de la cual se destaca para la presente investigacion: la
gue se refiere a: la gestion de la planeacién estratégica; las estrategias que
tributan al trabajo politico e ideoldgico y la comunicacion institucional; el
funcionamiento de los colectivos de afio; la elaboracion, evaluacion y control de
los proyectos educativos; la evaluacion integrada del estudiante; la realizacion
del trabajo metodolégico; la superacion de profesores y cuadros; los patrones de
calidad de la Junta de Acreditacién Nacional; las indicaciones metodoldgicas
para la enseflanza del Marxismo Leninismo.

Dicha documentacion habria que caracterizarla con el método de analisis de
contenido, asi como los informes del MES, que evallan y valoran los resultados
e impactos de la aplicacion de dicha normativa. Igualmente seran realizadas
entrevistas a expertos sobre estos temas en diferentes universidades del pais.
Este analisis permitira identificar las fortalezas y debilidades de la normativa y la
practica que tributa a la socializacion politica y, las recomendaciones para el
caso de la ensefianza de la disciplina objeto de atencion.

Para cumplir el objetivo 3. Con la sistematizacion de la produccién cientifica,
contenido de los documentos normativos y del discurso politico sobre la
dimension axiolégica de la socializacion politica y los resultados de la

caracterizacion de la normativa del MES, podran elaborarse metodologia para



caracterizar y evaluar la dimension axiologica de la socializacién politica
universitaria en el proceso de formacién con la disciplina de Marxismo. Esta
tendra un caracter general y deberan ser validadas tedrica y practicamente.
Para cumplir este objetivo se tendra en cuenta, la categoria de valores subjetivos
de la cultura politica de los jovenes universitarios entendida como el reflejo de la
significacion, que para los estudiantes poseen los elementos de la actividad
politica de la sociedad cubana (Fabelo 2003). El contenido de esta se expresa
en la identificacion por los estudiantes de: los valores que se pueden considerar
fundamentales dentro de la cultura politica de la sociedad; el contenido de estos
valores y de los que forman parte de su propia cultura politica; la importancia que
le conceden al contexto en la configuracion y potenciacion dichos valores, y la
identificacion de los agentes socializadores que han influido en ello. Los
procesos valorativos se analizan en las dimensiones: cognitiva, afectiva, de
intencidn conductual, y comportamental.

Los jovenes universitarios seran entendidos como los sujetos que ingresan a la
Educacién Superior cubana en el Curso Diurno (carreras universitarias de cuatro
afos), en el que se potencian mas procesos desde los que se produce la
socializacion politca en su dimensién axiolégica, sus contenidos,
contradicciones y tendencias.

Estos den ser estudiados, desde el paradigma de la complejidad, como seres
complejos y dinamicos y que actlan con conciencia propia.

Para el cumplimiento del objetivo 4, las propuestas tedrico-metodoldgicas,
sistema de acciones y/o productos pedagdgicos innovadores, la dimensién
axiolégica de la socializacion politica desde la disciplina de Marxismo, deben ser
fundamentadas y disefiadas desde los resultados obtenidos con el cumplimiento
de los objetivos anteriores.

De forma particular se deberan priorizar las propuestas de innovacion
pedagogica como un importante factor de incidencia en la consolidacion de la
responsabilidad social universitaria (Trista, B., 2017), en este caso, para
contribuir a desarrollar los procesos de socializacidn politica que impacten en el
fortalecimiento de la hegemonia socialista cubana. La misma esta dirigida al
proceso de enseflanza aprendizaje y puede ser en los aspectos: clima
institucional; capacidades/habilidades; metodologias, medios de ensefianza,

contenidos, actitudes/valores; bibliografia; evaluacion. (Estrada et. al. 2020)



Todos los resultados cientificos obtenidos con el cumplimiento de los objetivos
especificos, contribuirdn a elaborar la propuesta de concepcion teorico-
metodoldgica renovada sobre la dimension axioldgica de los procesos de
socializacion politica para el trabajo con la disciplina de Marxismo (objetivo 5).
Para ello se tendran en cuenta los métodos del nivel tedrico:

El hermenéutico y el analitico-sintético, para sintetizar y conformar los
fundamentos tedricos de la concepcion a partir del analisis e interpretacion de
los resultados obtenidos de la revision bibliografica sobre todas las categorias
fundamentales de la misma y los presupuestos obtenidos de la caracterizacion
de la normativa vigente para la socializacion politica en la educacién superior
cubana, y la identificacidon de los elementos que componen la cultura politica de
los jovenes universitarios en la actualidad.

La modelacion, dirigida a crear la estructura de la concepcion.

El inductivo-deductivo, para arribar a las conclusiones como generalidades que
permitan deducir los contenidos de los componentes fundamentales de la
concepcion teérico-metodoldgica.

El sistémico estructural, que permite revelar la relaciéon entre los diferentes
componentes de la concepcion y la estrategia para su materializacion en la
practica, con vistas a la realizacion del proceso de ensefianza aprendizaje de la
disciplina para la que se disefian.

CONCLUSIONES

El analisis realizado ha permitido identificar los elementos fundamentales a tener
en cuenta para disefar investigaciones que propongan una concepcién que
permita caracterizar la dimension axiolégica de los procesos de socializacion
politica institucional de los jovenes universitarios cubanos, a través de la
disciplina de Marxismo y proponer acciones para el perfeccionamiento en esta
tarea.

Dichas investigaciones deben orientarse por el cumplimiento de objetivos
especificos que permitan sistematizar la produccion cientifica, documentos
normativos y el discurso politico, que fundamenten dicha concepcion;
caracterizar las particularidades del proceso de socializacion politica en las
universidades cubanas; elaborar una metodologia para caracterizar y evaluar la
dimensidn axiolégica de la socializacion politica universitaria en el proceso de

formacion con la disciplina de Marxismo; disefiar propuestas tedrico-



metodoldgicas, sistema de acciones y/o productos pedagdgicos innovadores que
perfeccionen la labor de esta disciplina con el propdsito apuntado y como
resultado, elaborar la concepcibn con un componente tedrico y otro
metodoldgico, para su implementacion practica.
Como corolario de la realizacion de dichas investigaciones y sus resultados
cientificos, se podran prever y lograr impactos cientificos y sociales relacionados
con: la renovacién de la concepcion tedrico-metodologica sobre el tema; la
elevacién de la cientificidad de los diagnésticos y de la eficacia de las acciones
para la socializacion politica universitaria; la introduccion de los resultados en la
ensefianza de pregrado y posgrado; el aumento del reconocimiento de la
contribucion de las disciplina de Marxismo a la preparacion y participacion
consciente de los estudiantes en la materializacion del proyecto de pais de la
sociedad cubana.
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RESUMEN

En el marco de las acciones dirigidas a la educacién ambiental para el desarrollo
sostenible, el 25 de abril de 2017 el Consejo de ministros aprobé el Plan de
Estado para el enfrentamiento al cambio climético en la Republica de Cuba,
denominado Tarea Vida. Esta medida fue adoptada por el Estado cubano para
el enfrentamiento al cambio climatico. En consecuencia, el presente articulo se
centra en ofrecer situaciones de aprendizaje para el tratamiento de la Tarea Vida
en la ensefianza de la Biologia, para elevar los conocimientos y fomentar
comportamientos responsables que contribuyan a mitigar los efectos del cambio
climatico. El diagnéstico realizado permitié determinar las necesidades de los
docentes y estudiantes al respecto y con la intencién de transformar la realidad
educativa. En este sentido, se propusieron situaciones de aprendizaje dirigidas
a contribuir al tratamiento de la Tarea Vida y su relacion con contenidos

bioldgicos.

Palabras clave: Tarea Vida, educacion ambiental, cambio climatico, situaciones

de aprendizaje.

ABSTRACT

Within the framework of actions aimed at environmental education for sustainable
development, on April 25, 2017, the Council of Ministers approved the State Plan
for confronting climate change in the Republic of Cuba, called Tarea Vida (Task
Life). This measure was adopted by the Cuban State for the confrontation of
climate change. Consequently, this article focuses on offering learning situations

for the treatment of the Task Life in the teaching of Biology, in order to increase
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knowledge and encourage responsible behaviors that contribute to mitigate the
effects of climate change. The diagnosis carried out made it possible to determine
the needs of teachers and students in this regard and with the intention of
transforming the educational reality. In this sense, learning situations were
proposed to contribute to the treatment of the Life Task and its relationship with

biological contents.

Key words: Life task, environmental education, climate change, learning

situations.

INTRODUCCION

El gobierno cubano ha prestado gran atencién al tema del cambio climéatico, al
apoyar desde su politica ambiental las acciones propuestas en la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible. Siendo asi, que el 25 de abril del 2017 el Consejo
de Ministros de la Republica de Cuba aprobd el Plan de Estado para el

Enfrentamiento al Cambio Climéatico: Tarea Vida (Del Sol, 2019).

El plan contiene cinco acciones estratégicas y 11 tareas y la primera esta
relacionada con la necesidad de identificar y acometer acciones y proyectos de
adaptacién de caracter integral a fin de disminuir la vulnerabilidad en las zonas
prioritarias. Las acciones estan encaminadas a la prevencién, preparacion,
respuesta y recuperacion, para enfrentar y reducir los riesgos y las
vulnerabilidades, para adaptarnos a este fendmeno, lo que permitira mitigar o
atenuar un problema que afecta a todos y dar cumplimento a los objetivos de

desarrollo sostenible (Pérez, Baqué & Luna, 2021).

En este sentido, el pais ratifica una vez mas su posicién de avanzada a nivel
mundial en la lucha contra lo que es considerado el mas grave desafio ambiental
a encarar por la humanidad en la presente centuria. Este plan esté inspirado en
el pensamiento del lider histérico de la Revolucion Cubana, Fidel Castro Ruz,
quien en su discurso en la Cumbre de la Tierra, realizada en el afio 1992 en la
ciudad de Rio de Janeiro, dirigido a los jefes de estado que se reunieron en la
conferencia de la Naciones Unidas sobre medio ambiente, describiria con
claridad meridiana los riesgos y desafios a enfrentar por la civilizacion ante el

cambio climatico: “una importante especie bioldgica esta en riesgo de



desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus condiciones naturales

de vida: el hombre”, afirmaba el Comandante en Jefe (Rodriguez, 2019, p. 2).

Sustentado en un rico caudal de resultados cientificos y tecnoldgicos acumulado
durante mas de 20 afios de investigaciones durante las cuales pudieron
identificarse los impactos actuales y futuros de dicho proceso sobre el
archipiélago cubano, este programa conformado por acciones estratégicas y
tareas, esta dirigido basicamente a contrarrestar los posibles dafios en las zonas

vulnerables, mediante la preservacion, ante todo, de la vida de las personas.

Este notable arsenal de conocimientos tuvo entre sus antecedentes el estudio
denominado “Impacto del cambio climatico y medidas de adaptacién en Cuba”,
desarrollado en la década de los 90 del siglo XX y donde intervinieron alrededor
de 100 especialistas de 13 centros cientificos. Su principal aporte fue mostrar
gue habia una clara tendencia al aumento de la temperatura media y a la
elevacion del nivel del mar, ademas de calcular los probables escenarios del
futuro comportamiento del clima en la Mayor de las Antillas en cuatro plazos de
referencia: 2010, 2030, 2050 y 2100.

La Tarea Vida constituye una propuesta integral, en la que se presenta una
primera identificacion de zonas y lugares priorizados, sus afectaciones y las
acciones a cometer, las que pueden ser enriquecida durante su implementacion.
Tiene un alcance y jerarquia superior en otros documentos anteriores sobre
cambio climatico en nuestro pais, ademas incluye la dimension territorial,
asimismo requiere concebir y ejecutar un programa de inversiones progresivas,

a corto, mediano y largo plazo (Alomé, Quevedo & La Rosa, 2021).

Diferentes investigadores han abordado el tema de la Tarea Vida, entre ellos se
encuentran: Del Sol (2019), Bencomo (2021), en sus trabajos exponen
estrategias para la vinculacion de la Tarea Vida con la educacion ambiental. No
obstante, no se hace referencia al trabajo con los estudiantes como estrategia
para formar valores dirigidos al cuidado del medio ambiente en los jovenes
cubanos a través de la educacién ambiental y de acciones encaminadas al

enfrentamiento del cambio climatico.

La educacion ambiental ha sido investigada por diferentes autores, dentro de los

cuales se encuentran: Nufiez (2016), Vargas (2016), Vernaza (2018), quienes



ofrecen herramientas acerca de cdmo educar ambientalmente y teorizan acerca

de esta tematica.

Desde la Optica en que se analice, la educacion ambiental contribuye
continuamente a la preparacion integral de cada hombre, lo que favorece su
modo de actuar y pensar ante las necesidades sociales. En realidad, la
educacion ambiental (proceso y dimension por su nivel abarcador y complejo) va
mas alla de la ensefianza en si, sobre el medio ambiente, es también una
necesidad interdisciplinaria en aras de favorecer la comprension, y la
profundizacion de conocimientos, y el desarrollo de habilidades y finalmente
llegar a la accién orientada al cuidado de su entorno (Ley 81 del Medio ambiente,
1997).

En el Sistema Nacional de Educacion la educacion ambiental ha sido reconocida
como objetivo priorizado, se desarrollan acciones para elevar la cultura
ambiental de los estudiantes, se integra a todas las disciplinas y asignaturas y
se utilizan medios efectivos de comunicacion para promover la formacién de

habitos, habilidades y valores en este sentido (Pérez, Pérez & Montafia, 2019).

Muchas son las disciplinas que pueden contribuir a la educacion ambiental en
los diferentes niveles educativos, pero, en el caso particular de los contenidos de
la Biologia, se abren extensas potencialidades para desarrollar un trabajo
efectivo en tal direccion. Al respecto, resulta importante el tratamiento de la Tarea
Vida en la ensefianza de la Biologia, lo que garantiza que los estudiantes se
apropien de los conocimientos necesarios para contribuir a la mitigacion de los
efectos del cambio climatico. Sin embargo, a pesar de que los programas de las
asignaturas biolégicas y de otras asignaturas del curriculo presentan enfoques y
orientaciones de caracter ambientalista, este tipo de trabajo es susceptible de

ser enriquecido de forma mas objetiva, sistematica y contextualizada.

La autora considera que actualmente no se aprovechan todas las
potencialidades para el tratamiento de la Tarea Vida en su relacion con
contenidos biolégicos. Es importante destacar que la educacion ambiental debe
estar marcada por el principio de integracion e interdisciplinariedad, a partir entre
otras opciones de la utilizacion de las nuevas tecnologias de la informatica y las
comunicaciones, programas de la Revolucion y planes de estado como el de la

Tarea Vida.



A pesar de la prioridad declarada al tratamiento de la Tarea Vida por el Estado
cubano y por los Ministerios de Educacion y Educacion Superior, se han
identificado potencialidades y dificultades como resultado de didlogos con
profesores de Biologia que laboran en diferentes niveles educativos. Entre las
potencialidades se destacan: la comprension por parte de docentes de Biologia
sobre la necesidad de mitigar los efectos del cambio climético; disposicion de
directivos y profesores para facilitar el tratamiento de la Tarea Vida y su relaciéon
con contenidos biolégicos y las potencialidades de los contenidos bioldgicos para
este fin. Por otra parte, persisten insuficiencias, entre las que se identificaron: no
todos los docentes han incorporado el tratamiento de la Tarea Vida en sus
clases, no se desarrollan actividades en los centros para este fin y los docentes
no poseen la informacidon necesaria para dar tratamiento en sus clases a esta

problematica.

La situacién antes descrita permiti6 a la autora revelar que existe una
contradiccion entre las exigencias que la sociedad cubana y el contexto actual
imponen para contribuir al tratamiento de la Tarea Vida y las insuficiencias
existentes en el tratamiento a la Tarea Vida en la ensefianza de la Biologia, por
lo que declara como objetivo del presente trabajo: Proponer situaciones de
aprendizaje dirigidas al tratamiento de la Tarea Vida en la ensefanza de la
Biologia.

METODOLOGIA

Se emplearon métodos tedricos en el estudio, analisis y determinacién de los
antecedentes fundamentales de la educacion ambiental, dentro de ella el
tratamiento de la Tarea Vida y su relacién con contenidos bioldgicos, asi como
para arribar a la concepcion actual de las actividades propuestas. Por otra parte,
para determinar las tendencias predominantes en el tratamiento de la Tarea Vida
en Cuba y para establecer generalizaciones de las diferentes tendencias tedricas
sobre su tratamiento y relacion con contenidos biologicos. También, se
modelaron situaciones de aprendizaje en este sentido. Los métodos empiricos
permitieron identificar en el desarrollo de las actividades docentes, como los
profesores ofrecen tratamiento a la Tarea Vida y su relacidon con contenidos
biolégicos, asi como determinar el nivel alcanzado en este sentido, por parte de

los estudiantes.



RESULTADOS Y DISCUSION
La autora concibe a la educacion ambiental tomando como sustento fundamental

el desarrollo sostenible, el cual se define como

el proceso mediante el cual, de forma sistematica, se crean todas las
condiciones materiales, culturales y espirituales que favorecen la
elevacion de la calidad de vida de la sociedad, sobre la base de la equidad
y la justicia. El desarrollo sostenible tiende al logro de una verdadera
relacion armonica entre la totalidad de los procesos naturales y sociales,
garantizando las mejores condiciones de existencia para las actuales y
futuras generaciones. (CITMA, 1997, p. 25)

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo,
celebrada en Rio de Janeiro, Brasil, en el afio 1992, marcé un hito en este
sentido. Contribuy6 al desarrollo de una segunda revolucibn ambiental en los
ultimos afnos, al considerar el crecimiento y la conservacién del entorno como
variables potencialmente compatibles. Las diferentes precisiones derivadas de
este foro contribuyeron a esclarecer y divulgar internacionalmente el concepto

de desarrollo sostenible.

Sobre el concepto de educacién ambiental, la autora se acoge a la definicién que
aparece en la Ley No. 81 del Medio Ambiente, donde se aborda la educacion
ambiental como proceso continuo y permanente, que constituye una dimensién
de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a que en la
adquisicién de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y
actitudes y en la formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los
seres humanos y de ellos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para
propiciar la orientacion de los procesos econdémicos, sociales y culturales hacia

el desarrollo sostenible.

En Cuba desarrollar el amor por la naturaleza ha sido uno de las ideas rectoras
mas relevantes, hecho que se demuestra no solo en los actuales programas de
estudio, sino que esta presente en todo el pensamiento pedagogico cubano.
llustres educadores en el pais han hecho evidente la importancia del amor, la

admiracion y el respeto a su suelo natal, mostrandose en el ejercicio de esta



profesiébn el compromiso patriético y de respeto hacia las riquezas de la

naturaleza.

A partir del triunfo de la Revolucion Cubana en enero de 1959, las concepciones
pedagogicas planteadas con anterioridad formaron parte de toda la estrategia
educativa de la nacién, en la que se prioriza el desarrollo de una cultura
ambiental en la poblacion, la cual ha ido tomando un mayor nivel de precision e
integralidad a través de diferentes vias formales y no formales. En el proceso de
perfeccionamiento educacional cubano, que, con caracter continuo, tiene lugar
en el pais, se ha venido madurando una nueva visién acerca de la educacién
ambiental, la cual debe ser un patrimonio del trabajo docente-educativo en el
plano interdisciplinario, y evitar la exclusividad de este tipo de labor dentro de las

asignaturas correspondientes al campo de las ciencias naturales.

En Cuba estudios cientificos realizados y otras evidencias aseveran la presencia

del cambio climatico (Pérez, 2019), entre ellos se encuentran:

e Hoy el clima del archipiélago cubano es cada vez mas calido y extremo.
Su temperatura media anual ha aumentado en 0,9 grados Celsius desde

mediados del siglo pasado.

e Se haobservado gran variabilidad en la actividad ciclénica, desde el 2001
hasta la fecha hemos sido afectados por mas de nueve huracanes
intensos incluyendo el recientemente destructor huracan Irma, hecho sin

precedentes en la historia.

e Se ha observado desde 1960 cambios en el régimen de lluvias, con

incrementos significativos de las sequias.

e Se ha observado desde 1960 el ascenso del nivel medio del mar en 6,77

centimetros hasta la fecha.

e El patrimonio natural y el construido en la costa ha sido y seguira siendo
amenazado por las inundaciones costeras ocasionadas por la sobre
elevacién del mar y el oleaje, producidos por huracanes, frentes frios y
otros eventos meteorologicos extremos, los cuales representan el mayor

peligro por la destruccion que causan.



Relacionado con lo anterior y de acuerdo con las proyecciones futuras, se
pronostica una elevacion del nivel medio del mar que puede alcanzar hasta 27
centimetros en el 2050, y 85 en el 2100. Esto provoca la pérdida paulatina de la
superficie emergida del pais en zonas costeras muy bajas, asi como la
salinizacion de los acuiferos subterraneos abiertos al mar por el avance de la

“cufa salina”.

Las acciones de enfrentamiento al cambio climatico se centran en la mitigacion
y la adaptacion. En tal sentido, adquiere una dimensién especial su tratamiento
desde las diferentes asignaturas del curriculo. En el caso que nos ocupa, los
contenidos biolégicos en la secundaria basica tienen amplias potencialidades
para implementar el tratamiento de la Tarea Vida, entre algunos elementos

podemos mencionar:

e Manejo integrado del recurso hidrico, reconociendo el rol de las cuencas
hidrogréficas, los bosques y la vegetacién asociada en la regulacion de

los flujos de agua.

e Restauracidon de habitats costeros como los manglares, que pueden ser
una medida eficaz contra las tormentas, las inundaciones y la intrusion

salina y la erosion.

e Manejo de matorrales, herbazales y arbustos para evitar los incendios

forestales.

e Establecimiento y manejo efectivo de sistemas de areas protegidas para
asegurar la provision de servicios ecosistémicos que contribuyen a

incrementar la resiliencia contra el cambio climatico.

e Manejo integrado de la tierra con establecimiento de sistemas
agropecuarios diversos, donde la utilizacién del conocimiento local sobre
cultivos, préacticas especificas y variedades de ganado, y el
mantenimiento de la diversidad genética de los cultivos agricolas
contribuyen a la seguridad alimentaria frente a condiciones climéaticas

cambiantes.

e La reduccion del riesgo de desastres (se protege la infraestructura y

contribuye a la seguridad de las personas, se crean barreras naturales



mitigando el impacto de eventos extremos como las inundaciones,
sequias, temperaturas extremas, fuegos, deslizamientos de tierras,

huracanes y ciclones).

e El mantenimiento de los medios de vida y la seguridad alimentaria (la
proteccion y restauracion de ecosistemas favorece la disponibilidad y
acceso a recursos naturales esenciales como el agua y los suelos,

garantizar los alimentos y disminuir la pobreza).
e La conservacion de la biodiversidad (sobre todo en ecosistemas fragiles).

e El secuestro de carbono (el manejo sostenible de los ecosistemas
boscosos permite el almacenamiento y secuestro de carbono, a la vez

medida de mitigacion del cambio climético).

e Mejoramiento de la calidad del agua, incremento de la recarga de agua
subterranea y reduccién de la escorrentia superficial (Manejo integrado

del recurso hidrico con la restauracion y conservacion de ecosistemas).

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia se desarrolla sobre la base
de una concepcion actualizada, lo que implica la contribucién a la formacién
integral de los estudiantes con una vision holistica de la misma y en interrelacion
dialéctica de los procesos instructivos, educativos y desarrolladores que son
indispensables a los objetivos, al contenido y al fundamento metodolégico de su
ensefianza; debido a la necesidad de que se formen paulatinamente las bases
de la concepcion cientifica del mundo, a partir de los contenidos fundamentales

de la ciencia 'y de lo que ellos significan en su preparacion para la vida.

La disciplina Biologia debe considerar su contribucion a la educacién ambiental,
como elemento al que debe hacer importantes aportes, como parte de la
preparacion para la vida y a la cultura cientifica de los alumnos, imprescindibles
en su formacién como ciudadanos del siglo XXI. La integracién de estos
contenidos, desde un enfoque desarrollador, debe insistir en la erradicacion del
enfoque biologicista y centrarse en un proceso de ensefianza-aprendizaje, que
tome como eje e integre, la formacion de valores, el desarrollo de conocimientos,
habitos, habilidades y del pensamiento de manera que, en los alumnos, se
traduzcan en comportamientos responsables ante el medio ambiente. Ello es

compatible con la concepcion de desarrollo sostenible, en la que se incluye el



propio desenvolvimiento de la sociedad y del ser humano como integrantes de

la naturaleza.

Sobre la base antes expuesta y apoyado en el informe: Lecciones sobre cambio
climético. Resultados y Recomendaciones principales de Iturralde-Vinent (2017),
se proponen situaciones de aprendizaje a desarrollar en la ensefianza de la
Biologia para contribuir al tratamiento de la Tarea Vida, entre las que se declaran

las siguientes:

No. 1 - Acciones y tareas de la Tarea Vida como estrategia para mitigar los
efectos del cambio climético, asi como su integracion desde contenidos

biolégicos.

1. Consulte el Plan del Estado Cubano para el enfrentamiento al cambio

climatico. (Tarea Vida).

a. ldentifique las zonas y lugares priorizados, sus afectaciones y

acciones a acometer en el pais.
b. Resuma las acciones y las tareas declaradas en la Tarea Vida.

c. Valore en el territorio lugares que puedan ser vulnerables a los efectos

del cambio climético.

d. ¢Cuales pueden ser las consecuencias para los organismos que

habitan esas zonas?

e. ¢Qué consecuencias negativas tienen los efectos del cambio climéatico

para la salud?

f. ¢Qué consecuencias desde el ambito familiar y social provoca el

cambio climético?
g. ¢Qué relacion guardan los contenidos bioldgicos y la Tarea Vida?
h. ¢Cdmo tu puedes contribuir a mitigar los efectos del cambio climatico?

No. 2- Obligada relacion entre recursos hidricos y biodiversidad en zonas de

riesgo para contribuir a la mitigacion de efectos del cambio climético.

1. Argumente el planteamiento siguiente: Existe una estrecha relacion de

dependencia entre los recursos hidricos y la biodiversidad.



2. ¢Qué rol juegan las cuencas hidrogréficas, los bosques y la vegetacion
asociada en la regulacion de los flujos de agua, asi como, del manejo de

matorrales, herbazales y arbustos?

3. ¢Cbmo evitar los incendios forestales y los dafios en el ecosistema?

¢,Cuales son sus consecuencias?

4. Redacta testimonios, dibujos, inquietudes relacionadas con estos

aspectos.

No. 3- Establecimiento y manejo efectivo de sistemas de areas protegidas para
asegurar la provision de servicios ecosistémicos que contribuyen a incrementar

la resiliencia contra el cambio climético.

1. Observa y localiza en el mapa las Areas Protegidas de Cuba. Ten en

cuenta las diferentes categorias, auxiliate del listado entregado.

Se precisara que las areas protegidas se agrupan en las siguientes categorias

de manejo:

Reserva Natural (4)

e Parque Nacional (14)

e Paisaje Natural Protegido (24)

e Reserva Ecoldgica (32)

e Refugio de Fauna (45)

e Reserva Floristica Manejada (41)

e Area Protegida de Recursos Manejados (18)
¢ Elemento Natural Destacado (33)

2. ¢Como puedes contribuir a la conservacion de las areas protegidas para
asegurar la provision de servicios ecosistémicos que contribuyen a

incrementar la resiliencia contra el cambio climatico?
3. ¢ Qué son los servicios ecosistémicos?

4. Observa y localiza en el mapa las areas protegidas de Cuba con

reconocimiento internacional.



No. 4- Relaciones entre cultivos agricolas, seguridad alimentaria y las

condiciones climaticas cambiantes.

1.

¢,Cuales son tus vivencias en relacion con el manejo integrado de la tierra

con establecimiento de sistemas agropecuarios diversos?

¢Por qué el manejo adecuado de los cultivos agricolas contribuye a la

seguridad alimentaria frente a condiciones climaticas cambiantes?

¢,Conocen algunas enfermedades asociadas a alimentos contaminados?

Argumenta.

Representa mediante esquemas en pancartas la relacién entre cultivos

agricolas-seguridad alimentario-condicion climéatica cambiante.

No. 5- Necesidad de mitigar el impacto de eventos extremos para garantizar la

seguridad de las personas.

1.

Lee y analiza los efectos directos e indirectos del cambio climético sobre

la salud humana.
Los efectos directos, como:

El aumento de la incidencia de las enfermedades transmitidas por
vectores, de las ocasionadas por alérgenos y por contaminantes

trasmitidos por aerosoles.
Los efectos indirectos, como:

Sobre la nutricidén por sus efectos en la produccion de alimentos y su valor

nutricional.

Las generadas por la alteracién de la frecuencia de los fenbmenos
meteoroldgicos extremos (muertes y morbilidad por dafios directos a las

personas, a la infraestructura sanitaria, etc.).
Los dafios a los sistemas ecolégicos y sociales.

Argumenta las repercusiones del cambio climéatico sobre la salud humana
generadas por la alteracion de la frecuencia de los fenémenos

meteorolégicos extremos.

¢, Cuadles son las medidas declaradas para este fin?



No. 6- Manejo sostenible de los ecosistemas boscosos como via que permite el

almacenamiento y secuestro de carbono.

1. ¢Por qué existe relacion entre los bosques, el carbono y el cambio

climético?

2. Argumente el planteamiento siguiente: El manejo sostenible de los
ecosistemas boscosos permite el almacenamiento y secuestro de

carbono, a la vez, medida de mitigacion del cambio climatico.

3. Realiza la siembra de un arbol como una contribucién a mitigar el

cambio climatico.

No. 7- Objetivo: La seguridad alimentaria es un derecho y un deber de todos.

1.

2.

¢, Qué es la seguridad alimentaria?

¢ Qué relacion existe entre el medio ambiente y el desarrollo agricola en

nuestro pais?
¢, Qué afectaciones ambientales locales influyen en tu comunidad?

Mencione los problemas medioambientales que afectan la produccién

agricola en la provincia y en Cuba.
¢ Qué aspectos comunes debe tener una agricultura sostenible?

¢, Qué perspectivas de futuro se tiene sobre la incidencia del cambio

climatico en la produccion de alimentos?

¢ Por qué la produccion agropecuaria depende de forma muy marcada de

factores climaticos?

¢Por qué la seguridad alimentaria es un derecho y un deber de cada

ciudadano?
Observa el video: “La Tierra tiene fiebre”:

a. Resume los principales problemas medioambientales que afectan el

desarrollo agricola en el mundo y en nuestro pais.

b. ¢Qué puedes hacer para mitigar sus efectos?

No. 8- Importancia del enfoque ecosistémico y bioético en la mitigacion de los

efectos del cambio climatico.



1. ¢Qué es el enfoque ecosistémico?
2. ¢Cuales son sus principios?
3. ¢Qué es el enfoque bioético?

4. ¢Por qué resulta necesario mantener el enfoque ecosistémico y bioético

en la mitigacion de los efectos del cambio climatico?

En la investigacion realizada se evidencio que en los grupos de estudiantes
donde se aplicaron cada una de las actividades disefiadas el nivel de
conocimiento de las ciencias en su relacion con el tratamiento a la tarea vida
resultdé significativo si se le compara con aquellos grupos de estudiantes
donde no se aplicaron las actividades. Lo que demuestra que desde lo
didactico se puede insertar diversas maneras en los curriculos escolares que
permita e la tarea vida en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la

Biologia.

CONCLUSIONES
Las situaciones de aprendizaje propuestas por la autora facilitan y contribuyen al
tratamiento de la Tarea Vida desde contenidos bioldgicos y fueron concebidas y

organizadas para ser utilizadas por profesores de Biologia.
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RESUMEN

El cambio climatico es el problema ambiental mas riesgoso y desafiante del siglo
XXI; no distingue geosferas, fronteras entre paises, ni sistemas
socioecondémicos. Sus impactos nocivos se visualizan sistémicamente. De su
enfrentamiento exitoso dependera el desarrollo sostenible de la humanidad. En
el presente articulo se sistematizan saberes que contribuyen al desarrollo de una
cultura ambiental para el enfrentamiento consciente y responsable de la
ciudadania al cambio climatico en general y de la regién del Caribe en particular.
Tiene por objetivo proponer un material de estudio que facilite la preparacion
basica de todos los ciudadanos para entender el problema del cambio climatico
y desarrollar una mayor percepcion de sus riesgos e impactos, lo cual debera
inducirlos a que exijan a los gobiernos la adopcién de medidas de adaptacion y
mitigacion necesarias para su adecuado enfrentamiento, a la vez, que participen
activamente en este complejo proceso. Se revisé una variada bibliografia acerca
del tema, documentos sobre su enfrentamiento y de cémo se ha incorporado en
los sistemas educativos, con énfasis en la experiencia cubana. Contiene una
caracterizacion del cambio climético en el Caribe y de las dimensiones a educar
en los ciudadanos, para entender y participar responsablemente en el
enfrentamiento a este problema de la civilizacion humana. Se emplea como

fuente de consulta en las carreras de la Facultad de Educacion de la Universidad
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de Matanzas y es un texto basico del curso optativo Cambio climatico en Cuba.
Tarea Vida.

Palabras clave: cambio climatico, Caribe, ciudadania activa, educacion
ambiental, adaptacion, mitigacion.

ABSTRACT

The climatic change is the riskiest and defiant environmental problem in the XXI
century; it doesn't distinguish geospheres, opposite among countries, neither
socioeconomic system. Their noxious impacts are visualized everywhere. Of
their successful confrontation the humanity's sustainable development will
depend. Presently article knowledge is systematized that contribute to the
development of an environmental culture for the conscious confrontation and
responsible for the citizenship to the climatic change in general and of the region
of the Caribbean in particular. He/she has for objective to propose a study
material that facilitates the basic preparation of all the citizens to understand the
problem of the climatic change and to develop a bigger perception of their risks
and impacts, that which will induce them to that demand the governments the
adoption of measures of adaptation and necessary mitigation for their appropriate
confrontation, so that they participate actively in this complex process. A varied
bibliography was revised about the topic, documents on its confrontation at global
and regional level and of how he/she has incorporated in the educational
systems, with emphasis in the Cuban experience. It contains a characterization
of the climatic change in the Caribbean and of the dimensions to educate in the
citizens, to understand and to participate responsibly in the confrontation to this
problem of the human civilization. It is used as consultation source in several
careers of the Ability of Education of the University of Matanzas and it is a basic
text of the course optional Climatic Change in Cuba. Task Life.

Keywords: change climatic, Caribbean, active citizenship, environmental

education. adaptation, mitigation.

INTRODUCCION

Se sistematizan saberes basicos que contribuyan al desarrollo de una cultura
ambiental para el enfrentamiento consciente y responsable de la ciudadania al
cambio climatico; uno de los desafios ambientales mas grandes de la humanidad

en toda su historia, extremadamente desafiante y riesgoso para los paises



caribefios, especialmente los insulares, donde ya ocurren y se acrecentaran
nefastos impactos ecoldgicos, econdmicos, sociales y culturales.

Una vez constatada la necesidad de contribuir a la educacién para el cambio
climético a nivel global y en el Caribe, por ser un contenido importante en el
proceso de formacion de los estudiantes universitarios, especialmente en los que
estudian carreras de perfil pedagodgico, se plante6 el objetivo de proponer un
material de estudio que facilite la preparacion basica de todos para entender el
problema del cambio climatico y desarrollar una mayor percepcion de sus riesgos
e impactos, lo cual debera inducirlos a que participen activamente en su
adecuado enfrentamiento (adaptacion y mitigacion).

En su elaboracion fueron aplicados, bajo un enfoque metodologico general
dialéctico-materialista, los métodos: analitico-sintético, en la revision de una
variada bibliografia acerca del tema, de documentos sobre su enfrentamiento a
nivel de los Estados caribefios y de cémo se ha concebido su incorporacion en
los sistemas educativos de la region caribe-antillana, con énfasis en la
experiencia cubana, asi como, la modelacion del material de estudio a proponer,
segun los aspectos esenciales que propicien el desarrollo de una cultura
ambiental sobre el cambio climatico.

Contiene una caracterizacion del cambio climatico en el Caribe, estrategias de
adaptacidén-mitigacion y ejemplos de acciones a realizar por los ciudadanos, ya
sean residentes, empleados o Vvisitantes, para entender y participar
responsablemente en el enfrentamiento a este grave y abarcador problema
civilizatorio.

Se emplea como texto basico del curso optativo Cambio climéatico en Cuba.
Tarea Vida que se oferta a todas las carreras de la Universidad de Matanzas y
ha tenido una positiva valoracion por parte de profesores y estudiantes en
carreras de la Facultad de Educacion. Fue socializado como conferencia
especializada en el | Seminario Nacional e Internacional en Turismo y Medio
Ambiente-Redcolsi. Colombia; efectuado en San Andrés, Colombia, en marzo de
2023.

METODOLOGIA
En correspondencia con la aplicacion del método de investigacion dialéctico-

materialista de orientacion marxista, para la elaboracion del material de estudio



propuesto se aplicaron diversos métodos de investigacion particulares. La
revision bibliografica fue fundamental para el acopio de fuentes acerca del tema
investigado, tanto de caracter general como a nivel regional y local.

El método analitico-sintético posibilité seleccionar la informacién esencial que
facilite la educacién para el cambio climatico en sus dimensiones cognoscitiva,
ética y comportamental y la modelacion sirvié para estructurar el material de
estudio a poner a disposicion de los ciudadanos caribefios en general y
particularmente, a los estudiantes de carreras pedagdgicas que lo podran
emplear como texto del curso optativo Cambio climatico y Tarea Vida,
constituyendo un ejemplo concreto de cdmo implementar este resultado en el
proceso de educacion ambiental en la Universidad de Matanzas.

Se realiz6 un seguimiento a su implementacion en la practica educativa de las
carreras pedagogicas de Ciencias Naturales (Geografia, Biologia y Quimica),
gue posibilité constatar la efectividad de su contribucion al desarrollo de la cultura
ambiental de los estudiantes, el nivel de motivacién generado acerca del temay
las busquedas de nuevas fuentes de informacién y buenas practicas en la region

caribena.

RESULTADOS Y DISCUSION

El cambio climatico presenta importantes amenazas a los estados caribefios,
sobre todo a los que constituyen islas y paises costeros de baja altitud que
comparten retos similares para el desarrollo sostenible; a pesar de la minima
contribucion de estos paises a las emisiones globales de gases de efecto
invernadero. Se veran seriamente afectados por el continuo aumento del nivel
del mar, por los cambios en los patrones de lluvia y temperaturas y por la
creciente magnitud de los desastres naturales (Ove, 2023).

El crecimiento y desarrollo de la region del Caribe depende en buena medida, de
la actividad turistica, ya que por sus condiciones naturales (climaticas y
costeras), constituye un importante destino de sol y playa a nivel mundial. La
insularidad dominante y la notable fragilidad ecosistémica de esta region, la
hacen altamente vulnerable al cambio climatico y al mismo tiempo, el desarrollo
de este sector econdmico, basado en la produccion de energia aportadora de
gases de efecto invernadero, contribuye al calentamiento global; por tal motivo,

acelerar las acciones para el enfrentamiento al cambio climatico desde el turismo



es sumamente importante para garantizar la resiliencia del sector (Bid, 2023).
Una dimension en la que se debe accionar es la educacion para el cambio
climatico en las condiciones concretas de los territorios caribefios.
Desde la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano,
celebrada en 1972, se reconoci6 a la educacion ambiental como uno de los
elementos fundamentales para poder enfrentar seriamente la crisis ambiental del
mundo, signada, entre otros problemas, por el cambio climatico global. Desde
entonces se derivaron importantes objetivos para la formacién de educadores
ambientales, en las escuelas y otras instituciones socializadoras.
Todas las instituciones de la sociedad (econdmicas, cientificas, educativas,
culturales) tienen el encargo de contribuir a la educacion ambiental, entendida
como: un proceso que promueve la formacion de personas y comunidades
capaces de establecer una relacion responsable con el medio ambiente,
emprender acciones para elevar la calidad de vida de quienes viven en su area
de influencia, participar criticamente en la gestion ambiental, en la solucion de la
problematica ambiental y contribuir a la transformacién progresiva de las pautas
de manejo de los recursos naturales y de las interrelaciones personales con el
medio ambiente (Maldonado, 2009).
Actualmente, esa educacion ambiental debe tener una clara orientacion hacia o
para el desarrollo sostenible, entendida en Cuba como:
un proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la
educacion integral de todos los ciudadanos y comunidades, orientada a la
adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades,
capacidades y actitudes en la formacion de valores, que propicien la
adopcion de nuevos estilos de vida y practicas de consumo, compatibles

con el desarrollo sostenible (Republica de Cuba, 2022, p. 79)

Adentrados ya en el siglo XXI, en este momento de la gran aceleracion de las
interrelaciones naturaleza-sociedad, se incrementa la necesidad de desarrollar y
difundir a escala masiva, una cultura ambiental para el enfrentamiento
responsable de los ciudadanos al cambio climatico, en este caso, en el Caribe.
Cada vez se plantea con mas insistencia pasar del discurso a la accién en el cuidado
del medio ambiente y el afrontamiento de la emergencia climatica, de sensibilizar y
desarrollar conciencia en los seres humanos para aprender a vivir en armonia con la

naturaleza. Para avanzar en este sentido el autor considera que se deben



encaminar las acciones de educacion ambiental en tres direcciones

fundamentales (Mesa-Ortega et. al. 2021).

e Educar los saberes esenciales que permiten entender la magnitud de este
problema global, regional y local; sus causas, efectos, como enfrentar sus
impactos y participar responsablemente en su enfrentamiento, es decir, lo que
cada ciudadano debe conocer.

e Educar una ética ambiental que promueva la preocupacion, la disposicion, la
discusion, la percepcion de los riesgos y los comportamientos mas
apropiados, asi como los deseos de participar conscientemente en su
enfrentamiento, es decir, lo que cada ciudadano siente que debe y quiere
hacer.

e Educar capacidades o competencias basicas de gestion ambiental que le
permitan realizar acciones practicas y efectivas durante la participacion en el
enfrentamiento, es decir, lo que cada ciudadano debe saber y puede hacer.

Lo que cada ciudadano debe conocer acerca del cambio climatico en el Caribe.

Desde su formacion hace aproximadamente 4 650 millones de afios, la Tierra se

ha calentado y enfriado muchas veces. Los cambios climéaticos globales

evidenciados en la historia geoldgica dependian de factores naturales; pero,
desde mediados del siglo XX, los gases de efecto invernadero aumentaron de
forma preocupante en la atmoésfera terrestre, alcanzando niveles nunca antes
detectados, como consecuencia del rapido crecimiento de la poblacién humana

y del desarrollo acelerado de la tecnosfera (Zalasiewicz, 2018).

El calentamiento global ha venido ocurriendo desde hace unos 25 mil afios,

después de la ultima glaciacion; pero como resultado de las emisiones a la

atmosfera de gases de efecto invernadero que produce la industria, la quema de
combustibles fésiles y la destruccién de los bosques, entre otras causas, se ha
acelerado el calentamiento del clima a un ritmo nunca antes observado en la
historia reciente de la Tierra, convirtiéendose en un problema ambiental
fundamental. Se ha pronosticado que la temperatura promedio global continuara
aumentando y el nivel medio del mar continuara elevandose, desencadenando
eventos muy negativos para el medio ambiente y la calidad de vida de la
sociedad (Iturralde, 2013).
Sobre la definicion del concepto cambio climatico existen variadas perspectivas.

La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, de la



cual la mayoria de los paises caribefios son firmantes desde 1992, utiliza el

término cambio climéatico solo para referirse al cambio por causas

antropogeénicas, es decir, como un problema ambiental creado o impulsado por
la actividad humana.

Al analizar comparativamente diversas definiciones, se aprecian aspectos

comunes e importantes a tener en cuenta para comprender el alcance de dicho

problema ambiental (Cepal, 2023):

e Es lavariacion del clima y sus variables principales.

e Estas variaciones abarcan un periodo de tiempo mas o menos largo.

e Se producen debido al incremento en la acumulacion de los gases de efecto
invernadero de larga vida (GEI) en la atmdsfera terrestre.

e Son provocados por causas naturales y antropogénicas que contaminan la
atmésfera y deterioran otros componentes que contribuyen a la
autorregulacion de la naturaleza.

e Esun proceso de enormes y desfavorables consecuencias en el equilibrio de
la naturaleza y la actividad humana a escala global, regional y local.

e En correspondencia con lo planteado el cambio climéatico es considerado: el
mayor reto ambiental de la humanidad en el siglo XXI.

Los cientificos han realizado numerosas predicciones sobre como el
calentamiento global afectara al clima, a los hielos glaciares, al nivel del mar, la
agricultura, las especies biolégicas y la salud humana. Ya se observan muchos
de estos cambios. A pesar de todas estas consecuencias preocupantes, la
humanidad con su desarrollo cientifico-técnico puede tomar medidas para
controlar, adaptarse, mitigar o prevenir los impactos del cambio climatico.

La respuesta al desafio de enfrentar el cambio climatico actual requiere de

cambios fundamentales en la produccion de energia, el transporte, la industria,

las politicas gubernamentales y los planes de desarrollo en todo el mundo. La
emergencia de la crisis ambiental contemporanea (entre cuyos problemas mas
graves y abarcadores esta el cambio climatico) indica, segun J. Mateo y otros
destacados geocientificos que:
Es necesario perfilar un nuevo tipo de sociedad y un nuevo modelo y estilo
de desarrollo, que sustituya al capitalismo. Se hace necesario formular en

contraposicién al paradigma capitalista, un paradigma ambientalista post



capitalista, en que se priorice la democracia participativa, la ecologia

socialista, el anti productivismo y la diversidad cultural. (Mateo, 2017, p p 4-

5)
Estos cambios estructurales requieren de tiempo, de paz, de democracia y de
una activa participacion ciudadana, de la voz de los pueblos. El desafio actual
es controlar las consecuencias inevitables con medidas que permitan evitar
consecuencias mas graves en el futuro. La reduccion de las emisiones de gases
de efecto invernadero, es una medida necesaria para controlar el calentamiento
global como causa inmediata del cambio climatico.
Las nuevas generaciones tendran grandes retos que vencer en el futuro; pero
los humanos de hoy, deben sembrar los saberes, las actitudes, los sentimientos
y las voluntades (aspectos no dados al homo sapiens por herencia biolégica,
sino por apropiacion sociocultural), que le permitan lograrlo mediante politicas
integrales a escala global, regional y local, en las que las personas sean la
prioridad, y no las ganancias econdémicas o ventajas politicas de unos sobre
otros. (Mesa, 2021, p. 309).
Los paises caribefios, por su condicion de archipiélagos y con extensas fajas
costeras, su situacion geografica tropical, su abundancia de llanuras bajas, su
elevada poblacién relativa y las condiciones socioecondmicas poco favorables
para alcanzar la sostenibilidad de su desarrollo, enfrentan el cambio climatico
como uno de los mayores desafios del siglo XXI. La vulnerabilidad ante el cambio
climético es muy elevada, lo cual se debe tomar en cuenta al mas alto nivel de
los Estados y Gobiernos, en todos los proyectos de desarrollo futuro.
Actualmente se sabe que el clima de la region caribe-antillana es cada vez mas
calido y extremo, y que la temperatura media anual aumenté en 0,9 grados
centigrados desde mediados del siglo pasado. También se ha verificado una
variabilidad en la actividad ciclénica, y es muy notable que desde el 2001 hasta
la fecha, la regién haya sido afectada por una gran cantidad de huracanes
intensos, algo sin precedentes en la historia.
El régimen de lluvias ha cambiado, incrementandose las sequias, mientras que
el nivel medio del mar ha subido en unos 6, 77 centimetros, al tiempo que las
inundaciones costeras asociadas a la sobreelevacion del mar y el oleaje,

producidos por huracanes, frentes frios y otros eventos meteoroldgicos



extremos, se han convertido en un gran peligro por la destruccion que causan al
patrimonio natural y el construido en las zonas costeras.

A estos cambios constatados cientificamente, hay que sumar las proyecciones
de los escenarios futuros, que habla de una posible elevacién del nivel medio del
mar que puede alcanzar hasta 27 centimetros en el 2050, y 85 centimetros en el
2100, provocando la pérdida paulatina de la superficie emergida de los paises
en zonas costeras muy bajas, asi como la salinizacion de los acuiferos
subterraneos abiertos al mar por el avance de la “cufia salina”.

Quiere decir esto, que se enfrenta un cuadro de reales y potenciales
consecuencias negativas, que se pueden listar como: pérdida de territorio,
reduccion de los recursos hidricos, impactos de los eventos extremos,
fragmentacion, extincién y cambios en el funcionamiento de los ecosistemas
naturales y de los sistemas ambientales, y los impactos agregados de todo ello
en la economia y la sociedad.

&Y por qué muchos se niegan a ver la situacion real? Segun estudiosos como
Liz Rejaje L. y Léna F. (2018) esta relativizacion de la gravedad del cambio
climatico responde a las siguientes razones: la fe ciega de muchos en el progreso
y el desarrollo, esto es, en un sistema que aumenta sin cesar la cantidad de
riquezas disponibles; la creencia en la capacidad de la ciencia y la tecnologia
para resolver cualquier problema y todo fendmeno atribuido a causas externas,
por ejemplo la contaminacion; la existencia de poderosos intereses capitalistas
gue sacan provecho de esta dinamica y ejercen presiones intensas; y la
colonizacion de la mentalidad de los consumidores por parte de los medios
informativos, que provocan un ansia de consumo individual para obtener
comodidades, distinguirse de los demas y conseguir un reconocimiento social.
El llamado es de urgencia: las organizaciones estatales junto con la sociedad
civil deberan estar inmersas en un proceso de adaptacion ante el cambio
climético que es dificil pero no imposible, de manera tal que se estén tomando
una serie de medidas para lograrlo. Ademas, esta presente otro proceso que es
la mitigacion, en la cual se lleva a cabo la utilizacion de una serie de politicas
ambientales para la lucha contra este problema de primer orden, para reducir las
emisiones de los gases de efecto invernadero sin comprometer el desarrollo

econdmico y social.



En 2017 se aprob6 en Cuba la denominada Tarea Vida, concebida para enfrentar
estos fendmenos nuevos y preservar, por encima de todo, la vida de las personas
(Citma, 2017). Este Plan de Estado para el Enfrentamiento al Cambio Climatico
posee la mas alta jerarquia entre los objetivos y acciones estratégicas de la
sociedad cubana. Constituye un programa integrado de investigaciones,
acciones concretas de gestion operativa a todas las escalas, y un conjunto de
inversiones, que responde todo, al objetivo esencial de adoptar las mejores
medidas de adaptacién y mitigacion del cambio climatico, y mejorar el medio

ambiente vital cubano (Cabrera, 2018).

Para la provincia de Matanzas, donde residen los autores, se han definido como

prioridades de la Tarea Vida, aplicables en otros paises de la region, las

siguientes (Cabrera, 2018):

« Un mejor disefio y gestion integrada del gran corredor turistico matancero.

. Larestauracion de playas, humedales y de todos los ecosistemas costeros.

« La adaptacion y el enfrentamiento al stress hidro-meteorologico de la
actividad agropecuaria y de las plantaciones arroceras.

« Elavance hacia un mayor uso de las fuentes de energia alternativas.

o EIl reordenamiento de las ciudades y los asentamientos poblacionales
costeros.

- La adopcion de mejores tipologias constructivas e infraestructuras de todo
tipo de frente a los nuevos fendmenos climaticos.

« Laelevacién de la percepcion real de la poblacion con respecto a los riesgos
gue acechan y una mas efectiva educacién y capacitacion ambiental, con un
enfoque holistico de sostenibilidad.

Todos los ciudadanos caribefios deberan saber que el cambio climético presenta

importantes amenazas para su existencia y desarrollo, a pesar de la minima

contribucion a las emisiones globales de gases de efecto invernadero. Debido al

tamafo y ubicacion geogréfica, los estados caribefios son muy susceptibles a

los impactos del cambio climético. Son paises con economias en desarrollo que

dependen de sectores productivos como el turismo, la agricultura y la pesca, muy
vulnerables a los patrones climéticos. Se veran seriamente afectados por el
aumento continuo del nivel del mar, las sequias, la creciente magnitud de los

huracanes y la disminucion de recursos basicos como el agua potable.



Lo que cada ciudadano siente que debe hacer, para enfrentar responsablemente
el cambio climético a escala global, regional y local.

Ningun ciudadano caribefio debe estar indiferente ante esta compleja
problematica, deberan sentirse implicados en ella, en sus padecimientos y
soluciones. Y esta sensibilizacion debe manifestarse en cada individuo, en el
contexto familiar, escolar, laboral y comunitario. Deben disponerse positivamente
a realizar los esfuerzos por alcanzar el equilibrio medio ambiente-desarrollo
sostenible, lo cual demanda actitudes permanentes de indagacién, actualizacién,
difusion, comunicacioén, valoracion, implicacion y cooperacion.

Se deben cultivar y resaltar valores morales que orienten el comportamiento
personal y profesional hacia el desarrollo sostenible, entre ellos: la laboriosidad,
la responsabilidad, la profesionalidad, la identidad, la legalidad y la solidaridad.
Es importante promover y gratificar las manifestaciones de sentimientos que
evidencien apego a la concepcion del desarrollo sostenible: amor a la naturaleza
y a la obra cultural creada por el hombre, rechazo a los actos que agreden el
medio ambiente, deseos de estar informados y de participar en la solucion de
problemas ambientales.

También se deberan enriquecer las posiciones criticas ante las acciones y
comportamientos que atenten contra la calidad del medio ambiente, para lo cual
es importante conocer las leyes y regulaciones existentes en cada contexto. Solo
asi se podra superar la elevada impunidad ambiental que caracteriza a nuestra
region, ya que se violan leyes y se agrede al medio ambiente, sin las debidas
respuestas de los 6rganos que deben impartir la justicia ambiental. Todo ello
fortalecera el sano orgullo de ser educadores ambientales, a partir de divulgar
nuestros saberes y juicios valorativos sobre el cambio climéatico y cémo
enfrentarlo desde una posicion cientifica y ecosocial, en la vida cotidiana de los
contextos de vida.

Lo que cada ciudadano debe saber hacer para la participacion activa en el
enfrentamiento al cambio climético en el Caribe.

En investigaciones realizadas por los autores se ha evidenciado que es ésta la
dimension de la cultura ambiental menos consolidada en los ciudadanos,
precisamente la que determina que se solucionen o mitiguen los problemas
ambientales y se practique una verdadera cultura ambiental para el desarrollo

sostenible, de forma sistematica, consciente y responsable. Un ciudadano sabe



participar activamente en el enfrentamiento al cambio climatico en el Caribe

cuando:

Manifiesta comportamientos cotidianos responsables (ahorro de recursos,
adecuada gestion de los residuales, aplicaciéon de medidas higiénicas que
preservan la salud, exigencia a los otros para que tengan comportamientos
ambientales valiosos), que evitan la aparicion o agravamiento de problemas
ambientales.

Participa activamente en la solucién o mitigacion de problemas ambientales
locales (saneamiento ambiental, reforestacion, limpieza de playas, siembra
de corales, cuidado de aves y otras especies, denuncia de ilegalidades
ambientales, debates sobre el tema en los espacios publicos de la
comunidad) en la escuela, su entidad laboral, los centros de servicios o0 su
entorno familiar y comunitario mas cercano.

Caracteriza del estado ambiental de sus contextos de vida, asi como de la
educacion ambiental que tiene lugar desde los diversos agentes
socializadores y la cultura ambiental que prevalece en quienes le rodean.
Propone iniciativas de acciones de mejoramiento ambiental para el desarrollo
sostenible en sus contextos de actuacién, en las que se implica
protagdnicamente, aportando ideas, esfuerzos y recursos necesarios para el
logro de los objetivos, dando muestras de sus competencias como educador
ambiental.

Autoevalla el estado actual de su cultura ambiental para el desarrollo
sostenible y la preparacion para divulgarla en sus contextos de vida,
ejercitando procesos de reflexion, autonomia y responsabilidad, concebidos
en su integracion, como un acto de honestidad individual, de reflexion
autocritica y de autoconocimiento, proyectado hacia el mejoramiento de su

relacion con el medio ambiente en que vive.

La importancia practica de este resultado cientifico se expresa en que los

estudiantes que lo han utilizado, lograron una visibn mas cercana al cambio

climético y su influencia no solo global, sino también a nivel regional y local.

Fueron capaces de comparar la situacion generalizada en la region caribefia y

entender la necesidad de una integracion regional para enfrentar este problema

ambiental y, fundamentalmente, se percataron de que todos los ciudadanos



deben implicarse de forma concreta en el enfrentamiento al cambio climatico en
el Caribe, pues es una actitud imprescindible para garantizar el desarrollo

sostenible de la region.

CONCLUSIONES

Indiscutiblemente, el cambio climatico es un proceso sistémico y complejo
cientificamente probado, que engloba todas las problematicas ambientales, con
profundas implicaciones para los Estados del Caribe, por tanto, la sociedad tiene
gue estar preparada para enfrentarlo. Constituye un tema priorizado para la
Educacién Ambiental formal e informal, mediante la reflexiébn y el debate
ideoldgico, cientifico, econdmico y pedagodgico en todos los contextos de vida de
los ciudadanos.

Por la importancia del cambio climatico como problema ambiental, los Estados
caribefios han aprobado planes de enfrentamiento, donde esta claramente
definida la politica a seguir; ahora es fundamental buscar las vias que favorezcan
su aplicacion practica efectiva y consecuente, por todas las instituciones y por
cada ciudadano, entre las cuales, es de gran importancia: la educacion para el
cambio climético.

El desarrollo de una cultura ambiental para el enfrentamiento consciente y
responsable de la ciudadania caribefia al cambio climatico se visualiza como un
proceso integrador de saberes sobre el medio ambiente y su manejo para un
desarrollo sostenible; valores que configuren una gran sensibilidad vy
responsabilidad con el medio ambiente; asi como, capacidades para participar
en acciones de mejoramiento de la relacibn medio ambiente-desarrollo y la

solucién de problemas ambientales en sus contextos de vida.
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RESUMEN

Las universidades tienen como objetivo fundamental de trabajo la preparacion
de los futuros profesionales integrales, donde se incluye la formacion de una
cultura de seguridad y defensa nacional que permita, desde el desempefio de
sus funciones dar solucion a problemas vinculados a estos temas, tanto en la
vida diaria como en situaciones excepcionales, el presente trabajo investigativo
se justifica con la necesidad del conocimiento e importancia de la Disciplina, se
tiene como objeto de investigacidon el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Disciplina Preparacion para la Defensa con la utilizacion de tareas docentes que
logren la motivacion por el estudio de la disciplina en los estudiantes
universitarios, la motivacibn como elemento importante a considerar en el
proceso de ensefianza- aprendizaje y que se entiende como la intencion de
producir en el estudiante la ejecucion consciente y deseada de una actividad,
cuanto mas fuerte sea el motivo o necesidad sera mayor la actividad y la
persistencia, en este sentido se hace necesario orientar metodolégicamente
acerca de como disefar tareas de aprendizaje, a partir de la unidad entre su
intencionalidad y las condiciones que plantean las mismas con una concepcion
desarrolladora expresada en la propuesta de un sistema de exigencias
didacticas, serequiere del perfeccionamiento continuo del proceso de
ensefianza-aprendizaje que permita su pertinencia para el logro de los objetivos

propuestos, que cada dia se dirigen mas a potenciar al hombre y dar
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oportunidades, es indiscutible que la educacién se ha convertido en una fuerza
transformadora social de extraordinario alcance para Cuba.
Palabras clave: motivacion, aprendizaje, tareas docentes, didactica

desarrolladora.

ABSTRACT

One of the universities’ work goals is to train comprehensive professionals—to-be
and that includes the development of culture related to the national security and
defense so that they can provide solutions to problems related to these issues
from their working positions, daily lives as well as when being involved in
exceptional situations. The present research paper is carried out to justify the
importance of this discipline within the curricula and its research objective is the
teaching-learning process of the National Defense Preparation discipline and the
instructional tasks used to achieve motivation to study these subjects. Motivation
Is a key element in the learning process to produce in the students the need to
do the tasks willingly and consciously. The stronger the motivation or need the
greater the activity and persistence. It is necessary to provide methodological
guidelines to design learning tasks based on the unity between their intention and
the conditions stated with a conception that encourages developmentthat is
stated in the proposal of a system of didactic requirements. The teaching-learning
process needs to undergo a continuous process of improvement to achieve its
aims that are focused at giving the students the opportunity to be better. It is
undeniable that education has become a powerful social strength of extraordinary

scopefor Cuba.

KEY WORDS: Motivation, learning, learning tasks, encouraging development

didactics.

INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias en los jévenes universitarios es una prioridad en
los momentos actuales para impulsar el desarrollo cientifico—técnico, por lo que
se necesita que los profesores dominen de forma eficiente el proceso de
formacién del sistema de conocimientos, habilidades, normas y relaciones con
el mundo y el sistema de actividad creadora, para de esta forma favorecer una

elevada calidad del proceso de ensefianza- aprendizaje, este se debe establecer



a partir de la realizacién de actividades que posibiliten una actividad mas
protagonica y consiente de indagacién y busqueda del contenido, para potenciar
gue estos adquieran los mismos y desarrollen el intelecto, en la medida que se
les ensefie a pensar, a expresar sus ideas, a reflexionar, argumentar y valorar
lo que aprenden, asi como aplicar los contenidos en correspondencia con la
carrera que estudien, en los niveles superiores de ensefianza.

En la Universidad se buscan vias para que los estudiantes puedan asimilar el
alto cumulo de informacion cientifica que se le ofrece, y de esta forma puedan
ser utilizado de manera creadora en su actividad profesional. Esto significa que
es necesario motivarlos para que, una vez culminado sus estudios en la
institucion, continden actualizando el sistema de conocimientos, es por ello que
el proceso de ensefianza — aprendizaje, los pueda dotar de procedimientos
generales y técnicas, que les permitan desarrollar su pensamiento légico.

Se parte de la problematica de la poca motivacién y poco conocimiento de
alternativas metodolégicas de articulacion de los contenidos de la disciplina de
Preparacién para la Defensa con los modos de actuacién de las diferentes
carreras y como articular los contenidos de las asignaturas, para esto se plantea
como problema cientifico. ¢ Como contribuir al desarrollo del Proceso Docente
Educativo, con motivacion en la articulacion de los contenidos de la Disciplina
Preparacion para la Defensa con los modos de actuacién de las diferentes
carreras?.

El graduado universitario es un profesional clave en el sistema social cubano, en
interés de la Seguridad y Defensa Nacional de Cuba, en ello la motivacion por el
estudio de esta asignatura junto al trabajo politico-ideoldgico les corresponden
desempefiar un papel fundamental en la formacién y desarrollo de hombres y
colectivos comprometidos con la Patria, la Revolucion, el Socialismo y su
defensa, de lo cual depende, en las condiciones histéricas, la continuidad y
preservacion de la soberania, la nacion y nacionalidad cubanas.

El perfeccionamiento del sistema de trabajo politico-ideolégico en las
universidades y en especifico en el Departamento de Ensefianza Militar de la
Universidad de Matanzas tiene la finalidad de actualizar sus fundamentos, asi
como plasmar el papel que deben desempefiar los profesores con cada uno de
los estudiantes. Este perfeccionamiento dimana de la premisa de conservar y

desarrollar todo lo positivo de la experiencia acumulada, atendiendo a los



avances obtenidos en los estudios e investigaciones que se han realizado en
esta esfera, asi como a la complejidad y envergadura de los desafios actuales y
previsibles, tanto en el plano nacional como en el internacional.

El conjunto de influencias politicas, ideoldgicas, educativas y psicolégicas que
se ejercen sobre los estudiantes universitario, se realizan con el objetivo de
formar, fortalecer y desarrollar valores, convicciones, actitudes y conducta sobre
la base de los principios e ideales en los que se sustenta la ideologia de la
Revolucion cubana y el pensamiento estratégico revolucionario cubano, en
particular el del Comandante en jefe Fidel Castro Ruz y el General de Ejército
Raul Castro Ruz.

Se trabajara sobre la base de formar y desarrollar el sistema de valores y modos
de actuacion que se demandan de la formacién de un profesional en la educacion
superior, que son, patriotismo, antiimperialismo, solidaridad, dignidad,
honestidad, responsabilidad, humanismo, laboriosidad, honradez y justicia social
entre otros.

En correspondencia con ello, la disciplina Preparacion para la Defensa plantea
como objeto de estudio la identificacién adecuada de los riesgos, amenazas y
agresiones a la Seguridad Nacional, asi como la preparacién y realizacion de la
defensa nacional y territorial con énfasis en aquellos contenidos que se vinculen
a las funciones y tareas mas generales y frecuentes a ejecutar por el profesional
en el eslabon de base.

Los principales aspectos del sistema de conocimientos que brindan las
asignaturas de Seguridad y Defensa Nacional consideran la sostenibilidad para
el desarrollo del pais y su expresion en el modo de actuaciéon del profesional,
tanto en situaciones de desastres como en caso de agresién militar, al valorar,
desde el perfil de esta profesion, su papel en el cumplimiento de las tareas de la
defensa, sobre la base de compatibilizar su desempefio especifico con esta
esencial mision, ante cualquier tipo de riesgos, amenazas y agresiones,

fortaleciendo la Revolucion y haciendo irreversible la integridad como nacion.

La motivacion puede dividirse en dos teorias diferentes conocidas como
motivacion intrinseca (interna) o motivacion extrinseca (externa). La primera
viene del entendimiento personal del mundo y no depende de ningun incentivo

externo ya que no necesita ningun tipo de reforzamiento ya que son motivadas



por si mismas desde la persona y la segunda depende de incentivos externos, y
se enfoca principalmente en ayudar a la realizacion de una tarea como un medio
para alcanzar un fin.

Existen tres factores intrinsecos importantes, autonomia, el impulso que dirige
nuestras vidas, libertad para tener control sobre lo que hacemos, maestria, el
deseo de ser mejor en algo que realmente importa, proposito, la intencién de
hacer lo que hacemos por servicio a algo mas grande que nosotros mismos, la
motivacion intrinseca es una tendencia motivacional natural y es un elemento
fundamental en el desarrollo fisico, social y cognitivo, los estudiantes que estan
motivados intrinsecamente participan en la tarea de buen grado, y trabajan para
mejorar sus habilidades, lo que incrementara, a su vez, sus capacidades.

Los estudiantes tienen mas probabilidad de estar motivados intrinsecamente si
atribuyen sus resultados académicos a factores que estan bajo su control,
también conocido como autonomia o locus de control, creen que tienen las
habilidades para ser agentes eficaces en el logro de sus objetivos deseados,
también conocido como creencias de autoeficacia, estan interesados en dominar
un tema, y no solo en conseguir buenas notas.

La motivacion intrinseca puede ser de larga duracién y auto-sostenible. Los
esfuerzos para construir este tipo de motivacion también suelen ser los
resultados de la promocion del aprendizaje de los estudiantes. Tales resultados
se centran a menudo sobre el tema en lugar de recompensas o castigos.

Por otro lado, los esfuerzos para fomentar la motivacion intrinseca pueden ser
lentos para que afecte en el comportamiento y pueden requerir una larga
preparacion especial. Los estudiantes son individuos, por lo que pueden ser
necesarios diferentes enfoques para motivar a cada estudiante. A menudo es Util
saber lo que interesa a cada estudiante con el fin de conectar estos intereses
con el tema. Para ello es necesario conocer a cada estudiante.

La motivacion extrinseca hace referencia al desarrollo de una actividad para
conseguir un resultado deseado y es opuesta a la motivacion intrinseca.

La motivacion extrinseca se genera por las influencias externas al individuo. En
la motivacion extrinseca, la pregunta mas dificil de responder es ¢de dénde
consigue la persona la motivacion necesaria para llevar a cabo una tareay seguir

esforzandose con persistencia? Generalmente, la motivaciébn extrinseca se



utiliza para lograr los resultados que una persona no podria obtener de la
motivacion intrinseca.

El docente debe estar centrado en inducir motivos en sus estudiantes en lo que
respecta a sus aprendizajes y comportamientos para aplicarlos de manera
voluntaria a los trabajos de clase, dando significado a las tareas y trabajos que
se orientan hacia un fin determinado, de manera tal que los estudiantes
desarrollen un verdadero gusto por la asignatura y comprendan su utilidad
personal y social.

Como aspecto motivacional se debe desarrollar la interdisciplinariedad (Fiallo,
2001, Salazar, 2002, Castanedo, 2003, Gutiérrez, 2004). desde la vision holistica
de la Disciplina Preparacion Para la Defensa que emana del enfoque de
seguridad nacional, sus dimensiones y de defensa nacional a través del trabajo
metodoldgico desarrollado en los colectivos de las carreras, afios y asignaturas
propiciando los vinculos con el modelo del profesional de la carrera.

El profesor del Departamento de Ensefianza Militar, con los profesores
principales de afio de la carrera, debe propiciar el enfoque interdisciplinario
(Castanedo, 2003, Gutiérrez, 2004) con las restantes asignaturas, en el marco
de los colectivos de profesores de asignaturas y de afios, considerar en el trabajo
metodoldgico las invariantes del conocimiento teniendo en cuenta los planos de
analisis micro (local, territorial), meso (provincia, region) y macro (nacional) en el
comportamiento de la seguridad y defensa nacional, el uso de las TIC en las
clases de la disciplina con el fin de contribuir a transformar las formas de ensefar
y aprender de los contenidos.

Segun se instrumente en la universidad el empleo de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, (Mundicampus, Microcampus, hipertextos,
plataformas interactivas), el empleo de la television didactica, y otros, se puede
satisfacer el acceso a la informacion, se pondran a disposicion de los
estudiantes, materiales didacticos, metodoldgicos y normativos que se agregan
a los textos basicos recomendados desde la disciplina Preparacion para la
Defensa, tanto impresos como en soporte digital para que los estudiantes
puedan realizar consultas y ampliar los conocimientos recibidos en clases.
Privilegiar el empleo de métodos de ensefianza que promuevan el analisis, la
reflexion, el debate, la discusion e investigacion, mediante situaciones, tareas y

preguntas problémicas, ensefianza por proyectos, que permitan mayor



participacion de los estudiantes, su protagonismo tanto en clases, para la
bldsqueda y apropiacion del conocimiento con un alto grado de motivacion por la

defensa del pais favorece un mayor aprendizaje.

En el trabajo metodolégico y cientifico metodoldgico de la disciplina (PPD), se
consideran organizar actividades metodologicas con la realizacion de tareas,
talleres y seminarios integradores que contribuyan a la proyeccion social y
profesional de los estudiantes en formacion; prestando especial atencion al
disefio de las guias para la practica pre-profesional, ponencias para diferentes
eventos, trabajos extracurriculares, examenes de premio, trabajos de curso y de

culminacién de estudio.

Importante en este proceso ha sido planificar actividades practicas con el fin de
verificar y consolidar los objetivos, conocimientos y habilidades adquiridos en
clases. Realizar las coordinaciones necesarias para que las actividades
practicas de la disciplina (PPD) se incluyan, como parte de la practica laboral, en
coordinacion con la disciplina principal integradora de la carrera.

Para que los estudiantes participen en los trabajos de investigacion de PPD, se
estimula, desde el proceso docente educativo de la disciplina, la realizacion de
actividades en las cuales se puedan organizar tribunales de la disciplina para
analizar los trabajos durante las jornadas cientificas estudiantiles de la facultad
y de la propia universidad, asi como divulgar y dirigir los esfuerzos hacia otras
En la introduccién de la clase se debe incluir una informacién previa del profesor
gue sintetice los elementos necesarios del sistema de conocimientos que seran
utilizados, asi como un diagndstico de la preparacion lograda individualmente
por los estudiantes.

La motivacion no solo esta presente en la introduccion sino en todos los
momentos de la clase, en el desarrollo de la clase, asi como en la orientacion y
ejecucién del trabajo independiente.

La puesta en practica de estos elementos demuestra que existen grandes
posibilidades de vincular los objetivos, contenidos, habilidades y valores
expresados en el programa de la disciplina Preparacion para la Defensa con los
del gran parte del resto de las disciplinas y asignaturas de formacién general y
especificas de la carrera, de igual forma se puede garantizar la salida de los

mismo en lo laboral e investigativo. Para ello resulta imprescindible reforzar los



vinculos de trabajo entre el profesor que imparte la Disciplina de Preparacién
para la Defensa en la carrera con el colectivo de carrera, los colectivos de afio y
la disciplina principal integradora. (Quezada, R, 2014)

Un importante aspecto a emplear en interés de la motivacion de los estudiantes
por la asignaturas se logra enla evaluacion que se realizard a partir del
desempefio del estudiante durante el curso (semestre) y se tomard en
consideracion el resultado de las evaluaciones frecuentes y parciales, asi como
el desarrollo de las habilidades demostradas en las actividades préacticas
desarrolladas durante los seminarios y talleres, asi como en la evaluacion
integral por el desempefio en tareas de investigacion y en la practica laboral.
Como temas de investigacion se privilegian aquellos que vinculen las cuestiones
relacionadas con la seguridad y la defensa al perfil profesional del estudiante,
como por ejemplo, el ingeniero Agronomo o quimico en interés de la seguridad
alimentaria u otras dimensiones como pudieran ser la energética, la cientifica
tecnologica, la ambiental, contra desastres, acciones de desarrollo sostenible y
de defensa, desde la profesion, para preservar los intereses y objetivos
nacionales, papel, lugar y misiones de los profesionales en la formacién de una
cultura de proteccion del medio ambiente y de resiliencia ante los efectos del
cambio climatico, funciones de los profesionales en el proceso de reduccién de
riesgos de desastres vinculados con su carrera entre otros

También se podrian asignar tareas especificas para que los estudiantes
resuelvan durante el desarrollo de las practicas laborales, las cuales pudieran
vincularse con, la determinacién de la seguridad en el almacenamiento,
transporte, manipulacion y disposicién de sustancias quimicas y residuales
peligrosos para la salud humana y el medio ambiente, las acciones previstas en
los planes de reduccion del riesgo de desastres y para caso de situaciones
excepcionales.

También se consideran las industrias y centros de investigacion existentes en el
territorio, de modo que sea factible disefiar, en las guias de las practicas
laborales tareas que se vinculen a los aspectos de la seguridad y la defensa, de
manera que se puedan articular con los objetivos docentes establecidos por la
disciplina principal integradora Ingenieria de Procesos en cada afio académico,

para ello el profesor de la Disciplina debe jugar un papel muy activo en los



colectivos de afios y participar en las visitas a las entidades donde estén
ubicados los estudiantes.

En los objetivos generales de las diferentes carreras que se estudian en la
universidad en el plan de estudio se definen y se tiene presente la participacion
y contribucion del egresado a la seguridad y la defensa de la patria, entre ellos
se encuentran, defender el caracter socialista de la Revolucion como el logro
mas importante del proceso histérico de luchas del pueblo cubano y movilizar
todas sus aptitudes y conocimientos para apoyarla y desarrollarla en cualquier
circunstancia, participando activamente en las actividades patridticas y en las
vinculadas a la preparacién para la defensa del pais, ya sean de tipo militar o
ante la ocurrencia de desastres y demostrar en su actuacion profesional una
amplia cultura cientifica, ética, juridica, humanista, econémica y ambientalista,
haciendo patente su compromiso y preparacion para defender su pais, y las
causas justas de la humanidad con argumentos propios y aptitud para influir
positivamente en el desarrollo sostenible del pais.

El Marketing Social es una estrategia para cambiar la conducta, una tecnologia
de gestion del cambio social que incluye el disefio, la puesta en practica y el
control de programas orientados a aumentar la aceptabilidad de una idea 0 una
practica social en uno o mas grupos de adoptantes objetivos. Se apoya en la
planificacién integrada y en marco de accion. Utiliza los avances en las
tecnologias de las comunicaciones y las habilidades del marketing, hacer
productos audiovisuales con elementos de Preparacion para la Defensa, e
intervenciones de estudiantes y profesores sobre la importancia de la disciplina,
plegables con contenidos e imagenes de las asignaturas, carteles que ilustran la
PPD, afiches con contenidos de Seguridad y Defensa Nacional, resumenes de
los contenidos fundamentales.

Con el fin de motivar el estudio y aprendizaje de esta asignatura otras de las
actividades que se cumplen son: imparticion de conferencias magistrales por
especialistas, personalidades, jefes y oficiales, visitas a lugares historicos,
museos, unidades militares, empresas y otros, organizar concursos, talleres y
otros eventos con tematicas vinculadas a los temas que se imparten,
organizacion y realizacion de actividades practicas en los Bastiones estudiantiles
universitarios, entre otras actividades.

METODOLOGIA



Durante el desarrollo de la investigacién se utilizan diferentes métodos de
investigacion, entre los que se encuentran: métodos del nivel empirico,
métodos del nivel teérico y métodos del nivel matematico-estadistico. Del nivel
empirico: la observacion, la encuesta, la entrevista, el analisis de documentos;
Los métodos del nivel empirico se emplean tanto en la etapa inicial de la
investigacion para realizar la determinacidon de necesidades, durante la
aplicacion de la propuesta, asi como en la etapa final para la obtencion de la
evaluacion del experimento. Del nivel tedrico: el analisis y la sintesis, la induccién
y la deduccion, y el enfoque de sistema. Los métodos del nivel tedrico en general
se emplean en la conformacién de la metodologia y en la obtencién de:

regularidades, conceptualizaciones, aportes, conclusiones y recomendaciones.

RESULTADOS Y DISCUSION

Con la utilizaciéon del Marketing Social como estrategia para cambiar conducta,
tecnologia de gestion del cambio social que incluye el disefio, la puesta en
practica y el control de programas orientados a aumentar la aceptabilidad de una
idea 0 una préactica social en uno o mas grupos de adoptantes objetivos se logré
mayor preocupacion por el estudio de la disciplina, tanto por los estudiantes
como profesores, esta actividad se apoya en la planificacion integrada y en
marco de accion, utiliza los avances en las tecnologias de las comunicaciones y
las habilidades del marketing, se logré con la realizacion de productos
audiovisuales con elementos de Preparacion para la Defensa, e intervenciones
de estudiantes y profesores sobre la importancia de la disciplina y como lograr

mayor motivacion,

Se logro por parte de los estudiantes la realizacion de plegables con contenidos
e imagenes de PPD, carteles que ilustran la importancia de la disciplina, afiches
con contenidos de Seguridad y Defensa Nacional y resumenes de los contenidos
fundamentales, todo esto con el objetivo de motivar el estudio y aprendizaje de
estas asignaturas, ademas la imparticion de conferencias magistrales por
especialistas, personalidades, jefes y oficiales, visitas a lugares histéricos,
museos, unidades militares, empresas y otros, organizaciones de concursos,
talleres y otros eventos con tematicas vinculadas a los temas que se imparten,
organizacion y realizacion de actividades practicas en los Bastiones estudiantiles

universitarios entre otras actividades..



CONCLUSIONES

Se logro la elaboracion de una alternativa metodoldgica de articulacion de los
contenidos de la Disciplina Preparacion para la Defensa, con otros contenidos
de las demas asignaturas que se imparten en la universidad, en interés de una
formacion integral de los estudiantes y lograr una elevada motivacion de los
educandos y profesores con un tratamiento metodoldgico adecuado del enfoque
interdisciplinario por parte de los profesores, garantizando la construccion de
conocimientos solidos y estables en los estudiantes para resolver problemas de

la profesion de forma integradora.
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RESUMEN

En la secundaria basica, la prevencion de la violencia escolar constituye un
propoésito fundamental en la educacion de la personalidad de los adolescentes.
Los grupos escolares, constituyen un espacio de socializacion importante para
el logro de este propdsito. Por lo que este articulo tiene como objetivo,
reflexionar acerca de la prevencién de la violencia escolar en este nivel
educativo, de manera particular en el contexto grupal. En el proceso investigativo
se emplearon métodos tedricos y empiricos de la investigacion educativa que
permitieron caracterizar el estado actual de esta problematica. En el sistema de
actividades educativas elaborado, se enfatiza en las acciones que se pueden
realizar para dar solucién a las manifestaciones de violencia en los grupos
escolares en las instituciones educativas de secundaria basica con una finalidad

preventiva.

Palabras clave: secundaria bésica, prevencion, violencia escolar, grupos
escolares

ABSTRACT

In the basic secondary, the prevention of the school violence constitutes a
fundamental purpose in the education of the personality of the adolescents. The
school groups constitute a space of important socialization for the achievement
of this purpose. For what this article has as objective, to meditate about the
prevention of the school violence in this educational level, in a particular way in
the context grupal. In the investigative process theoretical and empiric methods

of the educational investigation were used that allowed to characterize the current



state of this problem. In the elaborated system of educational activities, it is
emphasized in the actions that can be carried out to give solution to the
manifestations of violence in the school groups in the educational institutions of
secondary basic with a preventive purpose.

Keywords: secondary basic, prevention, school violence, school groups
INTRODUCCION

Es importante comprender que la violencia escolar es la reproduccion de la
violencia que se vive fuera del centro educativo, es decir, en los hogares, las
comunidades y, en general, en las relaciones interpersonales. La proyeccion de
la labor educativa, con fines preventivos requiere de informacion y conocimientos
acerca de las causas y manifestaciones de los problemas, teniendo en cuenta
gue la prevencion educativa es el proceso dialéctico, de orientacion sistematica,
anticipatorio, continuo del diagndstico y la intervencion que de él se deriva, donde
se integra lo curricular, lo familiar y lo comunitario en un contexto interactivo y
socializado.

En tal sentido en las escuelas de Cuba se realiza un estricto control del proceso
educativo, se precisan las normas, los aspectos que pueden constituir faltas y
medidas que se regulan en el Reglamento Escolar. Se realizan analisis, debate
y reflexion en cada centro docente de modo que los educandos, docentes y
familias dominen estos elementos para disminuir y prevenir las causas y
condiciones que generan la ocurrencia de hechos violentos en la institucion
educativa (Ministerio de Educacion, 2015).

Diferentes autores nacionales y foraneos, han investigado acerca de la violencia
y sus manifestaciones en el ambito social y escolar. Entre ellos se encuentran:
Martinez Gomez, 2016; Diaz, Garcia, & Matos, 2016; Lara Espina, 2018;
Gonzalez Hernandez, & Rodriguez Ojeda, (2019); Verdecia Hernandez,
Martinez Guevara & Martinez Navarro, 2020; Dominguez Rodriguez, Deafio
Deafio & Tellado Gonzalez (2020).

Para la prevencion de la violencia escolar en los centros educativos, de manera
particular en los grupos escolares, se debe fomentar el aprendizaje en un marco
de derechos humanos, equidad de género y de los valores ciudadanos. Ademas,
se debe asegurar la formacion del personal que labora en la escuela sobre la
armonia y el abordaje integral de la violencia escolar, de modo que sirva para

tener una buena salud, bienestar y felicidad, asi como una relacidén de respecto,



afecto, tolerancia en los diferentes ambientes sociales -familia escuela,

comunidad, trabajo y otros.

El personal docente debe ser el responsable de la atencién, identificacion y

prevencion de la violencia escolar en sus multiples manifestaciones tales como:

el maltrato fisico y psicoldgico, la discriminacion y el racismo, la violencia, el

acoso y hostigamiento sexual, entre otras, de la busqueda del apoyo en

organizaciones e instituciones especializadas para atender la salud, fisica,

psicolégica y emocional de nifios y adolescentes.

Para que el profesor de secundaria basica, pueda valorar objetivamente los

resultados y la eficiencia alcanzada en el proceso educativo necesariamente

tiene que efectuar el estudio integral del grupo en general y de cada alumno en

particular; es fundamental conocer sus intereses, aspiraciones, deseos y poder

penetrar en su mundo interno para buscar las causas que lo hacen actuar o sentir

de determinada manera.

La caracterizacion del grupo escolar, constituye el punto de partida para la

prevencion de la violencia escolar. Entendida como un proceso que lleva a la

descripcién y explicacion de los aspectos distintivos de las particularidades

psicolégicas, pedagdgicas y socio-familiares de los alumnos, donde se

especifican sus cualidades positivas y negativas. (Borges & et al, 2015). Por lo

que es importante determinar potencialidades y dificultades que se obtengan de

tal caracterizacion para desarrollar estrategias educativas contentivas de

acciones preventivas en el contexto grupal que favorezcan el desarrollo

individual y social de los adolescentes de la secundaria basica.

En el trabajo preventivo a partir de la caracterizacion del grupo escolar, es
necesario el disefio de estrategias educativas que favorecen la intervencion
primaria, cuyo objetivo es neutralizar el problema antes de que se suscite al
potenciar:

-Educacion afectivo-sexual.

-Promocion del buen trato y el respeto de los derechos humanos. Ofrecer pautas
de relacion positivas.

-Reforzar la autoestima.

-Formas de autodefensas, defensa ante el eventual acercamiento de un
victimario.

-Adecuado manejo de los factores de riesgo.



En el proceso de educaciéon de la autorregulaciéon de la personalidad del
adolescente en el grupo escolar, resulta necesario estimular la estabilidad
relativa en la interaccion entre sus miembros mediante la actividad conjunta,
propiciando la unidad de los objetivos, intereses, actitudes y orientaciones
valorativas, teniendo en cuenta la dialéctica entre lo individual y lo social en el
contexto grupal. Por lo que el profesor al desarrollar la orientacion grupal requiere
del apoyo del psicopedagogo, lo que le permitira crear condiciones pedagdgicas
y emplear métodos que potencien en los adolescentes la reflexion, la discusion,
la solucion colectiva de tareas, el intercambio y la confrontacion de ideas, en un
clima creativo y flexible. (Aportela. 2022. p. 3.).

En tal sentido, se enfatiza en la importancia del grupo escolar en la
autorregulacion de la personalidad del adolescente como un espacio favorecedor
de este proceso.

En correspondencia con la importancia de este tema en la labor docente
educativa, el trabajo tiene como objetivo socializar los resultados fundamentales
obtenidos en relacion con la caracterizacion de los grupos escolares en la
secundaria basica y la determinacion de estrategias educativas, para la

prevencion de la violencia en este contexto.

METODOLOGIA

En el diagnéstico psicopedagdgico de los grupos escolares estudiados para
explorar su importancia en la autorregulacion de la personalidad de los
adolescentes, asi como posibles manifestaciones de violencia escolar; se
tomaron en cuenta los resultados obtenidos en Trabajos de Diploma en la carrera
Licenciatura en Educacion. Pedagogia — Psicologia, relacionados con el tema
(Torres Ramos, 2020; Rivero Vega, 2022; Mazorra Yanes, 2023), una vez
definida y operacionalizada la variable, se determinaron los métodos y técnicas
siguientes:

e Observacion.

e Técnica: Test sociométrico.

e Técnica: Auto sociograma

e Técnica: Escala valorativa (a los profesores)

En los resultados obtenidos de la aplicacion de los métodos y técnicas de

investigacion, se destaca que:



En la observacion a clases, se determin6 que los adolescentes son capaces de
plantearse objetivos y metas asociados a la autorregulacion de su personalidad.
Sin embargo no se constata la realizacion de acciones concretas para la
obtencién de objetivos y metas en funcion de este proceso, asi como presentan
dificultades en la toma de decisiones en funciéon la autorregulacion de su
personalidad. Adem4s, se constata que existen dificultades en la disciplina
consciente de los adolescentes y en la manifestacién de vivencias emocionales
de estos en relacion con su participacion activa.

Se pudo constatar que solo en uno de los grupos hay presencia de un lider o
estrella sociométrica segun los datos arrojados por la técnica sociomeétrica.
Existen entre cuatro y ocho adolescentes que se encuentran en el rango de
preferidos y la mayoria de los miembros se denotan como aceptados. Un aspecto
no favorable para la unidad del grupo es la presencia de cinco a siete, que al no
ser elegidos por ningun compafiero, se denominan como aislados o rechazados.
Otro aspecto a subrayar es la presencia de elecciones reciprocas o
reciprocidades en el grupo, lo cual demuestra la correspondencia entre los
miembros del colectivo al ser capaces de establecer otras relaciones. Por otro
lado, se manifiestan relaciones entre hembras y varones en dos de los grupos,
lo que demuestra la interrelacién que existe entre los miembros del grupo. Sin
embargo, en el tercero de estos, las hembras y varones se eligen entre si.

Los resultados de la técnica de autosociograma arrojaron que en la vision que
ofrecen los adolescentes sobre si mismos se manifiesta una tendencia a la
sobrevaloracion y no hay existencia de subvaloracion con respecto a la posicion
gue ocupan en el grupo.

La escala valorativa fue aplicada a los profesores que trabajan directamente con
el grupo, como una técnica para precisar la intensidad con que se manifiestan
determinados fendbmenos grupales. De acuerdo al andlisis de los resultados
ofrecidos por los mismos, se pudo identificar algunas de las caracteristicas del
grupo. En dos de los grupos estudiados, se manifiesta con intensidad: la
asistencia y puntualidad, ayuda mutua, colaboracion entre los estudiantes,
buenas relaciones, espiritu critico y autocritico y capacidad para expresar sus
inquietudes y opiniones, asi como atencion e interés a clases, responsabilidad y
cumplimiento de sus deberes y tareas, relaciones afectuosas entre los

estudiantes y sentimientos de pertenencia al grupo y a la escuela. Sin embargo,



en el tercer grupo, estos aspectos se valoran con baja intensidad por los
profesores. Ademas, resulta positivo que no se manifiestan de divisiones entre

los estudiantes, rivalidades, egoismo, individualismo y envidia.

RESULTADOS Y DISCUSION
En correspondencia con los resultados obtenidos de los métodos y técnicas

aplicados, se determinaron como:

Potencialidades
e Existencia en el grupo de elecciones reciprocas, lo cual demuestra la
correspondencia entre los miembros del colectivo al ser capaces de
establecer otras relaciones.
e Los adolescentes son capaces de plantearse objetivos y metas asociados
a la autorregulacion de su personalidad.
Dificultades
e Existencia en los grupos escolares de adolescentes no aceptados, que,
al no ser elegidos por ningun compafiero, se denominan como aislados
o rechazados.
¢ Se manifiesta en los adolescentes una tendencia a la sobrevaloracion con
respecto a la posicion que ocupan en el grupo.
e Existen dificultades en la disciplina consciente de los adolescentes en
relacion con su participacion activa.
e Se presentan deficiencias en la toma de decisiones por los adolescentes
en funcién la autorregulacion de su personalidad.

e NoO se constata la realizacion de acciones objetivas por parte de los
adolescentes en funcion de la autorregulacion de su personalidad.
Teniendo en cuenta las potencialidades y dificultades (en las que se denotan
manifestaciones de violencia escolar) detectadas en el diagndstico grupal, se
elabora un sistema de actividades educativas en las que se privilegia la

prevencion de la violencia escolar en el contexto grupal.

Las actividades educativas concebidas en su concepcion de sistema, estan
dirigidas a los adolescentes de la Secundaria Basica para contribuir a la
autorregulacion de su personalidad, lo que permite ademas dar solucién a las

manifestaciones de violencia que afectan este proceso. En tal sentido, estas



actividades educativas, se elaboraron teniendo en cuenta los siguientes
requisitos:

e Se encuentran ordenadas por el nivel de complejidad.

e Se desarrollan con sistematicidad.

e Poseen un caracter flexible, desde el punto de vista del contenido.

¢ Vinculan lo tedrico con lo practico.

¢ Relacionan lo instructivo con lo educativo.
En cada una de las actividades educativas, se tienen en cuenta los tres
momentos de la actividad: Orientacion, Ejecucién y Control.

e En el primer momento se introduce el tema y se presentan el titulo y los
objetivos de la actividad, se motiva a los participantes y se ofrecen
orientaciones que deberan cumplirse en el desarrollo de la misma.

e Durante la Ejecucion se realizan las acciones previstas para cada
actividad, estimulando la participacion, la comunicacion, la reflexion, el
debate; segun sea necesario de acuerdo con el tema seleccionado. En
este momento se realiza una observacion minuciosa que permita recoger
la informacidén necesaria para corroborar la efectividad de la actividad y
elaborar el criterio que permitira efectuar la evaluacion.

e En el momento del Control se evaluara la actividad realizada, tanto por los
participantes como por quien la dirige.

En las actividades educativas propuestas, con la finalidad de potenciar la
participacion activa de los adolescentes, la toma de decisiones, las relaciones
interpersonales en el grupo; se emplearon técnicas de dinamica de grupo, tales
como:

- “Discusion de gabinete”, se efectuara la asamblea de grupo, lo que
propiciard el analisis individual y grupal de los problemas en la
autorregulacion de la personalidad de los adolescentes.

- “Cuento colectivo”, que favorece la reflexion y la valoracion de ideas en
torno al proceso de autorregulacion de la personalidad en los
adolescentes.

- “El espacio cartico”, en la que los adolescentes podran expresar sus
sentimientos, emociones y vivencias acerca de la autorregulacion de la

personalidad del adolescente.



- “¢Aqué le digo adiés?”, “4 A qué le digo hola?” para que los adolescentes
expresen actitudes y comportamientos que modificardn y otros que
incorporaran a partir de los aprendizajes y reflexiones incorporados hasta
el momento.

- “El ejercicio del rumor”, se les ofrecera la informacién de una situacion
dada, la que tendran que escenificar, utilizando su imaginacién le daran

un final alternativo que dara pie a un proceso reflexivo.

CONCLUSIONES

Los estudios tedricos sobre la prevencion de la violencia escolar,
especificamente en la secundaria basica en el contexto grupal, constituyen un
reto para los profesionales en la actualidad, debido a su complejidad, empleo de
diversos términos, manifestaciones y particularidades. Es indispensable
fortalecer la preparacién del personal docente del referido nivel educativo, que
les permita planificar, organizar y desarrollar su labor preventiva en los grupos
escolares, a partir del diagndstico y el sistema de actividades educativas para la

direccién del desarrollo individual y grupal.
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RESUMEN

El proceso de formacion de profesionales de la educacion en todas las épocas
ha constituido un tema alrededor del que se generan disimiles y variadas
posiciones. Cierto es que en ello influyen desde las particularidades del contexto
el factor de subordinacion de la educaciébn como proceso, a intereses politico y
social. Insuficiencias en la practica pedagodgica arrojan la necesidad de valorar
la importancia del desarrollo de competencias profesionales en el docente del
area de Educacion Artistica sobre la base de los fundamentos tedrico —
metodoldgicos que sustentan su formacion y, las exigencias del proceso de
educacion artistica en la contemporaneidad. La implementacion de métodos del
nivel empirico como la entrevista y la encuesta permitié describir la realidad y en
consecuencia determinar los elementos a partir de los que se ha de comprometer
la formacion de competencias en los profesionales del area de la Educacion
Artistica, lo que se considera el resultado que se socializa mediante el presente
trabajo. La discusion en torno al tema estara dirigida hacia la implicacion que en
tal sentido tienen: politica cultural y educacional, la didactica particular, la
tecnologia como apoyo a la docencia, asi como el concepto de apreciacion y
expresion artistica desde su importancia en el curriculo escolar.

Palabras clave: competencia, educacion artistica, profesional

Abstract

The training process of educational professionals at all times has constituted a

topic around which dissimilar and varied positions are generated. It is true that
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this is influenced by the particularities of the context by the factor of subordination
of education as a process to political and social interests. Insufficiencies in
pedagogical practice show the need to value the importance of the development
of professional competencies in the teacher in the area of Art Education on the
basis of theoretical- methodological foundations that support their training and
the demands of the art education process in contemporary times. The
implementation of empirical level methods such as the interview and the survey
made it possible to describe reality and consequently determine the elements
from which the formation of competencies in professionals in the area of Artistic
Education must be committed, which is considered the result that is socialized
through this work. The discussion around the topic will be directed towards the
implementation that in this sense they have: cultural and educational policy,
particular didactics, technology as support for teaching as well as the concept of
artistic appreciation and expression from its importance in the school curriculum

Keywords: competition, artistic education, professional

INTRODUCCION

Abordar el tema de las competencias profesionales del docente del area de
Educacion Artistica en la contemporaneidad amerita asumir posiciones que lo
justifiguen en aras de que se reconozcan las exigencias para afrontar tal
demanda. Al respecto, se considera oportuno hacer referencia al contenido de la
Agenda 2030, documento que constituye referente de especial significado en

esta direccion, y en el que se enfatiza que:

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, aprobada en septiembre de
2015 por la Asamblea General de las Naciones Unidas, establece una vision
transformadora hacia la sostenibilidad econémica, social y ambiental de los
193 Estados que la suscribieron y sera la guia de referencia para el trabajo de

la institucién en pos de esta vision durante los proximos 15 afios (ONU, 2018,
p.5)

En correspondencia con lo planteado y en estrecha articulacién con el objetivo #
4 expuesto en la referida Agenda 2030 "garantizar una educacion inclusiva y
equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para

todos”. (ONU, 2018, p.27), se reconoce que la consecucion de una educacion de



calidad sobre la base de la direccidn del proceso por profesionales competentes
posibilitara contribuir a la mejora del proceso formativo de los sujetos y asi, al
desarrollo sostenible.

Cuando transcurre la tercera década del siglo XXI la sociedad demanda de la
formacion de profesionales comprometidos con el desarrollo social; capaces de
resolver con eficiencia los problemas de la practica profesional desde un
desempefio ético y, responsable. En consecuencia, constituye una exigencia la
formacion de un profesional competente. Entender esta realidad conlleva a
adentrarse en la relacion entre la competencia del profesional y los valores
asociados a su desempeiio.

DESARROLLO

A la Educacion Superior Contemporanea se le asigna como una misioén esencial
la formacion de profesionales competentes. Ello trae consigo prestar atencion
desde la formacion inicial del profesional a aquellos valores que tributaran a su
competencia como profesional lo que se expresa en el transito de una formacion
tecnocrética a una formacion humanista.

En el area de la educacion artistica en materia de competencia profesional y
desempeiio profesional se aprecia una particularidad. Como tendencia, a partir
de una formacion como artista devienen en docentes. En aquellos que son
formados como docentes del ramo constituye una exigencia crear condiciones
gue favorezcan el poder alcanzar niveles de especializacion en el area artistica.
En cualquiera de los casos ello exige del profesional un dominio de métodos de
ensefianza que promuevan mas que la mera produccion artistica sobre la base
de técnicas de avanzada, el disfrute y la expresion artistica en aquellos que
participan del proceso de aprendizaje. Develar lo auténtico y revolucionario en y
desde el analisis de productos artisticos a partir del contexto histérico que recrea
la obra en si en consonancia con las exigencias, proyeccion u objetivos del
sistema educativo conllevan a prestar atencion hacia aquellas competencias que
como profesionales deben desarrollar en aras de garantizar desde su modo de
actuacion o desempefio profesional ser consecuente con las exigencias del
momento.

Adentrarse en lo que implica el desarrollo de competencias profesionales en el
contexto de la formacién del docente del area de educacion artistica exige

indagar en la historia. En tal sentido se enfatiza en aspectos asociados a la



formacion politica y humanista del artista como revolucionario, especificamente
en el periodo comprendido entre los siglos XVII 'y XIX por lo que se reconoce de
este como evidencia de la relacion entre inquietudes artisticas revertidas en
produccion artistica y su repercusion en procesos educativos. Todo ello se
concreta en politicas sociales y/o culturales las que asumen como premisa la

repercusion del arte en el proceso formativo del hombre.

A lo largo de la historia de la humanidad, con el desarrollo de las civilizaciones
se evidencian aciertos y desaciertos respecto formas de pensar en los que de
una forma u otra prevalecen la supremacia territorial, racial, de clase, de religion

o de género.

La sistematizacion teorica realizada al respecto trajo consigo el que se reconozca
gue la educaciéon es una herramienta de gran elocuencia y necesidad para la
perfectibilidad del ser humano y su armonia con la naturaleza, con el espacio y

con otros hombres.

La diversidad de posiciones respecto a la asunciéon del arte para concretar su
relacion con el desarrollo de la sociedad y/o en la formacion del hombre desde
sus potencialidades, develan la necesidad de recurrir a su empleo con fines
educativos desde una sélida fundamentacion. En tal sentido es que se sostiene
el criterio ya planteado por una de las autores de esta ponencia en otro de sus
trabajos referido a que:
El arte, en la historia humana, siempre ha cumplido la funcién de educar;
sin embargo, su estudio psicopedagodgico ha estado relegado por valorarse
como ornamento en vez de una de las manifestaciones mas complejas de
la actividad psiquica superior del hombre mediada por signos, encaminada
a transformar el mundo y en dicho proceso formarse y transformarse a si
mismo (Piedra. 2014)

Es en el siglo XX que se defiende con fuerza la idea de formar a un personal que
dirigiese el proceso de educacion artistica. Para ello, aunque cada nacion toma
decisiones, se reconoce como tendencia la creacion de centros desde los que

se presta atencion a este particular.

No obstante, a las especificidades del desempefio profesional de un docente del

area de la educacion artistica al valorar la posibilidad de contribuir al desarrollo



de competencias profesionales durante la formacioén inicial de este se tienen en
cuenta posiciones que en esta area se sostienen.
A decir de Josefina Calzada, posicion que se asume desde el contenido de la
presente ponencia:
En la etapa de formacion inicial, el sujeto adquiere saberes y aprendizajes
bésicos que le permitiran reorganizar sus aprendizajes e integrar nuevos
saberes. Estos conocimientos permiten ir formando capacidades que se
potencian por los docentes y tutores a partir de la zona de desarrollo proximo
de cada sujeto. Las capacidades son integradas en competencias
profesionales que unen lo ejecutivo e inductivo de la autorregulacion de la
personalidad. (Calzada. s/f)
Se considera a David McClelland el autor que introduce el concepto de
“‘competencias” como una nueva categoria para referirse a las caracteristicas
individuales de las personas en sus puestos laborales que garantizan la
excelencia de su desempefio.
Diferentes definiciones conceptuales y sobre todo operacionales sobre el término
‘competencias”, lo relacionan con las acciones de seleccién y prediccidn de los
profesionales con desempefo exitoso en las organizaciones productivas.
La mayoria de las definiciones comprenden las competencias como unidades de
actuacion que expresan lo que una persona debe saber y poder hacer para
desarrollar y mantener un nivel de desempefio eficiente en su labor. Incluye
aspectos cognitivos, afectivos, conductuales y de experiencia. Se organizan en
torno a unidades: roles, posiciones y procesos que constituyen la estructura
social de la actividad a ejecutar. (Gallart y Jacinto, 1995). Tienen que ver con la
capacidad de eleccién, uso y manejo eficiente de recursos y con la capacidad de
poder insertarse en la complejidad de relaciones y exigencias de los puestos de
trabajo contemporaneos, para aprender nuevos conocimientos y explotar
modernas tecnologias. Son caracteristicas de las personas, pero no como
cualidades abstractas de la personalidad, sino como realizaciones efectivas en
una situacion laboral, como un “saber hacer’ que supone el encuentro, la
coincidencia de la persona y el puesto.
En educacion, dirigir es una competencia que permite seleccionar con acierto,
metas y objetivos junto a los estudiantes y, por supuesto, supone la utilizacion

de los mejores recursos de motivacion para que las alcancen. Es entonces,



educar a los estudiantes para que colaboren eficientemente, para que aprendan
a trabajar eficazmente en equipo y para que garanticen sus roles, tareas y
funciones al contribuir a la educacion de los demas.

La competencia de direccion del proceso pedagdgico es la expresion didactica
de la profesion docente; se verifica en el marco de la profesionalizacion temprana
y esta constituida por invariantes del contenido que dan al proceso un caracter
profesional, en la medida en que el estudiante aplica conocimientos, habilidades
y valores en la solucién a los problemas profesionales que encuentra. Esta
competencia se convierte en generalizadora del modo de actuacion del
profesional de la educacion, y en el proceso de su configuracién intervienen un
conjunto de subcompetencias que deben interactuar dialécticamente.

Le corresponde a la didactica el papel dinamizador del proceso pues es la que
propicia que el estudiante alcance niveles de actuacion independientes y cada
vez mas creativos, en la medida que la direccion del proceso devele un caracter
“sistémico y personalizado”. El conjunto de subcompetencias: diagndstico,
comunicativa, investigativa, de orientacion valorativa, labor en equipo,
planificacion, organizacién vy, planificacion estratégica va sistematizando
habilidades y capacidades hasta formar la competencia necesaria que
caracterizara su modo de actuacion profesional.

En resumen, la competencia de direccion del proceso pedagdgico es la
expresion didactica de la profesion, un proceso de apropiacion dialéctica de la
realidad que configura el modo de actuacion del profesional de la educacion,
quien aprende a ser, a hacer, a aprender, a convivir y a emprender en interaccion
comunicativa, cognitiva, axiolégica y afectiva con sus estudiantes y con otros
profesionales mas competentes, para alcanzar los maximos desempefios en la
adaptacion y transformacion de la realidad, de ahi su caracter rector e integrador.
Lo planteado conlleva a precisar que un profesor competente debe ser un
profesional que se caracterice porque:

1. Posea una amplia cultura politica que le permita enfrentar con solidos
argumentos las diversas contradicciones que se suscitan en el aula o en el
colectivo de los docentes.

2. Se identifiqgue con determinada ideologia y defienda sus principios y valores.
3. Posea una cultura general integral.

4. Domine su ciencia y la lengua materna.



5. Posea habilidades, destrezas, capacidades y competencias propias de la
profesion.
6. Posea competencias investigativas para solucionar los problemas que
detecte en su contexto de actuacion.
Siendo consecuente con lo que, respecto a las competencias le concierne al
componente conductual y el asociado a la experiencia, resulta pertinente realizar
precisiones en relacidon con la categoria modo de actuacion circunscrita, al modo
de actuacion profesional pedagdgica.
El modo de actuacion profesional del docente por tanto, expresa el sistema y
secuencia de acciones generalizadas, que de forma estable, flexible y
personalizada se utiliza para actuar sobre el objeto de la profesion con el propdsito
de transformarlo y autotransformarse mediante la aprehension de los valores éticos,
las estrategias de aprendizaje y, los métodos de trabajo pedagdgico que caracterizan
una actuacion reflexiva, investigativa y comprometida con el cumplimiento exitoso de
sus funciones profesionales, lo que esta asociado con el encargo social de su
profesion.
El desarrollo del modo de actuacién del docente posibilita el progreso de la
actividad pedagogica. Experiencias de la practica demuestran que en el
desempefio de un docente se transita de niveles en los que predominan acciones
que conllevan a comprender, imitar, adaptarse al cumplimiento de normas y
directivas; actitud que varia hacia la transformacion, enriquecimiento, una vision
mas global, mas interactiva con todos los sujetos que intervienen. Se trabaja por
lograr el desarrollo de todos.
La asimilacion de los objetivos del Modelo del Profesional y su cumplimiento lleva
al desarrollo del pensamiento cientifico pedagdgico que tributa a la construccién
de una manera propia de dirigir el proceso pedagdgico. Para ello se aplica
sucesivamente todo lo aprendido.
Tomar posiciones respecto a qué entender entonces por modo de actuacion
profesional pedagogico conlleva a afiliarse al criterio de Fatima Addine (Addine.
s/f) quien en diversos trabajos sostiene que:
Al definir el modo de actuacion entre sus atributos principales se encuentran:

> Revelar el nivel de las habilidades, capacidades, constructos u otras

formas donde el sujeto expresa su desarrollo profesional.



Como rasgos esenciales del modo de actuacion en la actividad pedagogica se
reconoce el que:

» Mediante él se modela una actividad competente

> Revela el nivel de las habilidades, capacidades, constructo que

conforman su propia identidad profesional.

Al considerar estos criterios en relacion al modo de actuacion del maestro,
conserva una ldgica el accionar en la actividad pedagdgica y por tal razén como
parte de los componentes estructurales del modo de actuacion profesional se
encuentran; las invariantes de habilidades profesionales y las estrategias
generales que se utilizan por el sujeto para aprender y educar.

En aras de esclarecer las especificidades que distinguen al desempefio
competente del docente del &rea de educacion artistica, se enfatiza en que este
en cualquier nivel de ensefianza, partiendo siempre del hecho artistico debe
tener en cuenta que:

e En los procesos psiquicos que conforman la actividad cognoscitiva, la
sensopercepcion, la memoria, la imaginacion, la expresion corporal, la
coordinacion motora y el pensamiento, se desarrollan con la realizaciéon
de actividades artisticas.

e Las operaciones mentales de analisis, sintesis, comparacion, abstraccion
y generalizacion, deben estar implicitas en la conformacién del sistema
de tareas.

e En la esfera afectiva, mediante el contacto directo con la obra artistica
debe propiciar que se produzcan emociones, sentimientos, rasgos de
sensibilidad y estados de animos en dependencia del tema que se aborde,
asi como en la propia actividad de creacion.

Desde esa posicidn resulta interesante convocar a la reflexion sobre lo que
implica reconocer a la apreciacion como habilidad. En tal sentido se sostiene
criterios que toman como punto de partida el hecho de reconocer que elhombre
encuentra en el arte una via para satisfacer su necesidad de expresion en
relacion con conflictos sociales (Piedra,2008). La obra artistica es capaz de
conducir hacia la reflexion sobre ellos. Se reconoce, ademas, que constituye una
forma de introducir un sistema de valores y una perspectiva de analisis que lo

convierte en instrumento para evaluar su significacion social.



Al concebir el arte como producto del reflejo subjetivo de la realidad objetiva, se
establece una relacion entre sujeto-objeto, concebido este ultimo como el
producto artistico que es presentado para el disfrute del publico. Se concibe
como producto artistico el resultado de la actividad artistica, es decir, la creaciéon
y reproduccion de obras de las artes visuales, musical, literaria, cinematogréfica,
representacion danzaria o teatral.

El reflejo humano de la realidad, a partir de la relacion sujeto - objeto (producto
artistico), se expresa en tres componentes que operan de forma sistémica:

cognitivo, afectivo y comportamental:

» cognitivo: reflejo del conocimiento de las propiedades y relaciones

esenciales de los objetos y procesos.
» afectivo: como reflejo de los significados de los objetos para el sujeto.

» comportamental: reflejo de los objetos y procesos a través de los estados

animicos, sentimientos y actos voluntarios.

En la relacién entre sujeto- objeto, lo primero que se establecen son vivencias
gue conllevan a que el individuo asuma determinada posicion ante el producto
artistico. En la valoracion que se realice sobre dicho producto se considera la
relacion entre vivencias y el conocimiento que el sujeto posea sobre el mismo.
El componente comportamental se reconoce mediante la expresion por parte del
sujeto de estados animicos, sentimientos y actos voluntarios, como

consecuencia del reflejo de lo afectivo y lo cognitivo.

Se hace necesario entonces resaltar los elementos mas significativos de la
experiencia practica desde la concepcion del producto artistico lo que permite
gue este sea asimilado, interiorizado, aplicado y recreado en la practica por el
profesional en formacién, lo que conlleva a la proyeccion de modos de actuacion
profesional pedagdgica en consecuencia con ello.

METODOLOGIA

La valoracién del estado inicial de la problematica parte de la aplicacion de
métodos como la entrevista a profesores y encuesta a estudiantes del area de

educacion artistica del territorio matancero. A partir de la posicion asumida por



las autoras de la presente investigacion respecto a que el perfeccionamiento de

la formacioén de los profesionales de la educacion se conciben los componentes

gue se integran como elementos directores de la concepcion curricular de la
formacién inicial de docentes. Como componente se resaltan:

» la interdisciplinariedad: “cumple tres funciones: légico — gnoseoldgica,
metodoldgica y ético profesional al servir como instrumento tedrico para
explicar, organizar y fundamentar el resto de los elementos componentes de
la estructura.”

> lo multifactorial: demanda que la formacion del nuevo profesional de la
educacion tenga lugar bajo la consideracion de su objeto de trabajo, las
particularidades del modo de actuacion profesional pedagogica, su rol y
funciones en diferentes contextos de actuacion profesional.

> la contextualidad: determina la singularidad, expresada por las
particularidades de los diferentes contextos de actuaciéon profesional: la
escuela y sus colectivos, la familia y la comunidad.

La implementacion de esta concepcién curricular, en correspondencia con la

calidad del profesional que demanda la educacion, presupone como resultado,

la proyeccién de un modo de actuacién profesional pedagdgica consecuente con
las exigencias de los Modelos actuantes por niveles educativos. El modo de
actuacion profesional pedagdgica: “expresa sistema y secuencias de acciones
generalizadas que de forma estable, flexible y personalizada se utilizan para
actuar sobre el objeto de la profesién con el propésito de transformarlo y
autotransformarse mediante la aprehensién de los valores éticos, las estrategias
de aprendizaje y los métodos de trabajo pedagdgico que caracterizan una
actuacion reflexiva, investigativa y comprometida con el cumplimiento de las
funciones profesionales. El sistema de acciones pedagdgicas profesionales esta
sustentado en conocimientos, habilidades y valores profesionales pedagogicos.”

(Ministerio de Educacion. 2018. 55)

De los instrumentos investigativos aplicados para la caracterizacion, se obtuvo

los siguientes resultados:

> La entrevista a 8 profesores arroj6 que: en su totalidad, coinciden en
reconocer la necesidad de demostrar competencias profesionales en
correspondencia con las exigencias del area de la educacién artistica y el

Modelo educativo. Los argumentos que esgrimen se sustentan reconocer la



necesidad de formar a un profesor integral, lo que implica poseer una cultura
general,

» La encuesta a los 64 estudiantes permitié reconocer que este valora la
necesidad de que los profesores demuestren estar capacitados para dirigir
el proceso en correspondencia con las demandas del contexto actual
permeado por las tendencias contemporaneas del arte y la integracion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

En sentido general, como regularidades se precisa que el desarrollo de

competencias en profesionales de area de educacion artistica en la actualidad

esta caracterizado por:

» Las carencias culturales que constituyen deficiencias que han de ser
enmendadas dada la repercusion social del profesional de la educacion y la
incidencia en el desarrollo de su personalidad.

» El insuficiente accionar didactico diferenciado desde los contenidos de
apreciacion artistica propuestos en los programas de asignatura a la luz de
las demandas del empleo de la tecnologia de la informacién y la
comunicacion y la actualizacion en contenidos de arte

RESULTADO Y DISCUSION
Tales reflexiones conllevan en primera instancia a sefialar el significado que se
le atribuye al componente apreciativo desde la intencion de contribuir a la
educacion artistica. La concrecién de la habilidad apreciativa implica que en su
proceso formativo como profesional atendiendo a las particularidades de cada
manifestacion artistica.

Para lograr todo ello desde la formacion inicial el profesional de la educacion del

area de la educacion artistica debe tener, como centro de su preparacion y

ejecucion, la clase, que es el punto de partida y la vivencia practica del hecho

artistico, lo que significa hacer arte, sentirlo y, vivenciarlo de manera creadora.

No obstante, a que en Cuba en materia de contribuir al desarrollo de

competencias profesionales en el contexto de la formacion inicial del docente que

se desempefie en el area de educacion artistica ha transitado por varias
experiencias este asume como premisa los lineamientos de la politica cultural de
la revolucion cubana y las exigencias que desde el modelo de escuela cubana se

plantean.



Referente a la actividad artistica, se reconocen como lineamientos (Documentos
de la politica cultural de la revolucion cubana. 1977.Pag. 96), el concentrar el
esfuerzo en:

> Trabajar en el desarrollo de formas propias y valores -culturales
revolucionarios.

> Desarrollar el conocimiento de los valores culturales de los pueblos
latinoamericanos.

» Asimilar lo mejor de la cultura universal, sin imposicidon extranjera.

» Desarrollar programas con fines didacticos en los que se estudie el
caracter y origen de la musica cubana.

Teniendo en cuenta que la sociedad contemporanea se caracteriza por, las
continuas amenazas para que se implante una cultura global, hegemonica, que
deje al margen a las culturas propias de los paises subdesarrollados o en vias
de desarrollo la politica cultural de la Revolucion Cubana “es renovada,
manteniendo su irreversibilidad.” (Declaracién del Secretario de la UNEAC.
2017) En declaraciones de Abel Prieto, exministro de cultura de la Republica de
Cuba (Massias A. 2017) se reconocen los principios de la politica cultural
cubana. En el modelo cultural vigente en la segunda década del siglo XXI, se
declaran cuatro principios fundamentales:

» Democratizacion masiva: llegue la cultura a todos sin distincién alguna.

» Formacion de un publico receptor culto para todas las manifestaciones del
arte: crear a nivel de masas una capacidad para apreciar y dominar los
cbdigos artisticos de una forma profunda.

» Exigencia de la calidad: evitar el fomento de una pseudocultura para
consumo del pueblo. Es importante sefialar el empleo de las nuevas
técnicas de la comunicacion y la informacion como: la television, el video
y la computacion para la difusion de la educacion y la cultura.

» Defensa de la cultura nacional desde una vocacion universal. La defensa
de la tradicion cubana implica tanto a la cultura popular como a la llamada
alta cultura; al mismo tiempo defiende la riqueza de la cultura universal
dentro de Cuba.

La experiencia de la educacion artistica en la escuela cubana en materia de

exigencias de las competencias profesionales impone hacer referencia la



concepcion didactica de la asignatura Educacién Artistica. Esta se fundamenta
en un enfoque integrador de las manifestaciones artisticas que propicia un
aprendizaje activo y participativo.

Para el desarrollo exitoso del programa el profesor debe ser capaz de establecer
nexos interdisciplinarios entre las diferentes materias, como una via para
demostrar la conexion entre las ideas sociopoliticas, econémicas e histérico-
culturales de cada época y las expresiones del arte. De igual manera exige
concebir el equilibrio entre métodos productivos y reproductivos.

En igual condicién debe demostrar y contribuir al desarrollo de habilidades
como: apreciar, discriminar, escuchar, identificar, analizar, clasificar, comparar,
demostrar, ejemplificar, corporizar, dramatizar a partir de las vivencias de los
educandos.

Entre las competencias a demostrar por el docente que dirija el proceso esta el
referido a la capacidad para planificar actividades sobre la base del conocimiento
de las particularidades del estudiante: desarrollo fisico, afectivo, cognoscitivo y
social; provista de un conjunto de cualidades que le son inherentes: abierta,
flexible, dinamica y cambiante; centrada en la experiencia y la vivencia;
indagadora y reflexiva; contextualizada, ecolégica y actual; procesual,
constructiva y dialégica, de manera que propicie en los educandos la capacidad
de entendimiento y juicio critico de las manifestaciones artisticas.

Este debe demostrar capacidad la atencién educativa a la diversidad desde los
gustos y preferencias de los educandos, demostrando emocién, sensibilidad y
disfrute en su interaccion, con una actitud responsable de manera integrada,
atendiendo a la promocion de la calidad de vida desde una perspectiva
intercultural que influya en sus preferencias para su utilizacion en el tiempo libre.
La contemporaneidad le impone al profesional del area de la Educacion Artistica
demostrar ser competente para el empleo de materiales audiovisuales al
reconocer una comunicacion audiovisual, las artes en las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, asi como, los principales géneros,
expresiones, tendencias del arte contemporaneo.

CONCLUSIONES

Para valorar el desarrollo de competencias profesionales en el contexto de la
formacion del docente del area de educacion artistica se tiene en cuenta la

conceptualizacion del desempeiio profesional pedagogico y su materializacion



en competencias profesionales. como elemento fundamental de caracter tedrico
y metodoldgico la condicion de profesional de la educacion del area de educacion
artistica y las competencias disefiadas para este atendiendo a las exigencias del
nivel educacional en que se desempefie. La conceptualizacion de la
competencia profesional desde una perspectiva psicologica se sustenta en una
concepcidn historico-social del desarrollo humano.
En la formacion inicial de los estudiantes universitarios de las carreras
pedagdgicas en Cuba, se produce un proceso de profesionalizacion temprana
del futuro docente, al organizar la ensefianza-aprendizaje desde la perspectiva
del rol y las funciones profesionales que desemperfiara en el ejercicio de la
profesion y partir de una organizacion de sus actividades académicas, laborales
e investigativas en estrecho vinculo con el objeto de la profesion para posibilitar
una educacion en, desde y para la practica pedagogica, que permita la formacién
y perfeccionamiento de los modos de aprender y actuar en el contexto de las
acciones pedagogicas. En ello la autopreparacion del docente es el nucleo del
desarrollo y perfeccionamiento del modo de actuacién profesional.
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