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RESUMEN

La resolucién 140, del MES contempla en su cuerpo teérico las direcciones de
trabajo en la formacion de posgrado, para potenciar la continuidad de los
estudios. La formacién del postgraduado, dentro de sus objetivos principales
esta la continuidad de sus estudios para lograr una alta competencia profesional,
investigacion, innovacion, grado cientifico y titulos académicos. En las ciencias
médicas existen principios que rigen la educacion de posgrado, y de manera
particular, condicionan la organizacion, ejecucién y control del proceso docente
educativo. En este trabajo los autores tuvieron como objetivo revelar la
sistematizacién de la educacién posgraduada en las Ciencias Médicas en Cuba.
Se realiz6 un estudio de revision bibliografica a través de busqueda Google
Académico, en espafol e inglés, y sin limite de tiempo. Se manejaron los
términos: “Educacién superior, “Educacion médica”, “Educacion posgraduada en
la salud”. Se aplicaron criterios de inclusidén/exclusion se seleccionaron 33
articulos cientificos con suficiente calidad y actualidad.
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SUMMARY

Resolution 140 of MES contemplates in its theoretical framework the work
directions in postgraduate training, to promote the continuity of their studies. The
main objectives of postgraduate training are the continuity of their studies to
achieve high professional competence, research, innovation, scientific degrees
and academic titles. In the medical sciences there are principles that govern
postgraduate education, and in particular, they condition the organization,
execution and control of the educational teaching process. In this work, the
authors aimed to reveal the systematization of postgraduate education in Medical
Sciences in Cuba. A bibliographic review study was carried out through a Google

Scholar search, in Spanish and English, and without a time limit. The terms were

LT3 LT

used: “Higher education,” “Medical education,” “Postgraduate health education.”
Inclusion/exclusion criteria were applied, 33 scientific articles with sufficient
quality and timeliness.
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INTRODUCCION

En la era actual, la educacion de posgrado es una de las direcciones principales
de trabajo de la Educacion Superior (ES) en Cuba, encaminado a promover la
educacion permanente de los graduados universitarios. En la educacion de
posgrado concurren uno o mas procesos formativos y de desarrollo, no solo de
ensefianza aprendizaje, sino también de investigacion, innovacion y creacion,
articulados armoénicamente en una propuesta docente educativa pertinente a
este nivel. El desarrollo social exige de procesos continuos de creacion, difusion,
transferencia, adaptacion y aplicacion de conocimientos, sobre todo en el mundo
globalizado, cambiante y controversial de nuestros tiempos.

Ademas, la educacion de posgrado promueve la colaboracién interinstitucional
de caracter regional, nacional e internacional. La superacion profesional tiene
como finalidad una formacion permanente y la actualizacion sistemética de los
graduados universitarios, el perfeccionamiento del desempefio de sus
actividades profesionales y académicas, asi como el enriqguecimiento de su
acervo cultural. La formacién del postgraduado en la Educacién Médica Superior
en Cuba, dentro de sus objetivos principales, esta la continuidad de sus estudios

para lograr una alta competencia profesional, investigacién, innovacién, grado



cientifico y titulos académicos. Segun Serra (2015), debe ser conducida por un
tutor con experiencia, alto grado cientifico y de preparacion pedagdgica. Este
trabajo tiene como objetivo revelar la sistematizacion de la educacién
posgraduada en las Ciencias Médicas en Cuba.

DESARROLLO

Varios autores se han dedicado a definir y diferenciar la educacion en pregrado
y posgrado. Esta ultima se diferencia de la educacion de pregrado en cuanto a
gue en ella concurren diversos procesos formativos y de desarrollo: el proceso
de ensefianza (ensefianza-aprendizaje) y procesos de alto grado de autonomia
y creatividad (PAGAC), como por ejemplo la investigacién, la innovacion, la
creacion artistica y la profesionalizacion, por solo citar los mas frecuentes.
(Rodriguez et al, 2005). Varios autores (Bernaza et al, 2020; Lopez et al, 2018;
Serra, 2015) concuerdan que la ensefianza en el postgrado es un proceso
formativo, de desarrollo en un contexto histérico cultural concreto que tiene como
objeto el aprendizaje, en una concepcion donde todos aprenden y ensefan.
Dentro de sus componentes estan: el académico, el investigativo y el laboral. Los
cuales tienen una influencia indiscutible en la formacion integral del estudiante
universitario, cuya actividad rectora es el estudio profesional.

Para Haitim et al (2002), la educacion de posgrado constituye el cuarto nivel del
sistema de educacion y tiene como objetivos esenciales la formacion académica
y la superacion continua de los egresados universitarios, durante toda su vida
profesional, es asi que contribuye de forma sistematica a la elevacion de la
productividad, eficiencia y calidad del trabajo.

Rodriguez et al (2005) define la educacién de posgrado como el conjunto de
procesos dirigidos a garantizar la preparacion de los egresados universitarios y
profesionales en su entorno laboral, con el propdsito de completar, actualizar y
profundizar conocimientos y habilidades que se necesitan alcanzar para un
mejor ejercicio profesional en correspondencia con los avances cientificos,
tecnoldgicos y de las necesidades de la institucion donde se desempeiian.

Los autores asumen que la educacion en el posgraduado es un proceso
formativo, de continuidad de estudio donde se actualiza, profundiza
conocimientos y habilidades que requiere alcanzar un profesional posgraduado
en correspondencia con las necesidades de la institucidn, los avances cientifico-

técnicos, segun el contexto historico-cultural.



Los retos de la educacioén superior para el siglo XXI plantean la necesidad de un
nuevo proceso educativo, fundamentado en los principios de excelencia, calidad
y pertinencia. El camino de la excelencia universitaria pasa por la excelencia en
el proceso docente educativo y en el proceso de investigacion cientifica. Dentro
de las caracteristicas mas destacadas del posgrado con diferencias del pregrado
estan:

* Los PAGAC son procesos hegemonicos en la educacion de postgrado, los
cuales son generalmente orientados por tutores o colaboradores con mas
desarrollo en determinada area del conocimiento.

* El proceso de ensefianza en el postgrado es un proceso donde se renueva,
redimensiona el conocimiento y el graduado aprende a identificar, resolver los
nuevos problemas de su profesion y de su practica social.

» Acceden a este proceso, por lo general, profesionales con determinada
heterogeneidad cultural en relacion con el area del conocimiento del programa.
* La logica y disefios de los contenidos de ensefianza responde mas al problema
planteado, es mas flexible y pertinente y contribuye al desenvolvimiento de
nuevos 6rdenes epistémicos de mayor valor heuristico y desarrollador.

* El proceso presupone una independencia del estudiante, que le permite
“aprender a aprender”, y lo prepara para desarrollar PAGAC, “aprender a
emprender.

« Las fuentes bibliograficas son diversas, difusas y de alto grado de actualizacion,
mientras que en el pregrado son mas orientadas para la apropiacion de los
fundamentos de la profesion. (Urvina, 2015).

Entre las practicas pedagogicas transferidas del pregrado al postgrado se
encuentran la creacion de textos estructurados para determinados cursos;
métodos de ensefianza que desaprovechan las experiencias y vivencias
profesionales de los graduados; disefios curriculares de programas académicos
de maestria, especialidades y doctorados basados sélo en la actividad de estudio
y otras. (Caron et al, 2020). Es esencial dentro de la educacion de posgrado, el
avance del capital humano, este constituye un vinculo a fortalecer y mantener
las competencias profesionales para garantizar la calidad del desempefio

laboral.



Los autores concuerdan con Lépez et al (2018), que la educacion posgraduada,
en la rama de la salud, presenta dos modalidades o vertientes diferentes pero
complementarias:

e Educacion posgraduada continua o superacion profesional: se refiere a
un sistema de actividades de aprendizaje y consolidacién profesional,
como expresion de la creacion intelectual. Como sus formas pueden
considerarse: cursos, talleres, entrenamientos, cursos precongresos,
seminarios de posgrado, conferencias especializadas, el debate cientifico,
diplomados y estudios supervisados por profesionales de alta
capacitacion.

e Educacion posgraduada formal o formacion académica: se refiere a un
sistema de actividades de aprendizaje exigente, regulado a nivel nacional
y ejecutado en las instituciones con la debida autorizacion y otorga un
titulo académico y cientifico. Como sus formas se consideran las
especialidades, maestrias y los estudios doctorales.

Los autores concuerdan con Urvina (2015), al establecer las funciones de la
educacion de posgrado. Entre ellas se encuentran:

1. Adaptacion laboral o familiarizacion.

2. La adquisicion de conocimientos y habilidades no recibidos en estudios
precedentes o adquiridos sin la profundidad.

3. La actualizacion posibilita la modificacion sistematica de conocimientos y
habilidades profesionales en correspondencia con los avances y el desarrollo
cientifico técnico.

4. La reorientacion permite la ganancia de nuevos conocimientos y habilidades
profesionales en virtud de nuevos cargos o puestos de trabajo.

5. La profundizacion permite la obtencién de un nivel superior con relacién al
pregrado.

El Ministerio de Educaciéon Superior no necesita de financiamiento para lograr
disefios curriculares de posgrado con la calidad requerida, es un privilegio que
todos los profesionales cubanos puedan utilizar este 4to. nivel de ensefanza sin
ningln costo; mas bien lo que se precisa es de una estrategia bien planificada y
organizada para lograr que descienda la creciente demanda tanto de la
superacion profesional como de la formacion académica (Lopez et al,2018).

Cuba esta en correspondencia con las tendencias internacionales para que los



centros que hayan sido acreditados o cumplan con los requisitos para tal efecto,
se lleven a cabo procesos de evaluacion para su acreditacion y reacreditacion,
todo ello para la mejora y eficacia de los diferentes procesos que se lleven a
cabo. (Pérez et al, 2014).

La educacién de posgraduado tiene como objetivos principales que los
graduados puedan identificar problemas y resolverlos; buscar, seleccionar,
obtener y procesar la informacion con ayuda de las TIC, para lo cual se hace
necesario una cultura infotecnologica (Espin et al, 2021). Gestionar su propio
programa de educacion de postgrado, gracias a disefios curriculares modulares
y flexibles y respaldados por un sistema de acreditacién que promueva la cultura
de la calidad. También desarrollar su propia identidad profesional. Divulgar los
resultados alcanzados. Autoevaluarse y evaluar a los demés como via para
mejorar la calidad y promover la innovacion educativa. (Luzbet et al, 2020).

El saber y el saber hacer, en estrecho vinculo con la practica, es una fuerza
social transformadora que el posgrado fomenta permanentemente para
promover el desarrollo sostenible de la sociedad. En una época donde la
demanda de informacion se advierte como un factor vinculado a los procesos de
desarrollo, la educacién de posgrado favorece el acceso a las fronteras
nacionales e internacionales mas avanzadas de los conocimientos. (Serra,
2015).

En las universidades médicas cubanas los objetivos de la educacion de posgrado
estan encaminados a:

1. Posibilitar a los recién egresados universitarios durante un periodo de
adiestramiento laboral, la adquisicién de conocimientos y habilidades especificas
a los cargos.

2. Contribuir a la adquisicién de conocimientos y habilidades de caracter general
o especificos no recibidos durante la carrera o adquiridos sin la profundidad
requerida, necesarios estos para el mejor desempefio de determinados cargos
0 puestos de trabajo.

3. Posibilitar la actualizacion sistematica de conocimientos y habilidades
profesionales de acuerdo con los avances cientifico-técnicos.

4. Permitir la obtencion de un nivel avanzado de profundidad de conocimientos

y métodos en diferentes campos especificos para su actuacion profesional.



5. Formar cuadros cientificos con un alto nivel de desarrollo de acuerdo con las
necesidades presentes y futuras del pais. (Manzo et al, 2006) (Dias et al, 2019)
CONCLUSIONES
La educacion de posgrado es una forma de superacién profesional y formacién
académica en la adquisicion de competencias tanto en lo asistencial, docente e
investigativo. Entre sus objetivos fundamentales, se encuentra la superacion
continua y sistematica de los profesionales, asi como
el desarrollo de habilidades y destrezas, que, unido a la politica social de salud,
genera oportunidades de establecer una alternativa en la busqueda de los
contenidos mas cercanos a las necesidades y los valores sociales contextuales.
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