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Resumen

La presente investigacion aborda una problematica relacionada con el proceso de ensefianza aprendizaje de la Matematica y tiene
como objetivo la elaboracion de ejercicios para el desarrollo de habilidades en la numeracién en los educandos del nivel educativo
primaria. Para su desarrollo se emplearon métodos tedricos, empiricos y estadisticos matematicos. Se fundamenta en la teoria del
conocimiento de Lenin, el enfoque historico-cultural de Vygotsky, los principios de la didactica de Pilar Rico y la teoria de Galperin,
acerca de la formacion por etapas de las acciones mentales. Su importancia radica en ofrecer y poner a disposicién de los docentes
un material de consulta que favorezca el proceso de ensefianza aprendizaje de la Matematica y de forma particular el desarrollo de
habilidades en la numeracidn. En su puesta en practica se obtuvieron resultados favorables, visto en un alto nivel de desarrollo de las
habilidades de numeracion relacionadas con la lectura de ndmeros, escritura de nUmeros, escritura de numeral, formacion de
numeros, escribir nimeros al dictado, descompocidn de nimeros y escribir nimeros con determinados requisitos.

Palabras clave: habilidades, numeracién, educacién, primaria.
Introduccion

La Matematica en su concepcion curricular tiene como fin la formacién integral de la personalidad de los educandos en
correspondencia con los ideales humanistas de la sociedad socialista cubana, y su desarrollo préspero y sostenible, expresados en
sus formas de sentir, pensar y actuar, de acuerdo con su nivel de desarrollo y particularidades individuales que le permiten su
preparacion para la vida y acceder a la continuidad de estudios.



El eje central de la concepcidn general del trabajo en la asignatura Matematica lo constituye la formulacion y resolucion de problemas.
Esto exige que la comprension y aplicacién por los educandos de los contenidos de cada nicleo tematico (nimeros, magnitudes,
ecuaciones, funciones, geometria, estadistica, e ideas combinatorias) debe apoyarse en las relaciones con otros.

La realizacién de investigaciones cientificas, las experiencias obtenidas en la labor docente y la validacién permanente de los planes y
programas que se han ido introduciendo han permitido la elaboracion paulatina de una concepcién metodoldgica para la ensefianza
de la Matematica, en correspondencia con el desarrollo de las ciencias pedagégicas y las nuevas necesidades sociales impuestas por
las profundas transformaciones ocurridas en el pais a partir del triunfo revolucionario.

Para garantizar la solidez de los conocimientos de los educandos es preciso, durante la ensefianza, retomar los conocimientos antes
asimilados y analizarlos, de modo que, utilicen nuevas operaciones que contribuyan a que los conocimientos se enriquezcan y se fijen
con mayor profundidad. Se trata de ejercicios cuya respuesta debera estar constituida por multiples posibilidades que conforman la
solucién. Cada posibilidad deja al descubierto la identificacion de un probable nexo o relacién y estd en dependencia de los
conocimientos adquiridos por los educandos y la disponibilidad de los mismos para responderlos.

Varios son los autores nacionales que han incursionado en esta tematica en este sentido se destacan las investigaciones realizadas
por Valdés, et al. (2016), Martinez. (2017), Rodriguez, et al. (2018), Belefio, (2022), Guerrero, (2023), entre otros; los aportes de
estos investigadores consistieron en manuales, libros, articulos, sistema de actividades y estrategias para el desarrollo de habilidades
matematicas en los educandos de diferentes niveles educativos.

Sin embargo, a partir de la experiencia del investigador como docente, de las visitas de inspeccion y de ayuda metodologicas
realizadas por diferentes instancias se ha podido comprobar que aun existen insuficiencias que evidencian que esta problematica no
ha sido resuelta suficientemente, ellas son: dificultades en la lectura de nimeros, fundamentalmente los que presentan cero
intermedios en diferente lugar posicional y en su escritura; dificultades en la formacidn y descomposicién de nimeros a partir de los
multiplos 100 y de 1000.

Ademas de errores en la escritura de nimeros al dictado; pobre dominio de la escritura de numeros donde se le piden determinadas
condiciones; pobre dominio de la ubicacién de los nimeros en la tabla de posiciones decimales; dificultades en el completamiento de
series numéricas ascendente y descendente. Teniendo en cuenta estas dificultades se plantea como objetivo de la ponencia
reflexionar en una propuesta de ejercicios matematicos para el desarrollo de habilidades en la numeracion en los escolares de tercer
grado de la Educacién Primaria.

Desarrollo

Los referentes generales que se asumen se encuentran en el enfoque socio historico cultural desarrollado por Vygotsky (1987), que
centra su interés en el desarrollo integral del individuo y sus fundamentos el cual se centra en el desarrollo integral de la personalidad,
que, sin desconocer el componente biolégico del individuo, lo concibe como un ser social, cuyo desarrollo va a estar determinado por
la asimilacion de la cultura material y espiritual creada por las generaciones precedentes.

Considerando estos puntos de vista, resulta claro suponer el papel esencial que como mediador se le concedio a la actividad de
aprendizaje, ya que por sus caracteristicas especiales en cuanto a organizacion y exigencia, reinen potencialidades importantes para
el logro del desarrollo de la personalidad que se proyectd como una actividad que permitié un papel activo, reflexivo del nifio y que se
organizo teniendo en cuenta la posibilidad de interaccion entre ellos como estado inicial en el que aparecen los procesos psicologicos,
los desempefios 0 competencias cognoscitivas.

Sobre estas consideraciones se arribd a un aspecto importante en el trabajo del maestro en relacién con el conocimiento que debia
tener sobre lo que sabe hacer el nifio, con ayuda del docente y de otros, es decir, con una interrelacion social y lo que el nifio ya
asimilé y puede realizar de forma independiente, porque ya constituy6 un logro de su desarrollo. El desarrollo de la personalidad del
escolar se concibe mediante la actividad y la comunicacion en sus relaciones interpersonales, constituyendo ambos (actividad y
comunicacion) los agentes mediadores entre el nifio y la experiencia cultural que va a asimilar.

Ademés teniendo en cuenta la importancia que tienen las habilidades de numeracion para el desarrollo psicolégico y cognoscitivo del
escolar y en consecuencia con la caracterizacion de los ejercicios matematicos que se veran més adelante, se puede sefialar que los
ejercicios propuestos deben tener un caracter desarrollador, o sea, no deben orientarse al nivel de desarrollo actual del escolar sino a
un estadio superior, el resultado debe partir de lo conocido (lo dado) hacia lo desconocido (lo buscado); en esto se manifiesta la teoria
de Vygotsky sobre la “Zona de desarrollo Préximo” (ZDP), que expresa la relacién interna entre ensefianza y desarrollo.

La ensefianza de la Matematica se sustenta en el desarrollo de habilidades basicas y el aprendizaje de fundamentos algoritmicos para
el célculo, al mismo tiempo la disposicion de los escolares ante el aprendizaje, el desarrollo de habitos correctos y la participacion
activa en la obtencion de conocimientos.



Lo antes expuesto posibilita la seleccion de métodos y procedimientos adecuados para el tratamiento de estos contenidos y el
desarrollo de habilidades en la numeracion, ya que en el proyecto educativo cubano se manifiesta la unidad de lo social, lo psicoldgico
y lo pedagégico. Los objetivos que deben lograrse son precisamente aquellos que fueron planteados por la sociedad y que la escuela
esta llamada a alcanzar.

Su significacidn social esta dada en que se debe transmitir a las nuevas generaciones la experiencia histérico-social acumulada, ello
incluye valoraciones sociales en el campo de la moral, el trabajo, la ciencia, el arte y los valores espirituales, todo esto en estrecha
relacion con los requerimientos sociales. Significa que en el centro de este proceso se encuentra la personalidad en desarrollo.

Un proceso de ensefianza-aprendizaje basado en este modelo educativo es, sin duda, un proceso desarrollador, en el que a partir del
nivel de desarrollo alcanzado por los escolares, se le plantean metas estructuradas a partir de las contradicciones entre lo conocido y
lo desconocido en las nuevas exigencias, cuya solucién lo conducen al desarrollo de sus potencialidades al ir aumentando
progresivamente su independencia e ir disminuyendo los niveles de ayuda necesarios para el éxito de la tarea.

Estos cambios han planteado la necesidad de un enfoque de aprendizaje que va méas alla de la adquisicién de conocimientos aislados
0 puntuales, y de considerarlos en el marco de estructuras, que permiten el desarrollo de todas las competencias necesarias para la
vida.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, se tiene presente que la clase de Matematica es un grupo de aprendizaje donde el
educando es un sujeto activo de su propia formacién, que adquiere elementos que contribuyen a la ampliacion de su cultura a través
de las relaciones con los integrantes del grupo, este proceso debe ser interactivo, dialégico en correspondencia con las exigencias de
la ensefianza desarrolladora, se estimule a la busqueda del conocimiento matematico, se establezcan relaciones, se logre la
reformulacién o formulacion de ejercicios de aplicacién y facilite la creatividad e innovaciones positivas.

La posicion asumida desde este punto de vista es critica, integrada y contextualizada expresada en como los docentes tienen que
asumir de forma creadora el proceso de ensefianza-aprendizaje previsto en el nuevo modelo pedagdgico. Un aspecto de valor en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, es lo relativo a los niveles de asimilacion de los conocimientos y las habilidades, pues tiene que
ver con la busqueda de una eficiencia superior en el aprendizaje de los escolares, los que tienen a su vez una relacién muy estrecha,
en cémo el maestro organiza y dirige también el proceso de evaluacion en sus clases, pues debe precisar estos niveles desde la
formulacion de los objetivos.

Desde una consideracion didactica la habilidad segin Salcedo, (2020), es el modo de interaccidn del sujeto con los objetos o sujetos
en la actividad y la comunicacion, es el contenido de las acciones que el sujeto realiza, integrada por un conjunto de operaciones, que
tienen un objetivo y que se asimilan en el propio proceso.

Rodriguez, et al. (2018), plantea como componente de la habilidad a la imagen generalizada de esta o base orientadora de la accion,
pues considera que la habilidad se debe asimilar a partir de una imagen de las acciones a realizar dadas de antemano.

Rodriguez, et al. (2018), referenciando a Silvestre y Zilberstein plantea que la habilidad esta relacionada con la actividad que
desarrolla el sujeto, la cual transcurre a través de diferentes procesos.

De todas las definiciones analizadas se infiere que la habilidad se identifica, en el plano psicolégico, con las acciones que deben ser
dominadas en el proceso de aprendizaje, que las habilidades constituyen las acciones apropiadas por el sujeto. Estas acciones al ser
llevadas al proceso docente educativo, son modeladas en el propio proceso y se convierten conjuntamente con los conocimientos y
los valores en el contenido del mismo.

El estudio realizado permite al autor de esta ponencia referir que la habilidad en estrecho vinculo con el modo en que el sujeto realiza
su actividad, necesita disponer de un sistema de acciones y operaciones que le garanticen el éxito, es decir, el logro del objetivo
propuesto.

Es importante significar que, al analizar la accion como un proceso, es necesario tener en cuenta que se habla entonces no de un
"momento” 0 "paso” aislado, sino de una sucesion de fases, cuya ejecucion depende, en gran medida, de las condiciones con las que
se cuenta para llevar a vias de hecho una actividad determinada. Esto significa que la accién presenta también sus componentes, su
sistema operacional, sin el cual la primera es imposible; entendiéndose la operacion.

Para desarrollar la habilidad numérica es necesario que los escolares se familiaricen con los términos matematicos y conocer los
términos claves asociados a esta ciencia, jugar ajedrez, resolver operaciones sencillas.

La importancia que tiene las habilidades numéricas es que conduce a empleos mejores en el contexto donde se desarrollan los
escolares acudiendo al vocabulario y las habilidades necesarias para aprender matematicas a su edad, manteniéndolos ocupados y al
mismo tiempo divertidos. Ademas, los escolares perfeccionan sus habilidades para contar, para leer y escribir numeros y para



relacionar colecciones de objetos con su correspondiente nimero escrito, habilidades que permiten la realizacién por escrito de las
cuatro operaciones de calculo.

El desarrollo numérico ha permitido contar, ordenar, situar, comparar, repartir, calcular, codificar y disponer de un lenguaje que hoy es
esencial tanto para la vida cotidiana como para el desarrollo de la ciencia. La fase de orientacién es fundamental. ; Cémo ejecutar una
accion sin saber qué hacer, como hacerlo? Por esta razén, esta etapa es considerada por muchos, como decisiva en el desarrollo de
las acciones, de ella depende, en gran medida, la rapidez de la formacion y la calidad de la accion.

Esta parte orientadora debera garantizar la correcta realizacion de la fase ejecutora para lograr el resultado que se desea obtener.
Para garantizar una ejecucion exitosa es necesario que el escolar comprenda lo que debe hacer, qué operaciones debe realizar, el
orden en que las ejecutara, con qué medios cuenta para ello y los resultados que deberd alcanzar; esto propiciard una mayor
efectividad en el trabajo.

Resulta muy importante tener en cuenta el aseguramiento de las condiciones previas. Cada educando debera estar al tanto de qué se
espera de él, lo que le serd controlado por el docente y estara consciente de que, en la medida en que él comprenda mejor las
orientaciones del maestro le sera mas facil realizar lo que se le pide y los resultados seran mejores. Con ello se propiciara, sin lugar a
dudas, una mayor motivacién de los escolares hacia el estudio.

Es necesario que el docente llame la atencion del escolar hacia qué es lo nuevo, en comparacion con las acciones u operaciones que
este conocia, tal como hace con los conocimientos, a fin de sistematizarlas. Inicialmente debera trabajar en conjunto con los nifios,
demostrando qué hacer y como hacerlo, con lo que facilitara la comprensién por parte de los menores. En este aspecto es importante
propiciar que los escolares, de ser posible, tomen notas al respecto. Posteriormente, estos trabajaran solos bajo la orientacion y
control del maestro. Una vez que este haya comprobado que los nifios han comprendido la tarea, pasara a la fase siguiente.

La ejecucion garantiza el desarrollo de las acciones que se trabajan con los escolares, para lo cual el docente debera, como en todas
las fases, considerar las caracteristicas de los nifios con los que trabaja para la seleccién de los contenidos, los métodos y los
procedimientos que le posibilitaran el logro del propédsito planteado arriba.

El control se pone de manifiesto en todo el proceso, permitiendo la correccién de las operaciones y una vez finalizada la actividad se
lleva a cabo el control final, el que no se referird solamente al resultado del ejercicio, sino que debera establecer la relacién entre este
y el proceso.

El control permite conocer el nivel de desarrollo de las acciones, alcanzado por los escolares, valorar la calidad de las que fueron
disefadas y dirigidas por el maestro, a la vez que propicia que los escolares puedan analizar, comparar, valorar sus resultados y con
ello contribuir a desarrollar su pensamiento.

Es importante destacar que el docente debe lograr el desarrollo del autocontrol de los escolares, para lo cual los remite a las notas
tomadas durante la orientacion (o al medio en que se visualicen las operaciones en los casos de los nifios menores) y solicita la
comparacion de las mismas con las realizadas por los escolares. Las habilidades se pueden clasificar en:

1. Habilidades especificas (vinculadas a una rama de la cultura o profesidn): son el tipo de habilidad que el sujeto desarrolla en su
interaccién con un objeto de estudio o trabajo concreto y que en el proceso de ensefianza aprendizaje, una vez que son
suficientemente sistematizadas y generalizadas se concretan en métodos propios de los diferentes objetos de la cultura que se
configuran como contenido.

2. Habilidades ldgicas: son las que le permiten al hombre asimilar, comprender, construir el conocimiento, guardan una estrecha
relacion con los procesos fundamentales del pensamiento, tales como, el andlisis, sintesis, abstraccion concrecion y generalizacién.
Se desarrollan a través de las habilidades especificas. Estan en la base del desarrollo del resto de las habilidades y en general de
toda actividad cognoscitiva del hombre.

3. Habilidades del procesamiento de la informacién y comunicacion: son las que le permiten al hombre procesar la informacion, donde
se incluyen aquellas que permiten obtener la informacién y reelaborarla. Aqui se incluyen aquellas habilidades propias del proceso
docente como tomar notas, hacer resiimenes, asi como exponer los conocimientos tanto de forma escrita como oral.

Entre todos estos tipos de habilidades existen nexos incuestionables, pues las unas se condicionan a las otras, ellas forman parte de
un gran sistema en el que las habilidades ldgicas sirven de soporte.

La habilidad numérica se evalla en su doble versién de rapidez y la resolucion de problemas. Dentro de las habilidades numéricas se
encuentran, conocimiento de niimeros y figuras, comprender la relacion entre diferentes nimeros, percepcion de la informacion,
capacidad para organizar la informacién y medicion y anélisis de datos.

Al comenzar el tercer grado los escolares han estudiado los numeros menores que el 100 utilizando diferentes vias ellas son:



1-Cardinal, es aquella en que los numeros se trabajan como clases de equivalencias de conjuntos finitos equipolentes (1 al 5).

2-Via del sucesor, se elaboran los nimeros formando el sucesor del nimero ya elaborado, para ello se une un conjunto unitario a un
conjunto que represente el Ultimo nimero estudiado (6 al 10). Esto responde a requerimientos metodoldgicos pues es dificil para los
escolares de este grado percibir de manera simultanea conjuntos iguales de més de 5 elementos.

3-Sistema de posicion decimal; esta via utiliza las caracteristicas del sistema para elaborar los nimeros, empieza a trabajarse para
que se descubra el papel esencial que juega el nimero 10 y sus potencias en el sistema de numeracion que se trabaja en la escuela
(con esta via se elaboran todos los numeros naturales mayores que 10).

4-\/ia especial de elaboracion del cero, este nimero se puede introducir como el nimero que se concibe para representar la diferencia
de dos numeros iguales y como el cardinal de un conjunto vacio, de hecho, hay condiciones objetivas en lo referido a la preparacion
de los escolares para que se trabajen los dos significados por lo que ambos deben ser trabajados.

Los pasos metodologicos para la elaboracion de los nimeros naturales, estos son: aseguramiento de las condiciones previas;
motivacion y orientacion hacia el objetivo; trabajo con los representantes del concepto para determinar las caracteristicas esenciales
del mismo; ordenamiento del concepto en el sistema de conocimientos y fijacién del sistema de conocimientos. Estos pasos también
se utilizan en este grado pues coinciden con los de la via inductiva y la teoria de Galperin, acerca de la formacién por etapas de las
acciones mentales. Para que se logre lo anterior es necesario que en las clases donde integran ejercicios tengan como caracteristicas
las siguientes:

1. Que estén en correspondencia con el diagnéstico de los escolares.

2.-Que propicien su protagonismo.

3.-Que garanticen que puedan transitar por los diferentes niveles de asimilacién de los conocimientos.
4.-Que tenga en consideracion sus diferencias individuales, el trabajo en parejas, en equipos y en grupos.
5.-Que la misma contribuya a la formacion de convicciones, habitos y normas de conductas adecuadas.
6.-Que se logre su maxima productividad.

7.-Que se conciban actividades de control, autocontrol y autovaloracion.

Ejemplos de ejercicios para el desarrollo de habilidades en la numeracion en los educandos de tercer grado.
1-Representa con fichas de 100 y 1 el nimero 502.

a) ¢Cuantas centenas, decenas y unidades lo forman?

(=2

¢ Entre qué multiplos se encuentra?

o O

)

)

) Represéntalo en la tabla de posiciones decimales.

) Descomponlo como suma y como suma de productos.
)

e) Lee el numero.

f) Escribe su numeral.

2. Elena pens6 en un nimero de 4 digitos que resultd ser 6543.

De las condiciones que te damos a continuacion marca con una (x) la que cumple el nimero dado.
1) __Tiene 54 decenas y es divisible por 3.
2) __Tiene 43 unidades y es divisible por 5.
3) __Tienen 65 centenas y es divisible por 2.
4) __Tienen 654 decenas y es divisible por 3.

Para la correcta seleccidn, adecuacién y disefio interno de los ejercicios, atendiendo a los objetivos y las particularidades del grupo
que lo integra se deben tener en cuenta lo siguiente:



-Determinacion del diagndstico del estado actual de los conocimientos, habilidades, capacidades que poseen los escolares de tercer
grado en la numeracion.

-Determinar los criterios o indicadores que permitan distinguir los contenidos diferentes a trabajar relacionados con la numeracién

-Busqueda de informacion sobre las diferentes formas de elaboracion de los ejercicios con alto nivel de variedad, complejidad y en
consecuencia con las potencialidades que brinda los contenidos.

-Formulacién de ejercicios mediante el trabajo individual y grupal de los escolares.
-Realizacién de ejercicios preferentemente practicos.

-En los colectivos de ciclo, se sugiere realizar secciones de debates acerca de los ejercicios para el desarrollo de las habilidades de
numeracion y promover la realizacién de otros con estos fines.

-Elaborar adecuaciones curriculares de las asignaturas y la dosificacién, en funcién de los contenidos que se requiere potenciar segun
los resultados de las muestras de conocimientos realizadas en la asignatura Matematica en lo referente a las habilidades de
numeracion.

Lograr que los escolares reflexionen mediante juicios, criterios, opiniones, puntos de vistas acerca de la necesidad de aprender a
solucionar ejercicios relacionados con la numeracion. Realizar valoracién individual y colectiva de los aprendizajes alcanzados por los
escolares en el plano afectivo-cognitivo y valorativo respecto al desarrollo de las habilidades de numeracion. Exponer de forma grupal
acerca de cdmo trabajé en la realizacion de los ejercicios, tanto de manera individual como colectiva.

Conclusiones

La propuesta contiene variados ejercicios que estan en correspondencia con los intereses, motivaciones, necesidades de los
escolares, asi como las potencialidades de la asignatura a partir de las sugerencias metodolégicas del programa, que permiten al
maestro su correcta aplicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica.
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