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Resumen

Se proponen actividades desde la Quimica en el preuniversitario con un enfoque académico, el objetivo es la elaboracion de un
conjunto de actividades docentes interdisciplinarias desde el sistema de conocimientos de la Quimica de preuniversitario, con un
enfoque académico. En la metodologia se realizé un andlisis descriptivo y narrativo de la problematica y su alternativa de solucién en
el centro mixto Antonio Maceo Grajales de la localidad de Fray Benito en el municipio Rafael Freyre de la provincia de Holguin durante
el curso académico 2023-2024. Como aporte practico se perfila un procedimiento didactico revelador de la dindmica de estas
actividades con enfoque académico profesional, consecuente con los nucleos teéricos que sustentan la metodologia. Estos aportes
adquieren novedad cientifica en la develacién de la logica didactica entre el potencial formativo de las actividades practicas y su
sistematizacién en la preparacién profesional de los estudiantes para la eleccion de continuidad en la educacién superior, desde el
contenido de Quimica en preuniversitario.
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Introduccién

La Educacion Preuniversitaria cubana actual esta en un proceso de mejoramiento, donde se enfatiza en el desarrollo integral de la
personalidad del estudiante en su preparacion para la vida y el enriquecimiento constante de sus capacidades, para conocer, sentir y
transformar la realidad, a través de la relacion hombre sociedad y el desarrollo permanente de sus potencialidades creadoras. Dichas
aspiraciones constituyen retos para la escuela preuniversitaria en la que sus profesores y estudiantes, ponen en practica nuevos
estilos de ensefianza y aprendizaje para llevar a cabo las transformaciones que exige la Politica Educacional cubana.

La escuela cubana actual se encuentra inmersa en un proceso de cambio hacia estadios superiores de calidad en la labor educativa,
que abarca muchas de las esferas en su quehacer educativo, desde la concepcion e instrumentacion del trabajo metodolégico de las
diferentes estructuras de direccién, la accion y las interrelaciones comunitarias, y en especial, en los fundamentos de la formacion
integral de jovenes, esta orientada hacia la formacién de hombres con un desarrollo integral, que busquen soluciones a los problemas
existentes, que apliquen los conocimientos a situaciones y problematicas de la vida cotidiana, asi como elevar sus valores humanos.
Estas aspiraciones se concretan en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el cual tiene como proposito esencial contribuir a la
formacion integral de la personalidad del estudiante, al ser la via fundamental para la adquisicion de los conocimientos,
procedimientos, normas de comportamiento, valores, y de la cultura legada por las generaciones precedentes, la cual el estudiante la
hace suya como parte de su interaccion en los diferentes contextos sociales especificos donde se desarrolla. Para la formacion
integral de los estudiantes se debe tener en cuenta que las ramas de la ciencia por si solas y aisladas no permiten esta formacion. Por
lo que se convierte en una necesidad la utilizacion del enfoque interdisciplinario en nuestro contexto histoérico, para contribuir a dicha
formacion. Se reconoce que cada dia més el hombre que vivira en el siglo XXI requerira que le ensefiemos a aprender, a ser criticos,
reflexivos, dialéctico, a tener un pensamiento de hombre de ciencia y lo es posible logrando traspasar las fronteras de las disciplinas.

El proceso de ensefianza aprendizaje de los contenidos relacionados con los hechos y fendomenos de la naturaleza, abordadas desde
los contenidos de las asignaturas de Quimica, Biologia y Geografia en el preuniversitario, poseen amplias probabilidades para
establecer relaciones interdisciplinarias entre ellas, para favorecer el aprendizaje por parte de los estudiantes de forma sistémica. El
recorrido seguido desde la experiencia del autor como profesor de Quimica en preuniversitario lleva a precisar limitaciones en la
practica educativa donde las actividades practicas que se desarrollan, a pesar de que fomentan el protagonismo y la contextualizacién
de los contenidos, por la manera en que se conciben en los programas no siempre garantizan o permiten que el alumno llegue a
determinar las relaciones entre los contenidos de las clases y su continuidad de estudios en la educacion superior.

Se revelan, ademas, debilidades en la proyeccion de las actividades practicas en la Quimica con valor personal - social, en funcién de
orientar la busqueda del conocimiento en la solucion de las tareas. A ello se unen limitaciones en la orientacién en el desarrollo de las
actividades practicas lo que no favorece las relaciones entre los procesos cognoscitivos, afectivo - motivacionales y las propias
potencialidades metacognitivas para la integracion de contenidos con el contexto socioeducativo en el que se desarrollan los
estudiantes. La profundizacion en el tema llevd a las propuestas realizadas por Medina, O. (2021). Medina-Valderrama, C. J. (2022).
En el desarrollo de actividades practicas de la quimica Parga-Lozano, D. y Pifieros-Carranza, G. (2018), En estas propuestas se
constatan supuestos de caracter eminentemente teoricos, enfoques didacticos insuficientes centrados en qué ensefiar y por qué, pero
carentes del cdmo hacerlo. En sus incursiones se aprecia una tendencia al desarrollo de estas actividades de manera independiente,



sin una adecuada integraciéon que permita el abordaje del contenido quimico y su articulacién a las exigencias de orientacion
profesional del estudiante.

En este sentido, se aprecian limitaciones que no permiten concebir, en un proceso Unico las particularidades de las actividades
practicas, de manera que se logre la orientacién del estudiante desde el propio despliegue del contenido quimico que se trabajan en
estas actividades. Estas consideraciones tedricas permiten reconocer una inconsistencia tedrica en los fundamentos tedricos que
sustentan el desarrollo de las actividades préacticas en la sistematizacién de los contenidos quimicos, expresadas en limitaciones en la
fundamentacion de las actividades practicas como formas de organizacién articuladoras del valor formativo de la Quimica y las
potencialidades del contenido para la orientacion profesional.

Las evidencias empiricas y la inconsistencia tedrica referida apuntan hacia una contradicciéon que, en su manifestacion externa, se
aprecia entre: las exigencias sociales al proceso de formacién del estudiante, con respaldo en el modelo de escuela preuniversitaria, y
la necesidad de sostener el valor formativo de las actividades practicas articuladoras de lo académico y lo profesional en el abordaje
de los contenidos quimicos. A partir de la problematica planteada que tiene su concrecién en los elementos sefialados, se realiza un
proceso de abstraccion cientifica que permite reconocer el problema cientifico insuficiencias en los fundamentos tedrico metodologico
de las actividades préacticas limitan su desarrollo en funcién de la orientacion profesional de los estudiantes desde el contenido de
Quimica en preuniversitario. Se declara como objeto: el proceso de ensefianza aprendizaje de la Quimica en preuniversitario. Con la
pretension de encontrar una respuesta al problema que se formula se traza como objetivo: elaborar una metodologia para el desarrollo
de las actividades practicas de Quimica con enfoque académico profesional en el transito de los estudiantes por la educacion
preuniversitaria. El campo de accién se centra en la orientacién en las actividades practicas de la quimica en el preuniversitario. El
proceso investigativo se orienta al asumir como idea a defender: el desarrollo de las actividades précticas de Quimica de
preuniversitario requiere de una fundamentacién del enfoque académico profesional de estas actividades y su despliegue a través de
niveles de concrecidn que, en su dinamica, favorezcan la ensefianza aprendizaje del contenido quimico y su proyeccién hacia lo
profesional en el transito del estudiante por la educacién preuniversitaria. Al objetivo de investigacion se ofrece solucién cientifica a
partir de las tareas de investigacion:

1. Sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan el desarrollo de las actividades practicas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Quimica en preuniversitario.

2. Diagnosticar la situacion actual de desarrollo de las actividades practicas en la ensefianza aprendizaje de la Quimica en
preuniversitario.

3. Disefiar una metodologia para el desarrollo de las actividades practicas de Quimica con enfoque académico profesional en el
transito de los estudiantes por la educacion preuniversitaria.

4. Elaborar un procedimiento didactico para el desarrollo de las actividades practicas de Quimica con enfoque académico profesional
en el transito de los estudiantes por la educacién preuniversitaria.

5. Valorar la pertinencia de la metodologia para el desarrollo de las actividades practicas de Quimica con enfoque académico
profesional en el transito de los estudiantes por la educacion preuniversitaria.

La investigacion que se proyecta perfila sus resultados hacia la fundamentacién pedagogica de actividades practicas en el desarrollo
de los contenidos quimicos en la educacion preuniversitaria. Ello se logra a partir del valor pedagdgico de los aportes, lo que se
concretan desde el punto de vista teérico en: una metodologia como resultado cientifico, para el desarrollo de las actividades préacticas
de Quimica con enfoque académico profesional en el transito de los estudiantes por la educacion preuniversitaria.

Como aporte practico se perfila una metodologia para el desarrollo de las actividades practicas de la quimica con enfoque académico
profesional, consecuente con los nlcleos teéricos que sustentan la metodologia. Estos aportes adquieren novedad cientifica en la
develacién de la logica didactica entre el potencial formativo de las actividades practicas y su sistematizacion en la preparacion
profesional de los estudiantes para la eleccion de continuidad en la educacion superior, desde el contenido de Quimica en
preuniversitario.

Desarrollo

La propuesta que se realiza tiene el proposito de potenciar actividades que integren los saberes de cada disciplina, conformando una
visidn mas global de los fendmenos, lo que posibilita asegurar el reflejo consecuente de las relaciones objetivas y el desarrollo de la
personalidad mas plena. Para esto se caracterizaron a los estudiantes y se diagnosticd en el departamento y el claustrillo cuéles
podrian ser las actividades a realizar para integrar los conocimientos y cumplieran las exigencias siguientes:

+ Posibles salidas curriculares en las que se exploten al maximo las posibilidades de los contenidos desde la propia clase, como
forma fundamental de organizacion del proceso docente educativo.



+ Trabajos investigativos que posibiliten la interrelacion de estas ciencias.

« Tareas especializadas donde se involucran los conocimientos adquiridos en estas disciplinas para la solucién de diferentes
problematicas que tributen al desarrollo de niveles cognitivos superiores

+ Creacion de sociedades cientificas estudiantiles sobre tematicas de interés para el desarrollo del proceso docente educativo de
estas ciencias.

+ La planificacion y ejecucion de excursiones y visitas a diferentes centros donde se evidencien los contenidos aprendidos en cada
una de estas materias.

Actividad 1
Titulo: El valor del pH en los suelos.

Objetivo: Explicar la importancia de nutrientes para el cultivo de la cafia de azucar a partir de los conocimientos del pH del suelo y de
las consecuencias del uso excesivo de fertilizantes.

Contenido: Quimica, Biologia, Educacion ambiental, Lengua Materna
Situacion de aprendizaje:
Lee detenidamente el siguiente fragmento:

La Urea en disolucion incorpora a las plantas cafieras nutrientes para su crecimiento y desarrollo, y si su masa molar es 60, 06 g mol-
1. Conociendo esto analice y responda:

a) ¢Porqué el pH de los suelos donde se cultiva cafia de azlcar debe ser menor que 6757
b) ¢Qué afectaciones ocasiona al medio ambiente el uso excesivo de fertilizantes quimicos?
¢) Mencione la provincia donde existe mayor cultivo de la cafia de azucar.

Sugerencias metodoldgicas: Esta tarea esta relacionada con la unidad No 3 “Equilibrio 1énico”,11no grado de contenido Quimico y la
unidad No 7 de Biologia “Funciones vegetativas”,11no grado se le da tratamiento a la educacién ambiental y a la lengua materna
como ejes transversales de estas asignaturas.

Bibliografia: L/T Quimica 11no grado
L/T Biologia 11no grado
Software Redox
Actividad 2
Titulo: El proceso de respiracion en las plantas.

Objetivo: Representar reacciones quimicas en procesos de nutricidn y respiracion de las plantas mediante una ecuacion, planteando
la importancia biologica de cada uno de ellos.

Contenido: Quimica, Biologia, Lengua Materna, Educacién Ambiental.
Situacién de aprendizaje: Lee detenidamente el siguiente fragmento y responde:

La nutricion y la respiracion de las plantas son procesos quimicos que ocurren en los cloroplastos y en las mitocondrias de la célula
vegetal.

a) Representa la reaccion quimica de ambos procesos.
b) Destaca la importancia biolégica de cada uno de ellos.

d

)
)
c) Cita un ejemplo de organismo que realice los dos procesos a la vez.
) Explica la importancia del agua para las plantas.

)

e) ¢Por qué las plantas son de gran importancia para la respiracién de los seres humanos?



f) Argumenta la necesidad de proteger las plantas a través de un texto de caracter expositivo.

Sugerencias metodologicas: Esta tarea esta relacionada con la unidad No1 Las sustancias y las reacciones quimicas, 10mo grado de
contenido Quimico la unidad No 7 de Biologia “Funciones vegetativas”,11no grado se le da tratamiento a la educacion ambiental y a la
lengua materna como ejes transversales de estas asignaturas.

Bibliografia: L/T Biologia 11no grado
L/T Quimica 11no grado
Conclusiones

El desarrollo de la investigacion realizada permitié arribar a las conclusiones siguientes: La propuesta de actividades practicas de
Quimica en la educacién preuniversitaria con un enfoque académico profesional, basadas en los sustentos tedricos - metodoldgicos
asumidos en la investigacion, satisfacen las exigencias actuales en la formacion del estudiante del preuniversitario cubano actual,
constituyendo una via para lograr favorecer el desarrollo de la actividades practicas de Quimica en la educacién preuniversitaria.

Los resultados de la aplicacién en la practica pedagdgica de las actividades préacticas, demostrd que, con una adecuada preparacion
de los profesores, se puede favorecer el desarrollo de las actividades practicas con un enfoque académico profesional desde el
sistema de conocimientos de la Quimica del area de Ciencias Naturales en la ensefianza preuniversitaria, lo que contribuye al
aprendizaje de los estudiantes del C/M “Antonio Maceo Grajales”, de Rafael Freyre.

Bibliografia

Amechazurra, M.A. (2017). Orientacion profesional de los estudiantes: un reto para los docentes de las ciencias médicas.
EDUMECENTRO, 9 (2), pp. 179-198. Recuperado de http://www.revedumecentro.sld.cu

Cervantes, N., Infante, A.l. y Cartaya, M. (2019). Proyecto interinstitucional para la orientacion profesional en la Educacion
Preuniversitaria desde la relacion universidad-escuela. En Santiesteban, E. (edit.). Ciencia e Innovacion Tecnoldgica, vol. IV, Capitulo
Ciencias  Pedagdgicas, Las  Tunas:  Académica  Universitariai &  Opuntia  Brava. Recuperado  de
http://opuntiabrava.ult.edu.cu/index.php/opuntiabrava

Cervantes-Hinojosa, N. (2019). La orientacién profesional en el preuniversitario hacia las carreras de ciencias técnicas. Tesis doctoral.
Universidad de Holguin.

Gonzalez-Navarro. (2020). La orientacién profesional para los estudiantes de preuniversitario desde la Universidad de Camaguey.
Revista Luz, vol. 19, num. 1, pp. 3-14.

Infante, A.l. Miranda, D. y Cervantes, N. (2018). Los proyectos escolares: una via para el desarrollo personal y la eleccion profesional.
En VIl Taller Nacional sobre Formacién Laboral e Investigaciones Educativas. Universidad de Holguin. Cuba.

Cervantes-Hinojosa, N. (2019). La orientacion profesional en el preuniversitario hacia las carreras de ciencias técnicas. Tesis doctoral.
Universidad de Holguin.

Leyva, P.A, Mendoza, L.L. y Martinez, O. (2018). La orientacion profesional: Retos en la practica educativa. Didasc@lia: Didactica y
Educacion, IX (2), pp. 219-230. Recuperado de http://refcale.uleam.edu.ec/index.php/didascalia/issue/archive

Medina-Valderrama, C. J. (2022). Estrategia para la ensefianza de la Quimica en el preuniversitario. Universidad Sefior Sipan,
Per0.ISSN: 2520-0747. (6). 1

Ministerio de Educacién. (2016). Plan de Estudio de la Educacion Preuniversitaria. Instituto Central de Ciencias Pedagégicas.
Ministerio de Educacion.

Parga-Lozano, D. y Pifieros-Carranza, G. (2018). Ensefianza de la quimica desde contenidos contextualizados. 29(1), 55 — 64



