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RESUMEN

Introduccién. La Educacién Superior tiene la responsabilidad social de formar profesionales
con una adecuada preparacion tedrico-practica. Uno de los principales intereses de las
instituciones de educacion superior es asegurar que los estudiantes permanezcan y culminen
exitosamente su formacidn académica, no obstante, se ha observado en los Ultimos afios que
de los alumnos que ingresan, un gran porciento no se gradua. Objetivo: Determinar la
correspondencia que existe entre la desercidén estudiantil y los resultados en las pruebas de
Ingreso a la Educacion superior, en los alumnos de primer afio de la carrera de Medicina en
la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas, en el curso 2024. Metodologia. Se realiza
un estudio Observacional Descriptivo Prospectivo empleando métodos empiricos,
estadisticos y teéricos. La informacién primaria fue obtenida de la base de datos de
Otorgamiento de las carreras en las Ciencias Médicas y de la Secretearia de la Facultad de
Ciencias Médicas. Se utilizaron nimeros absolutos y porcentajes para resumir la informacion
y tablas para su presentacion. Resultados y discusion. Al culminar el ler periodo de curso
2024, la retencion escolar es de 80,92%, o sea un 19,08% de desercion estudiantil, sin
predominio de sexo. El 58,6% de los alumnos que han causado bajas, no aprobaron ninguna
de las 3 asignaturas o solo aprobaron 1 de los examenes de ingreso. Conclusiones. La mayor
incidencia de desercion en el primer afio durante el primer periodo del curso 2024 estuvo
determinada por la insuficiente preparacion previa de los estudiantes que ingresaron.
Palabras clave: desercion estudiantil, educacion médica, educacion superior, examen de

ingreso, orientacion vocacional.
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Abstract

Introduction. Higher Education has the social responsibility of training professionals with
adequate theoretical-practical preparation. One of the main interests of higher education
institutions is to ensure that students remain and successfully complete their academic
training; however, it has been observed in recent years that of the students who enter, a large
percentage do not graduate. Objective: Determine the correspondence that exists between
student dropout and the results in the Higher Education Entrance tests, in first-year students
of the Medicine degree at the University of Medical Sciences of Matanzas, in the 2024
academic year. Methodology. A Prospective Descriptive Observational study is carried out
using empirical, statistical and theoretical methods. The primary information was obtained from
the database of the Granting of Careers in Medical Sciences and the Secretariat of the Faculty
of Medical Sciences. Absolute numbers and percentages were used to summarize the
information and tables for presentation. Results and discussion. At the end of the 1st period
of the 2024 academic year, school retention is 80.92%, that is, 19.08% of student dropouts,
with no predominance of sex. 58.6% of the students who have dropped out did not pass any
of the 3 subjects or only passed 1 of the entrance exams. Conclusions. The highest incidence
of dropout in the first year during the first period of the 2024 academic year was determined
by the insufficient prior preparation of the students who entered.

Keywords: student dropout, medical education, higher education, entrance exam, vocational
guidance.

INTRODUCCION

La Educacion Superior tiene la responsabilidad social de formar profesionales con una
adecuada preparacion tedrico-practica que responda de manera creadora a la
solucion de problemas vinculados con su profesion, acompafiado de un alto grado de
compromiso con la humanidad y sentido ético en su actuacion, o que permitira su
desempeiio en diferentes esferas de acuerdo con las exigencias sociales
contemporaneas.

Las trayectorias educativas en el nivel superior se ven influidas por multiples factores
gue inciden positiva o negativamente en la continuidad de los estudios universitarios.
(Gonzélez Nieto & Rodriguez Hernandez, 2023)

Uno de los principales intereses de las instituciones de educacion superior es
asegurar que los estudiantes inscriptos permanezcan y culminen exitosamente su
formacion académica (Tight, 2020). Culminar exitosamente la formacion universitaria
con la obtencién de un grado académico suele definirse como retencion estudiantil

(Velazquez Narvaez & Gonzalez Medina, 2017). Analizar la retencion estudiantil sigue



siendo importante debido al incremento en el nUmero de estudiantes que se inscriben
en la educacion superior y su demanda en el sector laboral (Behr et al., 2021).
Especialmente en Cuba, donde la planificacion y la oferta de las capacidades
universitarias se corresponden con las necesidades del pais, provincias y municipios,
dandole hoy mayor precision a las necesidades territoriales.

La desercion estudiantil, es definida de diferentes formas, aunque la esencia es la
misma, por ejemplo, Lopez Gutiérrez, Marin Fontela & Garcia Rodriguez, (2012),
consideran que la desercion es el proceso de abandono, voluntario o forzoso de la
carrera en la que se matricula un estudiante, por la influencia positiva 0 negativa de
circunstancias internas o externas a €l o ella. En lo que respecta a la educacion
superior, es la cantidad de estudiantes que abandona el sistema de educacion
superior entre uno y otro periodo académico (semestre o0 afo), por otra parte, segun
Ramirez & Grandon (2018), la desercion universitaria se define como el fracaso para
alcanzar una meta deseada en pos de la cual un sujeto ingres6 a una institucion de
Educacion Superior.

En este orden, vemos que la Salud Publica y la formacién de sus recursos humanos
han sido una prioridad durante los afios de Revolucién en Cuba; resultado de ello es
la calidad académica y humanista que han tenido los médicos, enfermeras y demas
profesionales de este sector en Cuba y en varios paises del mundo. En sentido
general, la carrera de Medicina, siempre ha sido anhelada por los estudiantes que
terminan los estudios preuniversitarios, asi como por otras vias que han tenido acceso
a ella. (Izaguirre Bordelois, Veliz Zevallos & Lépez Aristica, 2019)

Un estudiante decide permanecer en la universidad por diversas razones (Haverila,
Haverila, & McLaughlin, 2020). En este sentido, un considerable nimero de estudios
han sugerido que existen varios factores individuales, institucionales y sociales que
interactban entre si y que impactan en las tasas de retencién estudiantil.

En el VII Congreso de la FEU, celebrado a finales del afio 1987, se aprobd una nueva
transformacion en el sistema educacional, al incorporar el examen de ingreso, como
via para ingresar a los estudios en la Ensefianza Superior y desde ese momento ha
sido, hasta la actualidad, la via para lograr una carrera universitaria en nuestro pais.
El examen como requisito para el ingreso a la Educacion Superior, es uno de los
principales temas que se debaten en la actualidad, la preocupacién por garantizar la
calidad y equidad del ingreso de estudiantes a la ensefianza universitaria ha llevado

a los sistemas educativos de diferentes paises de América Latina como México, Cuba,



Brasil, Colombia y Chile, los cuales han adoptado esta via como fuente de admision
a la Ensenanza Superior.

Este examen es un mecanismo de evaluacion para reconocer los dominios adquiridos
por el estudiante en la ensefianza precedente, el cual es supervisado por agentes
escolares tanto a nivel nacional como internacionalmente (Tamayo Guajala et al.,
2021).

Estos exdmenes tienen el objetivo de despertar el interés de los estudiantes de la
ensefianza general media por el aprendizaje consciente con el propésito de cumplir
con los requisitos cognitivos exigidos para tener acceso a los estudios universitarios.
Partiendo de esta premisa, se establece la evaluacion en los sistemas educativos,
desde la ensefianza inicial hasta el nivel superior, incluyendo la prueba de ingreso
para acceder a este tipo de ensefanza.

En Cuba, en décadas anteriores para ingresar a la carrera de Medicina se realizaba
una entrevista con diferentes test sicopedagogicos, se requeria un indice académico
por encima de los 90 puntos, estas eran exigencias que ayudaban a predecir un futuro
de los estudiantes decididos a estudiar la carrera. Ya desde la segunda década del
siglo XXI las matriculas para ella duplicaban y triplicaban las ofertas de hace 20 afios,
politicas y estrategias del pais asi lo ameritaban. Coincidiendo con esta situacion,
comienzan a aparecer bajos resultados académicos en el transcurso de las
evaluaciones curriculares en esta carrera. Todo esto se ve acrecentado por la
flexibilidad que impone estos momentos: existe falta de orientacion y formacion
vocacional, no se aplican las entrevistas ni test selectivos, se exime del afio de
Servicio Militar a los varones que optan por esta carrera, ademas el indice de cohorte
para ingresar a la misma se acerca a los 70 puntos, luego se les facilitan arrastres y
el repetir afios (Garcia Ojalvo, Galarza Lopez & Sepulveda Lima, 2020). Ya en la etapa
pos Covid-19, se continda modificando la politica referente a las carreras de Ciencias
Médicas: eliminacion de la obligatoriedad de solicitarlas en las primeras opciones,
eliminacién del valor minimo de indice académico y asignacion por la provincia de
residencia en vez de por el municipio, todo lo cual amplia las posibilidades de obtener
dicha carrera.

Esto ha provocado, aun mayores ofertas para la misma, permitiéndose que alumnos,
con una, dos o las tres pruebas de ingreso desaprobadas, se les otorgue la carrera.
Esto lo demuestra que desde el curso 2020, como respuesta al impacto de la

pandemia de Covid-19, el Ministerio de Educacion Superior de Cuba (MES),



implement6 medidas especiales para el proceso de admision, con el fin de garantizar
oportunidades de acceso a la continuidad de estudios para todos los aspirantes al
ingreso a la Educacién Superior.

El proceso de asignacion de carreras y programas de técnico superior se implemento
de la siguiente manera: en primer lugar, se consideraron aquellos aspirantes que
habian aprobado con un minimo de 60 puntos, posteriormente los aspirantes que no
habian superado los examenes de ingreso y hubo un tercer otorgamiento para los
estudiantes de preuniversitario que decidieron no presentarse a los exadmenes en el
afio de su graduacién. Se argumenta que esta forma de otorgamiento esta basada en
el principio del mejor derecho, por lo cual primero se le otorgan a los aprobados, segun
un escalafén que considera sus notas de preuniversitario y las de los exadmenes al 50
por ciento, posteriormente a los desaprobados y sucesivamente al resto de los
aspirantes.

Estos elementos, en opinion de las autoras, provocan en primera instancia
desmotivacion por el estudio, por la preparacion para el ingreso, por la carrera
seleccionada, fundamentalmente medicina, que por la elevada matricula se obtiene
sin esfuerzos. Esto conlleva a que aquellos que ingresan motivados por estas
facilidades tengan una desercion estudiantil, principalmente en los primeros afios, al
enfrentarse a una carrera para la cual es requisito fundamental la vocacion, estar
dispuesto a un estudio constante y de actualizacion, por lo tanto, no puede ser una
carrera que se asigne a cualquiera y en cualquier opcion y sin los conocimientos
necesarios de la ensefianza que la precede.

Por otra parte, se obtienen resultados docentes no satisfactorios, mala actitud ante el
estudio, no asistencia sistematica a las clases presenciales, repercutiendo todo esto
en la calidad del estudiantado y del graduado.

Todos los elementos expuestos anteriormente, mas los andlisis realizados en los
colectivos de afio durante todo el periodo, nos han motivo a realizar este trabajo. El
objetivo propuesto fue, determinar la correspondencia que existe entre la desercion
estudiantil y los resultados en las pruebas de Ingreso a la Educacion superior, en los
alumnos de primer afio de la carrera de Medicina en la Universidad de Ciencias
Médicas de Matanzas, en el curso 2024.

Aunque en estudios consultados se ha demostrado que la desercion estudiantil tiene
diferentes causas, se enfoca el trabajo en la direccion de busqueda de la influencia

de los resultados en prueba de Ingreso a la Educacion Superior y el abandono de los



estudios en apenas el primer periodo del curso 2024, en el primer afio de la carrera
de Medicina.

En el articulo de Pefa, Martinez & Calderius (2019), se hace referencia a la
Resolucion 221/11 — que establecié la obligatoriedad de aprobar los tres examenes
(Matemética, Espafiol e Historia) para ingresar a las universidades en el curso 2011-
2012-y explican que elevé la calidad de los resultados docentes y repercutié en una
disminucién de las bajas de los estudiantes. Se elevd de esta manera la calidad del
ingreso. Sin embargo, en los Ultimos afios se ha cuestionado la pertinencia de
mantener los examenes, alegando diversas razones: para algunos es ilégico que un
estudiante que prefiera una carrera del area de las humanidades o las ciencias
sociales deba examinar Matematica o, por el contrario, un aspirante a ingeniero
examine Historia y Espafiol, sobre todo cuando ambos examinaron esas asignaturas
antes de recibir el titulo de bachiller; otros consideran hay especialidades donde, por
su naturaleza, la aprobacion de los examenes de ingreso no debe decidir si el
aspirante obtiene la plaza o no, sino las conocidas pruebas de aptitud.

Y coincidimos también, con el planteamiento de Bouza-Jiménez (2019), respecto a
gue la educacion superior no cesa de estar en proceso de cambio en el contexto
nacional e internacional, determinado por las necesidades de modernizacion
estructural y curricular, asi como por la necesidad de respuesta a los requerimientos
de la sociedad. La masividad es una fortaleza que se fundamenta en la accesibilidad
a la universidad y guarda relacion con la equidad e igualdad de derechos para todos
en el proceso formativo del profesional de la salud, pero, por otro lado, constituye un
reto para el sistema que puede afectar directamente la calidad en el proceso de la
docencia médica.

A todo esto se suma, la crisis econdmica internacional provocada por la pandemia que
ha golpeado con singular fuerza a los paises mas pobres y el caso cubano tiene sus
propias especificidades. Por una parte, el Estado cubano utilizé todos los recursos
disponibles para salvar vidas y mantuvo los servicios basicos con el personal
imprescindible, unido a eso, el recrudecimiento del bloqueo con la aplicacion de mas
de doscientas medidas por parte de la administracion Trump, mas otros aspectos que
se pudieran mencionar, han dispuesto un complejo status quo donde la juventud,
principalmente, ha optado por emigrar. Entre el heterogéneo grupo de emigrantes se
incluyen estudiantes universitarios de las diferentes modalidades, unos iniciando,

algunos préximos a graduarse, otros en periodo de adiestramiento o graduados con



menor y mayor experiencia, sin intensiones de regresar de nuevo al pais, siendo esto
otra causa de desercion.

En otro aspecto, Alonso Medina (2022), en su articulo “Impacto de la masificacion de
la Educacion Superior en algunos ambitos de la sociedad cubana”, con la masificacion
de la Educacion Superior, a grosso modo, parece que la ecuacion se encuentra en
equilibrio, pues, por un lado, estdn emigrando muchos profesionales y por otro,
ingresan cada afio mas estudiantes a las casas de altos estudios. Mirado de esta
forma se puede afirmar que el equilibrio, en Ultima instancia, seria solo matematico, o
sea es solo en cifras, pues de la cantidad de alumnos que ingresan, un gran porciento
no se gradua.

METODOLOGIA

Se realiz6 un estudio Observacional Descriptivo Prospectivo, se extrajeron los datos
de la base de datos de Otorgamiento de las carreras en las Ciencias Médicas y se
elaboré una Base de Datos, teniendo en cuenta un grupo de variables como son,
municipio de procedencia, sexo, resultados en las pruebas de ingreso, asi como el
promedio General final y desde los diferentes cortes evaluativos y de asistencia se
comenzo el analisis de los alumnos de nuevo ingreso que por diferentes motivos,
solicitaban su baja de la carrera en el curso 2024, teniendo en cuenta, ademas, la
entrevista que se les realiza por el profesor principal del afio en el momento de
solicitud de la baja.

Se emplearon métodos empiricos, estadisticos y teéricos para la elaboracion de la
Investigacion. La matricula inicial del primer afio es de 354, distribuidos en 14 grupos
docentes, de ellos, para realizar esta investigacion, al azar, se seleccionaron seis
grupos, con una matricula inicial de 152 estudiantes y una representatividad de nueve
municipios de la provincia de Matanzas. Se utilizaron niameros absolutos y porcentajes
para resumir la informacion y tablas para su presentacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

En la investigacion realizada, se toma como muestra los 152 estudiantes de seis
grupos de primer afio de la carrera de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas
de Matanzas, al culminar el ler periodo del curso 2024, ya 29 alumnos habian
causado bajas de sus grupos, por diferentes motivos, lo que nos muestra un indice de
retencion escolar de 80,92%, o sea un 19,08% de desercion estudiantil, de ellos 14
eran del sexo femenino para un 48,28% y 15 del sexo masculino para un 51,72%,

resultado que no muestra diferencia significativa segin sexo. Este Ultimo no coincide



con el estudio realizado, “La desercion escolar en el primer afio de medicina”, donde
predominé el sexo femenino. (Lépez Gutiérrez, Marin Fontela & Garcia Rodriguez,
2012)

Segun el Municipio de residencia, en la muestra habia representacion de nueve
municipios, las bajas se muestran en la totalidad de ellos, los municipios de Matanzas,
Colén y Union de Reyes con seis bajas cada uno, para un 20,69%, seguidos de Los
Arabos y Perico, con cuatro y tres bajas para un 13,79% y 10,34% respectivamente,
Jovellanos con dos bajas, para un 6,90% y por Gltimo con una baja percapita y 3,45%,
los municipios Jagiey Grande y Pedro Betancourt.

Otra variable estudiada fue el comportamiento de los resultados en las pruebas de
ingreso a la educacion superior, variable que medimos teniendo en cuenta que
tuvieran las tres pruebas aprobadas, que son los alumnos que se le otorga la carrera
de Medicina en el primer otorgamiento, los que aprobaron dos o una asignatura y los
gue no aprobaron ninguna de las tres asignaturas. Grafico 1.

Grafico 1:

Estudiantes segun cantidad de asignaturas
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Fuente: Base de Datos creada por las autoras.

Se observa un predominio de los alumnos que se les otorgoé la carrera de Medicina,
con dos asignaturas aprobadas, para un 34,21%, seguida de los que tienen una
aprobada, para un 31,58%. Estos resultados muestran que los conocimientos
necesarios de la Ensefianza que la precede no son vencidos por la mayoria de los
alumnos que ingresaron este curso al primer afio de la carrera de Medicina en la
Universidad matancera, donde el 73,3% tiene al menos una asignatura desaprobada
y evidencia, ademas, la falta de preparacion con la que llegan los estudiantes a cursar
estudios en la Ensefianza Superior.

Tabla 1:

Bajas segun asignaturas aprobadas en examen de ingreso y sexo. Carrera Medicina.



Primer afio. UCMM. 2024

Asignaturas aprobadas en Examen de Ingreso
Sexo O % 1 % 2 % 3 % T %
M 3 50 5 454 4 50 3 75 15 51,72
F 3 50 6 546 4 50 1 25 14 48,28
Total 6 100 11 100 8 100 4 100 29 100

Fuente: Base de Datos creada por las autoras

Se observa que han causado baja, en todas escalas evaluadas en resultados en
pruebas de ingreso. De los 152 estudiantes de la muestra, 11 de ellos no aprobaron
ninguno de los tres examenes. Es significativo que de los 11 estudiantes que entraron
con las tres asignaturas desaprobadas, seis han sido bajas lo que representa el
54,5%, en esa escala, el 22,9% de los que entraron con una aprobada, el 15,2 % de
los que entraron con dos aprobadas y el 9,7% de los que aprobaron las tres
asignaturas en Prueba de Ingreso.

En general el 58,6% de los alumnos que han causado bajas en el primer periodo del
curso 2024, no aprobaron ninguna de las 3 asignaturas o solo aprobaron una, lo que
evidencia segun el criterio de las autoras, que no adquirir los conocimientos
necesarios de la Ensefianza que la precede, predispone al estudiantado, sumado a
los otros factores ya mencionados, a la desmotivacion por mantenerse en la carrera 'y
no realizar el esfuerzo por culminarla.

Los resultados obtenidos en nuestra investigacion, estan en correspondencia con lo
planteado por Lopez Gutiérrez, Marin Fontela & Garcia Rodriguez (2012), cuando
plantea que la proporcidén de desercion de estudiantes durante el primer afio de la
carrera, esta en correspondencia con estudios realizados, que indican una mayor
incidencia de desercion en los primeros afios de la carrera sobre todo en el primer
afo, con los resultados obtenidos en las pruebas de ingreso a la educacién superior.
En el propio estudio, el referido autor indica que el alto porcentaje de desercion
durante el primer afio de estudios, llega al 40,9 %. Plante6 también, que la preparacion
previa fue calificada de mal en un 44,4 %. La mitad de quienes abandonan lo hacen
por su falta de motivacion o equivocacion al escoger la carrera y en un porcentaje
similar declaran que existen mayores dificultades de aprendizaje en asignaturas
especificas. En este mismo estudio, se cita que estas causales suelen ser la norma
en estudios desarrollados en Cuba, Chile, Uruguay, Costa Rica y disminuye

significativamente las posibilidades de continuar.



Los resultados hallados en este trabajo coinciden con el estudio realizado por Martinez
Pérez et al., (2021), quienes encontraron que uno de los problemas que tienen que
afrontar los profesores de la universidad durante el primer afio de la carrera, a nivel
internacional: es la gran cantidad de alumnos que no tienen los conocimientos previos
necesarios, situacion que genera bajo rendimiento académico, altos indices de
reprobacién, bajas académicas y malestar en maestros y alumnos.

En estudios realizados en América Latina, también se asocia la desercion a un anclaje
insuficiente con la dinAmica de estudios superiores e integracion en la comunidad
universitaria. En datos recogidos en nueve universidades de Peru, se determind que
el abandono en el primer afio fue del 10,2 %. Los factores motivacionales y de
identificacion con la carrera se determinaron como mas importantes que los
socioecondmicos. En otro estudio en el mismo pais (Fernandez-Chinguel, José
Ernesto & Diaz-Vélez, 2016) se refiere que las cuestiones esenciales que respaldan
la desercidn universitaria estan relacionadas con la falta de motivacion, reprobar mas
de un curso y la decision tomada por los padres. Coincidiendo de igual manera con
Paz Gonzalez et al., (2020), donde concluyen que estudiantes sin motivacion por la
carreara muy pocos llegan a culminarla.

La valoracion de la preparacion académica previa fue regular y mala en mas de la
mitad de los entrevistados, cifras que coinciden con otros estudios realizados sobre
desercion y repitencia en la educacion superior en Chile, Panama, Paraguay, Costa
Rica, Uruguay y Bolivia que reportan entre las causas de mayor consideracion, la falta
de preparacién con la que llegan los estudiantes a la universidad, problemas
vocacionales, dificultad de adaptacion al medio universitario con nuevas exigencias y
con condiciones diferentes a la educacién preuniversitaria.

Por otro lado, Torres-Renteria & Escobar-Jiménez (2022), en su investigacion
concluia en esencia, que, al parecer, los factores motivacionales y la preparacion
previa son muy importantes como factores para no lograrse una buena retencion
escolar.

Es significativa la no correspondencia de nuestro estudio con el realizado en las
universidades de Chile en el 2021, donde se indica que el 24,4% de los alumnos en
cualquier carrera de ese pais la abandona en primer afio, pero que la carrera de
medicina es la de mejor indice de retencion, con un 95,5%, cifra muy superior a la
obtenida en nuestro estudio. Los investigadores argumentan que los principales

motivos que ocasionan la desercion son vocacionales y econdmicos.



De igual forma coincidimos con Martinez Pérez et al., (2021) quienes sefialan que en
estudiantes de Medicina las calificaciones estan asociadas con los esfuerzos
académicos y caracteristicas personales, asi como por el bachillerato de procedencia,
factores sociales, familiares, econdémicos, psicoldgicos y vocacionales, entre otros;
aun asi, los factores mas importantes para predecir la permanencia en la universidad
son las calificaciones en la educacién media superior y las puntuaciones en los
examenes de ingreso o de diagnéstico.
CONCLUSIONES
La flexibilidad que existe en esos momentos en Cuba, permitiéndose que alumnos,
con una, dos o las tres pruebas de ingreso desaprobadas ingresen a estudiar la
carrera de Medicina generan bajo rendimiento académico, altos indices de
reprobacion, y bajas académicas.
La mayor incidencia de desercion en el primer afio de la carrera de Medicina en la
Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas durante el primer periodo del curso 2024
estuvo determinada por la insuficiente preparacion previa de los estudiantes que
ingresaron. Aproximadamente 1/5 de los estudiantes investigados constituye una
desercion estudiantil.
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