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Resumen

Las formas y modos de leer de los adolescentes presentan cambios radicales a partir de su
insercidn activa en las plataformas digitales, lo que incide a su vez en los procesos de generacion,
apropiacion, uso del conocimiento y desarrollo del pensamiento critico. El presente trabajo
responde al proyecto de investigacion Adolescentes, lectura y plataformas digitales (PN223LH015-
015). Tiene como objetivo proponer un enfoque tedrico multidimensional para el estudio de los
procesos de lectura de adolescentes cubanos en las plataformas digitales. En su desarrollo se
emplean métodos de investigacién tedricos y empiricos. Como resultado se presenta una
conceptualizacion de las dimensiones del proceso.
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Introduccion

Las plataformas digitales permiten la socializacion del individuo y manifiestan la relacién dialéctica
entre las influencias externas y las manifestaciones espirituales del sujeto, a través de las cuales
se transmiten valores, conocimientos, herencia historico-cultural, entre otras informaciones que
inciden en la formacién del pensamiento que se manifiesta en las diferentes formas de la
conciencia.

En este sentido, en la sociedad cubana actual existe un creciente uso por los adolescentes de las
tecnologias de la informacién y las comunicaciones, asi como su incorporacion a las redes sociales
digitales, lo que justifica la profundizacién en enfoques teéricos que favorezcan el estudio de los
impactos de esta interaccion en su formacién integral.

La reflexion sobre las practicas de lectura en las plataformas digitales permite conceptualizarla
como una actividad compleja que impacta directamente en la formacion de ideas, creencias,
conceptos e identidad digital y cultural de los adolescentes.

Sin embargo, se advierte la necesidad de un enfoque interdisciplinario en el estudio de la relacion
adolescencia-lectura- plataformas digitales, que considere, en particular, el impacto de las mismas
en la subjetividad y el pensamiento critico de los adolescentes y la preparacion de los actores
institucionales como mediadores de las practicas de lectura en este entorno.

El presente trabajo tiene como objetivo proponer un enfoque tedrico multidimensional para el
estudio de los procesos de lectura de adolescentes cubanos en las plataformas digitales.
Desarrollo

La propuesta de un enfoque multidimensional para el estudio de los procesos de lectura de
adolescentes cubanos en las plataformas digitales, se fundamenta en una vision interdisciplinaria,
gue asume las leyes principios y categorias de la filosofia dialéctico- materialista y los aportes de
disciplinas cientificas como la pedagogia y la didactica, la semibtica, la comunicologia y las ciencias
de la informacion.

Desde la perspectiva metodoldgica, se consideran cuatro dimensiones que integran los diferentes
aspectos de la interaccion de los adolescentes en las plataformas digitales: a) Dimensién
ideoldgica, b) Dimension tecnoldgica, ¢) Dimension semidtica- digital, d) Dimension sociocultural.
a) Dimension ideoldgica
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En la dimensidn ideolégica se parte de considerar que la lectura de textos digitales incluye una
relacion dialdgica entre la ideologia del lector y la ideologia del autor, situados en la mayoria de los
casos en diferentes contextos socioculturales, al decir de Gémez (2017) un lector que interactia en
una cultura determinada, utilizando estrategias de comprension aprendidas en su trayectoria como
sujeto lector y en esa interrelacion entre el sujeto y texto culturalmente imbricados, obtiene y
produce conocimientos nuevos que estimulan una actitud de sujeto independiente y socialmente
activo.

En el contexto de las plataformas digitales las creencias, valores y perspectivas ideoldgicas pueden
influir en la creacion, distribucion y recepcién de contenidos, por lo que el sesgo ideoldgico puede
manifestarse en la seleccion de temas, el enfoque dado a las noticias, la presentacién de
acontecimientos y la interpretacion de la informacion.

Segun Martinez (2023) las redes sociales actian como espacios de debate de ideas que pueden
enriquecer o confundir la comprension ideoldgica de los adolescentes, ya que estan expuestos a
un flujo constantes de informacion que moldea su percepcion del mundo.

En este orden, Lopez (2020) observa que las burbujas informativas en las redes sociales
contribuyen a la radicalizacién de las creencias, creando entornos donde se refuerzan las opiniones
sin cuestionamiento, lo que determina que en que en ocasiones los adolescentes carezcan de
habilidades necesarias para contrastar fuentes y discernir entre la informacioén falsa y la informacion
veraz.

Por otra parte, Prieto (2023) enfatiza que las redes sociales son vehiculos para "inocular conductas"
gue pueden desarraigar a los jovenes de su cultura y valores, razén por lo que es fundamental
defender los principios y valores identitarios cubanos en estos espacios digitales, ya que las
influencias externas pueden suprimir el intelecto y la capacidad de andlisis de los adolescentes.

Al respecto, Elizarde (2023) subraya la importancia de fomentar una educacion critica que prepare
a los jovenes para enfrentar las manipulaciones ideoldgicas presentes en las plataformas digitales
y pondera, la necesidad de crear espacios donde los jovenes puedan reflexionar criticamente sobre
el contenido al que estan expuestos y desarrollar una conciencia critica frente a las influencias
externas.

En el mismo sentido, Ramonet y otros (2021) develan cédmo los algoritmos de las redes sociales
influyen en la percepcion publica y moldean la realidad social, ya que estos sistemas no solo
organizan la informacion, sino que también actian como herramientas de control ideoldgico,
facilitando la manipulacién de la opinion publica, razén por la cual argumenta que esta "dictadura”
se manifiesta en la forma en que se priorizan ciertos contenidos, afectando asi el debate
democratico y la libertad de expresion.

Nieves (2023) considera que los procesos ideoldgicos: son aquellos que expresan las relaciones
dialécticas que se producen entre individuos, grupos y clases sociales en un contexto historico
concreto y que se manifiestan en la produccién, distribucién, cambio y consumo de ideas, valores
y concepciones filosdéficas, econdmicas, politicas, religiosas, estéticas y socioculturales en sentido
general.

A partir de los criterios expuesto en el marco especifico de este trabajo se define la dimensién
ideologica como los modos de apropiacion, generacion y uso de la informacién de las plataformas
digitales por parte de los adolescentes, lo que implica considerar sus conocimientos, habilidades y
actitudes para la lectura multimodal, el analisis critico y la toma de posicion con respecto al
contenido de los mensajes mediaticos en cuanto representaciones de la realidad.

b) Dimension tecnolégica

La dimensién tecnoldgica se expresa en el conjunto de elementos y procesos que involucran el
desarrollo, la aplicaciéon y la utilizacién de la tecnologia en diferentes ambitos de la vida. Comprende



desde los dispositivos y sistemas electrénicos hasta las aplicaciones y software que facilitan la
interaccién con la tecnologia.

Acceder de forma efectiva a los medios tecnolégicos significa tener competencias para utilizar con
efectividad las principales herramientas instaladas en teléfonos, tabletas, computadoras, para crear
y editar en ellos textos de un solo codigo o multimodales donde se combinan texto, imagenes,
sonidos y animaciones diferentes tipos de textos, documentos, utilizando las herramientas basicas
de un procesador de textos.

En esta dimension se han considerado los aportes de Scolari (2022), teérico de la comunicacion,
que basa sus estudios de las redes sociales y la comunicacion digital en un enfoque que se centra
en la ecologia de los medios y las narrativas transmedia, explora como los medios se adaptan al
contexto y evolucionan, por lo que se hace necesario una alfabetizacion transmedia que posibilite
gue las habilidades mediaticas evolucionen al mismo ritmo de los avances tecnoldgicos para
facilitar una ciudadania activa y critica en el entorno digital.

c) Dimension semiodtica- digital.

En esta dimension se asumen los aportes de Cisneros (2021) sobre la orientacion didactica ya que
proporcionan un marco de referencia para el proceso de mediacion de los andlisis de la informacion
por parte de los adolescentes, centrados en el diagndstico, la intervencion valorativa, la mediacion
y la extrapolacién de contenidos.

Del mismo modo, se asumen los aportes de Verdn (2015) sobre la semiosis social, la mediacién, el
discurso y la mediatizacion a partir de que a) Los significados se construyen y transforman en
contextos sociales especificos. b) La mediacion implica un proceso de representacion y
construccion de sentido, donde los medios juegan un papel crucial en la comunicacion, c) el
discurso no solo refleja la realidad, sino que también la construye y d) La mediatizacién describe
coémo las tecnologias afectan nuestras practicas culturales y sociales, enfatizando las interacciones
entre medios y significados.

En consecuencia, con lo apuntado se asume la dimension semi6tica-digital como los
conocimientos, habilidades y actitudes de los adolescentes para la interpretacion critica de los
textos multimodales, sus modos de produccion, uso e intencion comunicativa en el contexto de las
plataformas digitales.

d) Dimension sociocultural.

Las plataformas digitales forman parte del complejo proceso de configuracién de identidades,
interacciones sociales y préacticas culturales al actuar como espacios, donde se producen y
reproducen significados y dinAmicas ideo- politicas. Segun Lépez (2021), permiten la creacion de
comunidades que trascienden fronteras geogréficas y promueven un sentido de pertenencia global,
al respecto Martinez (2023), sostiene que la comunicacion digital ha transformado la manera en
gue se establecen y mantienen las relaciones interpersonales.

Desde una perspectiva centrada en la relacion comunicaciéon- sociedad Islas (2008) plantea
conceptos sobre la comunicacion digital y su impacto en la sociedad contemporanea, en los que
expone la idea de la “sociedad de la ubicuidad” a partir de la interaccion de los individuos entre lo
digital y la realidad, convirtiéndose en prosumidores que generan y consumen contenido
simultaneamente.

Los criterios expuestos ofrecen un marco referencial para el estudio de la dimension sociocultural,
en funcién del objetivo del presente trabajo que permite definirla como la interaccion de diferentes
actores en el proceso de apropiacion, generacion y uso de los contenidos de las plataformas
digitales, lo que implica el reconocimiento del “caracter dialogico y polifénico de la comunicacion,
gue contempla la relacion con el otro, asi como los componentes afectivos, motivacionales,
creativos y axioldgicos que se revelan a través de ella” (Roméu 2014).



Conclusiones

El estudio de referentes tedricos sobre las practicas de lectura de los adolescentes en las

plataformas digitales permite conceptualizarla como una actividad compleja que impacta

directamente en la formacion de ideas, creencias, conceptos e identidad digital y cultural de los
adolescentes.

La propuesta de un enfoque tedrico multidimensional para el estudio de los procesos de lectura de

los adolescentes cubanos en las plataformas digitales, en el que se incluyen las dimensiones:

ideoldgicas, tecnoldgico, semidtica-digital y sociocultural puede contribuir desde de los procesos de
lectura de adolescentes cubanos en las plataformas digitales.
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