formacion para crearse expectativas positivas con respecto a las posibilidades de todos sus

alumnos y la responsabilidad con los resultados de cada uno de ellos.

Conclusiones

Contribuir a una adecuada atencion a la diversidad desde las didacticas en la Educacioén Superior

Pedagadgica, en el papel del proceso de ensefianza aprendizaje, tiene sus bases en: la exaltacion

de los conceptos de educacidon, ensefianza, aprendizaje y proceso de ensefianza-aprendizaje

desarrollador desde una perspectiva Vigotskiana; el papel de la actividad y la comunicacion en el

desarrollo de la personalidad y la unidad indisoluble de lo cognitivo y lo afectivo como parte del

funcionamiento psicolégico normal del hombre.

Convertir la igualdad de oportunidades en igualdad de posibilidades para todos los estudiantes

presentes en el aula, como respuesta a la atencion a la diversidad, depende de las expectativas

positivas de los docentes con respecto a las posibilidades de cada uno y su responsabilidad con el

cumplimiento del encargo social que le corresponde, a partir de su preparacion didactica.
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Resumen

La Inteligencia Artificial (IA), tiene una influencia importante en los sistemas de informacién en
salud, la telemedicina, la imagenologia, la terapia del dolor, la rehabilitacion, la estimulacion
neurosensorial, convirtiéndose en un espacio novedoso para la educacién médica y la atencion en
salud. El objetivo fue reflexionar acerca de la Inteligencia Artificial generativa en la didactica del
posgrado médico y la novedad que representa la misma en las competencias clinico-quirargicas de
los recursos humanos. Se realizd una revision de la literatura utilizando los motores de busqueda
Google y Google Académico empleando las palabras clave: inteligencia artificial, educacion médica,
didactica, posgrado. Los avances de la infotecnologia y los avances cientificos han disminuido
significativamente la validez temporal del conocimiento médico y la necesidad imperiosa de
actualizacion de la profesion. La rapida integracion de la IA en la educacion médica ha redefinido
radicalmente los métodos formativos y la practica clinica-quirtrgica. Desde la potenciacion de la
simulacion clinica hasta la implementacion de evaluaciones personalizadas, la Inteligencia Artificial
ha mejorado significativamente la eficacia educativa y se ha convertido en un pilar esencial en la
toma de decisiones clinico-quirdrgicas. Esta novedosa interrelacion entre la tecnologia y la
humanidad en la practica médica eleva la calidad de la atencion y establece un estandar para una
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colaboracion armoniosa entre la inteligencia artificial y la formacion de profesionales de la salud.
Es responsabilidad del ser humano la preparacion y el enfrentamiento a las nuevas problematicas
que ird generando el uso de la IA Generativa.

Palabras clave: inteligencia artificial, educacion médica, didactica, posgrado

Introduccion

La integracion vertiginosa de la inteligencia artificial (IA) en la educacibn médica produce
actualmente una revolucion sin precedentes, el método clinico es modificado continuamente
trazdndose un nuevo paradigma educativo. Este cambio transcendental ha optimizado las formas
tradicionales de ensefianza médica y forjando una relacion provechosa entre las tecnologias de |
informacion y la comunicacién y la formacion de profesionales de la salud.

Desde la potenciacion de la simulacion clinica hasta la implementacion de evaluaciones
personalizadas, la IA no s6lo mejora la eficacia educativa, sino que también se consolida como un
pilar fundamental en la toma de decisiones clinicas y quirargicas. La IA no sélo transforma la
educacion médica de manera convencional, sino que también contribuye a la creacién de
profesionales de la salud mas adaptables y capacitados para enfrentar los desafios del futuro,
marcando un hito crucial en la evolucion de la atencion médica contemporanea (Mir MM, 2023).

El término IA se introdujo por primera vez en la década de 1950. Este tipo de tecnologia enfrent6
en sus inicios desafios técnicos importantes que disminuyeron las expectativas con la que se habia
previsto. Sin embargo, en el presente siglo la IA ha sido desarrollada en su maxima expresion.

La IA se estructura a partir de diferentes areas del saber como la informatica, la légica, las
matematicas, la filosofia y el conocimiento, para el desarrollo de modelos de computo capaces de
realizar actividades humanas, basados en dos caracteristicas fundamentales: el razonamiento y la
conducta. En la docencia se resume a partir de una solucién pedagogica del problemay se presenta
como una disciplina que se encarga de estudiar y construir “agentes inteligentes”, es decir, sistemas
capaces de percibir su entorno y actuar sobre él para alcanzar los objetivos propuestos, donde
cada “agente” se implementa mediante una funcién, que establece una correspondencia entre sus
percepciones y sus acciones. (Andaur-Navarro, 2022).

Existen nuevos modelos de aprendizaje automatico como el Generative Pre-trained Transformer
(GPT) que se democratizd en el afio 2022. Estos sistemas han alcanzado un elevado nivel de
precision, como por ejemplo los chatbots de tipo generativo. Se caracterizan por ser soluciones
tecnolégicas basadas en grandes modelos de lenguaje entrenados con enormes volumenes de
datos y constituyen la IA Generativa. Sistemas que no son perfectos pudiendo trabajar con niveles
de sesgos y generar “alucinaciones”, también ha sido muy mencionado el riesgo para la privacidad.
(Hernandez-Borroto, 2024)

Este avance vertiginoso transversaliza numerosas disciplinas, sin dudas, en todas las ciencias y
como elemento comun a la docencia en la totalidad de las ramas del saber. La educacion médica
es una de estas ciencias, representando una necesidad de poner en contexto este tema y poder
investigar la problematica.

La IA, al igual que otras tecnologias disruptivas, sin dudas, tiene un rol e influencia importantes en
los sistemas de informacién en salud, la telemedicina, la imagenologia, la terapia del dolor, la
rehabilitacion, la estimulacion neurosensorial, y en otros campos de la medicina son hoy un espacio
de innovacion para la educacion médica y la atencion en salud. En la busqueda realizada a traves
de Google, se obtuvieron numerosos resultados y, en particular en Google Académico, se han
encontrado mas de 70 000 referencias al término “inteligencia artificial”; para “inteligencia artificial”
y “educacion médica” se muestran también cifras sorprendentes. Ello lo hace un tema significativo
para la docencia en general y, en particular, para lo relacionado con los recursos de aprendizaje.



La IA jugara un papel importante en la educacién médica a nivel de pregrado y posgrado, en el
caso del posgrado en la formacion de especialistas. Es indispensable incluir en el curriculo, como
minimo nociones basicas para los estudiantes de medicina y especialidades médicas, que les
permitan utilizar en forma apropiada las diversas aplicaciones y poder analizar en forma critica las
mismas. Es necesario crear el interés de algunos estudiantes y médicos en avanzar a grados
superiores de conocimiento técnico para que puedan fungir como elementos de intermediacion
entre las ciencias médicas y las ciencias informaticas. Esto determina necesariamente que los
centros universitarios deberan integrar equipos multidisciplinarios que incluyan: médicos,
matematicos, ingenieros informéticos y estadisticos, que sean capaces de validar, analizar y crear
las nuevas aplicaciones. (Rodriguez, 2024)

El trabajo tuvo como objetivo reflexionar acerca de la Inteligencia Atrtificial generativa en la didactica
del posgrado médico y la novedad que representa la misma en las competencias clinico-quirargicas
de los recursos humanos que se forman.

Desarrollo

La IA es un campo de la ciencia de la computacion que intenta comprender y simular caracteristicas
de la inteligencia y el comportamiento humanos. La IA no se basa en un solo método sino en
familias enteras de enfoques y disciplinas fundamentales como la informatica, las matematicas, la
estadistica, la linglistica, la filosofia, la psicologia, la ciencia cognitiva y la neurociencia, entre otras.
Uno de los enfoques méas importantes es el relacionado con los métodos de aprendizaje automatico
(AA). Este método resulta extremadamente valioso en casi todas las ramas de la medicina, pues
permite la construccion de modelos a partir de una base de datos. Por ejemplo, identificar
enfermedades sobre la base de caracteristicas conocidas u “ocultas”, o predecir los resultados
clinicos de una intervencion. Es muy provechoso para hacer predicciones o “entrenamientos” con
casos de estudio. Por tanto, la IA puede ayudar en el diagndstico clinico, el apoyo a la decision
clinica y el uso de los registros de salud electrénicos y otros datos de tecnologia de informacién de
salud.

La creciente incongruencia entre las capacidades de organizacién y retencion de la mente humana,
asi como la creciente complejidad de las ciencias médicas, requieren de una importante
reingenieria de los planes de estudio de las escuelas de medicina. Estos deberian trascender del
enfoque de adquisicion de informacién a la gestion del conocimiento y la comunicacion.

Los tutores, con la ayuda de la IA, podran monitorear de cerca el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes a medida que interactian con el material presentado. Esto sigue los principios de
aprendizaje constructivista, donde los alumnos construyen su propio aprendizaje sobre la base de
la experiencia previa, y la interaccién con los compafieros y el entorno de aprendizaje.

La inclusion de la 1A en los curriculos de medicina debe estar enfocada en las competencias sobre
el uso de las tecnologias de la informacion para mejorar la atencién al paciente y el impacto que
puede tener en la prediccion de la enfermedad, la estratificacion del riesgo y el manejo, con un
enfoque en la salud del paciente y de la poblacion. De esta manera el AA se convierte en una
herramienta adicional para que el especialista brinde una atencién médica de mayor calidad.
Todos estos cambios disruptivos cambiaran el disefio futuro de las escuelas de Medicina, asi como
la capacitacion especializada. Los robots humanoides habilitados para la IA pueden ayudar con el
entrenamiento repetitivo en un entorno seguro para refinar las técnicas de examen fisico, los
procedimientos (especialmente los mas invasivos o dolorosos) y la comunicacion con pacientes y
familiares. Los avances en IA, la simulacion, la robética y el AA transformaran radicalmente la
practica y la ensefianza de la Medicina.

Esta nueva era del conocimiento tendra como maxima expresion la sinergia entre humanos y
tecnologias. De su comprension dependera desarrollar una inteligencia que podria hasta superar a



la del humano actual. Solo estando consciente de esta relacidn entre personas y tecnologias se
podra construir no solo una IA beneficiosa y lograr una sabiduria colectiva que permita alcanzar un
verdadero progreso humano.

La evolucion de la educacion médica impulsada por la integracion de la IA va mas alla de los limites
convencionales, al transformar fundamentalmente la adquisicion de conocimientos y habilidades
esenciales para los futuros profesionales de la salud. La aplicaciéon de la IA en la simulacién clinica
representa un hito significativo, al ofrecer experiencias en entornos virtuales que reproducen
situaciones médicas del mundo real, permitiendo a los estudiantes practicar y perfeccionar
procedimientos de manera segura antes de enfrentarse a situaciones reales.

Esta simulacion clinica mejorada no sélo optimiza la adquisicion de habilidades técnicas, sino que
también impulsa un aprendizaje mas profundo al enfocarse en la aplicacién practica de los
conocimientos en un entorno simulado y supervisado. Ademas, la evaluacion automatizada
experimenta mejoras sustanciales gracias a la influencia de la IA, utilizando algoritmos para analizar
objetivamente el rendimiento de los estudiantes, lo que lleva a una evaluacion mas precisa y
personalizada.

La IA no solo revoluciona la medicion de competencias médicas, sino que también impacta
directamente en la preparacion para exdmenes médicos, optimizando el proceso mediante bancos
de preguntas adaptativos y analisis de datos de rendimiento. En este contexto, la IA se posiciona
como una herramienta valiosa para la formacién técnica, y como un facilitador esencial para la
excelencia académica y clinica de los futuros profesionales de la salud (Mir MM, 2023).

Las aplicaciones préacticas de la IA en la educacion médica han generado una transformacion
significativa en la adquisicion y perfeccionamiento de habilidades clinicas esenciales para los
estudiantes y profesionales de la salud. La implementacién de simuladores virtuales impulsados
por la IA ha brindado a los estudiantes oportunidades excepcionales para participar en escenarios
realistas que simulan situaciones clinicas complejas, mejorando la destreza técnica y fomentando
también un aprendizaje contextualizado.

La evaluacién personalizada, facilitada por algoritmos inteligentes, ha elevado el estandar de las
evaluaciones médicas al adaptarse a las necesidades individuales de cada estudiante, optimizando
la eficacia del aprendizaje y promoviendo un enfoque centrado en el estudiante. La introduccion de
ChatGPT ha llevado la interactividad educativa a un nuevo nivel, enriqueciendo la resolucion de
problemas y la comprension de conceptos médicos de manera sin precedentes. Este recurso se ha
convertido en un aliado valioso: permite a estudiantes y profesionales interactuar de manera activa
y contextual con la tecnologia, y contribuye a un aprendizaje mas dindmico y participativo.

La convergencia entre la IA y la interactividad educativa promete mejorar la calidad de la formacion
médica y enriquecer la experiencia de aprendizaje de manera sostenible y adaptativa. (Andaur-
Navarro, 2022, Andaur-Navarro, 2023) En el &mbito de la educacion médica, la IA va mas alla del
desarrollo de habilidades técnicas, al incidir en el fomento de habilidades blandas fundamentales,
especialmente la compasion.

La integracion de la IA en la formaciéon de profesionales de la salud ha generado una nueva
perspectiva centrada en el paciente, y destaca la colaboracion sin precedentes entre la tecnologia
y la humanidad en la practica clinica. El sistema humano-Al de cuidado inteligente, delineado en
este analisis, redefine la interaccion médico-paciente, al incorporar la IA como componente esencial
para fortalecer la empatia en diversos escenarios medicos.

Desde la conciencia del sufrimiento hasta la atencion a los resultados de la respuesta, este enfoque
no solo se limita al nivel individual, sino que se extiende a sistemas colectivos, como organizaciones
o sistemas de atencién médica. Esta conceptualizacion innovadora redefine el cuidado médico
holistico al fusionar las capacidades Unicas de la inteligencia artificial con la empatia humana:



establece asi un estandar para la colaboracion armoniosa entre la tecnologia y la compasion en la
formacion de profesionales de la salud, y promete elevar la calidad de la atencion médica. . (Andaur-
Navarro, 2022, Andaur-Navarro, 2023)

Un problema en la implementacion académica en la IA en el campo médico es la ausencia de
profesores calificados para llevar a cabo la educacidon en los diferentes niveles de la carrera.
(Collado-Mesa, 2018) Algunos autores recomiendan su ensefianza con el llamado curriculo espiral,
donde a lo largo de la carrera y las especialidades se refuerzan los conceptos y las habilidades
necesarias. (Ireland, 2020) Cualquiera que sea el método educativo utilizado, debera demostrar
gue aumenta las capacidades clinicas y aporta un valor agregado a los estudiantes.

Con el crecimiento continuo de la IA en la educacion médica, surgen complejidades éticas y
regulatorias que exigen una atencién reflexiva. La salvaguarda de la privacidad del paciente se
vuelve imperativa, dado que la recopilacion y manipulacién de datos médicos sensibles plantean
desafios significativos para la confidencialidad. Ademas, la transparencia algoritmica se presenta
como un aspecto critico; entender como los algoritmos influyen en las decisiones formativas es
esencial para mantener la confianza en estas tecnologias.

En este contexto, la supervision y la regulacion efectiva se erigen como pilares fundamentales para
asegurar no sélo la equidad en el proceso formativo, sino también la calidad y la integridad ética.
La creacién de organismos reguladores, la implementacion de medidas de rendicion de cuentas y
la formulacion de politicas claras se perfilan como estrategias cruciales para abordar los desafios
éticos y garantizar una implementacion ética y equitativa de la IA en la educacion médica. Ademas,
la seguridad y la responsabilidad, plasmadas en protocolos robustos y limites éticos y legales
claros, son esenciales para prevenir riesgos potenciales y garantizar que los beneficios de la IA en
la formacion médica sean equitativos y éticos. (Andaur-Navarro, 2022, Andaur-Navarro, 2023)

En las perspectivas futuras de la educacion médica con IA se vislumbra una imperiosa necesidad
de colaboracion interdisciplinaria. La convergencia entre educadores médicos, profesionales de la
salud y expertos en IA se presenta como esencial para abordar los desafios emergentes y disefiar
estrategias que impulsen un desarrollo sostenible y ético. Esta colaboracién pretende mejorar los
métodos de ensefianza, y anticipar y resolver problemas éticos y practicos en la integracion
continua de la IA en la formacion médica.

Los médicos mantienen la responsabilidad de los efectos de la aplicacion de la IA en sus pacientes,
por lo cual es necesario que tengan la capacidad de evaluar en forma apropiada el instrumento
utilizado. (Dvijotham, 2023). El examen critico en el desarrollo de los instrumentos de IA es de suma
importancia, ya que es un area en que se han documentado errores, sesgos, alucinaciones y
confabulaciones en forma frecuente. (Andaur-Navarro, 2022, Andaur-Navarro, 2023). La IA, a pesar
de su complejidad, como cualquier otro método de aplicaciéon clinica debera sujetarse a la
realizacion y validacién por ensayos clinicos controlados. Hasta 2020, menos de 1% de los
programas de IA habian sido validados en esta forma. (Kohane, 2023). La metodologia educativa
en los diversos niveles puede ser muy variable desde la ensefianza basada en problemas, indexada
a los cursos en medicina basada en evidencia, los cursos basicos de epidemiologia. Las
plataformas GPT-4 y Med-PaLM 2 se utilizan ya con fines educativos, requiriendo siempre un
experto en el tema médico a analizar para validar las respuestas y referencias proporcionadas.
(Thirunavukarasu, 2023).

En este contexto, la alfabetizacion digital y la conciencia ética emergen como requisitos
indispensables para los futuros profesionales de la salud. La alfabetizacion digital abarca no solo
habilidades técnicas, sino también la comprension critica de las tecnologias emergentes. Los
estudiantes y profesionales de la salud deben adquirir competencias para utilizar eficientemente las
aplicaciones de IA y evaluar criticamente su impacto en la atencion médica.



Ademas, la conciencia ética se convierte en un componente esencial en este paisaje educativo en

evolucion y es una guia constante en las decisiones en el ambito de la salud, lo que asegura que

la implementacion de la IA se lleve a cabo de manera ética y equitativa. En Ultima instancia, la

adaptabilidad y la flexibilidad en los programas educativos, respaldadas por sistemas de evaluacion

continua, son esenciales para medir la efectividad de la integracién de la IA y ajustarse a los

avances continuos, garantizando la pertinencia y calidad continua de la formacién médica (Mir MM,

2023).

Conclusiones

Los avances de la infotecnologia y los avances cientificos han disminuido significativamente la

validez temporal del conocimiento médico y la necesidad imperiosa de actualizacion de la profesion.

La rapida integracion de la IA en la educacion médica ha redefinido radicalmente los métodos

formativos y la practica clinica-quirdrgica. Desde la potenciacion de la simulacién clinica hasta la

implementacion de evaluaciones personalizadas, la IA ha mejorado significativamente la eficacia

educativa y se ha convertido en un pilar esencial en la toma de decisiones clinico-quirargicas. Esta

novedosa interrelacion entre la tecnologia y la humanidad en la practica médica eleva la calidad de

la atencion y establece un estandar para una colaboracién armoniosa entre la inteligencia artificial

y la formacion de profesionales de la salud. Es responsabilidad del ser humano la preparacion y el

enfrentamiento a las nuevas problematicas que ira generando el uso de la IA Generativa.
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