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LINEA TEMATICA: Formacién y recursos en Pedagogia de la muerte para educadores
(maestros, profesores, familias, etc.) y profesionales de las ciencias sociales y de la salud.

PALABRAS CLAVE: pedagogia de la muerte, educacion infantil, simulacion como
metodologia, formacién docente, indagacién narrativa.

RESUMEN: La muerte como acontecimiento vital esta presente en nuestro dia a dia, no
obstante, su abordaje varia segin la sociedad y cultura en la que estemos inmersos. En
las aulas la muerte continua siendo “un tema tabu, evitado e ignorado por los docentes
que en ocasiones se sienten inseguros para abordarlo” (Bulnes Gonzalez, 2018, p.1). Esta
ausencia o invisibilidad de la muerte en las aulas puede estar motivada por la escasa
formacidon que, en general tiene el profesorado, por lo que resulta imprescindible la
aproximacion a la pedagogia de la muerte, mediante el desarrollo de habilidades de
comunicacion y apoyo emocional a quienes estan atravesando por procesos de duelo o
pérdidas. Las criaturas que asisten a las escuelas viven, en muchas ocasiones, la paradoja
de ser testigos de situaciones dolorosas, pero a la vez son apartadas y hasta ignoradas a
lo largo del proceso de muerte y duelo de sus seres queridos.

Ante ello, la escuela no puede ignorar lo que sucede a su alrededor por lo que debe
replantearse el enfoque y perspectiva desde la que afrontara estas circunstancias donde
un enfoque pedagoégico inclusivo y respetuoso que contemple los diversos escenarios por
los que pueda estar pasando los infantes, resulta imprescindible.

La pérdida de una figura de apego para una criatura supone un impacto significativo en
su desarrollo emocional y aunque su manifestacién pueda ser diferente, pasan como los
adultos, por las distintas etapas del duelo: negacion, ira, negociacidon, depresion y
aceptacion, teorizadas por Kiibler-Ross (2014).

Ante ello, la formacién del profesorado es indispensable, lo que supone la puesta en
marcha de estrategias metodoldgicas que contribuyan en el manejo adecuado y sin
complejos de la muerte en el aula.

Entre la variedad de estrategias, la Simulacién como metodologia permite “anticipar,
ampliar, profundizar y mejorar la practica profesional para maximizar los aciertos,
minimizar errores e impulsar a las personas y a los equipos hacia la excelencia” (Serraty
Camps, 2023, p.12) Planteada asi, la simulacion posibilita anticipar situaciones complejas
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de la practica profesional y permite una reflexion de manera critica sobre lo que ha
sucedido (debriefing). Este ejercicio en primera persona contribuiria de manera positiva
en la formaciéon profesional de quienes estdn en las aulas y deben enfrentarse a
situaciones dificiles en su practica educativa.

Conclusiones

La pedagogia de la muerte es un enfoque educativo crucial que puede ayudar a los nifios
a comprender y manejar la muerte de manera natural y saludable. A través de la
simulacién se pretende que el profesorado pueda desempefiar un papel vital en el
desarrollo emocional y cognitivo de los infantes en relaciéon con la muerte y que puedan
estar preparados para enfrentar futuras pérdidas y desafios en la vida.

Entender la muerte como parte natural de la vida puede ayudar a las personas a
desarrollar una perspectiva mas saludable y equilibrada sobre la vida y la muerte. Esto
puede fomentar una mayor empatia, compasiéon y comprension hacia los demas.
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