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Resumen

Introduccion: la virtualizacion educativa es un proceso de desarrollo pleno de la personalidad de los
sujetos que intervienen en él, en correspondencia con el uso y explotacion de las TICS, potenciando
el aprendizaje desarrollador, el estudiante es capaz de aduefiarse de forma activa y creadora del
conocimiento, permitiendo un desarrollo personal adecuado y una autonomia en los procesos de
socializacion, sustentados en la responsabilidad personal. Objetivo: fundamentar el papel de la
virtualizacién como estrategia didactica potenciadora en el desarrollado de un aprendizaje autbnomo
en profesionales de la salud y la labor del docente para lograrlo. Material y métodos: se realiz6 una
actualizacion del tema en bibliografias de idioma espafiol e inglés en los ultimos cinco afos.
Desarrollo: constituye responsabilidad del docente capacitarse y prepararse para elaborar un buen
disefio del curso en el contexto virtual, que cumpla con los objetivos establecidos en el programa de
estudio; establezca y mantenga la comunicacion por diferentes vias, para controlar y guiar al
estudiante; trasmita sus conocimientos mediante los recursos educativos; desarrolle actividades
innovadoras que contemplen situaciones de aprendizaje y los motive a investigar colaborativamente;
y, @ su vez, se retroalimente con los resultados emanados por ellos como sistema de evaluacién del
proceso. Conclusiones: con la virtualizacion se crean experiencias de aprendizaje mas dinamicas,
participativas y adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes, ejerciendo un impacto

positivo en la motivacion y el compromiso académico. El uso de recursos multimedia y actividades
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interactivas aumentan el interés y la participacion de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje

mas activo y autbnomo.

Palabras clave: virtualizacién, profesionales universitarios de la salud, amplio perfil, aprendizaje
desarrollador, estrategias didacticas virtuales.

Abstract

Introduction: Educational virtualization is a process of full personality development for those involved
in it, in line with the use and exploitation of ICTs, enhancing developmental learning. Students are
able to actively and creatively own knowledge, allowing for adequate personal development and
autonomy in socialization processes, supported by personal responsibility. Objective: To establish
the role of virtualization as a teaching strategy that enhances the development of autonomous
learning among healthcare professionals, and the role of educators in achieving this. Materials and
methods: An update was conducted on the topic in Spanish and English bibliographies from the last
five years. Development: It is the teacher's responsibility to train and prepare themselves to develop
a good course design in the virtual context, one that meets the objectives established in the study
program; establish and maintain communication through different means, to monitor and guide the
student; transmit their knowledge through educational resources; develop innovative activities that
contemplate learning situations and motivate students to investigate collaboratively; and, in turn,
provide feedback with the results emanating from them as a system of process evaluation.
Conclusions: Virtualization creates more dynamic, participatory learning experiences adapted to the
individual needs of students, exerting a positive impact on motivation and academic commitment. The
use of multimedia resources and interactive activities increases student interest and participation,
promoting more active and autonomous learning.

Keywords: virtualization, university health professionals, broad profile, developer learning, virtual

teaching strategies.

Introduccion

Un modelo de universidad actualizada, es la que ha estado comprometida en mantener, la
Educaciéon Superior, centrada en el ser humano, abierta a todos, basada en la ciencia y la tecnologia
y orientada a la innovacion. Se destaca por su enfoque de inculcar valores y garantizar la excelencia
en las actividades fundamentales, con el objetivo de garantizar la preparacion integral de los
estudiantes de las carreras universitarias, que se concreta en una sélida formacion cientifico técnica,

humanista y de altos valores ideoldgicos, politicos, éticos y estéticos; con el fin de lograr
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profesionales revolucionarios, cultos, competentes, independientes y creadores para que puedan
desempenarse exitosamente en los diversos sectores de la economia y de la sociedad en general.
En este contexto, la integracion de herramientas digitales en el entorno educativo ha revolucionado
la forma en la cual se transmite el conocimiento y se interactla con los contenidos, ofreciendo
nuevas oportunidades para la personalizacion del aprendizaje y la colaboracién entre estudiantes y
docentes en funcién de lograr la emancipacion formativa.

Las universidades presentan un enorme desafio, para poder lograr un proceso de ensefianza
aprendizaje innovador y motivador, por lo que, a la hora de elaborar los contenidos de las diferentes
asignaturas del curriculo de sus carreras, deberan tener en cuenta todos los recursos que desde lo
didactico permitan desarrollar un proceso de ensefianza, estrechamente relacionado con la forma de
aprender de sus educandos.

La virtualizacion educativa trasciende en los cambios urgentes y secuenciales de una formacién
inicial docente, mas acorde a los nuevos retos que presupone la ensefianza virtual no presencial y
remota.

Las transformaciones educativas actuales, necesitan que desde una vision socio historico cultural, se
proyecte una mirada pluriétnica, pluri diversay pluricultural, y con ello, un mejor entendimiento de los
problemas educativos, para asi disponer una mirada prospectiva de las formas de afrontamiento que
generen la construccion de una sociedad mas justa y de mayor acceso en las posibilidades
educativas. Es decir, dar pase a la constitucion y establecimiento de una educacion para todos en el
marco de la equidad y del acceso que es principio fundamental de todo ideal educativo.

La inclusién de la virtualizacidon en los entornos académicos universitarios aporta significativamente a
la formacion de un estudiante de excelencia, de amplio perfil, quien no solamente se basa en la
educacion presencial, sino que también participa activamente en la construccion de su propio
conocimiento a través de la busqueda de informacién utilizando herramientas tecnoldgicas, asi como
en el trabajo colaborativo en espacios virtuales, o que promueve un proceso reflexivo y autocritico
en su labor.

Desde esta vision, la creciente disponibilidad de recursos digitales y la accesibilidad a internet han
abierto nuevas oportunidades para el aprendizaje, desafiando las tradicionales estructuras
educativas y generando la necesidad de adaptarse a un ambiente en constante evolucion.

La reflexion critica de esta coyuntura, arriba en la necesidad de forjar una formacion inicial docente
con vision humanista y por ende, orientada a la busqueda de la libertad de pensamiento, a la

igualdad social, y a poner en préactica valores como la solidaridad y la tolerancia. En este sentido, la
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virtualizacion educativa ofrece esa gran oportunidad de abrir el abanico de opciones para conocer
nuevas realidades y poner en practica nuevas modalidades de trabajo educativo.

Desarrollo

La virtualizacion en las ciencias médicas

No solo transforma la manera en que se ensefia y se aprende, sino que también contribuye al
desarrollo de habilidades practicas y tedricas necesarias para formar a los futuros profesionales de la
salud. Creando experiencias de aprendizajes mas dinamicas, participativas y adaptadas a las
necesidades individuales de los estudiantes. Esto resulta en un sistema educativo mas accesible,
flexible e innovador.

Se ha convertido en una herramienta invaluable para el aprendizaje y desarrollo profesional a través
de sus diversas estrategias didacticas:

+ Simulacion de escenarios clinicos: las plataformas de virtualizacién permiten crear
simulaciones realistas de situaciones clinicas. Esto proporciona a los estudiantes la
oportunidad de practicar habilidades médicas en un entorno seguro, sin riesgo para pacientes
reales.

+ Entornos de aprendizaje interactivos: permite crear entornos de aprendizaje donde los
estudiantes pueden interactuar con modelos tridimensionales de anatomia, farmacologia y
otros elementos criticos en medicina. Esto mejora la comprension y retencion del
conocimiento.

+ Acceso a recursos educativo: se pueden acceder a bibliotecas virtuales, cursos online y
recursos multimedia desde cualquier lugar del mundo. Esto democratiza el acceso al
aprendizaje en ciencias médicas, permitiendo a estudiantes de diversas ubicaciones y
contextos formarse adecuadamente.

+ Colaboracion interdisciplinaria: facilitan la colaboracién entre estudiantes y profesionales de
diferentes disciplinas. Los estudiantes de medicina pueden trabajar junto con ingenieros en
proyectos relacionados con la tecnologia médica, o que fomenta un aprendizaje mas holistico
e integrado.

+ Evaluaciones virtuales: permite medir las habilidades y conocimientos adquiridos de manera
mas flexible y adaptada a las necesidades de cada estudiante.

+ Telemedicina y practicas clinicas a distancia: ha permitido que las clases y practicas clinicas
se realicen mediante plataformas de telemedicina. Esto es especialmente Gtil en areas rurales

0 en situaciones donde el acceso a hospitales y centros de salud es limitado.
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+ Formacion continua: los profesionales de la salud pueden beneficiarse de la virtualizaciéon a
través de cursos de actualizacion y formacion continua en linea, lo que les permite
mantenerse al dia con los avances y cambios en su campo.

Las estrategias didacticas virtuales superan las barreras geograficas y temporales, permitiendo el
acceso al conocimiento en cualquier momento y lugar. Convirtiéndose en alternativas viables y
atractivas para un numero creciente de estudiantes ademas contribuye con una mayor
personalizacién del proceso educativo.

La integracion de las estrategias educativas y las TICs promueven el trabajo activo, colaborativo e
interactivo de educadores y educandos, todo esto con el propdsito de alcanzar objetivos académicos.
A partir, de esta combinacion surgen escenarios criticos reflexivos donde el docente y estudiante
fortalecen el proceso ensefianza y aprendizaje. Lo cual se ajusta al nuevo paradigma educativo que
indica que el estudiante debe adquirir el conocimiento por si mismo y con la ayuda de un mediador,
posicion que se favorece con los aportes del enfoque histoérico cultural.

Tomando como base esta concepcion, es menester destacar que la efectividad de las estrategias
didacticas virtuales depende en gran medida de su correcta implementacion y del apoyo adecuado
por parte de los docentes, constituyen un eslabon imprescindible que debe aprovecharse en toda su
dimension.

La estructuracion del proceso de ensefianza-aprendizaje presupone, la unidad entre la didactica y la
tecnologia, desde cada uno de sus componentes, mediado por los recursos tecnoldgicos existentes,
es decir, el qué ensefiar, cOmo ensefiar y en qué condiciones ensefar en lo cual la utilizacion las

TICs de cobra una significacion en estas relaciones para la gestion del conocimiento

La labor del docente en el ambito de las ciencias médicas es fundamental, especialmente
cuando se trata de integrar la virtualizacion en el proceso de aprendizaje

1. Disefiadores de experiencias de aprendizaje: Los docentes son creativos al planificar como se
utilizara la tecnologia para enriquecer el aprendizaje. Esto implica seleccionar las mejores
herramientas y recursos virtuales que complementen la teoria con la practica.

2. Facilitadores del aprendizaje activo: en un entorno virtual, el rol del docente cambia de ser
solo un transmisor de informacion a convertirse en un facilitador. Promueven el aprendizaje
activo, alentando a los estudiantes a participar en discusiones, resolver problemas en grupo y
explorar casos clinicos de manera colaborativa. Esto no solo hace que el aprendizaje sea mas
interesante, sino que también fomenta habilidades criticas necesarias en el campo de la

salud.
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Orientadores en el uso de tecnologia: la virtualizacion puede ser abrumadora para algunos
estudiantes, por lo que los docentes tienen la responsabilidad de guiarlos en el uso de estas
herramientas. Ofrecen apoyo técnico y pedagogico, asegurandose de que todos se sientan
coémodos y capaces de aprovechar al maximo los recursos digitales disponibles.

Promotores de la autoevaluacion y reflexién: con la virtualizacion, pueden implementar
evaluaciones en linea que permiten a los estudiantes reflexionar sobre su propio aprendizaje.
Fomentar una cultura de autoevaluacion ayuda a los futuros profesionales a desarrollar una
mentalidad critica, esencial en la practica médica.

Creadores de un entorno inclusivo: se asegura de que todos los estudiantes,
independientemente de su nivel de habilidad tecnolégica, se sientan incluidos. Adaptan las
actividades para atender diferentes estilos de aprendizaje y brindan recursos adicionales a
quienes lo necesiten, creando asi un ambiente acogedor y positivo.

Colaboradores en investigaciones y proyectos innovadores: juegan un papel crucial en la
investigacion y en la creacion de nuevos meéetodos de ensefianza. Colaboran con otros
profesionales y académicos para desarrollar proyectos que integren la virtualizacion en el
curriculo, asegurando que el aprendizaje esté siempre a la vanguardia de los avances en
ciencias médicas.

Modelos a seguir: al demostrar como integrar recursos digitales de manera efectiva en sus
ensefanzas, inspiran a los estudiantes a hacer lo mismo en sus futuras practicas. Esto ayuda
a cultivar una nueva generacion de profesionales de la salud que estan listos para utilizar la

tecnologia en beneficio de sus pacientes.

Los educadores no solo transmiten conocimientos, sino que también actian como guias y

facilitadores en este proceso educativo virtual, al desarrollar en sus estudiantes habilidades

para:

Aprender metacognitivamente: se trata de que sea consciente sobre como aprende y, a partir
de ello, genere sus propias estrategias para aprender. Pues permite que el estudiante se
monitoree y regule su proceso de aprendizaje.

Aprender colaborativamente: trabajar con otras personas contribuye a que el estudiante
contemple diversas perspectivas sobre un mismo fenémeno, lo que le ayudara a enriquecer
sus conocimientos desde un punto de vista conceptual y practico.

Mejorar su competencia digital: ello se asocia al manejo de herramientas
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tecnologicas para la elaboracién de trabajos, el desarrollo de su comportamiento ético y la
construccion de su conocimiento.

e Comunicarse adecuadamente, de forma asertiva y efectiva, en las plataformas tecnoldgicas,
con mensajes propios. Es asi como la funcion epistémica de la escritura resulta fundamental
para que el estudiante se haga consciente de la construccion de su conocimiento y, en
consecuencia, autorregule y desarrolle su propio pensamiento.

e Desarrollar aspectos socioafectivos: resulta vital que el estudiante maneje sus emociones en
Su propio beneficio.

e Aprender de forma auténoma y autodirigida: a formacion virtual requiere que el estudiante
tome consciencia de qué tiempo dispone para estudiar, y de cuando, dénde y cdmo hacerlo.

e Gestionar adecuadamente el tiempo y el espacio para su proceso de aprendizaje: el
estudiante necesita planificar su tiempo para compaginar sus actividades personales,
laborales, de estudio o sociales, en la busqueda de un equilibrio emocional propicio para
aprender.

El rol principal del docente se debe centrar en el acompafiamiento al estudiante, mediante una
mediacion estratégica de acuerdo con las necesidades que este muestre durante su aprendizaje.
Ensefa con el ejemplo y facilita estratégicamente al estudiante herramientas y recursos con los que,
a su vez, desarrolla las competencias necesarias en su ambito laboral. La introduccion de estas
herramientas en el proceso de formacion supone la posibilidad de utilizar nuevos métodos, mas
colaborativos, en las diferentes formas organizativas del proceso docente educativo

El docente ha de ser un planificador organizado de su accion, y debe contextualizar las experiencias
de aprendizaje con secuencias de contenido, disefio, y seleccién de recursos y actividades. La
mediacién a través de las plataformas le convierte en un tutor virtual, por lo que su habilidad
comunicativa como moderador en estos ambientes, es vital.

Propdsitos de la virtualidad en el aprendizaje desarrollador

» Desarrollar habilidades cognitivas y metacognitivas, en los estudiantes para “aprender a
aprender”, a partir tanto de la construccibn de mapas conceptuales como de la
retroalimentacion.

a) La construccion y reconstruccion de mapas conceptuales busca el logro del aprendizaje
significativo del estudiante mediante un proceso reflexivo de interaccion continua con el docente.
Con la elaboracion de mapas conceptuales el estudiante expresa sus ideas y conocimientos del
tema que esté abordando; revisa, a construccion del mapa conceptual; identifica las relaciones no

adecuadas, erréneas, 0 con problemas de conceptualizacién; y, finalmente, identifica los errores
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conceptuales a través de las relaciones entre conceptos, y reflexiona sobre sus conocimientos,
reconstruyéndolos y modificAndolos
b) La retroalimentacién continua se realiza a través de las interacciones comunicativas en las
actividades virtuales, sincrénicas y asincrénicas, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje,
realizada por el docente, como acompaifante activo del estudiante, durante el proceso formativo. La
gue debe responder a las siguientes pautas:
+ Ser asertiva, basada en el contexto, en el respeto al otro, la direccionalidad, la claridad y la
honestidad.
+ Ser coherente, transparente y precisa, tanto en los aspectos a valorar, como en los criterios e
indicadores de evaluaciéon empleados.
+ Ser motivadora, en tanto los mensajes de aliento son muy importantes para mantener una
actitud de aprendizaje positiva y proactiva.
+ Ser sugerente, por cuanto las recomendaciones deben invitar a acciones de rectificacion o
cambio, en funcion del rendimiento de los estudiantes.
A pesar de los beneficios potenciales, la implementacion efectiva de estrategias
didacticas virtuales puede enfrentar desafios, como la resistencia al cambio, la falta de capacitacion
docente y la brecha digital. Sin embargo, estos desafios pueden abordarse mediante la provision de
recursos y apoyo adecuados, lo que permite aprovechar al maximo las oportunidades que ofrecen
las para mejorar la calidad y la accesibilidad de la educacion.
En todas las formas organizativas del trabajo docente, el profesor debe utilizar los métodos y medios
de ensefianza que garanticen la participacion activa de los estudiantes, asegurando que se
estructuren de forma coherente con el fin de alcanzar los objetivos propuestos. Es fundamental el
papel del profesor como facilitador de un proceso que conduzca al aprendizaje auténomo.
Constituye responsabilidad del docente capacitarse y prepararse para elaborar un buen disefio del
curso en el contexto virtual, que cumpla con los objetivos establecidos en el programa de estudio;
establezca y mantenga la comunicacion por diferentes vias, para controlar y guiar al estudiante;
trasmita sus conocimientos mediante los recursos educativos; desarrolle actividades innovadoras
gue contemplen situaciones de aprendizaje y los motive a investigar colaborativamente; y, a su vez,
se retroalimente con los resultados emanados por ellos como sistema de evaluacion del proceso.
Conclusiones
La virtualizacion y el aprendizaje desarrollador han evolucionado de forma interconectada,

transformando el panorama educativo. La tecnologia ha permitido crear espacios de aprendizaje mas
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accesibles, interactivos y personalizados, desafiando las formas tradicionales de ensefanza y

brindando nuevas oportunidades para el desarrollo del conocimiento.

La labor del docente es crucial en la vinculacion de la virtualizacion y el aprendizaje desarrollador en

el campo de las ciencias médicas. Su papel va mas alld de ensefar; son mentores, guias y

motivadores que preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo de la salud,

utilizando la tecnologia como una aliada poderosa en su formacion como profesionales de amplio

perfil.

Hay que ver la virtualizacion como una oportunidad que acorta las distancias, enriquece el proceso

de ensefianza aprendizaje, permite el desarrollo de los programas de estudio normalmente, sin

necesidad de suspender clases, porque los materiales y las actividades permanecen accesibles todo

el tiempo y revelan la actitud de los estudiantes ante la gestion de su conocimiento, fortalecen las

relaciones e inculcan la colaboracion entre todos los actores

El éxito del empleo de la modalidad virtual radica en tener la habilidad para seleccionar los medios y

recursos mas adecuados, con un atractivo y buen disefio del programa de estudio que sea realizable

sin dificultades ni renunciar a ninguno de los componentes pedagogicos esenciales v,

principalmente, que logre atrapar la atencion de los estudiantes para que, de manera colaborativa y/o

autodidacta, estos se motiven a seguir investigando sobre el tema a aprender.
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