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Resumen
La investigacion aborda la necesidad de atender las dificultades que han sido detectadas en el
desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de la escuela primaria "José de la Luz y
Caballero”. Como objetivo de la investigacion se planteé disefiar actividades que contribuyan al
desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de tercer grado. Se sigue el enfoque dialéctico
materialista, en el cual se emplearon métodos del nivel tedrico (analisis-sintesis, induccion-deduccion,
historico-16gico) del empirico (observacidon, encuesta y entrevista) en el matematico estadistico
(andlisis porcentual, media y moda). De esta forma se puede llegar a una valoracion de resultados
luego de la aplicacion del disefio de actividades. Su aplicacion contribuird al desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes de tercer grado de primaria del municipio Nueva Paz.
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SUMMARY
This research the need to tackle the difficulties that have been detected in the development of reading
comprehension among students at the "José de la Luz y Caballero” primary school. The objective of
the research was to design activities that contribute to the development of reading comprehension in
third-grade students. A dialectical materialist approach is followed, employing methods from the
theoretical level (analysis-synthesis, induction-deduction, historical-logical), the empirical level
(observation, survey, and interview), and the statistical-mathematical level (percentage analysis, mean,
and mode). In this way, it is possible to reach an assessment of results after the implementation of the
activity design. Its application will contribute to the development of reading comprehension in third-
grade students in the municipality of Nueva Paz.
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Introduccion

La educacion cubana actualmente enfrenta vastos obstaculos y desafios. Una muestra de ello, es que
los estudiantes presentan dificultades para comprender textos escritos. Esta dificultad es un reto a
vencer y se lograra gracias a las estrategias que disefian los especialistas y es aqui donde el maestro
en su rol protagonico va a estar inmerso una vez mas en aras de garantizar que los estudiantes
alcancen los objetivos del grado y dominen ejes teméticos en las distintas asignaturas.

A pesar de ser un tema muy comun, la investigacion sobre la comprension lectora resulta relevante,
porque influye en gran medida en la vida personal y académica de los alumnos por lo que es importante
la intervencion en dicho tema. (Granados Tovar, 2018).

Determinados autores han trabajado sobre este tema, brindando antecedentes en la investigacion
incluyendo determinadas concepciones, en el ambito internacional se destacan: Ferreiro (1982),
Vigotsky (1987), Palacio (1993), Cassany y Granados (2018). En el ambito nacional, brinda
antecedentes sobre el tema Manalich (2007).

En las escuelas primarias, se desea que a través de la comprension lectora los estudiantes deben
adquirir conocimiento, estimular la imaginacion, desarrollar su comprension lectora y mejorar la
capacidad de concentracion y de analisis critico, ademas de ampliar su vocabulario. Es de suma
importancia que comprendan lo que leen, la lectura permite el aprendizaje dentro y fuera de la escuela
ademas de que ayuda a ampliar las formas de pensar y ser en la sociedad. Sin lugar a dudas la lectura
es la base del conocimiento.

En la Escuela primaria José de la Luz y Caballero a través de la practica educativa mediante la
observacion se ha comprobado que la realidad es que hoy en dia los estudiantes no tienen la
capacidad de comprender el mensaje que les infiere una lectura, siendo este un objetivo de prioridad
en la educacion primaria y existen problemas de comprension lectora en los estudiantes de tercer
grado en la cual se ve la real situacion, estos no vencen niveles en la comprension de textos escritos.
Cuando leen, ellos demuestran el escaso control de la comprension; presentan problemas en su
vocabulario; no muestran interés en las tareas; confunden las demandas de la tarea.

Por lo expuesto anteriormente se plantea como objetivo: Disefiar actividades que contribuyan al
desarrollo de la comprensidn lectora en los estudiantes de tercer grado de la escuela primaria “José

de la Luz y Caballero” del municipio Nueva Paz.

Desarrollo

Desarrollo de la comprensidn lectora en estudiantes de tercer grado



Este estudio aborda la importancia de la lectura y la comprensién como procesos esenciales para el
aprendizaje y la formacion integral del individuo. Se destaca que leer y comprender permiten adquirir
conocimientos, desarrollar la capacidad critica y acceder a nuevas realidades (Villota, 2020). En la
tradicion pedagdgica cubana, figuras como Félix Varela y José de la Luz y Caballero marcaron un
enfoque renovador en la ensefianza de la lengua (Sales Garrido, p.38).

Diversos autores amplian el concepto de comprensién lectora. Garcia (1971) la define en niveles literal,
intencional e implicito; Sanchez (2000) la concibe como un proceso estratégico que incluye
planificacion, supervision y autocorreccion; Solé (1996) la entiende como interaccion entre lector y
texto, donde el significado se construye activamente; Diaz-Barriga y Hernandez (2002) la consideran
una actividad constructiva y estratégica; Cassany (2001) la describe como un conjunto de
microhabilidades; y Vigotsky la plantea como un proceso activo que se desarrolla mediante la practica
y la interaccion social.

La investigacion también expone los modelos de comprension lectora: ascendente (de lo béasico a lo
complejo, de Alonso (1985), descendente (centrado en los conocimientos previos del lector), e
interactivo (Goodman, Van Dijk, Piaget y Vigotsky), que integra ambos enfoques. Asimismo, se
detallan los niveles de comprension: literal (reconocimiento explicito de ideas), inferencial (lectura entre
lineas y elaboracion de hipétesis) y critico (evaluacion vy juicio del texto) (Strang, 1965; Jenkinson,
1976; Smith, 1989; Revista SOCIOTAM, 2017).

En el caso de los estudiantes de tercer grado, se enfatiza la necesidad de fortalecer la lectura fluida,
la comprension de textos, la expresion oral y escrita, asi como el interés por la lectura (MINED Cuba).
La Dra. Angelina Roméu propone una secuencia metodologica que incluye percepcion del texto,
identificacion de palabras clave, aplicacion de estrategias de inferencia y autocontrol, y elaboracion de
resumenes. Burdn (sf.) afiade, que comprender una idea implica explicarla, ejemplificarla, relacionarla
y aplicarla en distintos contextos (Sales Garrido, p.55).

La autora concluye que el disefio de actividades para el desarrollo de la comprension lectora debe ser
continuo, interactivo y contextualizado, partiendo de las necesidades de los escolares y fomentando la
reflexion, la socializacion y la motivacion (Rico Montero; Vallés, 2006). Estas actividades —como
lectura en voz alta, discusion grupal, elaboracidén de resimenes y mapas conceptuales— permiten que
los estudiantes conecten lo leido con sus experiencias, interioricen la importancia de comprender y

apliquen lo aprendido en la vida diaria.



En sintesis, la autora sostiene que la comprension lectora es un proceso activo, estratégico y social,
fundamental para la formacién integral del estudiante, y que su desarrollo requiere actividades
contextualizadas y metodolégicamente estructuradas que integren teoria, practica y motivacion.

Diagnostico

La investigacion se desarroll6 con una poblaciéon de 64 estudiantes de tercer grado de la escuela
primaria “José de la Luz y Caballero” del municipio Nueva Paz, seleccionandose una muestra
intencional de 20 escolares (31,25%), con edades entre 8 y 9 afios. La muestra estuvo conformada
por 11 niflas y 14 nifios, caracterizados por una asistencia regular a clases, familias con nivel cultural
promedio y una relacién positiva con la escuela.

A partir de la variable declarada se definieron indicadores para evaluar la comprension lectora:
disposicion de volver a leer, realizacion de resumenes, disfrute de la actividad, atencion a los errores,
comprension general y creacion de habitos de lectura. La aplicacion de la guia de observacion (Anexo
1) permitié constatar que el 50% de los estudiantes domina bien la habilidad lectora con correccion y
fluidez, mientras que el 25% la domina de forma regular y otro 25% no la domina. Las principales
dificultades se relacionan con la incapacidad de realizar resimenes, la falta de atencion a los errores
y la ausencia de habitos de lectura. Sin embargo, la mitad de los estudiantes mostré disposicion a leer
nuevamente y disfrutar la actividad ajustando el ritmo lector.

La entrevista a los maestros (Anexo 2) corroboré estos hallazgos, sefialando factores que inciden en
las dificultades: insuficiencia de recursos didacticos, poco tiempo dedicado a la lectura en el aula y
necesidad de formacién continua en estrategias de ensefianza de la comprension lectora.

La prueba pedagdgica (Anexo 3) evidencid, que aunque algunos estudiantes respondieron
correctamente en varias preguntas (entre el 40% y el 60%), persisten dificultades en la comprension
global del texto. La encuesta a los estudiantes (Anexo 4) mostré una alta aceptacion de las clases de
Lengua Espariola (100%), pero solo el 50% disfruta siempre la lectura, mientras que el resto depende
del tema o presenta dificultades de interpretacion. El 45% logra interpretar lo leido, aunque muchos
reconocen problemas con el vocabulario y la comprension tematica.

En conclusidén, la caracterizacion de la muestra y los resultados de los instrumentos aplicados
confirman que los estudiantes presentan avances parciales en la comprension lectora, pero aun
enfrentan dificultades en la elaboracion de resumenes, la interpretacion de textos y la creacion de

habitos de lectura. Estos hallazgos justifican la necesidad de disefiar una propuesta de actividades



especificas que fortalezcan las habilidades lectoras y atiendan las carencias detectadas, integrando
tanto la practica escolar como el acompafiamiento docente y familiar.

Sistema de actividades parala comprensién lectora.

A partir de los resultados obtenidos con los instrumentos aplicados se recogi6 la informacién necesaria
para disefar este sistema de actividades que fueron confeccionadas con una estructura didactica que
puede ser aplicada. Se sustenta en un recorrido sistémico a partir de la habilidad comprension.

El disefio de actividades que se presenta encuentra sus bases en un enfoque cultural, en las
concepciones de Diaz-Barriga y Hernandez (2002) y la Dr. Angelina Romeu sobre su comprension
lectora y sus habilidades, en las concepciones de categoria de disefio de Granados (2018). Ademas,
se rige por los objetivos planteados en el modelo de Educacion Primaria, las correspondientes
orientaciones metodoldgicas emitidas en el programa de Lengua Espafiola para tercer grado, asi como
en las caracteristicas psicopedagogicas de los escolares del grado mencionado.

Este disefo de actividades estd compuesto por un total de diez actividades que tienen como objetivo
comprender textos expresando las respuestas a cada una de las tareas asignadas. Se encuentran en
plena sinergia con los objetivos de la unidad. De ese modo podran comprender lo leido, cuando
expliquen el significado de las palabras y de las expresiones que aparecen en el texto; reconozcan la
secuencia logica de las acciones de los personajes; inicien la valoracidon de conductas en los
personajes. Asi también, logren comprender el texto a partir de responder a preguntas oralesy escritas
0 expresar sencillas valoraciones.

Pueden extraer informacién especifica sobre un tema, desarrollar el gusto y el interés por la lectura,
comprender mensajes de variados documentos y tipos de textos. Cada estudiante debe reconocer,
seleccionar, comparar, identificar y construir textos a partir de situaciones comunicativas. Las
actividades a trabajar estan insertadas en la Unidad 1 del Programa de Lengua Espafiola en el que se
ejercitan los contenidos trabajados que pueden ser incorporados al sistema de clases atendiendo
directamente al desarrollo de la habilidad comprension.

Las actividades disefiadas se caracterizan por su creatividad, contextualizacion, su enfoque sistémico

y desarrollador.

Actividades y su objetivo
Leo y comprendo un cuento-Demostrar comprension de lo leido despertando en los estudiantes su

capacidad de comunicacion.



Lectura “La tortuga y la liebre”-Explicar el contenido del texto utilizando frases para embellecer el
vocabulario de los estudiantes.

La noticia-Interpretar noticias desarrollando en los estudiantes el pensamiento critico.

Me gusta la poesia Interpretar poesias desarrollando el lenguaje de los estudiantes

Mi cuento favorito-Fomentar la comprension lectora en los estudiantes desarrollando en ellos una
conducta positiva.

Leo y comprendo un texto-Evaluar el progreso del estudiante fortaleciendo la comprension lectora y la
expresion escrita.

Un aviso importante- Comprender avisos desarrollando la capacidad de comprension critica de los
estudiantes.

Conozco mas sobre mi bandera- Demostrar lo que han entendido los estudiantes expresando su
opinidn sobre el contenido.

¢, Qué me dice el afiche?- Interpretar el contenido de afiches desarrollando la reflexion en los
estudiantes.

La carta- Fortalecer la comprension lectora en los estudiantes ayudando a que tengan una buena
expresion oral.

El sistema de actividades fue aplicado desde el mes de septiembre de 2025. Cabe destacar que se
aprecio un marcado interés de los estudiantes por la lectura, cuestion de suma importancia para la
evolucion a favor de una mejor comprension lectora. En la actualidad se trabaja en el proceso de
validacion empirica, que da indicios de un progreso marcado hacia la efectividad de las actividades

aplicadas para el desarrollo de este proceso en los estudiantes de tercer grado.

Conclusiones

El desarrollo de la comprensidn lectora desde las clases de Lengua Espafiola sienta sus bases en un
enfoque dialéctico materialista. Esta sustentada en la metacognicion y se apoya en las concepciones
de actividad y de sistema. Ademas, considera las caracteristicas psicopedagogicas de cada
estudiante, lo que permite una adaptacion efectiva a sus necesidades individuales.

El analisis inicial de la investigacidon permiti6 detectar las limitaciones en el desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes de tercer grado de la escuela primaria " José de la Luz y
Caballero". Se evidencian, principalmente, por la insuficiente sistematizacion de actividades

motivadoras.



El disefio del sistema de actividades fomenta el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes
de tercer grado de la escuela primaria "José de la Luz y Caballero". Estas actividades abordan
preguntas de investigacion y los tres niveles de comprension lectora (literal, inferencial y critico) con
diferentes tipos de textos. Se caracterizan por ser novedosas y tener un enfoque participativo,

sistémico y desarrollador
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