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Resumen
El presente articulo refiere elementos de una investigacion realizada en el Centro Mixto Conrado

Benitez Garcia del municipio de Madruga, con el objetivo: Disefiar actividades que fortalezcan la
motivacion por las clases de El Mundo en que Vivimos. Se revela como problematica la insuficiente
desmotivacion de los estudiantes por la asignatura. Para cumplir con este propdésito se analizaron los
referentes teoricos relacionados con la motivacion de los estudiantes del tercer grado. Se emplearon
métodos teoricos, empiricos y estadisticos para diagnosticar el estado inicial de la motivacion y
elaborar el sistema de actividades. La aplicacion del sistema de actividades contribuyo a la motivacion
de los estudiantes de tercer grado por la asignatura El Mundo en que Vivimos.
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Abstract

This article presents elements of a research project conducted at the Conrado Benitez Garcia Mixed
Center in the municipality of Madruga, with the objective of designing activities to strengthen student
motivation for the "The World We Live In" course. The research revealed a significant problem:
insufficient student motivation for the subject. To address this issue, theoretical frameworks related to
the motivation of third-grade students were analyzed. Theoretical, empirical, and statistical methods
were employed to diagnose the initial state of motivation and develop the system of activities. The
implementation of this system of activities contributed to increased motivation among third-grade
students for the "The World We Live In" course.
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Introduccion
La motivacién constituye un factor esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pues influye

directamente en la disposicién del estudiante para participar activamente en las clases y en la
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construccién de conocimientos significativos. En el contexto de la asignatura El mundo en que vivimos,
resulta imprescindible disefar estrategias y actividades que despierten el interés por comprender la
realidad social, econdémica, cultural y ambiental que rodea al alumnado.

Diversos estudios han demostrado que la motivacidén escolar se potencia cuando las experiencias de
aprendizaje se vinculan con la vida cotidiana, promueven la participacion colaborativa y estimulan la
curiosidad intelectual. Segun Mindfullness para la Mente Equilibrada, las actividades motivacionales
en el aula generan un ambiente dinamico y positivo que favorece la retencién de informacion y el
entusiasmo por aprender. Asimismo, investigaciones sefialan que mantener la relevancia de los
contenidos en la vida diaria de los estudiantes es clave para que se sientan preparados frente a los
desafios del mundo contemporaneo.

Por otra parte, se reconoce que la falta de motivacion es un fenébmeno recurrente en los sistemas
educativos, donde los estudiantes suelen percibir el aula como un espacio poco atractivo. De ahi la
necesidad de implementar estrategias pedagdgicas innovadoras que transformen esa percepcion y
conviertan la clase en un entorno estimulante.

El programa de Tercer Grado y en las Orientaciones Metodoldgicas referentes a la asignatura “El
Mundo en que Vivimos”, expresa que el papel del maestro debe centrarse en potenciar la creacion de
actividades practicas y clases dinamicas. Esto incluye el desarrollo de actividades en el entorno
escolar, como visitas y excursiones, que faciliten la observacion y motiven a los estudiantes a adquirir
conocimientos de la realidad, ya que la motivacion viene unida con la creatividad que genere el
profesor ante su preparacion para cada una de las actividades que desarrolle con sus educandos. De
esta manera, se contribuye asi a su comprension cientifica del mundo.

En contraposicion con estas aspiraciones, la practica educativa y el intercambio sistematico con los
estudiantes de tercer grado han demostrado la presencia de dificultades en el grupo de tercer grado
del Centro Mixto “Conrado Benitez Garcia” del municipio Madruga, ya que se sienten desmotivados
para recibir el contenido de la asignatura “El Mundo en que Vivimos”.

Estos elementos demuestran una situacién problemética, presente en la contradiccion fundamental
potenciar la creacion de actividades practicas y clases dinamicas y las carencias antes declaradas. De
acuerdo a lo analizado anteriormente se determiné6 como objetivo de la investigacion: Disefar
actividades que fortalezcan la motivacion por las clases de El Mundo en que Vivimos en los estudiantes
de tercer grado del Centro Mixto “Conrado Benitez Garcia” del municipio de Nueva Paz.

La significacion practica se aprecia en la solucion por la via cientifica que se aporta a la motivacién por

las clases Del Mundo en que vivimos. Es importante en el aprendizaje, dado que con ella existira el



interés del estudiante por realizar las tareas que implica el aprendizaje. Es por ello netamente

necesario, que los docentes logren la activacion para impulsar el nuevo conocimiento,

Desarrollo

Referentes tedricos acerca de la motivacion por las clases del mundo en que vivimos

La reflexién sobre la motivacién en la educacion tiene raices filosoficas y pedagdgicas que se remontan
al pensamiento clasico, pero adquiere un caracter cientifico mas definido en el siglo XIX. Desde el
materialismo dialéctico de Marx y Engels (1974), la educacién se concibe como una practica social
vinculada a las condiciones materiales de vida y a la transformacion de la realidad. En este enfoque,
la motivacion escolar no se entiende como un fenédmeno individual aislado, sino como resultado de la
interaccion entre las necesidades sociales y las aspiraciones personales.

Posteriormente, en el siglo XX, la escuela historico-cultural de Vigotsky (1979) aportdé una vision
decisiva al considerar que el aprendizaje y la motivacion se construyen en interaccion social y mediante
la mediacion cultural. Vigotsky introduce el concepto de zona de desarrollo proximo, que explica como
la motivacion se potencia cuando el estudiante participa en actividades significativas que lo desafian,
pero que puede realizar con la ayuda de otros. Este planteamiento coloca al docente como mediador
gue orienta y facilita la apropiacion de herramientas culturales, generando un ambiente de
colaboracion y dialogo.

En paralelo, la psicologia educativa occidental desarroll6 teorias complementarias. La teoria de la
autodeterminacion de Deci y Ryan (2000) subraya, que la motivacion intrinseca se fortalece cuando
los estudiantes perciben autonomia, competencia y relacion social en las actividades que realizan.
Aunque este enfoque surge en un contexto distinto al dialéctico-materialista, aporta elementos utiles
para comprender como las condiciones del aula influyen en la disposicion del estudiante hacia el
aprendizaje.

Mas recientemente, investigaciones como las de Ventura (2015) destacan que la motivacion en el aula
debe entenderse como parte de un entramado pedagodgico que condiciona la participacion activa del
estudiante. Ventura (2015) enfatiza, que las estrategias motivacionales no pueden ser superficiales,
sino que deben integrarse en la planificacion didactica. En la misma linea, Gonzalez (2018) sostiene
gue la motivacion se consolida cuando los contenidos escolares se vinculan con la vida cotidiana, lo

gue convierte la clase en un espacio de relevancia practica.



Finalmente, estudios contemporaneos como los de Pérez y Martinez (2021) evidencian que las
metodologias activas —aprendizaje basado en proyectos, trabajo colaborativo y uso de TIC—
incrementan el interés y la implicacion del alumnado en asignaturas que abordan la realidad social.
Estos aportes muestran, que la motivacion escolar se potencia cuando las actividades se disefian para
conectar el conocimiento con la vida real y con los desafios del entorno.

El curriculo de Educacién Primaria posee contenidos de las asignaturas, habilidades para el
cumplimiento de los objetivos del grado, competencias adquirir y sus progresiones, asi como los
niveles esperados por ciclo, nivel y actividades escolares y extraescolares. El curriculo busca fomentar
en los estudiantes primarios, desde los primeros grados la interiorizacion de conocimientos y
orientaciones valorativas que reflejen sus sentimientos, formas de pensar, comportamiento y valores.
Es prudente resaltar, que la asignatura “El Mundo en que Vivimos”, en su tercer y cuarto grados
necesitan de una adecuada motivacion, pues comienzan a tener una concepcion cientifica del mundo
con mayor profundidad. Por ello, es tan importante que el maestro explote cada vez mas estos
mecanismos para que los estudiantes arriben a los nuevos conceptos con criterios mas significativos
y vivenciales para su vida, problematicas sencillas de la vida natural y social; fuente permanente de
adquisicion de conocimientos, y del desarrollo de habilidades, héabitos, sentimientos, motivos,
intereses, actitudes y normas de conducta.

El Tercer Perfeccionamiento ya se refleja en los materiales de El Mundo en que vivimos para tercer
grado, tanto en los textos del ICCP (2018) como en las actualizaciones del MINED (2022-2026). Estas
fuentes muestran un esfuerzo por integrar contenidos interdisciplinarios, educacion ambiental,
formacion patridtica y metodologias activas, en consonancia con las exigencias sociales actuales.
Las fuentes nacionales estudiadas muestran, que El Mundo en que vivimos en tercer grado es una
asignatura disefiada para formar ciudadanos conscientes, creativos y comprometidos con su entorno.
El MINED (2018, 2024) aporta la base normativa y patridtica. EI ICCP (2018), actualiza los contenidos
y metodologias en funcion de las demandas sociales. Los estudios académicos, como el de Castillo y
Sanchez (2018), enriguecen la practica con enfoques innovadores como la educacion ambiental y la
creatividad. Asi, el programa se convierte en un espacio donde tradicibn y modernidad se articulan
para preparar a los nifios en la comprension critica de su mundo inmediato y en la construccion de una
sociedad sostenible.

En resumen, se puede plantear que la continuidad de la asignatura, con respecto a grados anteriores,

se refleja en la contribucion a la formacion de diferentes esferas de la personalidad, en especial de la



formacion ciudadana, que se evidenciara en las modificaciones puestas de manifiesto en la conducta
del estudiante.

Diagnostico inicial

Es asumido como método universal el dialéctico-materialista. Son aplicados, como métodos tedricos
el analisis y sintesis, historico y l6gico, induccién y deduccién. Dentro de los métodos empiricos se
aplica la observacion de Actividades, Encuestas a los docentes de primer ciclo y la maestra del grado,
Pruebas pedagogicas de los estudiantes primarios de tercer grado. Se emplean como instrumentos:
La guia de observacion a los estudiantes; la guia de entrevista a los docentes de primer ciclo y la
maestra del grado, Pruebas pedagodgicas de los estudiantes primarios de tercer grado.

Como métodos matematico-estadisticos se emplea una escala de medicién ordinal cualitativa con las
categorias Bien, Regular y Mal. Ademas, el procedimiento matematico del andlisis porcentual, la moda
y la media como medidas estadigrafas de tendencia central.

La poblacion en estudio es de 16 estudiantes, que constituye la matricula de tercer grado del Centro
Mixto “Conrado Benitez”, seleccionandose una muestra intencional de ocho estudiantes, por lo que se
estara trabajando para un 50% de representatividad.

Estos estudiantes viven en una zona rural. Por tal razon, poseen mayor contacto con la naturaleza,
donde deben ser capaces de interiorizar los conocimientos de la asignatura “El Mundo en que Vivimos”
e incorporar estas vivencias a su vida diaria, de exponer sus ideas correctamente en cuanto al medio
ambiente, de llegar a generalizaciones y ser critico en relacion con lo que analiza, a su propia actividad
de estudio y comportamiento. Sin embargo, no logran los objetivos por falta de motivacion.
Resultados del diagndstico

Para evaluar la efectividad en la motivacion de los estudiantes de tercer grado por la asignatura “El
Mundo en que Vivimos”, se observaron diez actividades en las clases y las extraescolares del curriculo
primario.

En lo referente a la vinculacién de los contenidos y las actividades para garantizar la motivacion en los
estudiantes de tercer grado; el 60% fueron evaluadas de mal dada la desmotivacion y la falta de interés
de los estudiantes, sin dar respuestas adecuadas a las tareas y la disposicidén de integrar el contenido
a su quehacer diario. El 40 % de regular, porque, aunque se sienten motivados por las actividades
extraescolares creativas como el juego y las excursiones, este contenido no es construido de forma
significativa, es por esto que, para una efectiva adquisicion de conocimientos y habilidades en relacién

con el entorno social comunitario, se deben tomar en cuenta sus vivencias personales.



Se pudo constatar que es pobre la utilizacién de métodos desarrolladores, ya que no se aprovechan
las vias de incentivar la creatividad, la imaginacion y el uso de técnicas participativas que motivan a
los estudiantes de tercer grado y el empleo de procedimientos para lograr este fin es evaluado de
regular comportadndose en un 70%. Solo el 30% fueron evaluadas de bien.

El aprovechamiento de las posibilidades de la actividad ludica para la motivacion de los estudiantes:
un 40% fue evaluada de bien y el 60% de regular; este indicador se frena porque no se parte de un
diagnéstico de las necesidades de aprendizaje de los estudiantes de tercer grado donde se evalle los
objetivos y el nivel alcanzado por los mismos en la asignatura “El Mundo que Vivimos” y no se
puntualiza sus aptitudes, potencialidades y carencias para lograr indices superiores.

Existe escaso uso de técnicas participativas y métodos de ensefianza que propicie la creatividad y
disposicién de los estudiantes primarios para llevar a cabo con efectividad el fortalecimiento de la
motivacion en la asignatura, esto afecta de manera considerable el control de forma integral de las
tareas asignadas a los estudiantes primarios de tercer grado donde se estimulen la vinculacién de los
contenidos de la asignatura con sus vivencias personales.

En resumen, al observar la disposicion e interés de los estudiantes ante la realizacion de las
actividades programadas, asi como la satisfaccion de las actividades, fueron evaluadas de regular ya
gue su comportamiento era de desmotivacion hacia el contenido de las clases, sin disposicion para el
cumplimiento de las tareas y actividades para lograr los objetivos y habilidades de la asignatura de “El
Mundo que Vivimos”.

Por lo antes expuesto, se llegé a la deduccion que la motivacion en estos estudiantes presenta
limitaciones y necesita de actividades que contribuyan a su solucion. El analisis inicial de la
investigacion permitié detectar las dificultades y causas, principalmente la carencia de actividades
novedosas Yy diferenciadas que inciden en el desarrollo de la motivacion en los estudiantes de tercer
grado del Centro Mixto “Conrado Benitez Garcia” del municipio de Nueva Paz. De ahi que se justifique
la elaboracion de una propuesta de actividades que contribuya a dicho proceso

Fundamentacién de la Propuesta.

La propuesta de actividades esta fundamentada en las categorias de la actividad. Se sustenta en los
principios marxista-leninistas y martianos. Esta sustentada desde lo filosofico: en la teoria y la
metodologia marxista—leninista al ver la practica social como principio y fin de la realidad. Desde lo
psicologico estan sustentadas en la teoria socio — historico — cultural al considerar al hombre como ser

social histéricamente condicionado, producto del desarrollo de la cultura, que él mismo crea, lo que



obliga necesariamente a analizar la educacion como medio y producto de la sociedad. Desde lo
pedagdgico, toda actividad debe servir de modelo de actuacion.
Las actividades, estan integradas por componentes que tienen determinadas funciones, relativamente
estables entre ellas. Atendiendo a estas necesidades se deben concebir como sistema organizado a
partir de un principio general o conductor, que, en esta experiencia, es el fortalecimiento de la
motivacion de los estudiantes de tercer grado por la asignatura del “Mundo en que Vivimos”.
Cada actividad, posee un nexo especifico del estudiante con lo que les rodea, su entorno social
comunitario. Es estimulada por la necesidad de que los conceptos los construyan a partir de las
vivencias. Se orienta hacia el objeto que da satisfaccion a esta Ultima y se lleva a cabo por acciones
gue regulan y controlan la relacion mediata entre los estudiantes y su entorno social comunitario.
Las actividades disefiadas se caracterizan por ser dinamicas y flexibles, encaminadas a desarrollar la
independencia, los procesos psiquicos, memoria, investigacion, percepcion, atencion y lenguaje. Asi
como, permitir una mejor concepcion cientifica del mundo. Dentro de las actividades se distinguen
titulos como:

: ¢, Como es el mundo en que vivimos?

. Identificar a los astros: El Sol, la Tierra y la Luna

: La importancia del suelo, el agua y el aire

: ¢, Como clasificar a los animales?

1
2
3
4
5: Paseando por los alrededores.
6: Nos vamos de excursion.

7: Un recorrido por nuestra provincia

8: Cronologia de efemérides

Resultados después de aplicada la propuesta de actividades

A partir del mes de septiembre, en el Centro Mixto “Conrado Benitez”, del municipio Nueva Paz, se
llevé a cabo la aplicacion del sistema de actividades disefiado para fortalecer la motivacion por las
clases del mundo en gue vivimos en tercer grado Estas actividades se implementaron tanto en el
horario docente de la asignatura como en horario de actividades complementarias. La ejecucion siguio
una secuencia légica y estructurada, con siete actividades que se entrelazaban entre si, cada una con
su objetivo general y duracion estimada de una hora/clase.

La propuesta trascendié el marco tradicional del aula, incorporando espacios abiertos, recursos del

entorno y dindmicas participativas que estimularon la motivacion y el compromiso de los estudiantes.



Durante la aplicacion, se evidencié un estado de satisfaccion muy favorable en los estudiantes,
guienes mostraron entusiasmo, curiosidad y una participacién activa en cada actividad.

La triangulacion metodoldgica realizada, al andlisis de los instrumentos aplicados, al desarrollo de las
actividades, y al seguimiento del fortalecimiento de la motivacion en los estudiantes, permite afirmar
que hubo transformacion en este proceso. El cruce de resultados entre observacion, prueba
pedagogica y actividades permitio confirmar la coherencia de los avances. Los estudiantes que
mostraron mayor participacion en actividades también fueron motivacion en la prueba y evidenciaron

actitudes positivas en la observacion.
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Grafico 1. Resultados de los indicadores para el fortalecimiento de la motivacion de los
estudiantes de tercer grado

Conclusiones

Los fundamentos tedricos-metodologicos que sustentan el fortalecimiento de la motivacion en el
curriculo de la Educacion Primaria, es concebido a partir de un enfoque histérico cultural que implica
disefar situaciones de aprendizaje que estimulen la disposicion e interés hacia los contenidos de la
asignatura “El Mundo en que Vivimos”, incorporar los nuevos contenidos a su quehacer diario, asi
como la satisfaccién personal de emplear sus vivencias en la transformacion de su entorno social-
comunitario.

En el diagndstico inicial del fortalecimiento de la motivacion por las clases de El Mundo en que Vivimos
en estudiantes de tercer grado del Centro Mixto “Conrado Benitez Garcia” del municipio Madruga, se
pudo constatar que el proceso de ensefianza aprendizaje se ha visto frenado por la desmotivacion
escolar, la falta de interés y disposicion de las tareas asignadas, teniendo en cuenta las exigencias
del modelo de la escuela primaria, el estudiante no participa como ente activo del proceso de

aprendizaje.



Las actividades para el fortalecimiento de la motivacion por las clases de El Mundo en que Vivimos de
los estudiantes de tercer grado fueron concebidas con un enfoque psicologico y pedagdégico, que parte
de los intereses, motivaciones y aspiraciones de los estudiantes de tercer grado, con un nivel creciente
de complejidad, donde el sujeto participa activamente de las actividades y los objetivos constituyen la
unidad dialéctica.

La elaboracion de las actividades demostré su validez para el fortalecimiento de la motivacion en los estudiantes

de tercer grado
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