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Resumen

En el presente trabajo se realiza una primera aproximacién a la determinacion de los
fundamentos filoséficos del proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar
a partir de los expositores, ideas y aportes mas relevantes, teniendo en cuenta los siete
elementos que constituyen un modelo educativo de calidad segun Morales-Gomez, G., et al.
(2019) (conceptos, principios, fines, premisas, criterios, valores y contextos).
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Introduccion

En el mundo de la ciencia los fundamentos de una investigacion constituyen parte importante
dentro del propio proceso, y para entender ese presupuesto habria que remitirse primero a la
definicion del término, el cual tiene su origen etimoldgico en el latin y que segun el diccionario de
la lengua espafola es fruto de la suma de dos componentes de dicha lengua: el sustantivo
“fundus”, que es sinbnimo de ‘base” o “fondo”, y el sufijo “mento”, que es equivalente a
instrumento o “medio”.

De igual manera el Diccionario basico escolar del Centro de Linguistica Aplicada (2016) define al
término fundamento como “principio o base de una cosa”, criterio con el cual se concuerda, sin
embargo, visto de esa forma a juicio de la autora de la presente investigacion constituye
reduccionismo del concepto para el tema que se investiga, por ello con el fin de contextualizarle
en relacién con la presente tematica, se realiz6é consulta a otras investigaciones.

Asi pues, se comprobdé que al respecto han hablado varios autores, entre los que destacan:



Matos Columbié, Z, & Matos Columbié, C. (2012); Alan Neil, D., & Cortés Suarez, L. (2018);
Federico Gadea, W., et al. (2019); Morales-Gémez, G., et al. (2019), entre otros, y a propésito, se
concuerda con el criterio del ultimo autor mencionado, el cual plantea que “(...) los fundamentos
son las bases o cimientos de algo, que dan solidez y seguridad a lo que se pretende construir. De
ahi que, sin buenos fundamentos no hay garantia de que lo construido se pueda mantener o
cambiar razonablemente en el tiempo; (...)” (Pg. 117) sin embargo en los textos de los
mencionados autores existen carencias en cuanto al abordaje de los fundamentos filosoficos del
proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar, tematica que reviste gran
importancia a partir de lo que constituye el propio proceso dentro del accionar deportivo.

A proposito de los fundamentos filosoficos, se pudo observar ademas, que lzaguirre-Remon,
R.C., et al. (2018) (Pg. 16) convoca a hacer referencia en primer lugar, a lo que se debe tomar en
cuenta en la articulacion de una nueva proposicion cientifica que aborde la tematica, y que él lo
detalla de la siguiente forma:

v' El fundamento ontolégico, relacionado con la configuracion de la realidad de la cual
emerge el objeto de investigacion y su naturaleza ontogenética en tanto demarcacion de
las relaciones objetivo-subjetivas presentes en su concepcion.

v El fundamento gnoseoldgico, expresion del conocimiento del objeto de investigacion desde
sus caracteristicas perfiladas en el conocimiento cientifico y sus niveles de esencialidad.

v El fundamento metodoldgico, que se asume desde la légica que propicia la investigacion
del objeto, tomando en cuenta sus componentes, relaciones, regularidades y tendencias de
desarrollo, asi como las formas especificas de aproximarse desde la l6gica de la ciencia a
su comprension.

v El fundamento axioldgico, que expresa el compromiso social de la ciencia construida y su
vocacion de servicio en la transformacion pertinente de la realidad del objeto investigado.

Se considera acertado lo expresado por el mencionado autor a partir de lo que constituye desde
La Filosofia este tipo de fundamentacién, sin embargo existen criterios que desde otra rama de la
ciencia aborda la tematica, tal es asi, que segun la teoria sociologica, los fundamentos
filosoficos, tal como se les definen en el diccionario de “Definiciones XYZ” (2021) estan basados
en el estudio del hombre en su medio social, es decir, en su cultura, pais, ciudad y clase social, o
sea, las interacciones individuales que en todas sus manifestaciones dan vida a la sociedad. De
manera que una de las diferentes ramas que emplea los fundamentos filoséficos, es la ciencia de
la educacidon o la pedagogia, de ahi la importancia de su abordaje para cualquier tipo de
investigacion que se ubique en esa area del conocimiento.

En lo concerniente a la filosofia de la educacion Morales- Gomez, G., et al. (2019) plantea que
“Es una reflexion radical sobre los supuestos profundos de la educacion, que dan claridad,
coherencia, discernimiento y direccion a la accion educativa; relaciona los conceptos pedagogicos

fundamentales con los principios basicos de otras ciencias y de la Filosofia, y busca comprender



el fenomeno educativo de manera holistica’.

En tal sentido, existen diferentes referentes tedricos que abordan la tematica, entre las obras que
destacan a nivel internacional estan las de: Ramirez Hernandez, I. E. (2015); Caiza Quimba, J. E.
(2016); Aguilar Gordon, F. R., et al. (2017);Morales-Gomez, G., et al. (2019) concordando con el
criterio de ese ultimo autor, el cual plantea que los fundamentos filosoficos “(...) de un modelo
educativo coherente y consistente debera ser construido siempre en base a siete elementos
fundamentales: principios, fines, criterios, premisas, valores, conceptos y contextos (...) (p. 117 -
118) mas adelante el propio autor refiere “Estos fundamentos tienen que ver con la comprension
de la actividad educativa; es decir, con su sentido y su significacion profunda, hecho que hace
referencia a los fines o propdsitos orientadores de la educacion, a la satisfaccion de necesidades,
de aspiraciones, de motivos, de intereses, de condiciones, y al desarrollo de capacidades, de
conocimientos y de valores personales y comunitarios”. (p. 118) también en Cuba se ha abordado
la tematica y un ejemplo de ello es el autor Ramos Serpa, G. (2005), entre otros, sin embargo, en
las bibliografias consultadas persisten insuficiencias sobre el abordaje de esos elementos
dirigidos especificamente al proceso de ensefianza-aprendizaje en la iniciacién deportiva, lo que
denota necesidad de estudio y profundizacion en esa area de la ciencia.

Por lo que en concordancia con lo anterior y por la necesidad del proyecto “Perfeccionamiento de
los procesos de iniciacion, seleccion y preparacion deportiva” al cual pertenece la autora de la
presente investigacion, para el afo 2021, se ha propuesto comenzar a trabajar con la
“Concepcion tedrico-metodologica para la gestion de la iniciacion deportiva. Sus fundamentos y
caracteristicas”, de manera, que como parte de la tarea general correspondiente a “Los
Fundamentos tedricos del proceso ensefianza-aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar”, y
como tarea de investigacion especifica “Determinacion de los fundamentos filoséficos que
sustentan el proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacidbn deportiva”, se tiene como
objetivo de la presente investigacion:

Realizar una primera aproximacion a los fundamentos filoséficos del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar a partir de los expositores, ideas y aportes mas
relevantes.

Desarrollo

Retomando los criterios de Morales-Gomez, G., et al. (2019) sobre los elementos con los se
encuentran estrechamente relacionados los fundamentos filosoficos de un modelo educativo de
calidad, se realiz6 una busqueda bibliografica de obras de diferentes autores que investigaron
sobre principios, fines, criterios, premisas, valores, conceptos y contextos del proceso de
ensefanza- aprendizaje, primero en la Educacion de manera general, luego en la Educacion
Fisica como proceso que antecede a la iniciacion deportiva y finalmente el propio proceso de
iniciacion deportiva escolar.

Asi pues, en cuanto a fundamentos filoséficos del proceso de ensefianza- aprendizaje en la



Educacién se destacan las investigaciones de: Bravo Lépez, G., & Caceres Mesa, M. (s/f); Addine
Fernandez, F., et al. (2007); Baez Iglesias, R., & Baez Iglesias, M. (2007); Rodriguez Alvarez, M.,
et al. (2008); Alonzo Mazariego, D., et al. (2010); Romero Contreras, S., & Garcia Cedillo, I.
(2013); Pelegrin Bruzon, T. (2013); Garcia Heredia, F.J., et al. (2015); Hernandez Infante, R. C., &
Infante Miranda, M. E. (2017); Abreu Alvarado, Y., et al. (2018); Direccion de Calidad e
Innovacion — Tecsup (2019); Morales- Gémez, G., et al. (2019); Clavijo Clavijo, G. A. (2020);
Casado Melo, A (2021); Ginoris Quesada, O. (s/f); Martinez Miguélez, M.(s/f), entre otros autores
que hacen referencia indistintamente a lo que a decir de Morales- Gémez, G., et al. (2019)
constituyen los fundamentos filoséficos de un modelo educativo de calidad, criterio con el cual se
concuerda teniendo en cuenta lo acertado de sus directrices para el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

De manera que se considera importante resaltar ademas lo que plantea Clavijo Clavijo, G. A.
(2020), el cual refiere que ese tipo de fundamentos “(...) estan directamente relacionados y
forman parte de un proceso mas complejo. ;Qué es aprender? ;Qué es enseriar? ;Cual es la
relacion entre estos dos conceptos? ¢;Es posible asegurar que un estudiante ha aprendido porque
le hemos ensefiado? No hay una respuesta unica a estas preguntas, mas bien depende de
las perspectivas tedricas de aprendizaje desde la cual se pretende dar una respuesta
(Conductismo, Cognitivismo, Constructivismo, Sociocultural). Asimismo, - continua el referido
autor- “(...) la educacioén se realiza de acuerdo con una vision del mundo y de la vida de
cada época, por tanto, se consideran los fundamentos filoséficos, sociales, econémicos y
politicos de cada periodo.”

Finalmente se considera que lo planteado por Morales-Gémez, G., et al. (2019) y Clavijo Clavijo,
G. A. (2020) acerca de los fundamentos filosoficos del proceso de ensefianza- aprendizaje de un
modelo educativo de calidad, por lo que abarcan conceptualmente, y la profundidad con que han
sido trabajados, permite hilvanar una via eficaz que sirve de plataforma entre la fundamentacion
filosofica del proceso de ensefianza- aprendizaje en la educacion y el propio proceso en la
Educacion Fisica.

La Educacion Fisica tal como plantea el Diccionario de la Lengua Espafola Deportivo de las
autoras Hernandez Lamoth, N, M., & Suarez Tamayo, H. (2007) es una “Asignatura del sistema
Nacional de Educacion donde se le imparte a los alumnos ejercicios fisicos y técnicas de
diferentes deportes, con el objetivo de desarrollar las capacidades fisico motoras de los
educandos’.

Pero ¢;Qué son los fundamentos filoséficos del proceso de ensefanza aprendizaje en la
Educacién Fisica? Al respecto han escrito varios autores, tales como: Lopez Rodriguez, A.
(2006); Tubino, M. (2000);Zamora, J.L. (2012); Colectivo de Autores. (2016) (1ro, 2do, 3ro, 4to,
5to, 6to grados); Antofianzas Laborda, J.L., &Lope Alvarez, A. (2018) y Pinto Alvarez, P. (2020)

entre otros, y en tal sentido el ultimo autor refiere “(...) tiene por objeto las relaciones entre el



pensar y el ser en el mundo de la actividad fisica, los conocimientos que se generan y las teorias
0 conocimientos abstractos de este modelo de educacion”. Mas adelante el propio autor plantea
que: “(...) advierte sobre los principios que sirven de base para los procesos y practicas de la
actividad fisica, los modelos de ensefnanza, las funciones de la Educacion Fisica en la sociedad,
el valor como habito para toda la vida, el rol del juego y todos aquellos preceptos educativos”

De manera que hablar sobre conceptos, principios, fines, criterios, premisas, valores y contextos
que constituyen los fundamentos filosoficos del proceso de ensefanza-aprendizaje, también en la
Educaciéon Fisica se instituyen como tematicas imprescindibles, y por consiguiente han sido
abordados por los referenciados autores.

A propoésito, en lectura a esas investigaciones se constatdé que se habla indistintamente del
proceso de iniciacion deportiva para hacer referencia al momento en que el individuo interactua
por primera vez con habilidades propias de una disciplina deportiva, lo cual no es desacertado,
sin embargo, enmarcar el proceso solo a ese significado constituye reduccién del momento en si,
y de todo el andamiaje educativo implicito en el mismo.

De manera similar ocurre con el “Deporte para todos” que concretamente hablando, Lépez
Rodriguez, A. (2006) plantea que dentro de los conceptos elementales Fisico- deportivos del
proceso de ensefanza- aprendizaje de la Educacion Fisica “(...) se agrupan los conceptos
tedricos que revelan los postulados mas importantes que constituyen la base cientifico-teorica de
la asignatura. Por ejemplo, (...) iniciacién deportiva (...). (pg. 98).

Por otra parte, Eduarte Aguila, L., et al. (2020) refiere que el proceso de iniciacion deportiva
escolar es potenciado en Cuba dentro de las actividades del “Deporte para Todos”, en la
Educacién Fisica para la ensefianza primaria, y afirman ademas que se encuentran como
proyectos aprobados en deportes colectivos como Baloncesto, Béisbol y Futbol.

Sin embargo, existen deportes que no se encuentran en los curriculos de esos procesos,
pongamos por caso el Tiro Deportivo, el Remo, Kayak, Equitacién, Hockey sobre Césped, entre
otros, de manera que encerrar el proceso de iniciacion deportiva solamente dentro de esos otros
procesos constituye reduccionismo de su concepto a partir de lo que realmente debe significar en
el contexto deportivo.

De modo que cabria preguntarse entonces; ¢en qué consiste el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la iniciciacidbn deportiva escolar a partir de los fundamentos filosdéficos
correspondientes a esa rama de la ciencia?, asi pues se considera pertinente hacer mecién a
varios autores que en sus obras han hablado de los elementos ya mencionados, al respecto, se
consultaron las obras de: Vergara Lara, D. (2001); Gil Madrona, P., & Contreras Jordan, O. R.
(2005); Lopez Mendez, M. A. (2010); Vegas Haro, G., & Civico Luque, M. (2010); Garcia Asencio,
C. (2011); Caicedo Roosevet, J. A. (2012); Pedroso Hurtado, S. (2014); Achundia Achundia, W.
A. (2016); Guillén Pereira, L., & Bueno Fernandez, E. (2016); Noa Cuadro, H. (2016); Yera Diaz,
et al. (2017); Guilléen Pereira, L. et al. (2018); Arronte Mesa, J. F ., & Ferro Gonzalez, B. (2020);



Goémez., et al. (2020); Eduarte Aguila, L., et al. (2020); Calero Morales, S., & Gonzalez Catala, S.
A. (s/f); Jiménez. (s/f).

Los citados autores en sus trabajos hablan cada uno desde su objetivo de exploracion, sobre
como llevar a efecto un mejor proceso de ensehansa—aprendizaje en la iniciacion deportiva
escolar, basado en lo que ya se ha expuesto en la presente investigacion que constituyen sus
fundamentos filoséficos, es por ello que a continuacion se expondran criterios especificos que
dichos investigadores emprendieron en sus trabajos sobre la tematica que aqui se aborda.

Asi pues apoyados en lo que segun Morales- Gomez, G., et al. (2019) constituye la
fundamentacién filoséfica de un modelo educativo de calidad se pudo constatar que Arronte
Mesa, J.F., & Ferro Gonzalez, B. (2020) en su investigacion plantean que “los analisis sobre el
proceso de iniciacion deportiva se perfilan hacia la conceptualizaciéon, determinacion de sus
cualidades, principios y premisas, la inclusion de elementos formativos y la necesaria vinculacion
al contexto familiar y de la comunidad en que se desenvuelve, posibilitando el desarrollo de
diversas capacidades que satisfacen necesidades y motivaciones personales y sociales en el
atleta”. (pg. 139) De manera que a partir de lo que exponen los autores de esas dos
investigaciones, se constatan similitudes en cuanto a los fundamentos filosoficos del proceso de
ensefanza- aprendizaje de un modelo educativo de calidad y la iniciacién deportiva, por lo que
seguidamente se sistematiza especificamente sobre los fundamentos filoséficos del proceso de
ensefanza- aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar a partir de conceptos, principios, fines,
criterios, premisas, valores y contextos.

En cuanto al concepto del proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar,
se constaté que diversas son las investigaciones que abordan el término, entre las que destacan
en el presente siglo las de: Vergara Lara, D. (2001); Hernandez Lamoth, N, M., & Suarez Tamayo,
H. (2007); Garcia Asencio, C. (2011); Noa Cuadro, H. (2016); Guillén Pereira, L., et al. (2018);
Rodriguez Verdura, H., et al. (2018) Los cuales en sus textos muestran coincidencias
conceptuales que permiten conceptualizar el proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacion
deportiva escolar, concretandose en:

La adquisicion de conocimientos tedricos-practicos; su reglamento, técnica y tactica basicos, asi
como habilidades motrices y el desarrollo de capacidades fisicas y valores propios de una
disciplina deportiva, contribuyendo a la formacion integral para la vida del aprendiz y no en busca
de un resultado deportivo, siempre respetando las edades y Necesidades Educativas Especiales.
Por otra parte, se puede sefialar que existen otros autores como Arronte Mesa, J.F., & Ferro
Gonzalez, B. (2020) los cuales plantean que la materializacion de ese proceso radica en: “(...) la
ensefianza de los fundamentos esenciales que garantizan un resultado deportivo e implica un
proceso de aprendizaje limitado por el comienzo de la practica en el deporte seleccionado y la
participacion en las primeras competiciones, en las que deban cumplirse tareas de rendimiento”.,

(pg. 129) concepto que responde a los fines del alto rendimiento y que no se ajusta a lo que



pretende el proceso de ensefanza-aprendizaje en la iniciacién deportiva escolar a partir de lo que
se ha sistematizado en el presente trabajo.
De manera que habiendo hecho referencia a la conceptualizacion del proceso de ensefanza-
aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar y para dar continuidad a la fundamentacion filosoéfica
que se aborda se hizo necesario la consulta de textos en los que sus autores investigaron sobre
los Fines del proceso, y se constatd la existencia de varias investigaciones que hablan al
respecto, tales como: Saenz- Lépez Buiuel, P., et al. (1997); Garcia Asencio, C. (2011); Noa
Cuadro, H. (2016); Arronte Mesa, J.F., & Ferro Gonzalez, B. (2020), entre otros.
En consecuencias se considera oportuno destacar lo que al respecto Saenz- Lépez Buiuel, P., et
al. (1997) plantean como los cuatro FINES fundamentales que debe perseguir el proceso de
ensefanza- aprendizaje en la iniciacién deportiva escolar, sin importar el contexto en que esta se
lleve a cabo, con los cuales concuerda la autora de la presente investigacion, y que el resto de los
autores mencionados convergen en las siguientes cuatro ideas esenciales:

v" Que el niflo comprenda la légica interna del deporte.

v" Adquiera habitos higiénicos educativos.

v Asimile los contenidos técnico- tacticos especifico del deporte que se trate.

v Satisfaga sus necesidades psicoldgicas de diversion.
Por otra parte, a criterio de Eduarte Aguila, L., et al. (2019) “Este proceso de iniciacién en el
deporte, debe conllevar a iniciar cuanto antes a aquellos que presenten condiciones
potencialmente positivas para llegar en posteriores aprendizajes a obtener un alto rendimiento
deportivo.” Criterio que reviste una finalidad enmarcada dentro del proceso del alto rendimiento y
que no se ajusta a lo que se pretende desde el proceso de ensefianza-aprendizaje en la iniciacion
deportiva escolar.
Ademas en el transcurso de la presente investigacion se constato en la bibliografia consultada la
carencia de exploraciones que desde la ciencia emprendan los principios, criterios, premisas,
valores y contextos especificos del proceso de ensefanza-aprendizaje en la iniciacién deportiva,
en consecuencia y teniendo en cuenta que conceptualmente se esta hablando de un proceso
genuinamente educativo y que educa fisicamente dentro de las diferentes disciplinas deportivas,
se valord oportuno a partir de lo que abordan sobre esas tematicas los principales referentes
tedricos consultados para la fundamentacion filosoéfica en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en la Educacion y la Educacion Fisica, una adecuacion de dichos elementos que respondan a lo
que segun Gil Roales- Nieto, J.,& Delgado Noguera, M. A. (1994) y citado por Garcia Asencio, C.
(2011) refiere que debe llevar implicita esa especificidad que debe ir como principio de la
iniciacion en la especializacion deportiva: “La iniciacion lleva implicito un principio de especificidad
como base de una futura especializacion”. (Pg. 132)
En consecuencia, se estipula que los principios del proceso de ensefianza- aprendizaje en la
iniciacion deportiva escolar estan en concordancia con los declarados por Ginoris Quesada, O.



(s/f) (Clase 1) como principios del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Escuela Cubana, y
que se manifiestan de la siguiente forma:

v Unidad de lo cientifico y lo ideoldgico.

v Relacion del proceso de ensefianza-aprendizaje con la vida social y el trabajo.

v Caracter democratico del proceso de ensefianza-aprendizaje.

v' Unidades de las acciones educativas de la escuela, la familia y la comunidad, reconocidas

como los ambientes de influencias educativas mas significativas.

<

Caracter gratuito de la ensefanza.

<

Coeducacion.

v Proceso de ensefianza-aprendizaje grupal con atencién a la individualidad y a la

diversidad.

v" Formacion de una cultura general integral.

v Obligatoriedad Estatal y Social.

v' Proceso de ensefanza-aprendizaje desarrollador.
Sobre lo cual se debe agregar otros principios propios de la actividad fisica y que son necesarios
para el accionar en esta rama de la ciencia, concordandose con lo que refiere Lopez Rodriguez,
A. (2006) que son los principios de la actividad fisica, y que se ajustan a lo que se pretende con el
proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacién deportiva escolar, de manera que estos se
manifiestan en:

v El aumento gradual y sistematico de la carga fisica.

v’ Las variaciones ondulatorias y ciclicas de las cargas.

v La diferenciacién de las actividades fisicas.

v La sistematizacion y continuidad del proceso de ejercitacion.

v El desarrollo fisico y la habilidad motriz, asi como la actividad sensoperceptual.
Los criterios en el proceso de ensefianza- aprendizaje en la iniciacion deportiva escolar estan
relacionados con sus principios y sus fines ya que estos como plantea Morales- Gomez, G., et al.
(2019) “(...) mueven a la accion y la sustentan de forma permanente”, pero los criterios a decir de
ese autor “(...) ayudan a la aplicacion eficaz de los mismos”. (Pg. 121).
De manera que estos se emitiran en concordancia con lo que plantea ese autor, o sea, consistiran
“(...) en emisiones de juicios sobre asuntos determinados, basados en proceso de discernimiento,
que permiten distinguir lo verdadero de lo falso, lo correcto de lo incorrecto, lo que tiene sentido
de lo que no lo tiene, con el fin de opinar con sensatez, tomar decisiones ponderadas y
direccionar acciones de manera justa y prudente”. (Pg. 121).
En cuanto a LAS PREMISAS que deben regir, a criterio de la autora de la presente investigacion,
las mas acertadas para lo que se pretende con el proceso de ensefianza- aprendizaje en la
iniciacién deportiva escolar, las aporta Noa Cuadro, H. (2016) en su texto, las cuales se ponen a

consideracion seguidamente:



» Utilizar estilos menos directivos y permitir mayor libertad a los participantes en el desarrollo de
tareas ayudara a la consecucion de jugadores (deportistas) mejor formados motriz y
cognitivamente. (pg. 82)

> (...) elaborar y emplear situaciones didacticas de caracter global, donde los nifios puedan
acceder a aprendizajes contextualizados. (pg. 84)

> (...) tener en cuenta que un nifio talentoso por lo general es una individualidad bien manifiesta,
por ello es importante que en el proceso de ensefianza, al forjar las capacidades deportivas, no
se “borren” el estilo individual, el cual es innato del posible deportista, sino que por el contrario se
potencien. (pg. 85)

» La ensefianza por descubrimiento es el estilo que mas se identifica con la significatividad
propuesta para todo el proceso (...) (pg. 86)

> La edad de iniciaciéon debe estar de acuerdo con el nivel de exigencia del deporte elegido, (...)
caracteristicas individuales, experiencias motrices previas, sexo, y otros. (pg. 88)

> (...) la practica deportiva se debe realizar siempre bajo una perspectiva multilateral, de forma
educativa y cumpliendo una serie de caracteristicas como pueden ser el fomento de la
coeducacion, la importancia del proceso, y la utilizacion de una competicion como medio, con
poca transcendencia en los resultados. (pg. 91)

» Los juegos constituyen un medio didactico ideal para encauzar el proceso formativo durante la
iniciacion deportiva. (pg. 97) y mas adelante el propio autor continta diciendo respecto al tema: e/
juego ... es una fuente de aprendizaje que estimula la accion, la reflexion y la expresion que le
permite al nifio satisfacer sus necesidades ludicas, explorar, descubrir y crear, investigar y
conocer el mundo de los objetos, las personas y sus relaciones. (pg. 99)

Ademas el tema que convoca en la presente investigacion requiere declarar los VALORES que
deben formarse en los individuos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje en la iniciacion
deportiva escolar, sobre lo cual se considera acertado acotar lo que refiere Ginoris Quesada, O.
(s/f) (Clase 2) el cual plantea que:“(...) el proceso de formacion de valores en los alumnos es
largo y complejo y requiere de un trabajo coordinado de todos los factores educativos de la
escuela, asi como de la familia y la comunidad, es esencial tener presente que para educar en
valores es imprescindible poseerlos (...)” de manera que atendiendo a esa asercidn y a la revision
de distintas fuentes bibliograficas filoséficas y epistemoldgicas, asi como educativas, pedagdgicas
y del accionar deportivo se asumen los siguientes:

e Disciplina, Respeto, Voluntad, Confianza, Seguridad, Disposicion, Interés por la actividad,
Desinhibicién, Espontaneidad, Esfuerzo, Constancia, Colaboracion, Perseverancia, Colectivismo,
Emprendimiento, Nobleza, Valentia, Deportividad, Espiritu de lucha y sacrificio.

Finalmente, para completar la determinacién de los fundamentos filoséficos del proceso de
ensefanza- aprendizaje en la iniciacidbn deportiva escolar, se aborda a continuacion su

contextualizacion, y en consulta a disimiles referentes tedricos que han escrito al respecto, entre



los que se destacan: Hernandez Moreno. J. (2000); Garcia Asencio, C. (2011); Guillén Pereira, L.,
& Bueno Fernandez, E. (2016); Noa Cuadro, H. (2016); Guillén Pereira, L., et al. (2018) se
concuerda con los ultimos autores citados cuando expresan:

“‘El proceso de ensefianza-aprendizaje de los elementos técnico-tacticos asume la

contextualizacion, (...) como recursos pedagogicos contemporaneos que aseguran el desarrollo

de la habilidad, la toma de decisiones y el perfeccionamiento de los modos de utilizacion de los

recursos técnicos para alcanzar un fin”. (pg. 39).

De manera que se considera para la contextualizaciéon del proceso, declararle a partir de los

elementos a tener en cuenta segun Noa Cuadro. H. (2016) y que a decir del mismo “Este es otro

de los factores que va a condicionar el éxito del proceso de iniciacion deportiva (...)”, dichos
elementos aparecen expresados a continuacion:

e Arraigo, tradicion del deporte y por tanto la motivacion extrinseca hacia el deporte.

e Presupuestos del profesor sobre la iniciacion deportiva, capacidades pedagdgicas.

e Periodo escolar en que se encuentran los alumnos.

e [nstituciones implicadas.

e Deporte participativo.

e Area deportiva.

e Familia, actitud y compromiso que tengan los padres (cultura deportiva, tradiciones, otros)

e Entorno social, lugar de nacimiento.

e Disponibilidad de instalaciones, recursos y materiales deportivos.

Conclusiones

Los fundamentos articulados con anterioridad permitieron una primera aproximacion a la

determinacién de los fundamentos filosoficos del proceso de ensefianza- aprendizaje en la

iniciacion deportiva escolar a partir de los expositores, ideas y aportes mas relevantes, teniendo
en cuenta los siete elementos que constituyen un modelo educativo de calidad segun Morales-

Gomez, G., et al. (2019) (conceptos, principios, fines, premisas, criterios, valores y contextos).
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