que los profesores tengan un mejor aprovechamiento del software para un mayor control de la

carga interna o funcional de sus atletas

El conocimiento de las pruebas funcionales de terreno por parte de los profesores deportivos,

posibilitaria la ejecucion de estas sin la presencia constante del médico especializado.
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Resumen

En la presente ponencia se reflexiona acerca de la construccion de textos argumentativos orales
en la educacién superior y su rol protagonico en el desarrollo integral de la personalidad de los
estudiantes, con énfasis en el profesor deportivo. Al respecto, se exponen algunas
consideraciones teodricas sobre el proceso de construccion textual argumentativa oral en el
contexto universitario actual, tanto internacional como nacional, y de forma particular, en la
Licenciatura en Cultura Fisica.

Palabras clave: construccion textual argumentativa oral, desarrollo integral, profesor deportivo
Introduccion

Los cambios ocurridos en las sociedades, el desarrollo de la ciencia, la tecnologia y el avance

impetuoso de los medios de comunicacion, han generado nuevas formas de significar la realidad,



exteriorizarla e intervenir sobre ella. En consecuencia, se ha impuesto la concepcién de una
vision diferente de la educacion superior, que garantice la formacion de un universitario mas
reflexivo, participativo y humano, capaz de interactuar con sus semejantes e integrarse de
manera responsable y creadora a la vidasocial, para responder a las demandas y problematicas
de su entorno.

Por ello, la Organizacion para la Educacién, la Ciencia y la Cultura de las Naciones Unidas
(UNESCO) reconocio dentro del conjunto de saberes que reflejan las exigencias de las actuales
condiciones sociales, el aprender a vivir juntos, a comunicarse con los demas; asi como el
desarrollo del pensamiento critico y la creatividad, segun la Declaracién Mundial sobre Educacion
Superior en el siglo XXI (UNESCO, 1998), ratificados en la Conferencia Mundial sobre Educacion
Superior-2009 y sostenidos para la agenda de Educacion 2030 (UNESCO, 2015).

La universidad cubana es coherente con estas maximas que orientan hoy el proceso formativo de
los profesionales a nivel global. En su proyecto educativo cada dia se defiende con mayor fuerza
la necesidad de ensefiar a pensar de forma critica desde el dialogo, el intercambio de argumentos
y la negociacion de opiniones. Ello “le permite al estudiante el desarrollo de aprendizajes
significativos y su exteriorizacién a través de textos, construidos a partir de sus propias ideas y
sustentadas en juicios viables” (Ledn Meneses, 2020, p. 23).

Tales exigencias, destacan el rol protagénico de la comunicacion oral, y de forma particular, su
construccion textual argumentativa, en el proceso de desarrollo cognitivo-afectivo, comunicativo y
sociocultural del individuo que tiene lugar en este nivel de ensefianza. Su abordaje genera en los
educandos un modo de pensamiento que implica indagacion, reflexién, creatividad, valoracion de
puntos de vista diversos, toma de decisiones; sobre la base de la interaccion social, la tolerancia y
el respeto al otro.

En carreras de perfil pedagdgico, como la Licenciatura en Cultura Fisica, se acentua el
protagonismo que posee la construccidn de textos argumentativos orales, pues, en este marco,
ademas de constituir un instrumento para el aprendizaje disciplinar y la formacion integral de la
personalidad de los estudiantes, deviene en herramienta indispensable para la labor educativa de
los futuros profesores por el objeto social a que responden. Por ello, deben lograr como habilidad
profesional basica: “argumentar sus criterios y acciones profesionales sobre la base de las
Ciencias Sociales y Psicopedagogicas y de las aplicadas a la actividad fisica” (Plan de Estudio E
de la Licenciatura en Cultura Fisica, 2016, p. 8).

Como se puede apreciar, en el desarrollo profesional de dicho licenciado subyace el tratamiento
de los textos argumentativos orales desde la formacion inicial. Asi, los futuros pedagogos lograran
organizar y dirigir su proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de intercambios persuasivos y
convincentes, mediados por el contraste de pareceres y la defensa de criterios personales, en un
ambiente de relacidén afectiva y participativa. Lo que garantizara a su vez, la educaciéon de las
nuevas generaciones en la cultura del debate y el dialogo argumentado.



Sin embargo, en la practica este desarrollo no alcanza el nivel deseado. La experiencia
pedagogica de la autora de la presente investigacibn como profesora de espafol en la
Licenciatura en Cultura Fisica de la Universidad de Sancti Spiritus “José Marti Pérez”, asi como
las indagaciones empiricas realizadas en el primer afio de la carrera, permiten afirmar que un
gran numero de estudiantes presenta dificultades relativas a la construccién de textos orales
dirigidos a valorar puntos de vista diversos, arribar a criterios personales y defenderlos con
argumentos suficientes desde una logica secuencial discursiva que posibilite la comprensién y
aceptacion de la tesis asumida.

De igual forma, no se evidencia un tratamiento encaminado a su desarrollo, lo cual esta dado por
la insuficiente preparacion del colectivo pedagdgico para elaborar y dirigir tareas argumentativas
orales y la carencia en los documentos normativos de una orientacion desde el punto de vista
didactico-metodologico.

Los resultados obtenidos en esta fase de exploracién revelaron la contradiccion existente entre la
necesidad del tratamiento de la construccion textual argumentativa oral, declarada en la habilidad
del Modelo del profesional y la realidad empirica de su desarrollo en la carrera. Ello condujo a la
realizacion de una investigacidn dirigida a la busqueda de una solucion cientifica a la
problematica diagnosticada y asi elevar la calidad de la formacién pedagodgica de los futuros
profesores deportivos.

En tal sentido, la presente ponencia expone, en sintesis, algunas consideraciones tedricas sobre
el proceso de construccién textual argumentativa oral en la educacion superior, y de forma
particular, en la formacion inicial del profesor deportivo.

Desarrollo

Consideraciones tedricas sobre el proceso de construccion textual argumentativa oral en la
educacion superior.

Como se ha precisado en la seccion introductoria del trabajo, los desafios impuestos por el siglo
XXI a la educacion superior han determinado la necesidad de atender de forma sistematica y
planificada desde el proceso de ensefianza-aprendizaje a la construccion de textos
argumentativos orales. Asi pues, no es casual que se plantee que “en un mundo de conceptos,
teorias, generalizaciones y leyes es necesario estimular desde la docencia la siembra de ideas y
argumentos. Es propdsito ensefiar a persuadir, a convencer: argumentar” (Dapena, 2016, p. 8).
La revision de la literatura cientifica permitié conocer que desde los noventa del pasado siglo se
suscitd un marcado interés por la argumentacion en el contexto universitario. La primacia casi
absoluta, concedida a los textos escritos como principales instrumentos epistemoldgicos de
aprendizaje determind que su ensefnanza se abordara con mayor empeno a través de la escritura
académico-profesional. No obstante, se considera que a pesar del reconocimiento ganado, con
toda razon, por la escritura, no se debe olvidar que “los textos orales, aunque mas espontaneos y

su construccion, por tanto, menos pulida; constituyen el elemento basico de los procesos de



socializacion que ocurren en la universidad” (Ledn Meneses, 2020, p. 22).

Por ello, estudiosos de la comunicacion oral, en el ambito internacional, como Ledn Axelsson
(2017), Diez, Herrera y Flores (2017), Marcos y Garran (2017), Guillén (2018), Cuenca, Andino y
Padron (2018),Curado y Cunha (2020); y en el nacional, Bonachea (2012), Berenguer, Roca y
Torres (2016), Ortiz, Zamora, Diaz, Vazquez y Rodriguez (2016), Speck (2017), Méndez (2018),
entre otros, defienden el criterio de atender mediante tareas comunicativas planificadas los textos
orales en los estudiantes para la aprehension de conocimientos, el desarrollo del pensamiento
colectivo, critico y reflexivo en correspondencia con las exigencias de la cultura de su profesion,
de ahi, la necesidad de ensefnar a pensar desde el intercambio y la polémica cientifica.

Las posiciones asumidas fundamentan el abordaje de los textos argumentativos orales en el
desarrollo integral de los profesionales. Sin embargo, dicha tipologia textual, parece no tener un
espacio valorado en la clase y en los libros didacticos (Curado y Cunha, 2020). Su ensefianza
padece las mismas limitaciones que ha enfrentado la oralidad durante décadas a nivel global: la
ausencia de una tradicion docente en la ensefianza sistematica de este tipo de texto (Guillén,
2018); los resultados requieren de un trabajo sistematico para apreciar sus logros en forma lenta,
por tanto, es dificil su evaluacién (Diaz Bernal, citada por Bonachea, 2012); los medios didacticos
y las indicaciones metodoldgicas son reducidos (Curado y Cunha, 2020).

Ademas, el proceso de construccion textual argumentativa tiene sus propias complejidades.
Segun Del Valle, Cruz y Tardo (2012, p. 13) “implica un procedimiento persuasivo que se sustenta
en la intencidn de convencer al receptor acerca de lo que se esta diciendo, a partir de argumentos
l6gico-racionales y emotivo-afectivos”. Entonces, su elaboracién comprende elementos objetivos
que apuntan a la racionalidad y veracidad de los argumentos, asi como subjetivos, que apelan a
la sensibilidad, emociones y experiencias de los implicados en la argumentacion.

A pesar de todo ello, en la ultima década, aunque de forma discreta, se han realizado aportes
para su tratamiento didactico-metodoldgico desde el proceso formativo de los profesionales. En el
contexto internacional, sobresalen los estudios dirigidos a la preparacion de los futuros docentes
en el estudio de los rasgos prototipicos y algunos de principios de cortesia verbal (Rodriguez y
Valencia, 2012), la estructura organizativa del texto argumentativo oral (Barros, 2014) y el
desarrollo de estrategias argumentativas (De Chiaro, 2020).

Asimismo, en carreras con perfiles no pedagogicos, se investiga en la ensefanza de los
componentes constitutivos de la argumentacion (Bar, 2012), la validez, solidez y fuerza de los
argumentos (Reyes, 2017) y el texto oral formal argumentativo en el aula universitaria, a partir de
las unidades discursivas, estrategias pragmaticas, esquemas discursivos, secuencias y
organizacion global del texto (Guillén, 2018).

En el contexto cubano, no abundan las investigaciones dirigidas a su tratamiento. Se reconoce el
estudio realizado por Dapena (2016) quien aborda al texto argumentativo oral desde los procesos

de lectura y comprension a través de ejercicios que llevan implicito el tratamiento de las



operaciones necesarias dirigidas a la aplicacion de los ciclos imprescindibles para la
decodificacion textual.

La sistematizacion de los estudios desarrollados durante los ultimos afios evidencid que la
construccion textual argumentativa oral requiere de una ensefianza donde se integren los
aspectos linguisticos y comunicativos con los emotivos y afectivos. Por tanto, la efectividad de un
texto argumentativo no radica solo en su correccién linguistica, en su organizaciéon estructural,
sino ademas, en la calidad y diversidad de las estrategias argumentativas usadas para persuadir
o convencer, de ahi la necesidad de conocer al destinatario, sus intereses y valores.

También se reveld que en la educacion superior su atencion adquiere un caracter cientifico-
profesional, pues, su ensefanza-aprendizaje se asume desde los contenidos de las diferentes
disciplinas curriculares o de problematicas de sus contextos de actuacion profesional. De igual
forma, buscan favorecer la adecuada interaccién social, que significa aprender a escuchar, a
respetar turnos de participacién y al interlocutor.

Desde estas consideraciones se comprende la construccién textual argumentativa oral como un
proceso interactivo entre los estudiantes, los contenidos profesionales y los contextos de
actuacion. Asumir dicha perspectiva sociocultural implica la elaboracion de tareas didacticas
dirigidas a la construccion y reflexion critica de conocimientos en colectivo, sobre la base de la
negociacion y la colaboracion.

Reflexiones teoricas que sustentan el desarrollo de la construccion textual argumentativa oral en
la formacion del profesor deportivo

En la formacion de profesores se acentua la necesidad del desarrollo de comunicadores orales
eficientes, pues el lenguaje en este marco es “el instrumento profesional que utilizan los
diferentes docentes para exteriorizar sus funciones durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje” (Bonachea, 2012, p. 2). En este sentido, pedagogos vinculados a la Licenciatura en
Cultura Fisica destacan la necesidad de formar licenciados sobre la base del dialogo, el debate, la
participacion y la cooperacion en correspondencia con las esferas de actuacion profesional
(Garcia y Frias, 2012; Romero, 2013; Vargas, |znaola y Fernandez, 2014; Bestard y Sivila, 2017;
Bosque, 2018; Bestard, 2019; Leon Meneses, 2020).

Se coincide con los criterios anteriores, pues se considera que en carreras de formacién docente
deben ensefarse, ademas de los conocimientos cientificos de las disciplinas curriculares, las
practicas orales que necesitan cumplimentar los estudiantes para cursar las materias y las que
precisaran ejercer los futuros profesores en cada area profesional.

En este orden de ideas, la construccion textual argumentativa oral se revela como un saber
imprescindible en estudiantes que se forman como docentes, puesto que su dominio los
capacitara para asumir una actitud responsable como profesionales y ciudadanos, asi como para
fomentar esta misma preparacion en sus estudiantes.

En el contexto socioeducativo que ocupa este trabajo significa orientar el desarrollo profesional



del profesor deportivo a través de practicas orales argumentativas, para la comprensién de
conceptos, ideologias y problemas sociales, asi como para la confrontacion y deliberacién de
estos saberes en el dialogo con el contexto sociocultural de su entorno o con otros contextos
culturales mas generales.

En tal sentido, el Modelo del profesional del Plan de Estudio E (2016) declara en el Sistema de
valores de la carrera que en el proceso de formacién, la integracion de las habilidades
profesionales y del sistema de valores debe expresarse en cada estudiante, desde el punto de
vista cognitivo en el desarrollo de un pensamiento reflexivo, critico y autocritico; y desde el punto
de vista afectivo, en mostrar a los alumnos comprension y atenciéon a sus necesidades, basados
en la aceptacion, respeto mutuo y confianza(Plan de Estudio E de la Licenciatura en Cultura
Fisica, 2016).

Por su parte, la seccidn de Indicaciones metodoldgicas y de organizacion de la carrera plantea en
su Modelo tedrico-metodoldgico que para lograr la formacién integral de los profesionales se debe
propiciar la activacion de otros procesos del pensamiento que contribuyan al desarrollo del
pensamiento logico, como la argumentacion de hechos y la discusion de problemas especificos
del area de formacidén que se esté trabajando (Plan de Estudio E de la Licenciatura en Cultura
Fisica, 2016).

Se reconoce entonces, desde el modelo del profesional de la carrera la importancia y necesidad
que reviste la atencidén al proceso de construccion textual argumentativa oral en la formacion
inicial del profesor deportivo. Ello les permitira alcanzar niveles superiores de efectividad al
comunicarse en sus actividades docentes, al defender y presentar sus ideas o proyectos a los
colegas de la institucién para convencerlos mediante argumentos validos y viables; al igual que al
confrontar ideas con la familia y arribar a consensos en aras de una mejor educacion para sus
estudiantes.

Sin embargo, como ya se ha mencionado, su desarrollo presenta importantes limitaciones en la
carrera que atentan contra el adecuado desempeno del futuro pedagogo. Al indagar en la
literatura cientifica se constatd que la construccidon de textos argumentativos no ha sido objeto de
interés investigativo. Se encontraron algunos estudios dirigidos a los textos escritos, donde
abordan a los argumentativos, pero sin una atencion metodolégica particularizada a ellos;
mientras que, en su forma oral, no se han encontrado trabajos orientados a su tratamiento.

Por tanto, se considera que, a pesar de la existencia de aportes tedricos y practicos a dicho
proceso, la carrera no cuenta con una orientacion didactico-metodoldgica dirigida a satisfacer las
necesidades cognoscitivas de sus egresados; pues, ella depende del contexto sociocultural
donde tiene lugar este proceso (Roméu, 2007). Entonces, el desarrollo de la construccion textual
argumentativa oral en dichos estudiantes requiere de la profundizacion en las particularidades del
proceso que favorecen su tratamiento en este ambito socioeducativo.

Por consiguiente, su acercamiento didactico exige la determinacion de las potencialidades que



ofrece la carrera para asumir su desarrollo. En este sentido, se reconocen los contenidos, formas
de ensefanza, de evaluacion y organizativas de las asignaturas; asi como las particularidades
que distinguen a estos educandos, entre las que se encuentran el dominio de conocimientos,
testimonios y estadisticas deportivas para defender posturas con efectividad en situaciones
comunicativas polémicas
En consecuencia, se requiere de la implementacion del enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural, dado por la necesidad imperiosa de acercar la ensefianza de la lengua al uso real
que hacen de ella los hablantes (Roméu, 2007). Lo que “permitira la didactizacion de aspectos de
la comunicacién oral que identifican y particularizan su ensefianza en este universo estudiantil,
distinguiéndolo de cualquier otro proceso realizado con similares propdsitos en otras carreras”
(Ledn Meneses, 2020, p. 32).
Conclusiones
El estudio de la literatura cientifica permitié determinar que la construccién textual argumentativa
oral requiere de una ensefanza especifica desde un enfoque integrador, donde consideren
aspectos linguisticos y comunicativos, al igual que emotivos y afectivos. Se revel6 que en la
educacién superior su atencion adquiere un caracter cientifico-profesional, pues, su ensefanza-
aprendizaje se asume desde los contenidos de las disciplinas curriculares o de problematicas de
su entorno profesional y social. Por tanto, se configura como un proceso interactivo entre los
estudiantes, los contenidos profesionales y los contextos de actuacion.
Se reconoce que aun cuando existen contribuciones teoricas para el tratamiento de la
construccion textual argumentativa oral en el ambito universitario, la carrera no cuenta con una
orientacién didactico-metodoldgica dirigida a satisfacer las necesidades cognoscitivas de los
futuros profesores deportivos; pues, ella depende de las particularidades del contexto
socioeducativo donde tiene lugar este proceso. Por consiguiente, se asume el enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural para la didactizacién de aspectos especificos de la comunicacién oral
que particularizan su ensefianza en este universo estudiantil.
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