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Resumen

En la investigacion se aborda la influencia de la educacién familiar en los nifios de la primera
infancia desde la formacion de las cualidades. Por lo que en la practica educativa de la autora y
visitas al hogar se pudo detectar que la familia de los nifios del sexto afio de vida de la Escuela
primaria “Frank Pais Garcia” del municipio de San Nicolas poseen carencias para trabajar la obra
martiana con sus nifios, pues poseen insuficiente conocimiento respecto a la obra martiana, poco
dominio de las cualidades morales que transmiten sus cuentos, asi como las actividades que
contribuyen a formar cualidades morales a través de la obra martiana. Por lo que el problema
cientifico es: ¢CoOmo contribuir a la preparacién de la familia para el desarrollo de cualidades
morales en los nifios de sexto afio de vida de la Escuela primaria “Frank Pais Garcia” del
municipio de San Nicolas? Y su objetivo proponer actividades que contribuyan a la preparacion de
la familia para el desarrollo de cualidades morales a través de la obra martiana. Se utilizaron
como meétodos tedricos: historico—logico, analitico-sintético, inductivo-deductivo y el sistémico
estructural funcional, los métodos empiricos la observacion y la entrevista, y el estadistico-
matematico procedimiento de calculo analisis porcentual los cuales aportaron resultados valiosos
para la presente investigacion. Las actividades propuestas se emplearon en la actividad conjunta
las cuales son amenas, oportunas y flexibles. Con la aplicacién de la propuesta de actividades se
obtuvieron resultados satisfactorios.

Palabras clave: preparacion de la familia, cualidades morales
Abstract
The research addresses the influence of family education in early childhood children from the

formation of qualities. Therefore, in the educational practice of the author and home visits, it was
possible to detect that the family of the children of the sixth year of life at the “Frank Pais Garcia”
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Elementary School in the municipality of San Nicolas have deficiencies to work on Marti's work
with their children, since they have insufficient knowledge about the work of Marti, little mastery of
the moral qualities that his stories transmit, as well as the activities that contribute to forming moral
qualities through the work of Marti. So the scientific problem is: How to contribute to the
preparation of the family for the development of moral qualities in the children of the sixth year of
life at the “Frank Pais Garcia” Elementary School in the municipality of San Nicolas? And its
objective is to propose activities that contribute to the preparation of the family for the development
of moral qualities through the work of Marti. The theoretical methods were used: historical-logical,
analytical-synthetic, inductive-deductive and the functional structural system, the empirical
methods, observation and interview, and the statistical-mathematical calculation procedure,
percentage analysis, which provided valuable results for the present investigation. The proposed
activities were used in the joint activity which is entertaining, timely and flexible. With the
application of the proposed activities, satisfactory results.

Keywords: preparation of the family, moral qualities
Métodos, materiales y resultados

La primera infancia es el periodo donde transcurre la formacion inicial de la personalidad, donde
desde el hogar el nifio debe interactuar con el entorno que le rodea para lograr nuevos saberes y

en este sentido es la familia la primera encargada de propiciar estos aprendizajes.

La familia a lo largo de la historia es el primer grupo de referencia para cualquier ser humano,
posee una significacion positiva para la sociedad como forma primaria de organizacién humanay
como célula comunitaria existente en cualquier tipo de sociedad. Es un medio propicio para el
desarrollo de potencialidades educativas en los nifios, que aumenta a medida que esté

capacitada para realizar con calidad esta funcion.

Por la importancia que reviste en la sociedad el papel de la familia en el desarrollo integral de sus
nifos, el Estado Cubano le otorga una minuciosa atencion y prioridad, lo que se expresa en
diversos documentos estatales y partidistas como La Constitucion de la Republica, ElI Cédigo de

la Nifiez y la Juventud, EI Cdodigo de la familia y Las Resoluciones del Partido.

Diversas son las investigaciones abordadas por diferentes autores relacionada con la teméatica de
preparacion a la familia entre los que se destacan a nivel internacional: Rosental & Ludin (1981),
Andolfi (1991),Covadonga(1999), Montoya (2017), y a nivel nacional Collazo (2002), Torres
(2003), Martinez (2004), Ventura (2007), Alvarez (2008), Barrios (2008), Vega (2009), Cordero
(2009), Pérez (2009), Ruiz (2010)

Las autoras concuerdan con esos autores ya que la familia tiene que estar preparada para educar
a sus niflos, de ahi que toma gran importancia el trabajo con la obra martiana el cual es un
contenido que se trabaja desde las primeras edades, porque es desde aqui donde se van

sentando las bases para formar y desarrollar en los nifios sentimientos de amor y respeto a todo
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lo que le rodea, valores como la honestidad, el comparfierismo, el amor a la patria, la solidaridad,

la empatia entre otros.

Al culminar el sexto afio de vida los nifios deben alcanzar logros del desarrollo en el area del
conocimiento del mundo social como son: conocer a Marti, sus caracteristicas y cualidades asi
como donde nacio, el amor a la familia, detalles de su nifiez, los cuentos escritos por él, la

ensefianza de sus cuentos para los nifios y que hizo por la libertad de Cuba.

Mediante observaciones sisteméaticas realizadas por la autora en la préactica educativa y visitas al
hogar se pudo detectar que la familia de los nifios del sexto afio de vida de la Escuela primaria
“Frank Pais Garcia” del municipio de San Nicolas poseen carencias para trabajar la obra martiana
con sus nifos, pues poseen insuficiente conocimiento respecto a la obra martiana, poco dominio
de las cualidades morales que transmiten sus cuentos, asi como las actividades que contribuyen

a formar cualidades morales a través de la obra martiana.

Por todo lo antes expuesto se define entonces como objetivo: Proponer actividades que
contribuyan a la preparacion de la familia para el desarrollo de cualidades morales a través de la
obra martiana, en los nifios de sexto afio de vida de la Escuela primaria “Frank Pais Garcia” del

municipio de San Nicolas.
Discusion de resultados
La preparacion de la familia. Papel en la Educacién de sus nifios

La familia es el nucleo fundamental de la sociedad. Es en ella donde el nifio da los primeros pasos,
cargados de afecto, voluntad, exigencias, ejemplos positivos, entonces tiene la posibilidad de tener

una personalidad mas equilibrada y feliz.

‘La familia es el lugar donde se encuentran diferentes generaciones y donde se ayudan
mutuamente a crecer en sabiduria humana y armonizar los derechos individuales con las demas

exigencias de la vida social”. (Montoya, 2017, p.34)

La preparacion de la familia es una tarea fundamental que deben enfrentar las educadoras
encargadas de la atencion y educacion de las nifias y los nifios, para lograr que sean familias
participativas, activas y conscientes de que cada momento de la vida familiar bien conducido
puede contribuir al desarrollo integral. Solo mediante la orientacién sistematica y efectiva y la
toma de conciencia de la familia para no dejar a la espontaneidad la estimulacion del desarrollo
infantil, la hara merecedora de la condicién de familia protagonista del desarrollo integral de las

nifias y los nifos.

353



Diferentes son los autores que han abordado la tematica preparacion de la familia entre los que
se pueden mencionar a nivel nacional (Collazo, 2002; Torres, 2003; Martinez, 2004; Ventura
2007; Alvarez, 2008; Barrios, 2008; Vega 2009; Cordero, 2009; Pérez 2009; Ruiz, 2010) entre

otros.
Collazo (2002), define la preparacion de la familia como

El proceso de ayuda de una persona debidamente capacitada a otra persona o grupo de
personas en proceso de crecimiento, para que aprendan a conocerse a si mismos y a su
medio, descubriendo las potencialidades y limitaciones, de manera que puedan elegir,

decidir y hacer proyectos de vida responsables en aras de la salud plena. (p.45)

Segun Torres (2003) la preparaciéon a la familia “es un conjunto de acciones dirigidas a la
capacitacion de éstas, para un desempefio mas efectivo en el logro de sus funciones, de forma

tal, que garanticen un crecimiento y desarrollo tanto en lo personal como grupal” (p.120)

Segun Martinez (2004) la preparacion no es mas que: “capacitarse y obtener un nivel que
posibilite enfrentar las tareas, esta responde a un determinado plan concebido y aprobacién en

un momento histérico determinado”.(p.68)

Ventura (2007) define la preparacion de la familia como un “es un sistema de acciones, de
recursos dirigido a la preparacién de la familia en un determinado contenido para elevar la calidad

de sus funciones. (p.30)
Por su parte Vega (2009) expresa:

En la medida en que se logre preparar a la familia de hoy, se asegura la superioridad de la
sociedad del futuro, es decir, se coloca a los padres de hoy en condiciones favorables para
enfrentar la educacion de sus hijos, y los hijos de hoy, que seran los padres del mafiana,
asumen del modelo de actuacion, los valores auténticos de la familia cubana, su

ejemplaridad; entonces la sociedad ser& superior. (p. 48)

Pérez (2009) define la preparacion de la familia como “la accion y efecto de preparar a alguien en

prevision de alguna labor ulterior” (p 23).

La autora de la investigacion asume lo planteado por Torres (2003) al concebir la preparacion de
la familia como aquellas acciones de capacitacion a la familia, con el objetivo de garantizar un

crecimiento y desarrollo tanto en lo personal como en lo grupal.

La preparacion de la familia en la Primera infancia tiene gran importancia para el inicio de la

formacion integral de los nifios de la primera infancia, demostrandoles que su ayuda es

354



necesaria, ya que su nifio ha crecido y necesita mas explicaciones por lo que cada dia va hacer

mas exigente.
En la formacion de cualidades se debe tener en cuenta tres aspectos:
e Lo cognitivo, o sea que el nilo comprenda en qué consiste la cualidad.
e Lo afectivo por qué es importante esta cualidad y si es portador de esta cualidad.
e Lo conductual que se relaciona con el comportamiento, donde manifiesta esta cualidad.

Para el desarrollo de cualidades morales se deben tener en cuenta un grupo de exigencias,

dentro de ellas:

e Determinacién de las necesidades educativas teniendo en cuenta intereses, motivos y

cualidades que se potencien en los nifios.

e Organizacion de la actividad propiciando varias formas de colaboracién y comunicacién en

la interaccion docente - nifio y nifio — nifia.

e La organizacion del trabajo conjunto del proceso de formacién de cualidades morales
constituye una condicion esencial para lograr que los nifios asuman un papel activo en

dicho proceso.

Las cualidades que esencialmente se educan en estas edades, asi como el significado que tendra

para el nifio y que a su vez deberan reflejarse en su comportamiento son:

-Solidaridad: Ayudar a sus compafieros, compartir sus pertenencias, servir a los demas,

identificarse con otros nifios, aunque no lo conozca.
-Honestidad: Decir la verdad.
-Honradez: No tomar lo que no es suyo, no robar.

-Amor y respeto a lo que le rodea: A la familia, a todas las personas que forman parte de su
entorno, a la naturaleza, a los héroes de la patria, figuras relevantes, a los simbolos de la patria,

monumentos, a la historia de la comunidad.

-Laboriosidad: Tener disposicion para cumplir las tareas, querer ser trabajador, respetar el trabajo

de los demas.
La obra martiana en los nifos del sexto afio de vida

Las educadoras de sexto afio de vida, pueden profundizar con sus niflos en contenidos

relacionados con las personalidades historicas, en este caso: sobre José Marti, aqui se debe
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trabajar la obra literaria, especialmente en los cuentos de La Edad de Oro, para ensefiarles coémo
pensaba y sentia este gran hombre que por sobre todas las cosas amé a los hombres,

especialmente a los nifios y a su patria.

También se les hablara del amor que sintid por su hijo "Ismaelillo” que escribié en su honor, se
referird al prélogo de La Edad de Oro en el que José Marti expresé que escribia para todos los

nifios de América, poniendo de manifiesto el deseo de hermandad y unién para sus pueblos.

José Marti, una de las principales personalidades de la historia, ha guiado la continuidad del
proceso historico pues fue el idedlogo de la nueva etapa emancipadora iniciada en 1895 y elabor6
un arsenal de ideas que han servido de bandera de lucha de los revolucionarios de aquella época
y de las generaciones posteriores. Su pensamiento fue mas alla de su accion y de su tiempo, ha

llegado hasta estos dias y se sigue proyectando hacia el futuro.
Propuesta de actividades
Actividad 1

Objetivo: Demostrar a la familia como trabajar con sus nifios elementos de la vida y obra de José
Marti

Método: Demostracion
Materiales: Libro La Edad de Oro, tarjetas, foto de José Marti
Participantes: La familia, el nifio y la ejecutora

Desarrollo: Se comenzard conversando sobre lo planteado en la actividad anterior, que
actividades realizaron en la casa con los nifios, la forma que lo hicieron y en que tuvieron
dificultad.

A continuacion se presentara el tema de la actividad, contenido y materiales a utilizar.

Al tratar el contenido referido a elementos de la vida y obra de José Matrti, se les explicara a la
familia con un vocabulario claro y entendible como deben dirigirse a sus nifios, se comenzara
preguntando ¢ Cuando nacié José Marti? ¢A qué se dedico toda su vida? ¢Qué escribio para los
ninos?

Se comenzard la actividad mostrandoles una foto de José Julian Marti Pérez y se les explica que
nacio en la calle Paula No. 41, La Habana, el 28 de enero de 1853. Hijo de los espafioles Mariano

Marti y Leonor Pérez. Fue un escritor y politico de origen cubano. Politico republicano

democratico, pensador, periodista, filésofo y poeta cubano, creador del Partido Revolucionario
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Cubano y organizador de la Guerra del 95 o Guerra Necesaria, llamada asi a la guerra de

Independencia _de Cuba. No solo pertenecio, sino inicid6 el movimiento literario llamado

modernismo.

Se les explica a la familia el significado de la palabra modernismo (Movimiento literario que, en
Hispanoamérica y en Espafa, entre finales del siglo XIX y principios del XX, se caracterizd por su
voluntad de independencia artistica, la creacion de un mundo ideal de refinamientos,
innovaciones del lenguaje, especialmente ritmicas, y una sensibilidad abierta a diversas culturas,
sobre todo a la francesa, ademas es también un Movimiento religioso de fines del siglo XIX y
comienzos del XX que pretendié poner de acuerdo la doctrina cristiana con la filosofia y la ciencia
de la época, y favorecio la interpretacion subjetiva, sentimental e histérica de muchos contenidos

religiosos)

Al tratar el contenido referido a elementos de la vida y obra de José Marti, se les explicara a la
familia con un vocabulario claro y entendible como deben dirigirse a sus nifios, se comenzara
preguntando ¢ Cuando naci6 José Marti? ¢A qué se dedico toda su vida? ¢Qué escribi6é para los
nifos?

Se les explica ademas que Marti escribié muchos articulos para una revista y cuando él muere se
recopilan todos en el libro dedicado La Edad de Oro, el cual fue escrita en1889, es un texto
educativo por excelencia contiene certeras reflexiones educativas para los nifios. Se les muestra

el libro para que lo hojeen.

Luego de conversar con la familia respecto a elementos de la vida y obra de José Marti, se les

explica cdmo pueden llevar este contenido a sus nifios.
Posteriormente se continuara con el tratamiento al resto de los objetivos.

Para concluir se comenta con la familia si les gustoé la actividad, las dudas que presentaron y se
reflexionara entorno a la siguiente frase. “El hombre vive en familia, aquella en la que él nace y la
gue él mismo crea; en ambas debe encontrar satisfaccion y felicidad.” (Ademson y Williams,

1992). Se comentara.

Posteriormente se les pregunta ¢Qué temas les gustaria tratar en la proxima actividad? Se les

dard las gracias por su participacion y se invitan a participar en la proxima actividad.
Actividad 2

Objetivo: Demostrar a la familia como trabajar con sus nifios las cualidades que deben dominar

en este ano de vida.
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Método: Demostracién
Materiales: Libro La Edad de Oro, tarjetas
Participantes: La familia, el nifio y la ejecutora

Desarrollo: Se comenzard conversando sobre lo planteado en la actividad anterior, que

actividades realizaron en la casa con los nifios y la forma en que lo hicieron.
A continuacion se presentara el tema de la actividad, contenido y materiales a utilizar.

Al tratar el contenido referido a qué cualidades morales deben desarrollar en sus nifios, se le
explicara a la familia con un vocabulario claro y entendible como deben dirigirse a sus nifios, se

comenzara preguntando.
Se le explica a la familia que en este afio de vida se trabajan las siguientes cualidades

-Solidaridad: Ayudar a sus compafieros, compartir sus pertenencias, servir a los demas,

identificarse con otros nifios, aunque no lo conozca.
-Honestidad: Decir la verdad.
-Honradez: No tomar lo que no es suyo, no robar.

-Amor y respeto a lo que le rodea: A la familia, a todas las personas que forman parte de su
entorno, a la naturaleza, a los héroes de la patria, figuras relevantes, a los simbolos de la patria,

monumentos, a la historia de la comunidad.

-Laboriosidad: Tener disposicién para cumplir las tareas, querer ser trabajador, respetar el trabajo

de los demas.

¢, Qué cualidades morales ustedes consideran que se deben trabajar con sus nifios en este afio

de vida desde el hogar?

Luego de haber conversado con la familia respecto a las cualidades morales que deben
desarrollar en sus nifios en este afio de vida, se le explica a la familia como pueden llevar este
contenido a sus nifios apoyandose en los cuentos. Posteriormente se continuara con el

tratamiento al resto de los objetivos.

Para concluir se comenta con la familia si les gusto la actividad, las dudas que presentaron y se

reflexionara entorno a la siguiente frase. (Se comentara)

Posteriormente se les pregunta ¢Qué temas les gustaria tratar en la proxima actividad? Se les

dara las gracias por su participacion y se invitan a participar en la proxima actividad
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Actividad 3

Objetivo: Demostrar a la familia como desarrollar en sus nifios cualidades morales a través de la

obra martiana.

Método: Demostracion

Materiales: Libro La Edad de Oro
Participantes: La familia, el nifio y la ejecutora

Desarrollo: Se comenzara conversando sobre lo planteado en la actividad anterior, que
actividades realizaron en la casa con los nifios, la forma que lo hicieron y en que tuvieron
dificultad.

A continuacion se presentara el tema de la actividad, contenido y materiales a utilizar.

Al tratar el contenido referido al desarrollo de cualidades morales en los nifios del sexto afo, se
les explicara a la familia con un vocabulario claro y entendible como deben dirigirse a sus nifios,

se comenzara preguntando.

¢ Quién escribi6 La Edad de Oro? ¢Para quién escribi6 este hermoso libro? ¢Qué cuentos

escribié para los nifios?

Se le explica a la familia que José Marti escribi6 muchos cuentos para los nifios, que en estos
cuentos recogidos en "La Edad de Oro" presentan a los propios nifios como protagonistas, de los

errores y aciertos del ser humano.

Les digo que en el dia de hoy, vamos a trabajar con el cuento “Nené traviesa” adaptado, este
cuento se debe adaptar porque es muy extenso, lo que no quiere decir que es hacer uno nuevo,
sino a partir del tema central introducirle cambios fundamentales: época, caracteristicas de los
personajes, se pueden modificar vocablos, se debe mantener la idea central y los nifios pueden

incluso dramatizar el cuento.

Luego de haber leido el cuento, se conversa con la familia y se les pregunta ¢Qué cualidades
morales ustedes consideran que se le debe dar salida mediante este cuento? Se explica que
pueden trabajar como cualidades positivas en Nené traviesa la curiosidad, su interés por
aprender, por preguntarlo todo, su imaginacion y fantasia al crear relatos desde las laminas del

libro de mas de 100 afos.

Pero sobre todo como cualidades positivas de este personaje hay que sefialar sus sentimientos,

como queria a su papa, como ella queria ser buena para poder ir a vivir a la estrella azul.
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Como cualidad negativa en Nené su desobediencia, pues el padre le pidié que no tocara ese libro

pues era muy viejo y valia mucho dinero y ella lo tocé.

Ademaés se puede trabajar la honestidad porque Nené muy triste, con la cabecita baja, se abrazé

de las rodillas de su papay le dijo que era una nifia muy mala.

En el mismo personaje estan las acciones positivas y negativas que se pueden analizar con los

nifos, que ellos se den cuenta lo que le pas6 a Nené por no hacerle caso a lo que le dijo su papa.

Se le demuestra a la familia como llevar este contenido a sus nifios, mostrandoles fotos de
diferentes acciones protagonizadas por los nifios. Posteriormente se continuara con el tratamiento

al resto de los objetivos.
Posteriormente se continuara con el tratamiento al resto de los objetivos.

Para concluir se comenta con la familia si les gusto la actividad, las dudas que presentaron y se

reflexionara entorno a la siguiente frase (Se comentara)

Posteriormente se les pregunta ¢Qué temas les gustaria tratar en la préxima actividad? Se les

dard las gracias por su participacion y se invitan a participar en la proxima actividad.
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