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Resumen

En los momentos actuales donde acontece a nivel mundial una crisis sanitaria debido a la pandemia
del Coronavirus, se ha hecho necesario adaptar los curriculos de los sistemas educacionales en
Cuba. De ahi la importancia de la presente investigacion, en la que se elaboran ocho juegos
didacticos para favorecer las relaciones intermaterias, que parte de la realizacion de un diagndstico
efectuado a los familiares de los nifios de la Educacién Primaria del consejo popular Sevillano, en el
Municipio Diez de Octubre, evidenciandose dificultades en el logro del aprendizaje y la consolidacion
de los contenidos por parte de nifios. Para lo cual se utilizaron un grupo de métodos y técnicas
investigativas entre las que se destacan: analisis- sintesis, andlisis-documental, sistémico-
estructural-funcional, encuestas y distribucion empirica de frecuencia relativa y absoluta. Los juegos
elaborados pueden constituir una herramienta de ayuda para los familiares de los nifilos como una
via para el aprendizaje y consolidacion de los contenidos en la Educacion Primaria en la esta dificil
etapa de crisis epidemiologica 'y confinamiento por la que atraviesa la humanidad.

Palabras claves: Juegos didacticos, relaciones intermaterias, situacion epidemioldgica
Abstract

In the current moments where a sanitary crisis happens at world level due to the pandemic of the
Coronavirus, it has become necessary to adapt the curricula of the educational systems in Cuba. Of
there the importance of the present investigation, in which eight didactic games are elaborated to
favour the relationships intermaterias that it leaves of the realization from an actual diagnosis to the
relatives of the scholars of the Primary Education of the popular advice Sevillano, in the Municipality
October Ten, being evidenced difficulties in the achievement of the learning and the consolidation of
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the contents on the part of school. For that which you/they were used a group of methods and
technical investigative among those that stand out: analysis - synthesis, analysis-documental,
systemic-structural-functional, interviews and empiric distribution of relative and absolute frequency.
The elaborated games can constitute a tool of help for the relatives of the scholars as a road for the
learning and consolidation of the contents in the Primary Education in this difficult stage of epidemic
crisis and confinement for which the humanity crosses.

Keywords: Didactic games, relate intermaterias, epidemic situation.
Métodos, materiales y resultados

A partir de la voluntad politica existente en Cuba, a raiz de la situacion epidemioldgica que se vive
en nuestro pais, se han trazado estrategias, para darle continuidad a la educacion en los diferentes
ciclos de ensefianza establecidos en el Sistema Cubano de Educacion, disefiandose programas
televisivos en funcion del aprendizaje y ejercitacion de los contenidos de las asignaturas que reciben

los nifios, adolescentes y jovenes.

Ante esta realidad los familiares de los nifios han asumido el rol de pedagogos en la educacion de
sus hijos, por lo que se hace necesario buscar vias para auxiliarlos en esta ardua tarea y el juego se
convierte en un medio ideal para tales propésitos, pues constituye una actividad vital con gran
implicacion e importancia en el desarrollo emocional y en el proceso de socializacion de todo ser
humano, especialmente durante la infancia, etapa donde se desarrollan capacidades fisicas y
mentales que contribuyen en gran medida a adquirir y consolidar de una manera creativa patrones

de comportamiento, de relacion y de socializacion.

El juego ha sido clave y eficaz para la educacion de los nifios, constituyendo un contenido de la
asignatura Educacion Fisica, mucha mas connotacion tiene para relacionar las asignaturas en la
educacion primaria, asi mientras que los nifios juegan también aprenden. Nos atreveriamos a decir
gue en los momentos actuales el juego puede ser la via ideal para propiciar un mejor aprendizaje y
consolidacion de los contenidos y un espacio donde los nifios y sus familiares puedan liberarse de
preocupaciones y exteriorizar todas aquellas emociones y tensiones que ha provocado la pandemia,

desde el punto de vista psicolégico y social.

Los juegos ante la necesidad del distanciamiento social, se pueden realizar de manera individual, en
pequefios grupos, en espacios reducidos y los materiales que se pueden utilizar son de facil

manipulacion y confeccion.

Sobre la base de los aspectos anteriormente abordados se define como
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Objetivo de la investigacion: Elaborar juegos didacticos para el favorecimiento de las relaciones

intermaterias en la educacion primaria adecuados a situaciones epidemiologicas.
Materiales y Métodos. Diagnostico
En el estudio, se emplearon los siguientes métodos y técnicas de investigativas.

Analitico-sintético: Facilitdé el analisis, la explicacion y la sistematizacion sobre las principales
concepciones de los juegos didacticos, su importancia y su utilizacion en situaciones

epidemioldgicas.

Andlisis-documental: Fue utilizado con la intencion de analizar los Programas y Orientaciones

Metodoldgicas de la Educacién primaria.

Sistémico estructural funcional: Posibilit6 fundamentar los juegos didacticos, determinando su

objetivo, funciones, componentes y formas de implementacion.

Encuesta: Se aplic6 con el objetivo de indagar sobre el desempefio de los familiares como
orientadores para ejercitar los contenidos que se imparten en la Ensefianza Primaria. La misma

consta de dos preguntas mixtas.

Tabla de distribucién empirica de frecuencias: Para procesar los resultados de los datos

obtenidos con la aplicacion de las diferentes técnicas y métodos empleados.
Discusion de resultados
El juego didactico como via para favorecer las relaciones intermaterias

Analisis de la encuesta realizada a los familiares de los ninos de la Ensefianza Primaria del

Consejo Popular Sevillano en el municipio Diez de Octubre

La encuesta aplicada a 67 familiares res de los nifios de la Ensefianza Primaria del Consejo Popular
Sevillano, del municipio Diez de Octubre de ellos 42 del sexo femenino y 25 del sexo masculino,
todos encargados de supervisar y colaborar con la ensefianza y ejercitacion de los contenidos que

reciben los nifios en este periodo de confinamiento, la misma consté con 2 preguntas mixtas.

En cuanto a la primera interrogante de la encuesta, se observo que de los 67 familiares encuestados,
5 consideran su desempefio como orientador del proceso de (BIEN) para un 7%, 19 plantean su

desempefio (REGULAR) para un 28% y 43 familiares lo consideran de (MAL), para un 71%.

Entre los argumentos que expresan los encuestados se destacan: el poco tiempo que se expone en
la pantalla, las indicaciones para los estudios independientes y en ocasiones algunas de las tareas

gque se deben resolver en la clase. El desconocimiento de algunos contenidos que reciben los
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escolares y los familiares no tienen la preparacién necesaria para orientar y dirigir al escolar. La
necesidad de contar con materiales y medios que les permita una mejor comprension y le ayude a

lograr que los escolares se sientan motivados por los contenidos que reciben.

Con respecto a esta pregunta los 67 familiares encuestados expresan la necesidad de que se les
recomiende o se les facilite un material o0 un medio de apoyo que ayude a su desempefio como
orientadores del proceso de ensefianza- aprendizaje de su familiar en Ensefianza Primaria. 10
familiares para un 15%, refieren que precisan de bibliografias especificas de los diferentes
contenidos para poder trabajar, orientar y ayudar al escolar y el 100% de los encuestados expresa
gue contar con grupo de juegos que les ayude a integrar varios contenidos de las diferentes
asignaturas les seria de mucha utilidad para poder desempefiarse de forma exitosa en la orientacion
del proceso ensefianza- aprendizaje del escolar a su cargo, también plantean que de esa forma

logrardn mayor interés y motivacion por parte de los escolares hacia los contenidos que reciben.

Los juegos didacticos para el favorecimiento de las relaciones intermaterias en la Educacion

Primaria atemperado a situaciones epidemioldgicas

El juego didactico debe poseer una serie de objetivos para establecer las metas que se desean
lograr con los nifios, entre los objetivos se pueden mencionar: plantear un problema que debera
resolverse en un nivel de comprension que implique ciertos grados de dificultad. Afianzar de manera

atractiva los conceptos, procedimientos y actitudes contempladas en el programa.

Mediante el juego didactico se trabaja de una manera agradable y satisfactoria, se refuerzan
aquellas habilidades que el escolar necesitard mas adelante, constituye un medio para familiarizar a
los jugadores con las ideas y datos de varias asignaturas, brindando un ambiente de estimulo tanto

para la creatividad intelectual como para la emocional.

Alvarez (2016) considera que el valor didactico del juego esta dado por el hecho de que en el mismo,
se combinan aspectos propios de la organizacion eficiente de la ensefianza: participacion,
dinamismo, entrenamiento, interpretacion de papeles, colectividad, modelacién, retroalimentacion,

caracter problémico, obtencién de resultados completos, iniciativa, caracter sistémico y competencia.

Montero (2017) cita a Flores (2009) define los juegos didacticos como: (...) una técnica participativa
encaminada a desarrollar en los alumnos métodos de direccion y conductas correctas, estimulando

asi el aprendizaje y la disciplina con un adecuado nivel de decision y autodeterminacion” (p.3).

Los autores antes mencionados enfatizan en la importancia de los juegos didacticos, ellos son un
eslabén importante en el desarrollo de los nifios, por lo que la utilizacion de los mismos permite

enfatizar en el aprendizaje y ejercitacion de los contenidos de las diferentes asignaturas que
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componen los programas y orientaciones metodoldgicas de los diferentes grados que integran la
Ensefianza Primaria. Sobre todo en la situacion actual que vive nuestro pais debido a la Pandemia
del Coronavirus, la cual requiere de distanciamiento social y el cumplimiento de una serie de

medidas que exigen la colaboracion de los familiares como guias para conducir este proceso.

La colaboracion de los familiares se hace imprescindible para lograr el éxito del proceso de

ensefianza en las condiciones actuales, de ahi la necesidad de orientarlos.

Esta propuesta de juegos didacticos esta dirigida a los familiares de los nifios de la Ensefianza
Primaria del Consejo Popular Sevillano del Municipio Diez de Octubre, como una herramienta de
ayuda para ejercitar e interrelacionar los contenidos que estan establecidos dentro de los Programas
y Orientaciones Metodoldgicas de cada una de las asignaturas comprendidas en la Educacion
Primaria, ademas de una manera de generar diversion mientras se logra un mejor aprendizaje de los
nifios en estos tiempos de confinamiento debido a la pandemia del Coronavirus. Esta propuesta, esta
compuesta por 8 juegos didacticos donde se interrelacionan diferentes habilidades motrices basicas
y capacidades fisicas con contenidos especificos de las diferentes asignaturas que reciben los nifios

en la Ensefanza Primaria.
Orientaciones metodoldgicas a tener en cuenta para la realizacion de los juegos:

e No requieren mucho tiempo de explicacion para iniciar su ejercitacion, se recomienda que los
juegos no tengan un caracter competitivo hasta tanto los nifios no hayan ejercitado lo suficiente
las diferentes habilidades ya que de suceder lo contrario, el concentrara su atencion en el logro

de la victoria y no en la ejecucion acertada de las actividades.

e Los juegos didacticos que a continuacion se describen, estan en correspondencia con los
objetivos de los contenidos que de las asignaturas planificadas en las teleclases que se

imparten en la programacion televisiva.

e Se propone para cada juego un grupo de materiales, que pueden ser sustituidos o adaptados
segun los medios y los implementos de los que dispongan los familiares en casa. La cantidad
de participantes en cada juego y la organizacion de los mismos seran adaptadas, si es

necesario acorde al numero de nifios que convivan en una vivienda.

e Cumplir con todas las medidas de distanciamiento social enfatizando en: uso correcto del naso
buco, lavarse las manos y aplicar gel o solucién alcohdlica antes de iniciar y culminar el juego

asi como mantener la distancia establecida entre los jugadores durante el juego.
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e Los familiares no solamente asumiran el rol de conductores en los juegos, también pueden

participar en el juego junto a los nifios.
e Para larealizacion de los juegos se deben adaptar diferentes espacios en el hogar.

e En caso de los juegos donde el familiar no domine el contenido puede auxiliarse por diferentes

materiales y documentos relacionados con la temética abordada.

Descripcion de los juegos didacticos para el favorecimiento de las relaciones intermaterias en

la Educacién Primaria adaptados a situaciones epidemioldgicas

Juego nimero 1

Nombre: La geometria corredora

Materiales: Cartulinas de colores recortadas con formas de figuras geomeétricas

Objetivo: Reaccionar ante diferentes estimulos para el mejoramiento de la rapidez de reaccién
Reconocer las figuras geométricas: triangulos, rectangulos, cuadrado, 6valos y circulos.

Organizacion: Los nifios junto a sus familiares se colocardn de manera dispersa alrededor de una
mesa y en cada silla se encontraran colocada una figura geométrica (triangulo, rectangulo,
cuadrado, 6valo y circulo). Estas figuras estaran recortadas de un tamafio en el cual se puedan
visualizar desde una distancia de un metro. Un familiar se colocara frente a la mesa de manera que
los participantes en el juego lo puedan observar, este a su vez tendrd en sus manos un juego de

cartulinas con figuras geométricas similares a las que se encuentran encima de la silla.

Desarrollo: En juego se inicia cuando el familiar muestre la figura geométrica, luego de lo cual los

nifios deben dirigirse a la silla donde se encuentra la figura y mencionar el nombre de la misma.
Reglas:

e Gana el nifio que llegue primero a la figura geométrica mencionada por el familiar.
e Los familiares deben corregir al nifilo si este se equivoca o0 no logra reconocer la figura
geométrica.

e El familiar tiene que cambiar las figuras de sillas.
Variantes:

e No utilizar las cartulinas y cuando el familiar mencione la figura geométrica los

ninos sean capaces de formarlas con las diferentes partes de su cuerpo.
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e Los nifios pueden ubicarse de espalda a la mesa y el familiar solo utilizara el estimulo auditivo,

ya gue solo mencionara la figura geométrica.

> 4
v >

Jugadores »

Familiar que guia el juego @D

Mesa

Sillas @

Juego numero 2
Nombre: Colecting objects (Coleccionando objetos)

Materiales: Objetos de diferentes colores (juguetes, pelotas, pafiuelos, bastones, tarjetas de colores,

lapices de colores, cajas de carton o cestas)
Objetivo:

e Mejorar la agilidad.
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e Pronunciar los colores en inglés.
Organizacion: Se adaptara un area en el hogar donde sea posible ubicar dos grupos con la misma
cantidad de jugadores que estaran sentados uno al lado del otro, en una silla o en el suelo y en
centro de los mismos se colocara una cesta 0 una caja de carton dentro de la cual se hallaran
objetos de diferentes colores. Se enumeran los jugadores.
Desarrollo: Se inicia el juego cuando el familiar enuncia un nimero y los jugadores que tengan dicho
numero en cada grupo, deben dar dos vueltas alrededor de la silla o el lugar donde se encontraba
sentado el jugador, para luego dirigirse hacia la cesta o la caja de cartén saltando con un solo pie, al
llegar a esta deben seleccionar un objeto y decir el color del objeto en idioma inglés, posterior a esto
regresaran saltando con ambos pies a sentarse en el lugar de salida.
Regla:

e Ganara el grupo que logre enunciar de manera adecuada el color de todos objetos

seleccionados en idioma inglés.

Variantes:

e El profesor podra llamar varios numeros a la vez.

e Cambiar la posicion inicial.

e Mencionar el nombre y el color del objeto en idioma inglés.

Diagrama:

@
=480

Juego numero 3
Nombre: ¢ Qué sucedié?
Objetivo:

e Ejercitar el lanzamiento
e Identificar efemérides.

Materiales: Tizas, dianas de cartulina y dos pelotas pequefias hechas de trapo, papel o de goma.
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Organizacion: Estaran formados en dos grupos ubicados uno detras de otro a un metro de distancia
entre cada uno detras de una linea, a una distancia de tres metros estaran colgadas dianas hechas
de cartulinas y dentro cada diana estaran colocadas las fechas y los afios de efemérides de la

historia de Cuba.

Desarrollo: El familiar enunciard un acontecimiento histérico y los primeros jugadores de cada grupo
deben mencionar la fecha y el afio donde ocurrié dicho suceso, posteriormente lanzaran la pelota

hacia la diana intentando dar en el lugar donde se encuentran estas fechas.
Reglas:

e Los lanzamientos se realizaran después de mencionar el afio y la fecha el acontecimiento
historico
e Acumula un punto el grupo que logre decir correctamente la fecha y el afio donde aconteci6 el
hecho historico.
e Gana el equipo que mayor cantidad de puntos acumule.
Variante:

Ademas de mencionar la fecha y el afio del hecho historico, nombrar las principales figuras.

Diagrama:
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Conclusiones

A partir del diagnostico realizado a los familiares de los escolares de la Ensefianza Primaria del
Consejo Popular “Sevillano”, del municipio Diez de Octubre, se pudo evidenciar la necesidad de
elaborar juegos didacticos que contribuyan al favorecimiento de las relaciones intermaterias y a la

preparacion de los familiares como orientadores del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se elaboraron 10 juegos didacticos donde se relacionan contenidos de las asignaturas Matematica,
Lengua Espafiola, Historia de Cuba e Inglés con la asignatura Educaciéon Fisica que se adecuaron

para ser utilizados en las viviendas de los escolares.
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